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आमुख 


भारत की वत्तमान शिक्षा-पद्धति पाश्चात्य जगत्‌ की देन है| श्रत उसमे पाश्चात्य 
सभ्यता, सस्कृति, जीवन-दर्शन भौर रीति-नीति का यथेष्ट समावेश होना स्वाभाविक हीं 
है । पाश्चात्य जीवन के मूल में भौतिकताबाद की ही प्रधानता है और प्रत्यक्षरूप से उसके 
विभिन्न पक्नो के विकांस की प्रेरक भावना भौतिकता ही है। ऐहिंक सुख समृद्धि की 
तीत्र लालसा ने पश्चिम की विश्व-विजय को दुर्दयनीय महत्वाकाज्ञा को उदीप्त किया 
आर वैज्ञानिक प्रगति ने उसमे और योग दिया । फलस्वरूप पिछले दो महायुद्धों का भय- 
कर परिणाम यह हुआ कि मानवता की जडें हिल गईं। भारत मे प्रचलित शिक्षा-पद्धति 
के मूल में पाश्चात्य जगत्‌ के इसी भौतिकवादी दर्शन की छाप स्पष्ट दृष्टिगोचर होती है। 
यह पद्धति हमारे देश की आध्यात्मिक सस्क्षति के सर्वथा प्रतिकूल है, यह हमे जीवन के 
उच्च लक्ष्य से विमुख करके घोर पतन की ही शोर ले चलेगी । श्रत स्वतत्रता प्राप्ति के 
उपरात भारत को ऐसी शिक्षा-पद्धति की आवश्यकता है जिसमे राष्ट्रीय तत्वों की प्रमुखता 
हो ताकि भारत के प्राचीन गौरव को पुन प्रतिष्ठित किया जा सके। इतना ही नही, वत्तें- 
मान शिक्षा की नीव एक ठोस जीवन-दर्शन--भारत के आध्यात्मिक दर्शन--के आधार 
पर खडी की जानो चाहिए जिससे कि भारतीय जाति में आत्मविश्वास एवं सुदृढता आा 
सके और भारत सपूर्ण विश्व को अपनी आ्राध्यात्मिकता का सदेश देकर अपने विशिष्ट 
एवं निर्दिष्ट उहू श्य की प्राप्ति कर सके । 

इस उह्दे श्य की पूर्ति के निमित्त यह जानने के लिए कि वे कौनसे शिक्षा के तात्विक 
सिद्धात है जिनको शिक्षा-पद्धति में प्रयोग करने से शिक्षा 'राष्ट्रीय-शिक्षा' कहलायेगी, 
प्रस्तुत पुस्तक में उन सभी अ्र्वाचीन शिक्षा-दार्शनिको के जीवन-दर्शन श्रौर शिक्षा-दर्शन 
का वर्णान किया गया है जिन्‍्होने भारत के पुनरुत्यान-काल में राष्ट्रीय भ्ौर सास्क्ृतिक 
चेतना को उदीप्त करने का अकयनीय प्रयास किया । यह सर्वविदित तथ्य है कि जीवन- 
दर्शन का शिक्षा-दर्शन से भ्रटूट सबध है । प्रत्येक दाशनिक साथ ही साथ शिक्षक भी होता 
है । यह तथ्य हमारे देश के लिए तो और भी प्रधिक पूर्ण रूपसे चरितार्थ होता है क्योकि 
हमारे' देश में दर्शन केवल चिन्तन का विषय ही नही वरन्‌ जीवन में प्रयोग एवं व्यवहार 
का विषय भी रहा है| श्रत इस पुस्तक मे जिन दार्शनिको का वर्णात किया गया है 
उनके सिद्धांत कोरे सिद्धात नहीं हैं बरन्‌ वे व्यवहृत होकर जीवन को उत्कृष्ट बनाने के 
उपयुक्त साधन हैं । 

भारत की ,दर्शन-परपरा प्रधानत श्रादर्शवादी है । श्रादर्शादी सिद्धातों के परख की 
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कसौटी है उनकी शाश्वतता और सार्वभौमिकता । अर्वाचीन भारतीय शिक्षा-दार्शनिको ने 
यह प्रमाणित किया है कि भारतीय शिक्षा के सिद्धात आ्रादर्शवादी है, वे प्राचीन काल में 
भी हमारे देश में व्यवहृत रहे है और भ्राज भी उसी रूप में व्यवहार्य' है, केवल युगीन 
परिस्थितियों के अनुकूल इन सिद्धातो के पालन के बाह्य साधनों में हेर फेर की जा सकती 
है, ये सिद्धात सार्वभौम भी है क्योकि भारतीय होते हुए भी वे प्रत्येक देश व जाति के 
उत्थान के लिए, यदि उन्हे उपयोग किया जाय, तो सच्चम है। इसका कारण है कि भारतीय 
वेदात-दर्शन किसी एक विशेष धर्म--हिंदू, मुसलमान, ईसाई भ्रादि --के अ्नुयायियो को 
सबोधित नहीं किया गया है। इसका विश्वास उस श्रात्मा में है जो प्रत्येक मानव से 
प्रतिबिबित है । विश्व-शाति और विश्व-एकता आज के युग की पुकार है । भारत की इसी 
शातिवादी एवं आदर्शवादी विचारधारा का अनुसरण करने से ही ससार का कल्याण सभव 
है । इसी भावना से अनुप्रेरित होकर इस पुस्तक की रचना की गयी है । 

इस पुस्तक की रचना लेखिका के डी०फिल०-थीसिय, 66४50 ए+ल्छत8 7 
फिवाबण शिग्रॉए80एम6४ ० 20ए८४४०० के आधार पर हुई हैं। शोधकार्य पृज्य- 
गुर, श्री० पी० एस० नायडू की सरक्षता में सपतन्न होने के कारण, इस पुस्तक की 
प्रेरणा का श्रेय उन्ही को है, पुस्तक की प्रस्तावना लिखकर उन्होने मुक्के अपना श्राशी- 
वाद दिया है। पुस्तक के सबंध मे समय-समय पर परामर्श देने के लिए मैं डा० सुबोध 
अदावाल, भ्रव्यक्ष शिक्षा-विभाग, प्रयाग विश्वविद्यालय, तथा प्रपने साथी-गण कु०--मिर्मला 
हड्‌, श्री लक्ष्मी नारायण गुप्ता, कु० शाति जोशी तथा कु० प्रीतिलता भ्रदावाल की' हृदय 
से आभारी हूँ। पाणइुलिपि के दृहराते में मैरी शिष्या --कु० सुचेत गोयन्दी ने मुझे बहुत 
सहायता दी है। भाषा-सबधी सहायता के लिए मै श्री योगेन्द्र पाडे की अत्यन्त कतज्ञ हूँ, मुझे 
प्रत्यत खेद है कि इस पुस्तक के प्रकाशन के पूर्व ही भ्रकस्मात्‌ उनका स्वर्गवास हो गया । 

मेसर्स गोविदराम हासानद, नई सडक, दिल्‍ली द्वारा स्वामी दयानद सरस्वती का 
चित्र प्राप्त हुआ है, उनकी में आाभारी हूँ । 

कीति देवी सेठ 
शिक्षा-विभाग 
प्रयाग विश्वविद्यालय 
सितम्बर, १६६० 


स्वामी दयानंद सरस्वती 


जीवन और काये 


उन्नीसवी शताब्दी के अतिम भाग मे भारतीय जीवन के विभिन्न क्षेत्रों मे पुनरत्थान 
और पुनर्जागरण की जो शक्तिशाली लहर आयी, उसने सपूर्ण राष्ट्र को ऋकफोर कर नये 
जीवन का संदेश दिया । इस पुनर्जागरण-काल से ही हमारे देश में राष्ट्रीय भावना का 
प्रमार हुआ, जो उत्तरोत्तर व्यापक और गतिशील होता गया तथा जिसके फलस्वरूप देश 
में स्व॒राज्य की रशापना सभव हो सकी । कितु यदि इस राष्ट्रीय जागरण के पूर्व के 
इतिहास का हम अवलोकन करे तो ज्ञात होगा कि इससे पूर्व भी स्वामी दयानद ने अपने 
धारथिक, सामाजिक और सास्क्ृतिक सुधार-आ्रादोलन द्वारा इस राष्ट्रीय चेतना के विकास 
का मार्ग प्रशस्त कर दिया था। पाश्चात्य सभ्यता, संस्कृति और जीवन-दर्शन के दुष्प्रभावों 
से श्राक्नात भारतीय जीवन के सम्मुख उन्होंने चिरकाल से विस्तृत वैदिक धर्म एवं सस्क्षति 
का उज्ज्वल आदर्श प्रस्तुत किया, श्रात्मसम्मान की भावता जागृत की और आवुनिक युग 
के अनुकूल प्रगति करते हुए भी अतीत से प्रेरणा लेने की चेतना प्रदात की | इस ऐति- 
हासिक पृष्ठभूमि में जब हम स्वामी दयातद के महान कार्यों का मूल्याकन करते है तो यह 
कहना पडता है कि वह आधुनिक भारत के प्रथम क्रातिकारी ऋषि थे। 


बाल्यकाल ओर शिक्षा 

उन्नीसवी शताब्दी में गुजरात की भूमि ने दो महापुरुषो--स्वामी दयानद तथा महात्मा 
गावी--को उत्पन्न करने का गौरव प्राप्त किया। इसी प्रात के मौरवी नामक एक छोटे-से 
राज्य मे एक सपन्‍न झौदीच्य ब्राह्मण-परिवार मे सन्‌ १८२४ ई० में स्वामी दयानद का 
जन्म हुआ । इनके पिता का नाम कर्षणलाल तिवारी था जो धामिक प्रवृत्ति के व्यक्ति 
थे । उनका अधिकाश समय शिव की पूजा-आराधना में ही व्यतीत होता था ॥ स्वामी 
दयानद का बचपन का नाम मूलजी णा मूलशकर था । 


२ भारतीय शिक्षा-दार्शनिक 


कर्षणजी स्वय विद्वान ब्राह्मय थे, श्रत उन्होंने मूलशकर की शिक्षा का आरभ 
अल्पायु में ही कर दिया । पाँच वर्ष की अवस्था में ही उन्हे सस्क्ृत के ग्रथ कठस्थ कराये 
गये और वैदिक ग्रथों का अ्रभ्यास कराया गया । आठ वर्ष की अवस्था मे मूलजी का 
यज्ञोपवीत सस्कार हुआ । इस समय से मूलजी को पिता के कठोर अनुशासन में रह कर 
धारमिक नियमों का पालन करना पडा । उनकी माता यह नहीं चाहती थी कि बालक मूल- 
जी से वामिक नियमो और ब्रतो का पालन इतनी कठोरता के साथ कराया जाय, अत इस 
बात को लेकर कभी-कभी पति-पत्नी में विवाद भी हो जाया करता था । एक सच्चे शिवभक्‍त 
होने के कारण कर्षणजी चाहते थे कि उनका पत्र भी उन्ही की भाँति भक्त और धामिक हो । 

चौदह वर्ष की आयु में ही मृलजी ने विविपूर्वक यजुर्वेद का अध्ययन समाप्त कर 
लिया भ्रौर शेष तीन वेदों के कुछ अशो का भो अध्ययन किया । तदुपरात उन्होने सस्क्ृत- 
व्याकरण, तर्क आदि की शिक्षा प्राप्त की। मूलजी को उतने अध्ययन से सतोप नही 
हुआ । वह पूर्ण शिक्षा प्राप्त करना चाहते थे और इसके लिए काशी जाने को इच्छुक 
थे। मूलजी ने काशी जाकर अध्ययन करने की अपनी इच्छा पिता के सम्मुख प्रगट की । 
उनके इस विचार से पिता सहमत थे, कितु ज्येष्ठ पुत्र होने के कारण माँ का अगाव 
स्नेह उनके मार्ग में बाधक बना और वह काशी जाने की श्रनुमति प्राप्त न कर सके । 
अत समीप के एक पडित से उन्होने शिक्षा प्राप्त की, किंतु अव्ययत का यह क्रम भ्रविक 
दिनो तक नहीं चल सका । 


अं 


ज्ञान-आप्ति 

व्यावहारिक जीक्न के अ्रनुभव के लिए चौदह वर्ष की आयु बहुत कम होती है। सामा- 
न्यत यह किशोरावस्था का काल होता है, कितु मूलजी के विषय में यह मान्यता सही नहीं 
है। इतनी भ्रल्पायु मे ही सत्य के भ्रन्वेषण की जिज्ञासा उनमे भरा गयी थी। उनके मस्तिष्क मे 
मूर्ति-पूजा और जन्म-मरण के विषय मे विचार-सघर्ष चलते लगा और इसी विचार-सघर्ष 
ने उनकी जीवन-धारा को परिवत्तित कर दिया । शिवरात्रि हिंदुओं का त्यौहार है। इस 
दिन सभी हिंदू, विशेषत शैव, बडे ही भक्ति-भाव से शिव की पूजा करते हैं। मूलजी 
के पिता भी शैव थे, भ्रत मूलजी को भी ब्रत रखना पडा। शिव की पूजा के लिए 
मदिर में जब वह रात्रि-जागरण कर रहे थे तब उन्होने देखा कि चूहे शिव मूर्ति पर 
चढ़ कर, उस पर चढाये गये अ्ञत तथा अन्य पदार्थों को खा रहे है और मूर्ति पर दौड 
लगा रहे हैं। इस छोटी सी घटना ने बालक मूलजी के मन में मूत्ति-पूृजा के विषय में 
राका उत्पन्त कर दो। वह सोचने लगे, यदि शिवजी इतने शक्‍्तमान और समर्थ है तो 
वह अपते ऊपर चूहो को चढते हुए देख कर कैसे मौन रह सकते है ? उन्होने अपने पिता 
को जगा कर कहा, "मैने सुना था कि शकरजी बडे शक्तिशाली है, कितु वह तो अपने 
ऊपर से चूहो को भी हटा नहीं सकते ।' कर 


स्वामी दयानद सरस्वता ३ 


अपने पुत्र के दस प्रश्न पर शेव पिता को क्रोध तो आया, फिर भी उन्होंने बताया 
कि यह मूर्ति वास्तव में शिव नही है, वरन्‌ उनकी काल्पनिक मूर्ति है। मूलजी को ज्ञात 
हो गया कि सर्वशक्तिमान शिव इस पाषाणमूर्ति से पृथक्‌ दूसरी शक्ति है, अत मूर्ति-पूजा 
व्यर्थ है। वह पिता से झनुमति लेकर मदिर से घर चले आये और मूर्ति-पूजा के प्रति 
उनका सारा विश्वास जाता रहा। सत्य की खोज करने के लिए प्रेरित करने वाली यह 
प्रथम घटना थी जिसने दयानद की जिज्ञासा को और तीत्र कर दिया । 

मूलजी को प्रभावित करने वाली दूसरी घटना थी उनकी बहन तथा चचेरे दादा को 
मृत्यु । एक दित वह अपने एक सबधी के यहाँ किसी उत्सव में गये हुए थे । उनके 
नौकर ने जाकर बहन की मृत्यु का दु खदए समाचार दिया । यह उनके जीवन की सबसे 
शोकपूर्ण घटना थी। मृत्यु का समाचार पाकर वह पाषाणवत्‌ स्तब्ध रह गये । उन्होने 
मोचा, यह जीवन कितना ज्षरिक है । इसी भाँति एक दिन मुझे भी मरता पड़ेगा । क्या 
मृत्यु के पाश से बचने और मुक्ति पाने का कोई मार्ग नही है ? उन्होने उसी स्थान पर 
यह प्रतिज्ञा की कि में मृत्यु पर विजय प्राप्त करने का प्रयत्न करूँगा | मूलजी के जीवन 
की इस घटना से भगवान बुद्ध के जीवन का स्मरण हो श्राता है, जिनके मन में शव को 
देखकर ससार से विरकषित उत्पन्न हो गयी और उन्हान दु ख के कारण, उसको दूर करने के 
उणय तेथा मोतद्ष की खोज में गृह त्याग दिया । 


गृह-व्याग | 


शिवरात्रि की घटना और जीवन की नश्वरता का बोध--इन दो कारणों से 
दयानद सत्य के श्रन्वेषण में लीन रहने लगे । उनके माता-पिता ने उनकी विरक्ति को 
मिटाने के लिए उन्हें विवाह-बबन में डालने का बडा प्रयत्न किया, किंतु मूलजी पूर्ण सतर्क 
थे । माता-पिता का उनके ऊपर कोई वश नहीं चल सका और वह अपनी प्रतिज्ञा की 
पूति के लिए २२ वर्ष की अ्रवस्था में सन्‌ १८४६ ई० में बिना किसी को सूचित किये 
ही धर से निकल पडे । 

घर छोडने के पश्चात्‌ मार्ग में बहुत-से धूर्त और पाखडो साथु और योगियों से भेट 
हुई। उन्होंने अपने सारे आभूषणो को उन्हें दे दिया और अत में शैला नामक स्थान पर 
लालभकत नामक एक साथु के पास पहुँचे । लालभक्त गुजरात के प्रसिद्ध सत थे, कितु 
उनसे मूलजी को सतोष प्राप्त न हो सका | उसी स्थात पर एक ब्रह्मचारी रहते थे 
जिनके परामर्श से मूलजी ने ब्रह्मचर्य की दीक्षा ले ली और अपना नाम शुद्ध चैतन्य 
रख लिया । 


सत्य की खोज 


तदुपरात शुद्ध चैतन्य. प्रनेक स्थानों का भ्रमण करके सिद्ध योगियो और सतो 
की खोज करते रहे । बड़ौदा मे चेतन मठ के ब्रह्मानद, चिदानद सन्यासियों के सपर्क 


है भारतीय शिक्षा-दाशनिक 


में भी वह कुछ समय रहे ओर उन्हीं के समीप रहकर बेदान्त सार तथा 4ेदान्त 
परिभाषा' आदि का पूर्ण अध्ययन किया। अब शुद्ध चैतन्य के मन में सन्यास ग्रहण 
करने की तीव्र इच्छा जागृत हुई। वह योग्य गुरु की खोज करने लगे क्योकि वह किसी 
महान योगी से ही दीक्षा लेना चाहते थे उन्होंने एक दाक्षिणात्य पडित से प्रार्थना 
की कि वह स्वामी चिदानद से दीक्षा दिलाने का प्रयत्न करें, कितु उन्हे सफलता न 
मिली । अ्रत मे स्वामी पूर्यानद नामक एक सन्‍्यासी ने बडी विनती और प्रार्थना करने पर 
शद्ध चैतन्य को सन्‍्यास की दीज्ञा दी और उनका नाम स्वामी दयानद सरस्वती रखा। 
सन्‍्यास ले लेने पर शुद्ध चेतन्य सासारिक कर्मो के बधनों से मुक्त हो गये ओर ब्रह्म- 
विद्या प्राप्त करने के लिए उनका मार्ग प्रशस्त हो गया । 

सन्‍्यास ले लेने के उपरात भी स्वामी दयानद की जिज्ञासा शात नही हुई । गृह- 
त्याग करने के बाद वह तेरह वर्षों तक एक स्थान से दूसरे स्थान पर भटकते रहे | इस 
अ्रमण-काल मे उन्होने योगाभ्थास और ग्रयो के अव्ययन का यथासभव प्रयत्न किया । 
सच्चे योगियो की खोज में उन्होने सारे दक्षिण भारत की यात्रा की, किंतु उन्हें कोई योग्य 
गुरु नही मिला जो उनकी आ्राध्यात्मिक पिपासा को शात करता । स्वामीजी ने सुन रखा 
था कि हिमालय की कदराश्रों मे सिद्ध योगी-महात्मा निवास करते है, भरत उन्होने हिमा- 
लय की यात्रा की । गहन पर्वतो मे भटकते हुए उन्होने अपने जीवन के कई वर्ष व्यतीत 
किये । इस यात्रा में उन्हें अनेक अपूर्व अनुभव हुए । जीवन की चिता न करके वह साहस 
के साथ हिमालय मे घूमते रहे, परतु किसी महान योगी की प्राप्ति की श्राशा पूरी 
नही हुई । पर्वत-प्रदेश की यात्रा में श्रनेक विपत्तियों और कष्टो को सहन करते हुए अत 
में उन्हें वहाँ से निराश लौटना पडा । हरिद्वार, मुरादाबाद आदि अनेक स्थानों का भ्रमण 
करते हुए अ्रतत वह योग्य गुरु को प्राप्त करने मे सफल हुए और सन्‌ १८६२ ई० में मथुरा 
में उन्हे स्वामी विरजानद का दर्शन हुआ। स्वामी विरजानद का साक्षात्कार स्वामी 
दयानद के जीवन की एक महान घटना थी । उनकी दीर्घ यात्रा का श्रब श्रत हो गया 
और यहाँ से एक निश्चित उहं श्य की पूर्ति के लिए उनका महत्त्वपूर्णा प्रयत्त आरम्भ हुआ । 


गुरु के पास ह 

मथुरा से स्वामीजी सर्वथा अपरिचित थे। यहाँ ल उनके मित्र थे और न जान- 
पहचान के लोग ही । भ्रत वह मगेश्वर मंदिर में ठहरे और एक दिन स्वामी विरजानद 
के स्थान पर जाकर द्वार खटखठाया । स्वामी विरजानद ने पूछा, 'कौन ?” स्वामी दयानद 
ने उत्तर दिया, ज्ञान-प्राप्ति के लिए आया हुआ एक विद्यार्थी ।' स्वामी विरजानद ने 
आदेश दिया, अब तक जो भी तुमने पढा है उसे भूल जाओ, तभी ऋषियो द्वारा प्रणीत 
ग्रथो का सार प्राप्त कर सकते हो । यदि ऋषियों के ग्रतिरिक्त किसी अन्य द्वारा रचित 
कोई पुस्तक तुम्हारे पास हो तो उसे यमुना मे फेक दो ।” स्वामी विरजानद ने स्वामी 


स्वामी दयानद सरस्वतों हि 


दयानद का नाम पूछा, फिर कहा, 'तुम सन्‍्यासी हो, भरत तुम्हारे लिए में कोई प्रबंध 
नही कर सकता । जाग्रो, पहले अ्रपनी व्यवस्था करो, तब आओ ।' 

स्वामी दयानद ने अ्रपने भोजन, निवासादि की व्यवस्था की और गुरु के चरणों मे 
उपस्थित हुए । गुरु के पास रह कर उन्होने व्याकरण एवं सपूर्ण वैदिक साहित्य का 
पूर्णा ज्ञान प्राप्त किया | स्वामी विरजानद ने दयानद मे एक प्रतिभा का अनुभव किया 
और उन्हें अपने सचित ज्ञान का उत्तराधिकारी बनाया। शिक्षा समाप्त होने पर जब 
विदा होने का समय आया तो स्वामी विरजानद ने कहा, 'दयानद, तुम्हारी शिक्षा पूर्ण 
हो गयी । अ्रब में तुम से गुरु-दक्षिया चाहता हूँ, कितु दक्षिणा में धन नहीं, तुम्हारा 
जीवन दान माँगता हूँ । तुम मेरे सम्मुख प्रण करो कि वेदों के श्रालोक द्वारा ससार के 
भ्रज्ञानाधकार को दूर करोगे । गुरु के आ्रादेश को शिरोधार्य कर, उनका आशीर्वाद 
लेकर, स्वामी दयानद बिदा हुए । 


विकल्प-काल 

गुरु से अलग होने के बाद स्वामीजी के जीवन के लगभग बारह वर्ष सकल्प-विकल्प 
में व्यतीत हुए । यह श्रवधि उनके मानसिक उद्वेलन' की थी क्योकि वह अ्रभी तक अपने 
धार्मिक सिद्धातो का निरूपण नहीं कर सके थे। अनेक स्थानों पर भ्रमण करते हुए 
उन्होने मूर्ति-पूजा तथा श्रवेदिक प्रथो का खडन किया । भ्रनेक विद्वानों और पडितो से उनका 
विवाद हुआ और उन्हे विजय मिली, कितु श्रव भी उनकी शकाएँ निर्मल न हो 


सकी थी । वह पुन गुरु के पास गये, भ्रपनी शकाओ्रों का समाधान किया तथा नि शक 
होकर समाज और धर्म-सुधार के ज्षेत्र में प्रवेश किया । 


दिग्विजय 


स्वामीजी ने वैदिक धर्म के प्रचार का जो अनुष्ठान किया वह्‌ कोई सरल कार्य नही 
था । उनके मार्ग मे, शताब्दियों से पलने वाली रूढियो, अवविश्वासों और पुरोहिती 
स्वार्थों का विशाल मौर घना जगल था जिस चीर कर उन्हें पथ-निर्माण करना पडा । 
इस कार्य के लिए उन्होने सर्वप्रथम रूढियो, अ्रधविश्वासों तथा पाखड के पोषक पडितो- 
पुरोहितो के गढो पर आ्लाधात किया । सपूर्ण भारत के पडितो को उन्होने चुनौती दी एव 
शास्त्रार्थ में उन्हे पराजित करके वैदिक धर्म का जयघोष किया । इन शास्त्रार्थो का वर्रान 
अपने आप में एक रोचक कहानी है जिसका अवलोकन करने से स्वार्थी-वर्ग को कुत्सित 
प्रवत्तियों तथा षड़यत्नो का पता चलता है। स्वामीजी के शास्त्रार्थ के दो प्रधान पक्त 
थे-..निषेधात्मक तथा विधेयात्मक । निषेधात्मक पक्ष के अतर्गत वह पौराशणिकता 
का विरोध करते थे तथा विधेयात्मक पद्ष के अतर्गत प्राचीन वैदिक धर्म तथा सस्कृति का 
उपदेश देते थे । उन्होंने काशी के पडितो को बारबार शास्त्रार्थ करने के लिए ललकारा 
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क्योंकि प्राचीन काल से काशी पुरोहितों और पौराखिकता का गढ रहा है। काशी के पडित 
स्वामीजी के समक्न शास्त्रार्थ मे ठहर वही सके । इस प्रकार सस्क्ृत-विद्या का केन्द्र, काशी, 
के आचारयों के नतमस्तक हो जाने पर स्वामीजी की विद्वत्ता का प्रभाव सहज ही सारे 
देश में व्याप्त हो गया । लाखो व्यक्तियों ने उनके बताये हुए भ्रार्य-धर्म को स्वीकार किया । 

स्वामीजी के महान कार्यो का मूल्याकन करते हुए कविवर रवीद्रताथ ठाकुर ने 
लिखा है, “स्वामी दयानद आधुनिक भारत के सबसे महान पथ निर्माता थे, जिन्होंने 
जाति-उपजातियो, छुआ्आछूत भ्रादि के भयकर जगलो को चीर कर हमारे देश के ह्वास-काल 
में ईश्वरभक्ति और मानव-सेवा का सहज मार्ग प्रस्तुत किया । उन्होने पैनी दृष्टि तथा 
वृढ़ सकल्प के साथ लोगो के भीतर आरात्म-सम्मान और मानसिक चेतना को उद्‌बुद्ध किया। 
उन्होने अपने गौखवपूर्ण भ्रतीत से सबंध रखते हुए भी युग के अनुकूल प्रगति करने का 
उपदेश दिया क्योकि भ्रतीत काल में लोगो के व्यक्तित्व का पूर्ण विकास हो चुका था, वे 
अपने विचारों और कर्मों में स्वतत्र थे तथा उन्हे प्रकाशस्वरूप सत्य की अनुभूति हो 
चुकी थी । 

सन्‌ १८७५ ई० में स्वामीजी ने बबई में श्रार्यसमाज की स्थापना की तथा अपने 
धारमिक और सामाजिक सुधारादोलन को एक निश्चित रूप प्रदान किया । इसके पश्चात्‌ 
स्वामीजी का प्रधान कार्य स्थान-स्थान पर आर्यसमाज की शाखाओ्रो का स्थापन भौर सगठन 
हो गया । आ्रार्यसमाज के सगठनात्मक और रचनात्मक कार्यो के लिए उन्होने विधान एव 
नियम बनाये तथा घोर परिश्रम के द्वारा अपने जीवनकाल में ही इस सस्था को एक 
विशाल वटवुक्ष का रूप प्रदान किया । 


अन्थ-रचना 

स्वामीजी को मातृभाषा गुजराती थी । वह सस्क्ृत के प्रकाड पडित थे, कितु उन्होने 
यह अनुभव किया कि इन दोनो में से कोई भी भाषा व्यापकता की दृष्टि से उपयुक्त नहीं 
हैं। भ्रत हिंदी के माध्यम से उन्होंने अपने विचारों को लोगो तक पहुँचाने का निश्चय 
किया । यहाँ यह स्मरण रखना चाहिए कि स्वामीजी के काल तक हिंदी-गद्य की स्पष्ट 
एवं सुव्यवस्थित रूपरेखा निर्धारित नही हो सकी थी, फिर भी उन्होने यथाशक्ति परिष्कृत 
भाषा में अपने ग्रथो की रचना की । इस दृष्टि से उनका नाम हिंदी-गद्य के निर्माताश्रो 
में भी अग्रगण्य है । 

स्वामीजी ने सन्‌ १८६५ ई० में वैष्णवमत के खडन के लिए एक पुस्तक लिखी, 
जिसे उन्होने अपने गुरु स्वामी विरजानद को भी दिखलाया था। तत्पश्चात उन्होने 'सध्या' की 
एक पुस्तक लिखी, जिससे सामान्य जनो के लिए दैनिक प्रार्थना श्रादि की विधि सरल हो 
जाय । इन दोनो पुस्तकों की रचना के बाद भी स्वामीजी की रुचि पुस्तके लिखने की ओ& 
नहीं थी, कितु सन्‌ १८७३ ई० में राजा जयकिशन दास, सी० एस० आई ०, भ्रलीगढ के 
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डिप्टी कलक्टर, के अनुरोध पर उन्होंने 'सत्यार्थप्रकाश” की रचना की । इस बहुमूल्य 
ग्रथ के प्रशयन में उन्हें प० चदशेखर से भी भाषा-सबवी सहायता प्राप्त हुईं। हिंदू 
धर्म में सस्कारो को प्रमुख स्थान प्राप्त हे, कितु इस सबब में वैदिक पद्धति के 
श्रनुकूल कोई पुस्तक प्राप्त नहीं थी, भ्रत उन्होंने 'सभ्कारविधि” की रचना की, जिसमे 
गर्भावान से लेकर मृत्यपर्यत होने वाले सोलह सस्कारो का वर्णन है। वेद विश्व-साहित्य 
के प्राचीनतम गथ हे, जिनसे तत्कालीन प्रतिभा, ज्ञान और जीवन का परिचय प्राप्त होता 
हे । वेदबाणी को जनसाधारण तक पहुँचाने के लिए स्वामीजी ने वेदों का भाष्य प्रारम 
किया । ऋणग्वेदादिभाष्यभूमिका', “यजुर्वेदभाष्य', 'ऋग्वेदभाष्य” (जो अपूर्ण रह गया), 
बेदाग-प्रकाश' ग्रादि इस सबब में उल्लेखनीय है। वेदों के सबध मे लिखे गये ग्रथों 
की पृष्ठसख्या इतनी अधिक है कि उनका प्रकाशन कई खडो में हुआ हे । भार्याभि- 
विनिय , 'पंचमहायज्नविधि', 'सस्कृृतवाक्यप्रबोष ,' व्यवहारभानु (, 'काशीशास्त्रार्थ-भ्राति- 
निवारणम्‌, वेदातिध्वात-निवारणम्‌, 'भ्रमोच्छेदन', वेदबिरुद्धमत-खडन' और आर्योहिश्य 
रत्त-माला' आदि स्वामीजी के प्रमुख ग्रथ है । इन प्रथों में वर्म, दर्शन, आचार, नीति आदि 
अ्रनेकश विषयों का प्रतिपादन हुआ है, जिन्हें पड कर उनकी दैवी प्रतिभा का सहज ही अनु- 
मान किया जा सकता है । 


महाप्रयाणु 


स्वामी जी पूर्ण योगी थे झत उन्हे अपने शरीर-याग का पूर्वाभास मिल गया था । 
उन्होंने मैडम ब्लावात्सकी से बातचीत करते हुए कहा था कि में सन्‌ १८८३ ई० के भ्रत तक 
जीवित न रह राकूगा । उनकी यह भविष्यवाणी सत्य सिद्ध हुई। ३० मई, सन्‌ १८८३ ई० 
को स्वामीजी जोधपुर गये जहाँ दूध के साथ उन्हे कॉँच पीसकर दे दिया गया। दूध पीने के 
बाद जब उन्हे ज्ञात हो गया कि विप दिया गया है, तो रसोइये को बुला कर कहा, तुम यहाँ 
से भाग जाओ, भ्रन्यथा लोगो को जब पता लग जायेगा कि तुमने मुझ्ते विष दिया है तो वे 
तुम्हारा प्राण ले लेगे ।' स्वामीजी ने उसे कुछ रुपए दे कर भगा दिया। बडी चिकित्सा हुई, 
कितु भ्रत में, ३० भ्रक्तूबर सन्‌ १८८३ ई० को, दीपावली के दिन, अजमेर में स्वामीजी का 
देहावसान हो गया । स्वामीजी की मृत्यु की इस घटना से ईसा के उस वचन का स्मरण हो 
श्राता है, जिसे उन्होंने सूली पर चढते समय कहा था, (पिता इन्हें क्षमा करना, ये स्वय 
नही जानते कि क्‍या कर रहे है ।' स्वामीजी ने स्वय विषपान करके भी अपने हत्यारे के 
प्राण की रक्त! की और उसे भगा दिया। सत्य की प्रतिष्ठा और उसकी रक्षा के लिए निरतर 
संघर्ष करने वाले स्वामीजी ने भ्पने जीवन का भ्रत भी सत्य के लिए किया । श्ररविद घोष 
के शब्दों में “स्वामी दयानद आध्यात्मिक क्रियात्मकता की एक शक्तिसपन्न मूर्ति थे ।” 

पडित हरिश्चद्र विद्यालकार के शब्दों में “दयानद ऋषि थे--करातिदर्शी श्र्थात्‌ 
विश्वद्रष्टा । मानव-जीवन का कौन-सा वैयक्तिक श्रथवा सामाजिक पहलू रह गया, 
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जिसके सवध में दयानद ने पय-प्रदर्शन नहीं किया। शारीरिक, मानसिक और आत्मिक 
विकास के सभी उपायो की मीमासा उनके लेखों, व्याख्यानों और कार्यों में हम पाते है । 

डा० रवीन्द्रनाथ ठाकुर के शब्दों में, महान गुरु दयानद के मन ने जीवन के सब अगो 
को प्रदीप्त कर दिया ।' महात्मा बुद्ध, श्राचा्य शकर, श्र भी न जाने कितने महापुरुष 
भारत में जन्मे और अपने-अपते ढग से मनुष्यों का पथ-प्र दर्शन कर गये, परतु मानव- 
जीवन की सर्वाज्भीय उन्नति का जो मार्ग ऋषि दयानद ने प्रदर्शित किया, उसका अपना 
महत्व हैं । जातीय जीवन का कौन-सा सूत्र है, जिसका प्रतिपादन ऋषि ने नहीं किया । 
एक शास्त्र, एक देवता, एक भाषा और एक सस्क्ृति की प्रतिष्ठा कर वे भारतीय समाज 
को व्यक्तिगत और सामूहिक रूप में सर्वथा समर्थ देखना चाहते थे। यही नहीं, भूमडल- 
भर में ऐसी एकता और उसके फलस्वरूप सुख, शाति एवं समृद्धि का राज्य उनका 
सुनहला सपना था । 


जीवन-दशन 


आर्यसमाज के सस्थापक स्वामी दयानद यद्यपि एक महान दार्शनिक थे, तथापि 
उनकी गरएना दार्शनिकों मे नही की जाती है। इसका कारण सभवत यह है कि सामा- 
जिक और धामिक सुबार के क्षेत्र मे उनकी देन इतनी अधिक और महत्वपूर्ण है कि दार्श- 
निक रूप की तुलना मे उनका सुधारक रूप अधिक विशिष्ट जान पडता है। दर्शन में 
रुचि रखने वाले उनके कुछ अनुयायियों को छोड कर शेष सभी उन्हें सुधारक के रूप में 
ही स्वीकार करते है । शकराचार्य और रामानुज की भाँति स्वामी दयानद भी वेदों के 
प्राचीन गौरव को उच्च स्थान पर पुन प्रतिष्ठित करना चाहते थे और उनके प्रति अत्यत 
आदर का भाव रखते थे। किंतु उन आचार्यों और स्वामीजी के दृष्टिकोश मे थोडा 
अतर है । स्वामी दयानद वेदों को अपौरुणेय ( 52८-८ए८०००) ) या 'श्रुति' तथा 
उपनिषदो, गीता आदि ग्रथों को स्मृति” मानते है । वैदिक युग की शोर पुनरावर्तन' 
की उन्होने स्पष्ट शब्दों मे घोषणा की। इसीलिए उन्हे भारत के मार्टित लूथर' की 
सज्ञा दी जाती है। उन्होने अपने पूर्ववर्ती आचार्यो, शकर और रामानुज, द्वारा उपनिषदो, 
गीता और वेदातदर्शन का भाष्य लिखते की परपरा का पालन नहीं किया, वरन्‌ सीधे 
वेदों पर भाष्य लिखना प्रारभ किया | स्वामीजी ने भाष्यो की रचना प्राचीन साहित्य मे 
रुचि रखने वाले कतिपथ व्यक्तियों के लिए नहीं की, वरन्‌ भाष्य लिखने मे उनका मुख्य 
उद्देश्य वेदो को सर्वताधारण के लिए सुगम और सुलभ बनाना और उनके निकट 
पहुँचाना था । 


५१० हरिश्चंद्र विद्यालकार . महृषि दयानद सरस्वती” [ सचित्र आमाणिक जीवन-चरित ] 


स्वामी दयानद सरस्वती ९. 


“ऋणग्वेदादि-भाष्य-भूमिका' और 'सत्यार्यप्रकाश' स्वामीजी के सर्वश्रेष्ठ ग्रथ हे । इन 
ग्रयो के अ्रव्यवन से दर्शन के सबंध में उनको कुशाग्र बुद्धि और गहराई का परिचय 
मिलता है। वह न तो भ्रद्ठतवादों थे प्रोर न विशिष्टाद्तवादी । इनमे से किसी पर 
उतका विश्वास नही था क्योकि उतके विचार में इस जगत्‌ में केवल तीन तत्व अनादि है 
१ ईश्वर या ब्रह्म, २ जीव या आत्मा, तथा ३ प्रकृति या मूलोपादान | प्रकृति केवल 'सत्‌' 
स्वरूप है, जीव 'सत्‌' ओर “चित्‌' स्वरूप है तथा ब्रह्म 'सत', 'चित' और आनद' 
ग्र्थात्‌ सच्चिदानद स्वरूप है, भ्रत उन्हें त्रेतवादी कहा जा सकता है। वह शकराचार्य 
की भाँति यह नहीं कहते 'एकम ब्रह्म द्वितीयम्‌ किचित्‌ वस्तु नास्ति' अर्थात्‌ ब्रह्म को 
छोड कर शेष सब्र मिथ्या है. यद्यपि केवल एक ब्रह्म में विश्वास करने के कारण स्वामी- 
जी को 'अह्ैतवादी' ( १४०००४८७८ ) कहा जा सकता है, तथापि शकर की भॉति वह 
यह नहीं कहते कि ब्रह्म के श्रतिरिक्त सारा जगत्‌ मिथ्या है। रामानुज ने शकर के 
मायावाद के सिद्धात की जो आलोचना की है, उससे तो स्वामीजी सहमत हैँ, किंतु 
दर्शन के च्षेन्र मे उनके द्वारा प्रतिपादित विशिष्टाडईतवबाद” ( (00४6० )/0का87 ) 
को वह नहीं मानते । उदाहरणार्थ, रामानुज का मत है कि जीवात्मा और पदार्थ 
प्रन्य कुछ नही, वरन्‌ ब्रह्म को दो पृथक्‌ अ्रभिव्यक्तियाँ ब्रह्म के दो प्रकार हैं । इस मत के 
विषय में स्वामी जी का कहना है कि यदि ब्रह्म विशुद्ध चित्स्वरूप श्रौर सर्वत्र है तो वह 
प्रपने ही भ्रभिव्यक्त स्वरूपी--जीवात्मा और प्रकृति (पदार्थ)--से पृथक्‌ किस प्रकार लक्ष्य 
किया जा सकता है ? पुन रामानुज जीवात्मा ओर ब्रह्म में गुणवैधर्म्य के कारण पृथकता 
मानतें है । भ्रस्तु, स्वामी जी का कथन है कि जब दोनों ब्रह्म और जीवात्मा के गुण पृथक 
है तो वे समान या एक कैसे हो सकते है ! अभिव्यक्ति' शब्द की सार्थकता भी 
विशिष्ठाहैत मत में ठीक नही बैठती । 


जीवात्मा ओर बह्न 


स्वामीजी के भ्रनुसार जीवात्मा और ब्रह्म के गुण पृथक्‌-पृथक है, अत इस गुरा- 
वैधर्म्म के श्राधार पर उनको एक या समान नहीं माना जा सकता । पर जीवात्मा और 
ब्रह्म में कुछ गुर समान भो हैं, दोनों मूलत चेतन-स्वरूप है, स्वभाव से पवित्र तथा 
शाश्वत है । क्या इस समानता भश्रथवा साधर्म्य के कारण भी उन्हें समान या अनन्य नहीं 
माना जा सकता ? नहीं । इस तथ्य को समझने के लिए हम ठोस पदार्थ, तरल पदार्ये 
तथा भ्रग्ति का उदाहरण ले सकते है । ये तीनो पदार्थ निर्जीव तथा प्रत्यक्ष दृष्टिगोचर 
होने वाले है । दूसरे शब्दों मे निर्जीबता तथा प्रत्यक्षता इन तीनों के समान गुण है । 
परतु इन समान गुणों भ्रथवा साधर्म्य के श्राधार पर इन्हे एक नहीं माना जा सकता, 
कारण, इन तीनो का प्रसमान गण अथवा वैधर्म्य इन्हे एक दूसरे से पृथक्‌ करता है.। 
ठोस पदार्थ का गुरा है कढोरता, तरल पदार्थ का गुणा है #वशशीलता श्रौर अग्नि का 
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गुर है प्रकाश एवं उष्णता। श्रत इस गुण-वैवर्म्य के आधार पर इनके अलग-प्रलग 
स्वरय को पहचाना जा सकता है ओर उन तोनों को एक या समान नहीं माना जा सकता। 
ठीक इसी प्रकार जीवात्मा और ईश्वर में गुश-सावम्य के साथ-साथ गुण-जैवर्म्य भी है । 
ईश्वर सर्वज्ञ, असीम क्रियाशील तथा सर्वव्यापक हैं। जीवात्मा ज्ञान, कर्म और स्वभाव 
से सीमित है | उसमे त्रुटि करने की क्षमता हैं श्रौर वह प्रगतिशील है । ईश्वर सृक्ष्माति- 
सूक्ष्म है, कितु जीवात्मा उतना सुक्ष्म नही । 

इसके अतिरिक्त अनादि ज्ञान, श्रसीम आनद तथा असीम शक्तिमत्ता ईश्वर के गण 
है। इससे भिन्न श्रात्मा के गुण है पदार्थों की प्राप्ति की अभिलाषा (इच्छा), दुख की 
अनिच्छा तथा वैर (द्वेष), पुरुषार्थथल ( प्रयत्न ), आनद (सुख), विलाप और प्रसन्नता 
(दु ख), विवेक की पहचान (ज्ञान)--जीवात्मा के ये छ गुण वैशेषिक और न्यायदर्शन दोनो 
में समान रूप से मान्य है, कितु वेशेषिक दर्शन जीवात्मा के इन गुणों को भी मानता है--- 
श्वास लेना (प्राण), श्वास का बाहर निकालना (अ्रपान), श्राॉख मीचना (निर्मेष), श्रॉख 
खोलना (उन्मेष), निश्चय, स्मरण और अहकार करता (मन), चलना (गति), सब इद्वियों 
का चलाना ( इद्विय ), चुधा, तृषा, हर्ष और शोक ( ग्रतविकार ) से युक्त होना--ये 
गुण परमात्मा के गुणो से भिन्‍न है । इन्ही से आत्मा की प्रतीति करनी चाहिए क्योकि 
वह स्थूल नही है। आत्मा जब तक शरीर में रहता है तभी तक ये गुरा प्रकाशित होते है 
और जब वह शरीर को त्याग देता है, तब ये गुण शरीर मे नही रहते । 


ईश्वर सर्वशक्तिमान है। वह अपनी शक्ति से विश्व का सृजन, पोषण, विसर्जन 
तथा सृष्टि का नियमन करता है। इससे भिन्न जीवात्मा सतान उत्पन्न करता है, उनका 
पालन, पोषण शोर अन्य अच्छे-बुरे कर्म करता है। ईश्वर जीवात्मा को उसके कर्मों का 
फल प्रदान करता है और जीवात्मा उन्हें भोगता है। यहाँ यह स्पष्ट हो जाना चाहिए 
कि जीवात्मा अपने कर्म करने में 'स्वतत्र” है, परतु कर्मों का फल भोगने मे 'परत्त्र' । 
स्वतत्र से तात्पर्य है जिसके अधीन शरीर प्राण इद्रिय और अत कररण आ्रादि हो । यदि 
जीवात्मा स्वतत्र न हो तो उसे पाप, पुण्यो का फल कभी प्राप्त न हो। ईश्वर के नियम 
और व्यवस्था में पराधीन होकर जीवात्मा अपने पाप कर्मो के लिए दु ख, पीडा और कष्ट 
भोगता है । 


आत्मा के सबंध में स्वामी दयानद का विचार नवीन वेदातियो से भिन्न है। स्वामीजी 
सभी जोवात्माओं में एक ही विभु व्याप्त नहीं मानते । उनके अनुसार विभिन्न मानव- 
शरीरो में विभिन्न आत्माओ की व्याप्ति है । ये आत्माएँ विभुरूप नहीं, वरन उससे परि- 
चिछन्न है क्योकि यदि सभी मानव-शरीरो मे एक ही विभु व्याप्त होता तो जागृत, स्वप्म, 
सुदुष्ति, जन्म, मरण, सयोग वियोग और आवागमन कभी नही हो सकता । जीवात्मा का 
स्वरूप अत्पज्ञ और सुक्ष्म है और ईश्वर सुक्ष्मातिसक्ष्म, अनत, सर्वज्ञ और सर्वव्यापक है, 
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श्रत जीवात्मा और ईश्वर का सबब व्याप्य--व्यापक का है| 

क्या विभित्र भ्रात्माएँ ईश्वर से सदैव पृथक रहती है या कभी दोनो मिलकर एक 
भी होते है ? जैसा ऊपर कहा जा चुका है कि सावर्म्य अबवा अन्वयभाव के कारण वे 
एक या समान है, पर गुरा-वैवर्म्य के कारण वे एक नही है और न हो सकती है । व्याप्य 
और व्यापक के सबंध के आवार पर भी हम इसी निष्कर्ष पर पहुँचते है। उदाहरणत 
ठोस पदार्थ श्राकाश से भिन्न नहीं रह सकता और उससे कभी पृथक न होने के कारण 
एक होता है, पर दोनों में असमान गुण होने के कारण वे एक नही है। उसी प्रकार जीव 
ग्रौर पृथ्वी आदि पदार्थ व्यापक ब्रह्म से अलग नहीं, फिर भी उससे भिन्न है क्य।कि उनमे 
वैधर्स्य है। जैसे घर बनने के पूर्व मिट्टी, लकडी, लोहा आदि पदार्थ आकाश ( अव- 
काश) मे ही रहते है, जब घर का निर्माण हो जाता है तब भी वे श्राकाश में हो रहते 
है, भौर उसमे नष्ट हो जाने पर भी वे झ्राकाश मे रहते है श्रर्थात्‌ तीनो काल मे वे आकाश 
से भिन्‍न नहीं हो सकते, कितु स्वरूप या गुण-भेद के कारण वे न कभी एक थे, न हे 
भौर न होगे। उसी प्रकार जीवात्मा तथा ससार के सभी पदार्थ ईश्वर मे व्याप्य होने 
पर भी स्वरूप एवं गुण-सेद के कारण कभी उससे एक नही होते । 


इस प्रकार ईश्वर भौर जीवात्मा के पृथक्‌ अस्तित्व को मानते हुए स्वामी दग्रानद 
'अहम्‌ ब्रह्मात्मि, तत्वमसि' और '्रयमात्मा ब्रह्म” महावाक्यों का ( जो वेदवाक्य माने 
जाते है ) भ्रपने ढंग से विश्लेषण करते है । स्वामीजी का कथन है कि ये वेदवाक्य नहीं 
है, वरन्‌ ब्राह्मण प्रथो के उद्धरण हैं। 'भहम्‌ ब्रह्मास्मि' का भ्र्थ यह नही है कि मै ब्रह्म हूँ, 
वरन्‌ मे ब्रह्म में निवास करता हूँ । उदाहरणार्थ, यदि यह कहा जाय कि मैं और वह एक 
है तो इसका तात्पर्य है कि में श्रौर वह अविरोबी' है । इसी प्रकार जीव समाधि मे 
निमग्न होकर कह सकता है कि में और ब्रह्म एक भ्र्थात्‌ श्रविरोधी है | जब जीव, पर- 
मेश्वर के गण, कर्म, स्वभाव के अनुकूल अपने को बना लेता है तो वही साधर्म्य के कारण 
ब्रह्म से श्रपनी एकता कह सकता है। 


द्वितीय उद्धरण 'तत्वमसि” का श्रर्थ यह नही है कि तू ब्रह्म है, वरन्‌ परमात्मा तुम्हारी 
श्रात्मा में है। छादोग्य उपनिषद्‌ का उद्धरण देते हुए वह कहते है कि “तत्‌' शब्द 
का भ्रथ है, वह परमात्मा जो जानने योग्य है, जो अत्यत सूक्ष्म, इस जगत्‌ और जीव का 
आत्मा है वह परमात्मा ही सत्य-स्वरूप है, वह स्वय अपना आत्मा है। हे प्रिय पृत्र श्वेत* 
केतु | तु उस श्रतर्यामी परमात्मा से युक्त है। यही श्र्थ उपनिषद्‌ समर्थित हे । वृह॒दारण्यक 
उपनिषद में महंषि याज्षवत्वय भ्रपनो पतली मैत्रेयी से कहते है, है मेत्रेयी ! ईश्वर आत्मा 
श्रथता जीव में स्थित है फिर भी जीवात्मा से भिन्न है, मूढ जीवात्मा नहीं जानता है कि 
यह परमात्मा मुभझमे व्याप्त है। जीवात्मा परमेश्वर का शरीर है श्रर्थात्‌ जिस प्रकार 
शरीर में आत्मा निवास करता है, उसी प्रकार आ्रात्मा में परमात्मा की स्थिति है। किलु 
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वह जीवात्मा से भिन्न रह कर जीव के पाप-पुण्य का साक्षी होकर जीवों को उनका 
फल देना है और नियत्रित रखता है। वहो भ्रविनाशी अ्रतर्यामी परमात्मा तुम्हारी आत्मा 
में भी निवास करता है, मेतेयी ! तू ऐसा जान । इसी प्रकार तीसरे उद्धरण-वाक्य अय- 
मात्मा ब्रह्म! का भावार्थ यह है कि समाधि दशा में जब योगी को ब्रह्म का साक्षात्कार 
होता है तब वह कहता है, यह जो मुभमे व्याप्त हैँ, वही ब्रह्म सर्वेत्र व्यापक है । 


ईश्वर: सगुण या निगुण 

ईश्वर सगर है या निर्गण ? स्वामी दयानद के विचार में वह दोनों है, सगुण भी 
है और निर्गण भी है । जो वस्तु गुणों से यकत होती है उसे सगुण और जो गुणों से रहित 
होती है उसे निर्गश कहते है। अपने स्वाभाविक गुणों से युक्त तथा विरोधी गुणों से 
रहित होने के कारण ससार के सभी पदार्थ सगुण और निर्गुंण होते है । कोई भी पदार्थ 
ऐसा नहीं है जिसमे केवल निर्गुणता हो श्रथवा केवल सगुणता। सब में दोनों का 
अस्तित्व होता है । इसी प्रकार ईश्वर अपने अनत ज्ञान, श्रनत शक्ति और सर्वव्यापकता 
आदि गुरों से युक्त होने से सगुय्य तथा जड पदार्थों को मूर्तता एवं जीवों के सुख-दु ख 
की अनुभूति आदि गुणो से पृथक्‌ होने के कारण निर्गुय कहलाता है। 

भारतीय दर्शन के इतिहास मे सगुण और निर्गण शब्दों की यह व्याख्या निराली 
है । स्वामी दयानद सगुण और निर्भुण ब्रह्म मे भेद नही करते है। शिव, गणेश, ईश्वर 
और ब्रह्म श्रादि जो अनेक नाम है, वे सब उसी परमात्मा की सज्ञा है। इस श्रर्थ मे हम 
उन्हे भ्रद्देतवादी कह सकते है । वह सगुण् और निर्गुण शब्दों को उपासना के ज्षेत्र मे 
अवश्य अधिक महत्त्व देते है । ईश्वरीय गुणों की उपलब्धि का प्रयत्न करना सगुणोपासना 
है । जो ईश्वर के गुण नही है, उनका परित्याग निर्गुश्ोपासना है। निर्गुण और सगुरणा 
की यह रूपरेखा नैतिक ज्षैत्र में अधिक सहायक सिद्ध होती है । 


जगत्‌ मिथ्या नहीं 


स्वामी दयानद ससार को मिथ्या या अवास्तविक नहीं मानते है। उनका कथन 
है, कि इद्रियो द्वारा जो वस्तु प्रहणशीय और सेव्य है, वह कभी भी असत्य या मिथ्या 
नही हो सकती है ओर न जगत (का कारण परम सूक्ष्म तत्व ही मिथ्या और नश्वर 
हो सकता है। वेदाती ब्रह्म को जगत्‌ की उत्पत्ति का कारण मानते है, भ्रत जब ब्रह्म सत्य 
है और जगत्‌ का कारण है, तब उसका कार्य जगत” कभी मिथ्या या असत्य नही हो सकता 
है । यदि यह कहा जाय कि वस्तु-जगत्‌ केवल कल्पना-मात्र है और स्वप्त में देखी हुई 
वस्तु की भाँति असत्य हैं अथवा अ्रधकार मे दिखायी पडने वाली उस रस्सी की भाँति है जिसे 
देखने पर सर्प का भ्रम हो जाता है, तो यह भी सत्य नही है। कारण, कल्पना या विचार गुण 
हैं और गुरा से द्रव्य को तथा द्रव्य से गुण को प्रथक नहीं माना जा सकता। जब विचार- 
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कर्ता जीवात्मा नित्य है, तो उसका विचार अनित्य या मिथ्या नही हो सकता, अन्यथा यह्‌ 
स्वीकार करना पडेगा कि जीवात्मा भी अवास्तविक ह। हम उस वस्तु को स्वप्न में नही देख 
सकते जिसके विषय मे जाग्रतावस्था में कुछ भी देखा-सुना न हो। जाग्नत अ्रवस्था में जिन 
सत्य पदार्थों का हम प्रत्यक्षीकरण द्वारा ज्ञान प्रहण करते है, उत्का सस्कार हमारी 
श्रात्मा में स्थित रहता हे, वही स्वप्न मे दिखायी देता है । यदि यह सभव हो कि मनुष्य 
विना देखे-सुने, प्रत्यक्ष सबब के प्रभाव मे और बिना आत्मा में स्थित सस्कार के स्वप्त 
देखे तो जन्माव' व्यक्ति भी स्वप्त मे रूप-रग देख सकता है, जो असभव है । स्वप्न या 
सुषुप्ति की अवस्था में वाह्य पदार्थों का श्रज्ञान-मात्र होता है, श्रभाव नही। भ्रत कहा 
जा सकता हे कि सुषुप्तावस्था में भी मन में वाह्म पदार्थों का सस्कार बना रहता है । उसी 
प्रकार ससार की रचना का पदार्थ-कारण, प्रकृति, प्रलय. के बाद भी वर्त्तमान रहता है। 


मुक्ति ओर पुनजेन्म 


भारतीय दर्शन मे पर॒परा से यह मान्य है कि मनुष्य-जीवन का सर्वोच्च लक्ष्य 
मोज्ष की प्राप्ति है। स्थामी दयानद भी इस मान्यता को स्वीकार करते है, कितु श्रात्मा 
के बबन और मोक्ष के विषय मे उतका विचार नये वेदातियों से थोडा भिन्न है। नये 
बेदाती आत्मा को बंधन में नहीं मानते है श्लौर न यही स्वीकार करते है कि मोक्ष 
पाने के लिए उसे साधनों की आवश्यकता है क्योकि उनका विश्वास है कि आत्मा कभी 
बबन में नही था। दयानंद कहते है कि सीमाबद्ध, आावृत्त, शरीर धारण करने वाला 
जीवात्मा बधन में होता है. क्योकि बह अपने पाप-कर्मो के दु ख को भोगता है, पापों के 
बधन से मुक्ति पाने को इच्छा करता है भ्र्यात्‌ मोछ्च चाहता है। वेदातियों का कहना है 
कि मोक्षप्राप्त जीव ब्रह्म मे लय हो जाता है, कितु स्वामी दयानद का विचार है कि 
प्रत्येक जीवात्मा मोज्ष प्राप्त करने के बाद भी अ्रपन्ती पृथक सत्ता बनाये रखता है । 
वेदाती श्रौर दयानद दोनो यह मानते हैं कि जीवन में मुकित प्राप्त करना सभव है, कितु 
स्वामीजी ईश्वर के श्रवतार लेने की कल्पना को स्वीकार नहीं करते। हाँ, वह इतना 
अवश्य मानते है कि मुक्त जीवात्मा सस्तार के प्राणियों के उत्थान के लिए शरीर धारण 
करता है । 

जीवात्मा मोक्ष के आनंद को किस प्रकार भोगता है ? इस प्रश्न का उत्तर स्वामी 
दयानद इस प्रकार देते है, मोक्ष प्राप्त कर लेने पर भौतिक शरीर या इद्वियो के गोलक 
जीवात्मा के साथ नही रहते, केवल उसके स्वाभाविक शुद्ध गुणा रहते हैं। जब वह सुनना 
चाहता है तब श्रोत्र, स्पर्श करना चाहता है तब त्वचा, देखने का सकल्प करने पर च्षु, 
स्वाद के लिए जिल्ला, गध के लिए नासिका, सकल्प-विकल्प करने के समय मन, निश्चय 
फरने के लिए बुद्धि, स्मरण करने के लिए चित्त प्रादि ग्रपनी' स्वशक्ति से, मुक्ति में प्राप्त 
कर लेता है । उस समय सकलप-मात्र ही उसका शरीर होता है । जीवात्मा, जिस प्रकार 
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शरीर के माध्यम से सासारिक सुख भोगता है, उसी प्रकार परमात्मा के श्राधार से 
म॒क्ति के आनद को भोगता है । मुक्त जीव अनत व्यापक ब्रह्म में स्वच्छुद घूमता है, 
शुद्ध ज्ञान से सृष्टि को देखता है, अन्य मुक्‍्तो के साथ मिलता, सब लोक-लोकातरो (जो 
दृष्टिगोचर होते है और नही होते है) मे विचरण करता है। जीवात्मा का ज्ञान जितना 
ही भ्रविक विकसित होता जाता है वह उतना ही आनद प्राप्त करता हे। मुक्ति में 
जीवात्मा के निर्मल होने से, सब सन्निहित पदार्थों का यथावत ज्ञान होता है--यही सुख 
विशेष स्वर्ग है। जो सासारिक सुख है वह सामान्य स्वर्ग भ्रौर जो परमेश्वर की प्राप्ति 
से आ्रानद है वही विशेष स्वर्ग है । 

स्वामी दयानद, उपनिषदों के इस विचार का खडन करते है कि मोक्ष प्राप्त कर 
लेने पर जीवात्मा इस ससार में पुन वापस नही लौटता है। वह अपने समर्थन में ऋष्वेद 
का उद्धरण देते है, “यह बात सत्य नही है, क्योकि वेद मे इसका निषेष किया गया है। हम 
लोग किसका नाम पवित्र समझे ! नश्वर पदार्थों के बीच वर्त्तमान कौन अविनश्पर देव 
सदा प्रकाश-स्वरूप है जो हमको मुक्ति का सुख भोगने का अवसर देता है भौर पुन इस 
ससार मे जन्म देकर मातापिता का दर्शन कराता है।” “हम इस स्वप्रकाशस्वरूप 
भ्रनादि, सदा मुक्त, सर्वव्यापक परमात्मा का पवित्र नाम जाने जो हमे मुक्ति में श्रानद 
का भोग करा कर पृथ्वी पर पुत जन्म देकर माता-पिता के दर्शन कराता है। वही 
परमात्मा मुकित की व्यवस्था करता है ओर सब का स्वामी है।” 

साल्यशास्त्र भी कहता है, जैसे इस समय बधम॒कत जोव हैं, वैसे ही सर्वदा 
रहते है । बधन श्र मुक्ति का 'अत्यत' विच्छेद कभी नहीं होता, कितु बध श्रौर 
मुक्ति सदा नही रहती ।” 'अत्यत' शब्द ग्रत्यताभाव का भी बोधक हो सकता है पर 
यह आवश्यक नहीं है कि अ्रत्यत' शब्द अ्रत्यताभाव का ही बोधक हो क्योंकि 
जब हम यह कहते है कि इस मनुष्य को भत्यत दुख है या सुख है, तब 'अत्यत' शब्द 
से बहुत अधिक' का बोध होता है क्योकि इससे यही विदित होता है कि इस 
मनुष्य को बहुत दुख या बहुत सुख है। यहाँ भी भअत्यत' शब्द का यहो श्रर्थ जानना 
चाहिए। अत जीवात्मा महाकल्प के पश्चात्‌ मुक्ति के सुख को छोड कर ससार मे 
आता हैं। अनत आनद को भोगने का असीम सामर्थ्य, कर्म और साधन जीवात्मा में नही 
हैं। उसके शरीर, कर्म और साधन परिमित है इसलिए जीवात्मा श्रनत सुख को नही 
भोग सकता । 
।॒ स्वामी दयानद ने भारतीय दर्शन पर निराशावाद के आरोपित दोष का खडन किया 
ह। ससार मे ढु ख़ श्रौर कष्ट अवश्य है कितु इससे निराश होने की आवश्यकता नही । 
पूनर्जन्म का विश्वास आशावाद का प्रतीक है जो जीवात्मा को झ्रागामी जीबन में उन्नति 
ऊन का अवसर भ्रद्गयन करता है। जीवात्मा जन्म जन्मातरो मे सचित अनुभव के भ्राधार 
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पर, यदि निरतर प्रयत्नशील रहे तो वह एक न।एक दिन, अपना अ्रतिम लक्ष्य--मुक्ति 
प्राप्त कर सकता है । 


मुक्ति के साधन 


मुक्ति की प्राप्ति के लिए स्वामी दयानद “नैतिक गुणों का धारण अनिवार्य मानते 
है। सत्सग' भी आवश्यक है क्योकि इससे विवेक अर्थात्‌ सत्यासत्य, वर्मावर्म, कर्तव्या- 
कर्तव्य का निश्चय होता है। इसके अतिरिक्त प्रत्येक जीवात्मा को अपने स्वरूप का 
पूर्णज्ञान' होना अनिवार्य है। जीवात्मा को यह जानना चाहिए कि वह कोश, अरवस्थाओई 
और शरीरो* से पृथक है । जीवात्मा सब कार्यो का कर्त्ता, नियता और भोक्‍ता है, बिना 
उसकी प्रेरणा के मन और शरीर कार्य नहीं कर सकते । अ्रच्छे कार्य करने पर मन में 
ग्रानद, उत्साह और निर्भवता और बुरे कर्मो से भय, शका और लज्जा शआरादि श्रतर्यामी 
परमात्मा को प्रेरणा से स्वयमेंत्र उत्पन्न होते है । अत जीवात्मा को इस अतर्यामी पर- 
मात्मा की प्रेरणा के अनुकुल कार्य करना उचित है । 


मुक्तित की प्राप्ति के लिए वैराग्य' भी एक आवश्यक साधन है । वैराग्य से तात्पर्य 
है प॒थ्वी से लेकर परमेश्वर पर्यत पदार्थों के गुण, कर्म और स्वभाव को जानना, ईश्वर 
की आ्राज्ञा पालन करना, उसकी उपासना में तत्पर रहना, उसकी श्राज्ञा के विरुद्ध न 
चलना और अपनी प्रकृति को वश में रखता । अ्रपती मुक्तिमार्ग पर प्रगति प्राप्त करने 
के लिए जीवात्मा को 'षटक सपत्ति # भ्रर्थात्‌ छ विशेष प्रकार के कार्य करने चाहिए । 
इसके अतिरिक्त एक और आवश्यक साधन है. मुमुचत्व , भ्रर्थात्‌ मुक्ति के प्रति अनन्य 
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| जीवात्मा के पाँच कोश हैं. [१] अन्नमय कोश, जो त्वचा से लेकर अस्थिपयंत का समुदाय 
है, [०] प्राशमय कोश, जिसमें जीवात्मा पर प्राण दूवारा सब शरार में चेष्टा आदि कर्म करता हे, 
[श] मनोमय कोश, जिसमें मन के साथ अदृकार, पाँच कर्मेन्द्रियाँ आदि दे, [४] विशञानमय कोश, 
जिसमें बुद्धि, चित्त तथा पाँच शॉनेन्द्रियाँ दे जिनसे जीव ज्ञानाजंन ओर चिन्तन आदि करता है, [५] 
आनदमय कोश, जिममें प्रीति, प्रसन्नता और भानद दें । इन्ही पॉचों कोशों से जाव सब प्रकार के 
कर्म , उपासना, शान भार्दि व्यवहारों को करता है। 

] आत्मा की तीन अवस्थाएँ दे * [१] जागृत, [२] स्वष्न, [३] सुपुप्ति । 

#शरीर चार प्रकार के हैं * [१] स्थूल शरीर, [२] सह््म शरीर, [१] कारण शरीर, [४] तुरीय 
शरीर । 


#पषटक संपत्ति अर्थात्‌ छ* अ्रकार के कम करना [१] शम, अपनी भात्मा ओ्रोर अत करण को 
अधर्माचरण से हटा कर धर्माचरण में स्वोदा प्रवृत्त रखना, [२) दम, इन्द्रियों ओर शरीर को व्यमि+ 
चार आदि बुरे कममों से हटाकर शुभ कर्मों में लगाना, [३] उपरति, दुष्ट कर्म करने वालों से दूर 
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भक्ति और प्रेम । जिस प्रकार भूखे व्यक्ति को अन्त के सिवाय और कुछ नही दीखता 
उसी प्रकार मोक्ष के आकाज्षों जीवात्मा को मुक्ति श्रौर उसके साधन को छोड कर ओर 
कुछ नही दीखता । 

मक्ति की प्राप्ति के कुछ अनुबंध (सहायक साधन) भी है (१) ब्ह्मविद्या की 
प्राप्ति के लिए जीवात्मा को अधिकारी' होता चाहिए, (२) उसे 'सबंध', श्र्थात्‌ वेद- 
शास्त्रो और मक्ति के साधनों का ज्ञान होना चाहिए और उन्हें श्रन्वित करना चाहिए, 
(३) उसे 'विषयी' होना चाहिए श्रर्यात्‌ उसका एक मात्र »उदं श्य ब्रह्म की प्राप्ति होनी 
चाहिए, (४) उसे 'प्रयोजन' प्राप्त कर लेना चाहिए श्रर्थात्‌ सब दु खो से निवृत्ति और 
मुक्ति के परमानद की प्राप्ति 

मुक्ति की प्राप्ति में श्रवण चतुष्टय' भी प्रमुख साधन है (१) श्रवण, जब कोई 
विद्वान उपदेश करे तो शाति से ध्यान देकर सुनना चाहिए, ब्रह्मविद्या में अ्रत्यत ध्यान 
देना चाहिए क्योकि यह सब विद्याश्रों से सूक्ष्म विद्या है, (२) 'मनन', [सुने हुए विचारों 
का एकात में मनन करना चाहिए, यदि शका हो तो उसका समाधान करना चाहिए। 
(३) “निदिध्यासन' जब सुनने और मनन करने से सदेह दूर हो जाय तब समाधिस्थ 
होकर, जेसा सुना और विचारा था, उसको वैसा ही है या नही, ध्यानयोग से देखना 
चाहिए, (४) साज्षात॒कार, जैसा पदार्थ का स्वरूप, गुणा भौर स्वभाव हो वैसा जान लेना 
ही साज्षात॒कार' है 

मानव प्रकृति में तीन तत्व है, 'सत्‌', 'रजस” और 'तमस' । मोक्षाकाज्षी जीवात्मा 
को तमसू-जन्य अर्थात्‌ कोध मलीनता, आलस्य तथा प्रमाद झ्ादि और रजसू-जन्य श्रर्थात्‌ 
ईर्ष्या, हेष, काम, भ्रभिमान तथा विज्षेप आदि अवगुणों का परित्याग करना चाहिए । 
इससे भिन्न जीवात्मा को, शात प्रवृत्ति, पवित्रता, विद्या, विचार आदि सत्‌' गुणों को 
धारण करना चाहिए । उपयु कत साधनो द्वारा जीवात्मा मुक्ति के परमानद की प्राप्ति कर 
सकता है । 


शिक्षा-दशन 


स्वामी दयातद वैदिक धर्म और सस्क्ृति के श्राधार-स्तभ थे। अ्रत श्रपने देश- 
वासियों की दयनीय दशा देख कर उन्हें हादिक ज्षोभ, हुआ । उस्त समय लोग प्राचीन 
वैदिक धर्म-कर्म त्याग कर धीरे-धीरे ईसाई मत को स्वीकार करते जा रहे थे और 
पाश्चात्य सस्क्ृति का गहरा प्रभाव लोगो पर पडता जा रहा था। ऐसी स्थिति में बैदिक 
रहना; [४] तितिक्षा--निन्दा, स्तुति, हानि और लाभ, में ह या शोक को छोड़ कर मुक्ति साधनों 


में लगा रहना, [५] श्रद्धा, वेदादि सत्य शास्त्र और इनके बोध से पूर्ण श्राप्त विद्वान व्यक्तियों के 
बचनों पर बिश्वास करना, [६] समाधान चित्त को एकाग्र करना। 


स्वामी दयानंद सरध्वती १७ 


धर्म का समर्थक होने के नाते स्वामोजी ने इस' महान धामिक, सामाजिक और सास्क्ृतिक 
संकट से देश की बचाने का प्रयत्त किया । उनका विचार था कि वैदिक काल में लोगों 
का जीवन झ्रोर सस्क्ृृति अत्यत उच्च स्तर पर पहुँची हुई थी और बिना उस सस्क्ृति के 
प्रसार के देश की दशा में सुधार होना कठिन है । वह एक महान विद्वान और परम सत्य 
के अन्वेषक थे अत उन्होने अ्रपना सपूर्ण जीवन वेदिक अ्रष्ययल और अ्रनुशासन को पुन* 
रज्जीवित करने में अ्पित कर दिया | स्वामीजी सामाजिक सुधार को धर्म का एक 
महत्त्वपूर्ण अ्रग मानते थे, अत सामाजिक सुधार और धामिक क्राति के लिए उन्होने श्रार्य- 
समाज की स्थापना की । उन्होने मानव-जीवन के अ्तिम एवं सर्वोच्च लक्ष्य मुवित को 
पाने के लिए वैदिक ज्ञान और साधनो पर भ्रधिक बल दिया, जिसका वर्सान उन्तके जीवन- 
दर्शन पर प्रकाश डालते समय किया जा चुका है । 

दयानद ने अ्रपनी शिक्षा-योजना को आश्रमधर्म पर आधारित किया है। यद्यपि 
बालक की सविधिक शिक्षा का प्रारभ उपनयन सस्कार से होता है, तथापि अविधिक 
रूप में वह गर्भावस्‍था से हो शुरू हो जाती है। मस्तिष्क की रचना पर आहार का 
बडा प्रभाव पडता है, इसलिए स्वामीजी ने माता-पिता के लिए सात्विक श्राह्दार को 
उचित बताया है ! सात्विक भोजन से स्वास्थ्य, बल, शक्ति और बुद्धि की वृद्धि होती 
है, मानसिक शाति मिलती है तथा सदर स्वभाव की रचना होती है। इन्होने माता- 
पिता को मादक तथा बुद्धि के विकास में बाधक पेय भर खाद्य वस्तुओं से बचने पर 
जोर दिया है । भोजन के साथ ही उन्होने माता-पिता को सु दर एवं पवित्र बिचारो को 
ग्रहण करने के लिए भी श्रादेश दिया है। आहार-विहार तथा शुद्ध विचारों पर इतना 
ग्रधिक बल देने वा कारण यह है कि अश्रचेतनावस्था में भी बालक पर इन सब का प्रभाव 
पडता है । जन्म से पूर्व बालक के तीन सस्कार, गर्भाधान, पुसवन और सीमतोनयन, 
निर्धारित किये गये है। इन सस्कारो से यह सिद्ध होता है कि यद्यपि सतानोत्पत्ति का 
कारण मनुष्य की शारीरिक आवश्यकता है, फिर भी सतान उत्पन्न करना मनुष्य का 
पवित्र कर्तव्य हैं, जिसको समाज का धार्मिक समर्थन प्राप्त है। सस्कारों की गणना 
प्रथा या रीति-नीति के श्रतर्गत नही करनी चाहिए। सस्कार शरीर और मन को शुद्ध बनाने 
के लिए तर्कसंगत धामिक कर्म है। हमारे देश के प्राचीन ऋषियों ने मानव-जाति की 
उन्नति के लिए अनेक सस्कारो का विधान किया है, जिनकी तुलना हम पाश्चात्य' 'यूजें- 
निवस” से कर सकते है । “यूजेनिक्स' में शिक्षा को अ्रधिक महत्त्व नहीं दिया जाता था, 
कितु बाद में यह अनुभव किया गया कि यह “ूजेनिक्सः (प्रजनन-विज्ञान) शिक्षा का 
सपूरक है । समन्वय का यह कार्य रस्क महोदय ने किया। प्लेटों के शब्दों में उनका 
कहना है, “वास्तव में जिस राज्य में पालन-पोषण और शिक्षा की उत्कृष्ट योजता 
का भ्रनुसरण होता है, वहाँ के निवासी स्रदुस्वभाव वाले होते है । सदशिक्षा के कारण 

डे 
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उनकी और अधिक उन्नति होती है । उनमे सतानोलपत्ति के गुणो की वृद्धि होती है, जैसा कि 
चुद्र पशुओं में भी देखा जाता हैं। इस प्रकार उस राज्य की बहुमुखी प्रगति होती है ।”'+ 

इन सस्कारो के पीछे केवल शारीरिक उन्नति की ही भावना नही निहित है, वरन्‌ 
इनमें मानसिक उन्नति और पूर्णतया श्रादर्शवादी चरित्र-निर्माण की भावना भी है। जब 
शुभ सकल्प के साथ सतानोत्यत्ति की जाती है, तब माता को ही बालक का प्रथम गुरु 
बनना पडता है , माता को चाहिए कि वह अपने बालक को पाँचवे वर्ष तक शिक्षा प्रदान 
करे और पिता आाठवे वर्ष तक। तत्पश्चात्‌ बालक को विद्यालय या श्राचार्यकुल में भेज 
देना चाहिए, जहाँ पूर्ण विद्वान, पवित्र विचारों से सपन्न तथा सभी शास्त्रों में निष्णात 


गुरु शिक्षा प्रदान करते हो । 


शतपथ ब्राह्मय्न का वचन है, मातृमान्‌ पितमानांचार्यवान्‌ पुरुषों वेद' अर्थात्‌ 
वही मनुष्य विद्वान हो सकता है जिसके माता, पिता और गुरु, तीनो, उत्तम शिक्षक हो । 
वह कुल धन्य हैं, वह बालक भाग्यवान है, जिसके माता-पिता धार्मिक और विद्वान 
है । माता का जितना सद्प्रभाव बालक पर पडता है, उतना भ्रन्य किसी व्यक्ति का नही, 
क्योंकि कोई भी दूसरा व्यक्ति माँ की भाँति बालक पर ममता नही करता और न उसके 
समान बालक के कल्याण की चिता ही कर सकता है। उपर्युक्त उद्धरण से 'मातृमान्‌” 
शब्द का जो उपयोग हुआ है उसका श्रर्थ यही है कि वही बालक वास्तव मे मातृमान्‌ हैं 
जिसकी माता धामिक और विदुषी है । वह माता धन्य है, जो गर्भाधान से लेकर ५र्ण विद्या 


प्राप्त होने तक निरतर अपनी सतान को धर्म एवं सुशीलता का उपदेश करती है । 


माता-पिता ह्वाग बालक की प्रारंसिक शिक्षा 


यह कहा जा चुका है कि पाँचवे वर्ष तक माता और आ्राठवे वर्ष तक पिता बालक के 
शिक्षक होते है । इस काल में माता-पिता को अ्रपनी सतान को ऐसी शिक्षा देनी चाहिए 
जिससे वे अपने भ्राचार-व्यवहार मे पूर्यतया सभ्य और सुसस्क्ृतः बन सके तथा किसी भी 
प्रकार की कुचेष्टा न करे । जब बालक बोलना आरभ करे, तो माता को यह ध्यान रखना 
चाहिए कि वह उच्चारण करने मे अपनी जिह्ना का ठीक ढग से उपयोग करे। माता को 
ऐसा प्रबल प्रयत्न करना चाहिए कि बालक वर्णो का स्पष्ट उच्चारण श्रपेज्षित और यथो- 
चित स्थान और प्रयत्न के साथ करे। उदाहरण के लिए, यदि 'प' वर्ण का उच्चारण करना 
है तो उसका उच्चारण-स्थान श्रोष्ठ है। 'प' के उच्चारण के लिए दोनो ओोष्ठो को पूर्ण 
मिलाने के प्रयत्त की आवश्यकता पडती है। हस्व, दीर्घ और प्लुत वर्णों के उच्चारण से 
आवश्यकतानुसार कम और अधिक समय लगना चाहिए । माता को ध्यान रखना चाहिए 
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कि बालक मधुर, गभीर और सु दर स्वर में उच्चारण करने का अभ्यास करे | उसे इस 
प्रकार बोलना चाहिए जिससे भ्रक्षर, मात्रा, शब्द, सहिता और श्रवसान आदि स्पष्ट रूप 
से पृथक्‌ू-पृथक सुनायी पडे । जब बालक थोडा बोलने और समभने लगे, तो उसको यह 
शिक्षा दो जानी चाहिए कि अपने से बडो और छोटो का सबोधन किस प्रकार करना 
चाहिए तथा उनके समज्ष किस प्रकार का आचरण करे जिससे बालक समाज में कभी 
अप्रतिष्ठित न हो, अश्रपितु सम्मानित हो । माता-पिता को बालकों के मन में विद्या-प्रेम, 
सत्सग और जितेद्वियता के प्रति श्रत्यत रुचि उत्पन्न करने का सदा प्रयास करते रहना 
चाहिए । 


बालको को व्यर्थ के खेल-कूद, रोने-हेसने तथा लडाई-भगडे से बचाना चाहिए। उन्हें 
भ्रधिक हर्ष या दु ख का अनुभव करने अ्रथवा किसी वस्तु में पूर्णतया लिप्त हो जाने का 
अवसर नहीं देना चाहिए। उनमे ईर्ष्या और दह्वेष का भाव नही होने देना चाहिए। माता- 
पिता को पत्येक सभव प्रयत्नो द्वारा बालकों में सत्यभाषण, शौर्य, धैर्य और प्रसन्नता 
झादि गुणो का विकास करना चाहिए। जब बालक पाँच वर्ष के हो जाये, तब उनका अच्ष 
रारभ कराना चाहिए । तत्पश्चात्‌ उन्हें इस प्रकार की कविता, श्लोक, सृत्र और गद्य-पत् 
को अर्थमहित कठस्थ कराना चाहिए जिनसे सत्य, धर्म, विद्या-प्रेम, ईश्वर प्रेम और 
अपने से बडठो और समान श्रायु वालो के साथ श्राचार-व्यवहार की शिक्षा मिलती हो । 
उन्हें, अवविश्वासी बनाने वाली, सच्चे धर्म और विज्ञान के विरुद्ध भ्रात बातो से बचने 
का उपदेश देना चाहिए, जिससे वे कभी कल्पित भूत-प्रेत आदि के भ्रमजाल में न पडे । 
बालकों को इस बात का ज्ञान करा देता चाहिए कि सभी धूर्त-रासायनिक, जादूगर, 
तत्र, मन्र और जादू-टोना करने वाले दुष्ट होते है और उनके कार्य धरर्ततापूर्य होते है । 
भूत, प्रेत के बारे मे मनु के विचार का समर्थन करते हुए स्वामीजी कहते हैँ--जब गुरु 
का प्राणात होता है, तब मृत शरीर ( जिसका नाम प्रेत है ) का दाह करने वाला 
शिष्य, प्रेतहार, मृतक को उठाने वालो के साथ दसवे दिन शुद्ध होता है। जब 
शरीर का दाह हो जाता है, तब उसका नाम भूत” होता है जिसका तात्पर्य है 
वह श्रमुक नाम का पुरुष था। श्रर्थ यह है कि जो वर्तमान में जीवित न रह कर मृतस्थ 
हो, उसका नाम भूत है। कुसगति और कुसस्कार के कारण लोग भूत, प्रेत, शाकिती, 
डाकिनी आदि के भ्रमजाल में फेंस जाते है । इसके अ्रतिरिक्त वैद्यक-शास्त्र या पदार्थ- 
विद्या से अपरिचित श्रज्ञानी लोग सन्निपात, उष्णादि, शरीर के श्रन्य उन्‍्मादादि मानस- 
रोगो का नाम भूत-प्रेत रख देते है और फिर उनके उपचार के लिए धागा, डोरा, मिथ्या 
तच मत्र बँधवाते फिरते है अ्रथवा देवी-देवता को भेंट चढाते फिरते है । 


इसी प्रकार स्वामीजी बालको को ज्योतिषियों के भ्रम से बचने का उपदेश देते है। 
उनके मत में लाभ-हानि, जीवन-मरण, सुख-दु ख़ श्रादि ग्रहो के परिणाम न होकर 
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मनुष्य के अपने कर्मों के फल है। कितु ऐसा बत्मा कर स्वामीजी ज्योतिष-शास्त्र को 
भूठा नही प्रमाणित करते । ज्योतिष-शास्त्र में अ्रकगरियत, बीजगणित और रेखागरित 
श्रादि विद्याएँ सच्ची है, फितु फलित ज्योतिप भूठा है। जैसे पृथ्वी जड है उसी' प्रकार 
यूर्यादि लोक भी है । वे चेतन तो नही है, जो क्रेधित होकर दु ख और शात होकर सुख 
दे | इसके अतिरिक्त जितने भी व्यक्ति रसायन, मारण, मोहन, उच्चाटन और वशी- 
करण आदि लीला करने वाले है, वे भी पामर है । इन सब बातो को प्रारभ से ही बालको 
के हृदय में कूट-कूट कर भर देना चाहिए ताकि वे किसी के बहकावे मे न श्राये । 


द्ड 


स्वामी दयानद का यह कथन मनोविज्ञान के सिद्धात के विचार से सत्य हे कि वे 
ही बालक सभ्य और सुशिक्षित होते है, जिनके माता-पिता उन्हे अधिक लाड-प्यार करके 
बिगाडते नही, वरन्‌ आवश्यकता पडने पर दड भी देते है । वह अपनी बात की पुष्टि के 
लिए पातजलि के महाभाष्यो से उद्धरण देते हुए कहते है, “वे माता-पिता और शिक्षक जो 
अपनी सतान या शिष्य को भ्रावश्यकतानुसार दड देते है, वे मानो अपने हाथ से उन्हें भ्रमृत 
पिलाते है तथा जो भ्रपनी सतान या शिष्यो को लाड-प्यार करते है, वे उन्हें अपने 
हाथ से विष पिलाकर नष्ट-अ्रष्ट कर देते है क्योकि लाड-प्यार से शिष्य दोषयुक्त हो जाते 
है और दड से गुणयुक्त होते है ।''| उचित दड का समर्थन करते हुए भी स्वामी दयानद 
का विचार है कि माता-पिता और शिक्षको को चाहिए कि वे ईर्ष्या-हेष से प्रेरित होकर 
बालको को दड न दें । उन्हे ऊपरी व्यवहार मे तो कठोर, कितु मन में बालको के प्रति 
सहृदय, कोमल और क्ृ पालु होना चाहिए। बालक को दड देते समय ऊपर से चाहे कठोर 
मुद्रा भलें ही हो, कितु दड देने वाले का हृदय बालक के प्रति दया और करुणा-पूर्ण 


होना चाहिए। 
नेतिक अनुशासन 


माता-पिता और शिक्षको को चाहिए कि बालकों को चोरी, जारी, आलस्य, प्रमाद, 
मादक पदार्थों का सेवन, मिथ्याभाषण, हिसा, क्रूरता, ईर्ष्या-हेष और मोह का त्याग करने 
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और सद्गुणों भ्र्थात सत्यता और दया श्रादि को ग्रह करने का उपदेश दे। स्वामी 
दयानद का कथन है कि कोई व्यक्ति जब एक बार भी चोरी, जारी या मिथ्याभाषण 
करता है, तो लोग कभी भी उसकी प्रतिष्ठा और विश्वास नही करते। प्रतिज्ञा को भग करने 
से व्यक्ति के चरित्र पर कलक लगता है, भ्रत वचन दे देने पर, किसी भी मूल्य पर उसका 


 सामते पाशिमिष्न॑न्ति गुरवों न विषोक्षिते: । लालनाश्रविणो दोषास्ताब्नाअ्रविशों शुणा,। 
अध्याय दा शा 
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पालन करना चाहिए। अभिमान, छल, कपट ओर क्ृतघ्नता से स्वयं अपना ही मन दुखी 
होता है, फिर उससे दूसरे को क्रितता दु ख होता होगा, इसका अनुमान किया जा सकता 
है। स्वय विश्वास कुड करना और कहना कुछ ओर, तथा दूसरे को भ्रम में डाल कर 
ग्पना स्वार्थ-साधन करना कपट है । किसी दूसरे हारा किये गये उपकार को ने मानता 
और क्ृतज्ञ न होना, कतघ्नता है । बालक को क्रोध, कटुभाषण और बकवाद नही करना 
चाहिए । उन्हे मधुर और शात वचन बोलना चाहिए । न अ्विक बात करनी चाहिए और 
ते कम । आवश्यकता के अनुसार ही बोलना उत्तम है। उसे अपने से बडो का सम्मान 
करना और तन-मन-धन से उनकी सेवा करनी चाहिए । माता-पिता और शिक्षक को 
श्रपने बालको या शिष्यो को सत्परामर्श, धर्मयुकत कर्मो को करने तथा बुरे कर्मो को 
हुगगने का उपदेश देना चाहिए। माता-पिता और आचार्य जिन-जिन उत्तम कार्यों के 
लिए आज्ञा दे, बालकों को उन्हे शवश्य करना चाहिए। बाजको को धर्म, विद्या भौर 
सदाच रण-सत्रधों श्लोक, निवटु, निरुक्‍त, अ्रष्ठाध्यायों भ्रववा अन्य सूत्र तथा वेदमन्र 
कठस्थ कराना चाहिए और इनकी पुनरावृत्ति कराते रहना चाहिए । 


सबके लिए अनिवाय शिक्षा 


स्वामी दयानद के विचार में बालक-बालिकाग्रो की शिक्षा का ध्यान रखना माता- 
पिता का परम पवित्र कर्त्तव्य है। एक दूसरे कवि के शब्दों में वह कहते है, वे माता- 
पिता अपनी सतान के शत्रु है, जो उन्हेंशिज्षा नही देते। वे बालक विद्वानों की 
सभा में वैसे ही तिरस्कृत और उपेक्षित होते हे जैसे हसो के बीच में बगुला । 4 बालको 
को उच्चतम शिक्षा देने, उनके आचार-व्यवहार को सभ्य और सुसस्क्ृत बनाने के लिए 
श्रपना तन-मन-धन अपित करना माता-पिता का परम कर्त॑व्य है। माता-पिता के शअ्रति- 
रिक्त राज्य भर समाज का यह कर्तव्य है कि वह सब के लिए शिक्षा श्रनिवार्य कर दे । 
मनु के शब्दो मे स्वामीजी का कथन हे--सब अपने पाँच या भ्राठ वर्ष की आयु के बालक- 
बालिकाशो को शिक्षा प्राप्त करने के लिए विद्यालय अवश्य भेजे | जो इस अवस्था के 
बालक-बालिकाओो को विद्यालय न भेज कर घर पर रखे, थे दडनीय हो । इससे यह सिद्ध 
होता है कि स्वामी दयानद सभी वर्णों के बालक-बालिकाओं के लिए शिक्षा प्राप्त 
करना झावश्यक समभते है। वह ब्राह्मणों के अतिरिक्त क्षत्रिय, वैश्य ओर शुद्र सबके लिए 
शिक्षा को अनिवार्य मानते है क्योकि यदि सभी वर्णों के लोग सभ्य भर सुसस्क्रत होगे, 
तो समाज में कोई भी असत्याचरण नही करेगा। स्त्रियों और द्विजेतर वर्णो की 
शिक्षा के सबध में स्वामीजी के मतो का सविस्तार वर्णन आगे किया जायगा। 





३ माता शत्रु पिता वैरी येत बालो न पादित । न शोभते समभामध्ये हंस मध्ये बको 
यथा ॥ चाणक्य नीति!, २२, ११९ 


२२ भारतीय शिक्षा-दार्शनिक 


गुरुकुल या आचायकुल 

ग्राठ वर्ण की अवस्था में उपनयन या यज्ञोपवीत सस्कार के उपरात बालक-बाल्ि- 
काश्रो को विद्यातयों में भेज देना चाहिए। गुरुकुल या विद्यालय विसी शात स्थान में 
होना चाहिए । उन्हें किसी नगर या गाँव से पाँच मील की दूरी के भीतर स्थित नही होना 
चाहिए । बालको के विद्यालय कन्या-विद्यालयों से कम से कम तीन मील की दूरी पर होने 
चाहिए । बालको के विद्यालयों मे सभी कर्मचारी पुरुष और कन्या-विद्यालयों की सभी 
कार्यकत्रियाँ स्त्रियाँ होनी चाहिए । पाँच वर्ष की आ्रायु के बालक-बालिकाश्रों को एक दूमरे 
के विद्यालयों में प्रवेश करने की अभ्रनुमति नहीं दी जानी चाहिए । ब्रह्मचर्याश्रम मे उन्हे 
परस्पर एक दूसरे से निम्नाक्रित श्राठ प्रकार के मैथुनों से बचना चाहिए --- 


(१) एक दूसरे को लोलुप दृष्टि से देखना । 

(२) स्पर्श करना । 

(३) मैथन करना । 

(४) घुलमिल कर वार्त्तालाप करना । 

(५) परुपर क्रोंडा करना । 

(६) एकात सेवन करना । 

(७) काम-विषयक पुस्तकें पढना और वार्त्तालाप करना । 
(८) विषय-विकार का ध्यान करना । 

(अतिम दोनो मानसिक मैथुन कहलाते है ।) 


श्रध्यापों को चाहिए कि वे बालक-बालिकाओ्रो को उपर्युक्त अ्रष्ट मैथुनो से दूर 
रखे, जिससे बालक-बालिका पूर्ण विद्या, शिक्षा, शील-स्वभाव से युक्त तथा शरीर और 
सत से पृष्ठ होकर नित्य आनदपूर्वक रह सके । सभी विद्याथियो को बित्ता किसी भेद- 
भाव के समान रूप से भोजन, वस्त्र और झासन दिए जाने चाहिए । विद्यार्थी चाहे 
राजकुमार हो या राजकुमारी अ्रथवा दरिद्र माता-पिता की सतान, उसे तपस्वी होना 
चाहिए, और सभी प्रकार की सासारिक चिताओ्रो से रहित होकर केवल विद्या 
प्राप्त करने से दत्तचित होना चाहिए | बालको के हर प्रकार के मनोविनोदो मे अ्रध्या- 
पको को साथ रहना चाहिए, जिससे वे किसी प्रकार की कुचेष्टा, आलस्य या प्रमाद न 
कर सके । 


भोजन ओर वेश-भूषा 


बालकों का भोजन स्वास्थ्य, बल और बुद्धि की वृद्धि करने वाला होना चाहिए । 
उन्हे नित्य समय पर भूख से थोडा कम श्रौर उतना ही भोजन करना चाहिए, जो सरलता- 
पूर्वक पच जाये तथा अजीर्स न होने पाये | एक बार भोजन करने के बाद तीन घटे तक 
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कुछ भी नहीं खाना चाहिए। भोजन का मनुष्य के शरीर, आत्मा और बुद्धि पर प्रभाव 
पडता है इसलिए उनका भोजन विशुद्ध और सात्विक होना चाहिए । मासाहार, माद्य पेय 
आदि तथा आमिष एवं पशविक खाद्य-पेय पदार्था का परित्याग करना आवश्यक हैं । 
इसके अतिरिक्त अम्ल, तिक्‍त, कषाय शभ्रर्थात्‌ राजसिक एवं तामसिक खाद्यों का भी त्याग 
करना चाहिए। प्रसन्नचित्त होकर खूब चबा-चबा कर भोजन करना उत्तम हैं, जिससे 
वह ठोक ढग से प्र जाये | वेश-भूषा सरल और सादी होनी चाहिए क्योंकि वस्तादि से 
मनुष्य के श्राचार-व्यवहार का परिचय मिलता है। बालको को 'सादा जीवन उच्च विचार' 
के आदर्श का पालन करना चाहिए । 


विद्याष्ययन-काल 


ब्रह्मचर्य-पालन' करते हुए विद्या प्राप्त करने की न्यूनतम भ्रर्वाव पच्चीस वर्ष है। 
यदि कोई व्यक्ति आजीवन ब्रह्मचर्य का पालन करना चाहता हैं तो कर सकता है, कितु 
यह तभी सभव है जब उसे पूर्ण ज्ञान की उपलब्धि हो, अपने मस्तिष्क तथा इद्रियों पर 
नियत्रण हो और वह सासारिक दोषो से रहित पूर्ण योगी हो । 


स्वामी दयानद के मतानुसार बालक का प्रथम उपनयन सस्कार भर्थात्‌ यज्ञोपवीत 
धर पर होना चाहिए श्र उसे गायत्री मत्र का उपदेश दिया जाना चाहिए, कितु विद्या- 
लय या गुरुकुल में प्रविष्ट होने के समय उसका द्वितीय उपनयन सस्कार करना चाहिए । 
इसमे उसे ग्रथ के साथ गायत्री मत्र का उपदेश करना चाहिए । गायत्री मत्र का ज्ञान 
श्र्थलहित करा देने के पश्चात्‌ बालक को सध्योपासना' तथा उसकी विधियो--छनान, 
आ्राचमन, प्राणायाम को सिखाना चाहिए । शरीर के बाह्य अवयवो की शुद्धि और आरोग्यता 
के लिए स्नान श्रावश्यक है । प्राणायाम करने से शारीरिक और आतरिक अशुद्धियो का 
उत्तरोत्तर नाश होता जाता है और आत्मा में ज्ञान का प्रकाश हो जाता है । मनु के अनु- 
सार, प्राणायाम की महिमा बताते हुए स्वामीजी का कथन है, जैसे अग्नि मे तपाने से 
सुवर्णादि धातुओं का मल नष्ट हो जाता है और व॑ शद्ध हो जाती है, वैसे ही प्राणायाम 
द्वारा मन इद्रियो आदि के दोष नष्ट हो जाते है श्लौोर मनतथा शरीर निर्मल हो जाता है । 
बालक और बालिकाओ दोनो को प्राणायाम की शिक्षा दी जानी चाहिए । सध्योपासना और 
प्रायायाम एकात और शात स्थान में करना चाहिए जिससे चित्त एकाग्र हो सके । 
सध्योपासना के पश्चात्‌ बालकों को दिवयज्ञ' की क्रिया सिखानी चाहिए और उन्हें नित्य 
नियमपूर्वक सध्या, प्राणायाम और देवयज्ञ करना चाहिए। दिवयन्न का प्र्थ है 
हवन । आर्षग्रथों मे हवन या अमिहोत्र को स्वर्ग श्रर्थात्‌ सुख-शाति का श्रदाता कहा 
गया है । दुर्गधयुकत वायु से रोग उत्पन्न होते हैं और रोग से प्राणियों को कष्ट पहुँचता 
है, अत दूषित वायु को दूर करने के लिए तथा वायु को शुद्ध बताने के लिए हवन करना' 


रा भारतीय शिक्षा-दार्शनिक 


परम आवश्यक है। हवत का महत्त्व केवल धामिक दृष्टि से ही नहीं, वरन्‌ स्वास्थ्य- 
विज्ञान के विचार से भी सर्वोपरि है। हवन से रोग के कीटाणु नष्ट होते हैं और शुद्ध 
वायु से शरीर में वारणा-शक्त अर्थात्‌ प्रास-शक्ति की वृद्धि होती है । 

आचार्य या अध्यापक को तैत्तिरीय उपनिषद्‌ के भ्रनुसार शिष्य को इस प्रकार उपदेश 
करना चाहिए--- हे ब्रह्मचारिन ! तू सदा सत्य बोल, धर्म का आचरण कर, प्रमादरहित 
होकर पठन-पाठतन कर | पूर्ण ब्रह्मचर्य का पालन कर समस्त विद्याञ्रो को ग्रहण करके आचार्य 
को प्रिय धन देकर विवाह कर श्रौर सतान की उत्पत्ति कर । प्रमादवश सत्य और धर्म का 
त्याग कभ्षी मत कर। आलस्यथवश आरोग्य और बुद्धिमत्ता का त्याग कभी मत कर । 
उत्तम ऐश्वर्य की वृद्धि का त्याग मत कर । पठन-पाठन की उपेक्षा कभी मत कर। विद्वान 
माता-पिता और अतिथियो की सेवा में प्रमाद मत कर । धर्मयुवत कार्य और सत्यभाषण 
किया कर। पापाचरण कभी मत कर । हमारे उत्तम गुणों को ग्रहण कर, दोषों को 
नहीं ।। सदा विद्वान और धर्मात्मा ब्राह्मण का सत्सग और उनका विश्वास कर । दान 
देना--श्रद्धा से या अश्वद्धा से, शोभा के लिए देना या लज्जा से, भय से देता और सकतलप 
से देना । कर्म, उपासना या ज्ञान के सबंध में किसी प्रकार का जब कभी तुझे सशय 
उत्पन्न हो, तो विचारशील, पतक्तपातरहित, आर्द्रचित्त, पवित्रात्मा, दर्शन और विज्ञान में 
दत्त धर्मात्मा ब्राह्मण (योगी हो या न हो) के समान श्राचरण कर । यही आदेश, यही उपदेश 
और यही वेद की शिक्षा है| इसी प्रकार व्यवहार कर और इसी श्राज्ञा का पालन कर ।” 


शिक्षा से तात्पये 


शिक्षा के विषय में विचार प्रकट करते हुए स्वामी दयानद ने लिखा है, जिससे 
मनुष्य विद्या आदि शुभ गुणों को प्राप्त करे और अ्रविद्या आदि दोषो को त्याग कर सदा 
आतदित रह सके, वह शिक्षा है। जिससे पदार्थ का स्वरूप यथावत्‌ जान कर ग्रहण करने 
योग्य गुणों को लेकर अपने और दूसरो को सुखी बना सकें, वह विद्या है। जिससे पदार्थों 
के स्वरूप का प्रतिकूल ज्ञान हो और जिसे जान कर अपना और दूसरे का अहित कर 
लिया जाय, वह भ्रविद्या है । इस प्रकार पदार्थ के यथार्थ ज्ञान, आत्मकल्याय तथा पर- 
कल्याण में प्रवृत्त करनेवाले ज्ञान को स्वामीजी ने शिक्षाया विद्या की सज्ञा प्रदान 
की और सत्य ज्ञान की प्राप्ति के लिए वैदिक शिक्षा-योजना बनायी । 


शिक्षायोजना अथवा पाख़्यक्रम 


स्वामी दयानद ने पठव-पाठन' की जो विधि बतायी है, उसके अनुसार कोई व्यक्ति 
बीस-इक्कीस वर्ष में बेदो, उपवेदों तथा अन्य विज्ञानों का पूर्ण ज्ञान प्राप्त कर सकता है । 
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किया जाता हे । 

इस प्रकार यह कहा जा सकता ह कि स्वामीजी वैदिक शिक्षा-पद्धति, शिक्षा-प्रसार 
और जीवनोन्नति के महान प्रवत्तक एवं मार्गदर्शक थे, जिनके जीवन और शआ्रादर्शों से 
प्रेरणा लेकर शिक्ष। और जोवन के क्षेत्र मे ऋरिकारी सफलताएँ प्राप्त की जा सकती है। 


सहायक साहित्य 
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स्वामी विवेकानंद 
जीवन और काये 


महात्मा ईसा के विचारों और शिक्षाओं के प्रचार के लिए जो प्रयत्न सेठ पाल ने 
किया था, लगभग वैसा ही प्रयास विवेकान॒द ने रामकृष्ण परमहस के उपदेशो के 
लिए किया । दक्षिणेश्वर मदिर में श्री रामकृरा ने अपने दिव्य स्पर्श द्वारा ज्ञान का जो 
बीज उनके हृदय में बोया, उसे जिवेकानद ने सारे विश्व में प्रसारित करके विश्व-वर्म का 
विकास किया । उन्होंने पाश्चात्य जगत्‌ को वेदात-सिद्धात तथा भारत को व्यावहारिक 
वेदात की शिक्षा दी और इस प्रकार लोक-जीवन के उद्धार एव उत्थान का मार्ग दिख- 
लाया । अपने जीवन के केवल चालीस वर्षो में ही स्वामीजी ने ससार के विभिन्न भागों 
में अपने गुरु रामकृष्ण परमहस के नाम पर मसठो और आश्रमों की स्थापना करके वेदात- 
शिक्षा तथा लोक-सेवा का महान कार्य आरभ किया । 


बाल्यावस्था ओर शिक्षा 


स्वामी विवेकानद का जन्म, सन्‌ १८६३ ई० में, भारत के विख्यात नगर कलकत्ता 
में हुआ था। वह जाति के बगाली ज्ञत्रिय थे और सन्यास लेने के १र्व उनका नाम नरेन्द्र- 
नाथ दत्त था । कालेज में शिक्षा श्रष्त्त करते समय नरेन्द्रनाथ एक प्रसन्न-चित्त, खेल-कूद 
में भाग लेने वाले युवक थें, कितु उनके मन में ज्ञान प्राप्त करने की अपार जिज्ञासा थी। 
कुश्ती, घूंसेबाज़ी, तैराकी तथा घुडसवारी में वह बडे निपू्य थे, कितु साथ हीं कविता 
ओर दशन के प्रेमी भी थे। अपने विद्यार्थीजीवन में हौ वह पाश्चात्य दर्शन की 
सभी प्रणालियों से पूर्स परिचित हो चुके थे तथा समकालीन दार्शनिको के विचारों से 
अवगत थे। अग्रेड़ी भाषा के कवियों मे वर्ड सवर्थ तथा शेली उत्तके प्रिय कवि थे । नरेन्द्र- 
नाथ की तीत्र अ्तिक से प्रभावित होकर उनके कालेज के प्रधानाचार्य, मिस्टर हेस्टी, ने 
कहा था, नरेन्रनाथ सचमुच प्रतिभाशाली है । मैंने ससार के बहुत दूर-दूर देशों की भात्राएँ 
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की है, किंतु किशोरावस्था में ही, इसके समान योग्य और महांन सभावनाओ, वाला युवक 
मुझे जर्मन विश्वविद्यालयों में भी नहीं मिला ।' 

मिस्टर हेस्टी ने ही नरेन्द्रनाथ को एक दित श्री रामकृष्ण परमहस का परिचय दिया 
था । कक्षा मे बड़ सवर्थ को एक कविता की व्याख्या करते हुए उन्होंने कहा कि इस 
कविता में जिस मानसिक पवित्रता तथा एक वस्तु पर चित्त को केन्द्रित करने के अनुभव 
का वर्शान है, वह मैने केवल श्री रामक्ृष्ण परमहस में देखा है। यदि दक्तिसेश्वर जाओ, 
तो तुम्हे इसका दूसरा अनुभव हो सकता है। मिरटर हेस्टी के ये शब्द नरेन्द्रनाथ के मन 
में बैठ गये और वह श्री रामक्ृष्ण के दर्शन के लिए दक्षिरोश्वर मदिर गये | 


गुरु का ग्रथम साक्षात्कार 


नरेन्द्रताथ की दक्षिखेश्वर-यात्रा उनके जीवन की श्रपू्व. घटना थी । इसने उनके 
जीवन की धारा को ही परिवर्तित कर दिया, जिसके कारण हिंदू-धर्म के इतिहास में एक 
नये अध्याय का प्रारभ हुआ । दक्षिरोश्वर पहुँचकर उन्होने श्री रामकृष्ण् से प्रश्न किया, 
क्या आपने ईश्वर का साक्षात्कार किया हैं ” उत्तर मिला, हाँ, मै जैसे तुम्हे देख रहा 
हू, ठीक वैसे ही उसे भी। ईश्वर की अनुभूति प्राप्त को जा सकती है। कोई भी उसे 
देख सकता है और उससे वार्त्ताताप कर सकता है, कितु इसकी चिता कौन 
करता है। लोग अपने स्त्री-बच्चो, धन-सपत्ति के लिए विकल है। यदि कोई सचमुच 
ईश्वर के लिए व्याकुल हो तो वह स्वय प्रत्यक्ष हो सकता है ।' श्री रामक्ृष्ण के वचनों 
से नरेद्धनाथ को पूर्णा सतोष हुआ क्योकि इसके पूर्व किसी ने उन्हे इतना सतोषपूर्ण उत्तर 
नहीं दिया था । 


दिव्य अनुभूति को भ्राप्ति 


नरेन्द्रनाथ जब दूसरी बार श्री रामकृष्ण के दर्शन के लिए गये, तो उन्हे स्पष्ट रूप 
से उनकी दिव्य-शक्ति का अनुभव हुआ । श्री रामकृष्ण ने अपने मन में कुछ बुदब॒दाते 
हुए अपनी दृष्टि उन पर केद्वित कर दी और धीरे से उन्हे अपने निकट खीच कर अपना 
दाना चरण उनके शरीर पर रख दिया। इस स्पर्शमात्र से नरेन्द्रनाथ को विचित्र अनु- 
भव होने लगा। उन्हे लगा, जैसे कमरे की दीवारे और सारी वस्तुएँ तीत्र गति से घूमती हुई 
विलोन होती जा रही है श्र उनके साथ ही सारा ससार एक रहस्यमय शुन्य में समाता 
जा रहा है | वह भयभीत होकर चीख पडे, जैसे मर रहे हो। रामकृष्ण ने हँसते हुए 
उनकी छाती पर हाथ रखा ओर कहा, अच्छा, श्रब शात हो जाओो ।' उनके इतना 
कहते ही नरेन्द्रनाथ की वह दिव्य अनुभूति समाप्त हो गयी और वह स्वाभाविक स्थिति 
में झा गये । इस घटना ने इनके मस्तिष्क को आमूलत परिवरतित कर दिया। वह श्री 
रामकृष्ण के शिष्य बन गये । ४ 
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नरेन्द्रनाथ लगभग पॉच-छ वर्षों तक श्री रामकृष्ण के निकट-सपक में रहे। वह सप्ताह 
में एक या दो बार गुरु के पास जाते थे और प्राय कुछ दिनो तक उनके साथ रहते ये। 
इस सपर्क के फलस्वरूप धीरे-धीरे उनका श्रत करण आलोकित होता गया और श्री राम- 
कृष्ण ने यह अनुभव कर लिया कि ये उनके आध्यात्मिक उत्तराधिकारी हो सकते है । 
साधना के आरभिक दिनो में तो इन्हें गुरु की शिक्षाओर पर हँसी आती थी क्योकि इनके 
ऊपर ब्रह्मसमाज का प्रभाव था, कितु बाद में ये समझने लगे कि श्री रामकृष्ण अश्रलौकिक 
अनुभूति से सपन्न हैं और वह अपनी शक्ति को दूसरे के शरीर में प्रविष्ट करा सकते है । 
श्री रामकृष्ण के प्रभाव में श्रा जाने पर नरेन्द्रनाथ ने बौद्धिक क्षेत्र से श्रध्यात्म के क्षेत्र मे 
प्रवेश किया । बोढिधिक ज्षेत्र मे रहने के कारण सभव है कि नरेन्द्रनाथ दर्शन के प्रसिद्ध 
प्राध्यापक हो जाते, कितु इस दिव्य अनुभूति से उन्हें वचित रहता पडता । श्री रामक्ृष्ण 
ने इन्हें जीवन के एक महान उद्ं श्य की पूर्ति के लिए योग्य बताया । अपने शरीर का त्याग 
करने के तीन दिल पूर्व उन्होने नरेन्द्रनाथ को अपने पास बुलाया, अपनी तपोनिधि को 
इन्हे सौप दिया और कहा, भ्राज अपना सब कुछ तुम्हें देकर मै रक बन गया । मैने 
योग द्वारा जिस शक्ति को तुम्हारे भीतर प्रविष्ट कराया है, उससे तुम अपने जीवन मे 
महान कार्य करोगे | अपने इस कार्य को पूर्ण करने के पश्चात्‌ ही तुम वहाँ जाओगे जहाँ 
से आये हो ।' 


संन्यास, भ्रमण ओर अनुभव 


गुरु की मृत्यु के उपरात इन्होने अपने गुरुभाइयो को एकत्र किया और उनके सम्मुख 
गुरु के जीवन और उनको शिक्षाओ्रो के महत्व पर प्रकाश डाला। इन्होने इस बात की आ्राव- 
श्यकता को अनुभव कराने की चेष्टा की कि प्रत्येक शिष्य को श्री रामकृष्ण के सदेश का 
ससार में प्रचार करना चाहिए। इनकी बातो का इतना प्रभाव पडा कि श्री रामक्ृष्ण के 
युवक शिष्यों ने गाईस्थ्य जीवन का त्याग करके सन्यास ग्रहण किया, बडानगर मे एक 
आश्रम की स्थापना की और उनके सदेश के प्रचार में लग गये । नरेन्द्रनाथ ने भी अपना 
नाम परिवर्तित कर लिया। पहचान मे श्राने से बचने के लिए इन्हे अपना नाम कई बार 
बदलता पडा। सर्वधर्म-सम्मेलन! में भाग लेने के लिए जब ये शअ्रमेरिका जाने 
लगे तब अतिम बार स्थायी रूप से इन्होंने भ्रपना नाम विवेकानद रखा और इसी नाम 
से सारे समार मे विख्यात हुए। गुरु के देहावसान के दो वर्ष पश्चात्‌ विवेकानद ने 
सपूर्णा भारत का भ्रमण किया । इन्होने प्राय पैदल चल कर ही सारे देश की यात्रा की, 
ग्रनेक कठिनाइयो को सहन करते हुए, भूखे-प्यासे रह कर, इस यात्रा मे इन्होने भारत की 
आत्मिक एकता और देश की समस्याओं का अध्ययन किया । दवार-द्वार घूम कर विवेका- 
नद ने ग्रामीण जनो की दरिद्रता का करुण दृश्य देखा, राजाओ और अमीरो के वैभव की 
काँकी देखी और बह अनुभव किया कि जातियो-उपजातियो तथा धर्मो-सप्रदायों मे विभाजित 
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इस देश की जनता में कौव-सी क्षमताएँ और कौन-सी कमजोरियाँ है। इन्होने उस 
मौलिक तत्व को भी जानने का प्रयत्न किया » जिसके कारण देश की जनता में सास्क्ृतिक 


एकता बनी हुई है। इस यात्रा में उन्हें जो व्यापक अनुभव हुए, वे उनके भावी जीवन मे 
बड़े उपयोगी सिद्ध हुए । 


मातठभूमि की सेवा का संकल्प 


५ 

- देश-भ्रमण करते हुए स्वामीजी कन्याकुमारी पहुँचे । भारत के दक्षिणी सीमान्त पर 
स्थित कन्याकुमारी के मदिर मे इन्होने देवी का दर्शन किया और फिर समुद्र मे उभरी 
हुईं एक चट्टान पर बैठ कर तपस्या मे समाधिस्थ हो गये । कन्याकुमारी में प्राप्त अनुभवों 
का वर्णन करते हुए इन्होने लिखा 'देश भर में अ्रनेक सन्यासी भ्रमण करते हुए जनता 
को आध्यात्मिक उपदेश देते है, कितु यह पागलपन हे । कया हमारे गुरुदेव नही कहा 
करते थे कि भूखा रहना धर्म के लिए हितकर नही है । ये अ्रसख्य दीन जन केवल अज्ञान 
के कारण जडतापूर्ण जीवन व्यतीत करते है । यदि विरक्त सनन्‍्यासी इन दीनो के 
कल्यारा का सकल्‍प करे, गाँव-गाँव घृम कर शिक्षा का प्रसार करे, मौखिक शिक्षा दे, 
चित्रो-मानचित्रो तथा अन्य साधनों से लोगो को शिक्षित बनाये तो आगे चल कर क्‍या 
इसका परिणाम शुभ नही होगा ” एक राष्ट्र के रूप मे हम अपने व्यक्तित्व को भूल गये 
है और यही विस्मृति हमारे देश की दुर्दशा का कारण है। हमें पुन॒श्रपने राष्ट्र को 
उसका भूला हुआ व्यक्तित्व प्रदान करना होगा और यहाँ की जनता को जागृत करना 
होगा । अस्तु, कन्याकुमारी में स्वामीजी ने देश-सेवा का ब्रत लिया, उन्होने दीन-हीन, 
दलित और उपेक्षित भारतीय जनता के कल्याण-साधन का सकलल्‍्प किया। यही से 
स्वामी विवेकानद ने एक देशभक्त सनन्‍्यासी का जीवन प्रारभ किया और भारतीय जनता 
की हित-साधना को अपने योग का एक प्रधान अ्रग बनाया । 


अरमेरिका-अस्थान ; विश्वधर्म-सम्मेलन 


कन्याकुमारी से स्वामी विवेकानद मद्रास पहुँचे । यहाँ अनेक उत्साही नवयुवक उनके 
अनुयायी बन गये । उन्होने भ्रमेरिका मे होने वाले विश्वधर्म सम्मेलन में भाग लेने के 
लिए स्वामीजी का भेजने के लिए मार्ग-व्यय एकत्र किया । ३१ मई, सन्‌ १८९३ ई० को 
स्वामीजी ने अमेरिका के लिए प्रस्थान किया क्योकि सम्मेलन ११ सितबर से शिकागो 
में श्रारभ होने वाला था । विश्वधर्म-सम्मेलन मे, अपने प्रथम भाषण द्वारा ही, इन्होने 
एक आश्चर्यजनक सनसनी पैदा कर दी । इन्होने कहा, 'भ्रमेरिका के भाइयो और बहनों! 
आपने जिस आात्मीयता के साथ मेरा स्वागत किया है, उससे मेरा हृदय अवर्सनीय 
आनंद से भर गया है । इसके लिए में आपको, ससार के प्राचीनतम धर्म के सन्यासियों 
की ओर से धन्यवाद देता हैँ, विभिन्न जातियो और सप्रदायो के करोडो हिंदुओं के नाम 
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पर धन्यवाद देता हूँ । हुम न केत्रल सहिष्णुता में विश्वास करते हे, वरन्‌ सभी धर्मों को 
सत्य मानते है । मुझे ऐसे देश का निवासी होने का गर्व है, जिसने विश्व के अनेक धर्मो 
के अनुयायी अपराधियों एवं शरणाथियों को शरण दिया है। उनका यह भाषण 
सक्षिप्त था, कितु इसमे इन्होंने हिंदू-धर्म द्वारा प्रतिपादित विश्व-सहिष्णुता के सिद्धात 
का सूत्र वतलाया | इस सम्मेलन में स्वामीजी ने कई अवसरों पर भाषण दिये और 
बतलाया, (ूर्व के देशो को धर्म-शिक्षा की जरूरत वही है, वरन्‌ उन्हे रोटी की आावश्य- 
कता है। वह रोटी चाहते है, कितु उन्हे दिया जाता है पत्थर । यह भूखे देश का अ्रप- 
भान है कि रोटी के स्थान पर उसे धर्म-शिक्षा दी जाय | यह एक व्यक्ति का अपमान 
हैं कि भू वा होने पर उसे भोजन के स्थान पर वर्म-शिक्षा दी जाय । ईसाइयो को न तो हिंदू 
होना है और न बौद्ध तथा न हिंदुओं और बौठ़ों को ईसाई होना है। झ्राज आवश्यकता 
है परस्पर सभी धर्मो के तत्त्वों को अपने भीतर आत्मसात्‌ करने की एवं अपने व्यक्तित्व 
की रक्षा करते हुए विकास करने की ।' 


शिकागो सम्मेलन में सफलता प्राप्त होने के कारण स्वामीजी का उत्साह और बढ़ 
गया । वह अमेरिका में तीन वर्ष तक रुके रहे ओर वहाँ आधी की तीत्र गति से भ्रमण 
करते हुए वेदात की शिक्षा का प्रचार किया । प्रत्येक स्थान पर लोगो ने सम्मानपूर्वक 
इनकी बातो को सुना । वेदात पर दिये गये भाषणों से अ्रमेरिका-निवासियों की आँखे 
खुत गयी । इसी बीच' वह तीन मास के लिए इगलैड गये । इगलैड-निवासियों ने भी इनका 
सम्मान किया । स्वामीजी श्रमेरिका में अपने कार्य को सगठित करना चाहते थे, झत 
पुन ॒ लोट आये और न्यूयॉर्क में 'वेदात सोसायटी” की स्थापना की । इस सोसायटी द्वारा 
कर्मयोग, भक्तियोग, और ज्ञानयोग पर उनके दिये हुए भाषणों का पुस्तकाकार प्रकाशन 
हुआ । इन्होंने अमेरिका के भ्रपने शिष्य सन्यासियों को वेदात तथा योग की शिक्षा दी । 
अपने कार्य को गतिशील रखने के लिए भारत से सन्यासियों को वहाँ भेजा और कई भ्रमे- 
रिकी शिष्यो को भारत बुलाया | इस प्रकार स्वामीजी ने पूर्व और पश्चिम में पारस्प- 
रिक विचारविनिमय का आधार प्रस्तुत किया । 
इंगलेड मे 

१५ अप्रेल, सन्‌ १८६७ ई० को स्वामीजी ने न्यूयॉर्क से लदन के लिए प्रस्थान किया । 
लदन पहुँच कर उन्होने अबाधगति से कार्य करना प्रारभ कर दिया । वह वेदात-कक्षाशो 
में शिक्षा देते, सार्वजनिक सभाओ में भाषण देते और क्लबो तथा सोसायटियो मे वेदात 
का प्रचार करते थे । उनके इगलैड-निवास के समय प्रो० मेक्‍्स-मूलर, भारतीय दर्शन के 
विशेषज्ञ, ने विशेष रूप से निमत्रण देकर स्वामीजी को अपने घर बुलाया । उन्होंने आक्स- 
फोर्ड यूनिवर्सिटी के कालेजी, पुस्तकालयो, आदि को इन्हें दिखाया और कहा, श्री राम- 
इण्स परमहस के शिष्य से प्रतिदित भेट होने का सौभाग्य नहीं मिलता ।' इगलैड मे भी 
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स्वामीजी के श्रनेक शिष्य बन गये । वेंदात के प्रचार में भ्रधिक परिश्रम करने का परि- 
णाम इनके लिए हानिकर सिद्ध हुआ। इनका स्वास्थ्य गिरने लगा, भ्रत शिष्यो ने विश्वाभ 
के लिए इन्हें योरोप भेज दिया और स्वामोजो ने जेनेवा आ्रादि नगरो में निवास किया । 
योरोप से इगलड लौट कर स्वामीजी ने पुन माया-सिद्धात तथा व्यावहारिक वेदान्त पर 
भाषण दिया । दो मास तक निरतर परिश्रम करने के कारण इनका स्वास्थ्य पुन गिरते 


लगा, श्रत वें स्वदेश लौट आये । 


देश मे संगठन ओर प्रचार-काय 


जब स्वामीजी इगलेड से भारत लौटे, तब समस्त देशगसियों ने एक स्वर से इनका 
हादिक स्वागत किया। बिदेशों मे मातृभूमि के सम्मान के लिए इन्होने जो गौरवपूर्ण 
कार्य किये थे, उनसे देशवासियों के मन में इनके प्रति अपार श्रद्धा की भावना उत्पन्न 
हो गयी थी । स्वामीजी ने हिमालय से तेकर लक्रा तक यात्रा की, स्थान-स्थान पर 
बेदात, लोक-सेता और नारो-सम्मान के पक्ष में व्यास्थान किया। इस यात्रा में राजाशो 
महाराजाओं, सभा-समितियों ने उनके कार्य मे योग दिया श्रौर अत मे सन्‌ १८९७ ई० में 
जनता की सेवा के लिए इन्होने रामकृष्णा मिशन की स्थापता की । स्वामीजी के श्रन्य 
गुरुभाई सन्यासियों ने इसका विरोध किया क्योंकि उनका विश्वास था कि वेद्धत द्वारा 
व्यक्तिगत मुक्ति और आत्मबोध ही सभवर हैँ । स्वामीजी ने अपने गुरुभाइयों को राम- 
कृष्ण के मानवतावादी संदेश से परिचित कराया और लोकसेवा के कार्य मे उन्हे वियो- 
जित किया । 


इस समय स्वामीजी«को प्यह श्राभासित होने लगा कि उन्हें बहुत दिनो तक ससार 
में नही रहना है । ११ भ्रगस्त, सन्‌ १८९७ ई० को बरेली में उन्होने स्वामी अच्युतानन्द से 
कहा, मुझे केवल पॉच-छ वर्ष इस ससार में रहना है। कितु इतता जानने पर भी 
उन्होने अपने कार्य में तनिक भी शिथिलता न आने दी | वह पजाब, राजपूताना तथा 
काश्मीर की यात्रा करते हुए हिमालय के पर्वतीय प्रदेशों से होकर अमरनाथ गुफा तक 
गये । अमरनाथ की यात्रा का स्वामीजी के आध्यात्मिक जीवन में वही महत्व था, जो श्रो 
रामकृष्ण से मिलने का था। झ्रमरनाथ पहुँच कर उन्होने हिम-शीतल जल में स्नान किया 
और मात्र कौपीन धारण करके ग्रमरताथ महादेव के मदिर मे प्रविष्ट हुए। मदिर में 
पहुँच कर उन्हें एक दिव्य अनुभूति प्राप्त हुई । कई दिनो तक वह शिव का नाम-स्मरण करते 
रहे । अमरनाथ का वर्णन करते हुए उन्होने अपने एक शिष्य को ब्रताया, जबसे में 
अमरनाथ की यात्रा करके लौटा हूँ, तभी से शिव मेरे मानस मे निवास करते है ।' 

अक्तूबर मास में स्वामीजी अ्रमरनाथ की यात्रा करके वेल्लूर वापस आये । पर्वतीय 
यात्रा के कारण उनका शरीर शिथिल हो गया था। इस समय वेल्लूर मठ का निर्मास हो 
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रहा था। दुर्बल होते हुए भी दिसबर में, मठ के उद्घाटनोत्सव में उन्होंने भाग लिया । 
सन्‌ १८९६ ई० के आरभ से यह मठ रामक्ृष्ण के भ्रनुयायियों का स्थायो केन्द्र बन गया । 
इस मठ के निर्माण से स्वामीजी का स्वप्न पूरा हो गया । थोडें दिनो बाद, हिमालय में 
अल्मोडे से ५० मील की दूरी पर एक दूसरे मठ '्रद्वेत-आश्रम का निर्मारय हुआ । इन मठो 
के निर्माण से स्वामीजी को हादिक सतोष हुआ क्योकि इन्ही के द्वारा वह वेदात तथा 
लोक-सेवा के प्रचार की कल्पना करते थे । 


अमेरिका के लिए पुनः प्रस्थान 

बेल्लूर मठ तथा अद्वैत आश्रम के निर्माण-कार्यों से निश्चित होकर स्वामीजी ने 
एक बार पुन श्रमेरिका जाने की इच्छा व्यक्त की क्योकि श्रमेरिका में वेदात-प्रचार का 
जो कार्य उन्होने आरभ किया था, उसका निरीक्षण करना चाहते थे। सन्‌ १८९९ ई० 
के जून मास में उन्होने स्वामी तुरीयानद तथा सिस्टर निवेदिता के साथ अ्रमेरिका के 
लिए प्रस्थान किया । भारत से इगलेड पहुँच कर स्वामीजी ने पद्रह दिनो तक लद॒न में 
निवास किया और फिर वहाँ से अमेरिका पहुँचे । अ्रमेरिका पहुँच कर स्वामीजी ने तोत्र 
गति से प्रचार एवं संगठन का कार्य आरभ किया, यद्यपि इनका स्वास्थ्य ठीक नही था । 
बहाँ उन्होने स्वामी अभेदनदा से कहा, हमारे दिन पूरे हो आये है । इस रक्त और मास 
के पिंजडे मे अधिक दिनों तक नहीं रहना है ! इन दिनो सैनफासिस्को एवं केलीफोनिया 
में उन्होंने राजयोग तथा साधना की शिक्षा दी और वेदात पर प्रवचन किया । इस बार 
स्वामी जी लगभग एक वर्ष तक अमेरिका मे रहे । 


निवाण 


दिसबर, सन्‌ १९०० ई० में स्वामीजी अश्रमेरिका से भारत लौट आये । यद्यपि उनका 
स्वास्थ्य ठीक नही था, तथापि वह घूम-घम कर भाषण देते रहे, मठ के कार्यों का सचा- 
लन तथा ब्रह्मचारियों की कन्नाएँ लेते रहे । इस प्रकार अपने व्यस्त जीवन में सारे कार्यों 
को सपन्न करते हुए उन्तालीस वर्ष की अल्पायु से स्वामीजी ने ४ जुलाई, सन्‌ १९०२ ई० 
को निर्वाण प्राप्त किया । 


जीवन-दशेन 


श्री रासकृष्ण प्रमहस ने स्वय अपने जीवन मे वेदात के सत्य का साक्षात्कार किया 
था। उन्होंने 'परमात्मा झ्रात्मा में और आत्मा परमात्मा मे है,' इस सत्य की अनुभूति की 
और इसी परम सत्य की अ्रनुभूति को उन्होनें अपने प्रिय शिष्य विवेकानद को प्रदान 
किया । स्वामी विवेकानद की महानता इस बात में है कि उन्होने एक पडित की भाँति 
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नही, वरन्‌ स्वानुभवी अधिकारी की भाँति अपने प्रनुभूत ज्ञान की शिक्षा दी क्योकि सत्य के 
साक्षात्कार की गहराई तक वह पहुँचे हुए थे। इस गहरे तल से, वह रामानुज की भाँति 
केवल सत्य के रहस्यो को, जातिच्युत, कुजात और विदेशियों को अ्रवगत कराने के लिए 
वापस शआ्राये । 


यद्यपि स्वामी विवेकानद भारत के र॒त्नभडार, बेदो और उपनिषदो के रहस्योद्घाटनकर्त्ता 
और भाप्यकार के रूप में मान्य है, तथापि यह कभो भी नहीं भूलना चाहिए कि स्वामी 
विवेकानद ने ही, अ्रद्वेतदर्शन की सर्वश्रेष्ठा की घोषणा करते हुए, भारतीय दर्शन मे द्वैत, 
विशिष्टाडत और अहैत-सिद्धातों को उस एक विकास-मार्ग का सोपान बताया, जिसका 
अतिम लक्ष्य अद्वेत की अनुभूति है। स्वामी विवेकानद के अनुसार वेदात की प्रमुख 
विशेषता यह है कि वह पूरातया निर्वेयवितक ( निरपेक्ष ) हैं। इसके उद्भव का श्रेय 
किसी एक व्यक्ति या एक महापुरुष को नहीं है। इसके केन्द्र मे किसी एक 
व्यक्ति की प्रमुखता नही है | फिर भी यह उन दर्शनों के विरुद्ध कुछ नही कहता, जिनकी 
रचना व्यक्ति-विशेष को केन्द्र मान कर हुई है । वास्तव में, वेदात-दर्शन मे उन सभी 
सप्रदायो, साधना-मार्गों का श्रतर्भाव हो गया है, जो भारत में विद्यमान हैं ।' इस प्रकार 
वेदात-दर्शन की कई व्याख्याएँ हुई है इनका आरभ द्वेतवादी दर्शन से हुआ है भौर 
पर्यवसान अद्वेत मे । श्रत स्वामी विवेशानद का कथन है कि ह्वैत, विशिष्टाहेत और 
भ्रददत-वेदात के ये विभिन्न रूप परस्पर विरोधी नही हैं। हैंत और विशिष्टाडैत अपने 
आ्राप में पूर्ण दर्शन नहीं है, वरन्‌ वे उच्च से उच्चतर और उच्चतम प्रगतिशोल- 
बोध ( ?7087९०8०० 7९४2४009 ) के क्रमिक विकास में, आदश तक पहुँचने के सोपान 
है, जहाँ पहुँच कर सभी वस्तु 4 उस परम एकता में लीन हो जाती है, जिसका कि वर्सान 
अ्रद्वेत-दर्शन में हे । यह श्रद्वत उस' महान और सहज सिद्धात का अग है, जिसके अनुसार 
एक या अनेक में भेद नहीं, वरन्‌ वे उसी परम सत्य के रूप हैं । एकता और श्रनेकता का 
बोध एक व्यक्ति के जोवन मे भिन्न समय पर और भिन्न मनोवृत्तियो पर आधारित है । 
दम तथ्य को श्रा। रामकृष्ण ने इस प्रकार व्यक्त किया है. ईश्वर निराकार भी है और 
साकार भी । उसमें साकारता और निराकारता दोनो अनुस्यूत है । 


स्वामी विवेकानद को इस बात का श्रेय है कि उन्होने वेदात-दर्शन को व्यावहारिक 
रूप दिया । यदि “ एक और अनेक एक ही है, तो केवल नाना प्रकार की पूजा-विधि ही 
नहीं वरन्‌ सभी प्रकार के कार्य, सघर्ष करने एवं रचना करने की सभी विधियाँ 
साक्षात्कार के साधन है, श्रत धामिक और धर्मनिरपेक्ष कार्यों में कोई भेद नही। श्रम 
करना ही प्रार्थना करना है । विजय प्राप्त करना ही त्याग है। यह जीवन स्वय ही धर्म 
है, इसे धारण करने में उनका उतना हो दृढ विश्वास है, जित॒वा उसके त्याग या 
उपेच्ा में । 


४२ भारतीय शिक्षा-दार्शनिक 


इसी अनुभूति ने विवेकानद को कर्म का महान उपदेष्टा बनाया। यह कर्म ज्ञान 
और भवित से विरक्‍्त नही है, वरन उसके माध्यम से ज्ञान और भक्त अभिव्यक्ति होते 
है । उनके विचार में जिस प्रकार भिज्षुओ के विहार या मदिर के द्वार ईश्वर से मिलने 
के उपयुक्‍त स्थान है, उसी प्रकार कार्य-कनौशल, पठन और कपित्षेत्र भी है। उनका कहना है 
कि मानव-सेवा और ईश्वर-सेवा (पूजा), मनुष्यत्व और धर्म, सत्यनिष्ठता और आध्यात्मिकता 
में कोई भेद नहीं है। उनके सभी शब्द, एक दृष्टिकोश से, उनकी इसी मूल आस्था से 
ग्रोतप्रोत है । उन्होंने एक बार कहा था कि कला, विज्ञान और धर्म एक ही परम सत्य 
को व्यक्त करने के तीन विभिन्न साधन है, कितु इसे समभने के लिए हमें प्रथम भ्रद्व॑ त- 
बाद के सिद्धात को जान लेना होगा । 


हमने यह देखा कि बेदात के तीन प्रधान प्रकार है, कितु इस भेद के होते हुए 
भी वे सभी ईश्वर में विश्वास करते है । वे तीनो यह भी विश्वास करते है कि वेद ईश्वर- 
वाक्य हैं ( ठीक उसी रूप में नही जिस रूप में मुसलमान कुरान को या ईसाई बाइबिल 
को मानते है ) | उन तीनो का यह विश्वास बडे ही श्रदूभुत ढग का है, उनके विचार मे वेद 
ईश्वरीय ज्ञान की अभिव्यक्ति है । क्योकि ईश्वर अपौरुषेय है, अनादि है और प्रपने 
अनादि रूप मे यह ज्ञान ईश्वर के साथ है श्रत' वेद अनादि ( भ्रपौरुषेय ) है । सृष्टि-चक्र 
के विषय में भी, इन तीनो के विश्वासों में समानता पायी जाती है। सृष्टि-चक्र के सबध 
में उन तीनों के विचार इस प्रकार है--ब्रह्माड के सभी पदार्थ एक ही भ्रादिपदार्थ से निकले 
है, जिसे आकाश कहते हैं । और सब शक्तियाँ गुरुत्वाकर्षण और विकर्षण श्रादि, एक 
ही आ्रादिश+त से निकली हे जिसे प्राण कहते है । प्राण के श्राकाश में क्रियाशील होने 
से ब्रह्माड की रचना होती है। सृष्टि-चक्र के आरभ में श्राकाश गतिशन्य, श्रव्यक्त रहता 
है, तब प्राण अधिकाधिक क्रियाशील होता है और आ्राकाश से स्थूल से स्थुलतम रूपों 
वनस्पति, पशु, मनुष्य, तारे भ्रादि की रचना करता है। ग्रनत काल तक यह विकास- 
प्रक्रिया चलती रहती है और तब पुत्र प्रत्यावर्तत श्रारभ होता है। सभी पदार्थ सुक्ष्म 
से सृक्ष्मतर होते हुए आकाश और प्राण मे मिल जाते है। फिर दूसरा चक्र श्रारभ होता है। 
आकाश ओर प्राण के परे भी एक सत्ता है, जिसे महत्‌ कहते है। आकाश और प्राण 
इसी में विलीन हो जाते है| यह महत्‌ विश्वमन है। यह समस्त ब्रह्माड में व्याप्त 
विचार-शक्त है, जिससे प्राण और आकाश उत्पन्न होते है । विचार उस सत्ता की सृक्ष्मतम 
श्रभिव्यक्ति है, जो आकाश और प्राख से भी सूक्ष्म है। यही विचार अपने को दो रूपो 
( प्राय और आकाश ) में विभकत करता है। सृष्टि के आदि में भी यह विश्व- 
मन विद्यमान रहता है, यही अपने को रूपातरित करके आकाश और प्राण के 
रूप में परिवत्तित करता हैं और इन्ही दोनों के सयोग से सपूर्ण ब्रह्माड की उत्पत्ति 


होती है 


ब्वामी विवेकानद ४१ 


ब्रह्म ओर माया 
हमने देखा कि स्वामी विवेकानद ने तीनो बेदात-सप्रदायो को जीवन के चरम 


लक्ष्य की प्राप्ति के मार्ग में क्षोपातन के रूप में माना है। इस मार्ग का अंतिम सोपान 
आहत है और यही जीवन का चरम लक्ष्य है, जहाँ पहुँच कर आत्मा और परमात्मा का 
पार्थकय समाप्त हो जाता है। अत दार्शनिक समस्याओ--ईश्वर का स्वरूप, आ्रात्मा का 


स्वरूप आदि का समाधान उन्होने तीनो दृष्टिकोशो से किया है । 


ईश्वर 


पहला सप्रदाय द्वतवादी संप्रदाय है | ढतवादियो का विश्वास है कि इस सृष्टि का 
कर्त्ता ओर शासक ईश्वर है और वह शाश्वत रूप में प्रकृति ओर मानव-आत्मा से पृथक्‌ 
है । ईश्वर, प्रकृति और सभी आत्माएँ शाश्वत है । प्रकृति और भ्रात्मा व्यक्त होते एव 
परिवर्तित होते है, कितु ईश्वर सदेव तद्गबत ही रहता है। द्वतवादियों के श्रनुसार ईश्वर 
व्यक्ति-हूप हे, कितु मनुष्य की भाँति वह शरीरवान नही है, हाँ, उसमे मनुष्य के गुर, दया, 
न्याय, शक्ति आदि हैं। पदार्थों के बिना वह सृष्टि नही कर सकता है झ्रोर प्रकृति वह 
तत्व ह जिससे वह सपूर्ण विश्व की रचना करता हैं । 


भारत के बहुसख्यक लोग द्वेतवादी है । स्वामी विवेकानद के अनुसार ससार के नव्दे 
प्रतिशत मनुष्य, जो किसी भी धर्म में विश्वास करते है, हतवादी है । योरप और एशिया 
के सभी धर्म हतवादी है । उन्हें ढेतवादी बनना पडा है क्योकि सामान्य मनुष्य उस वस्तु के 
विषय में सोच नही सकता है, जो साकार या रूप-रग-युकत न हो । 

सभी हतवादो सिद्धान्तों के विषय में पहली कठिनाई इस प्रश्न का उत्तर देना है कि 
यह कैसे सभव है कि न्यायपरायण, दयालु, अनादि गुणों के भाडार ईश्वर के शासन मे, 
इस ससार में, इतनी बुराइयाँ हो। यह प्रश्न सभी द्वैतवादी धर्मों में उठा है कितु हिंदू, 
धर्म में इस प्रश्न को सुलझाने के लिए 'शैतान' की कल्पना नहीं की गयी हैँ। हिटु-धम 
में इस दोष का भागी स्वय मनुष्य ही माना गया है और ऐसा करना सरल भी था। 
कारण यह है कि हिंदू यह विश्वास नही करते कि गआत्माओ की सृष्टि शून्य से हुई है । 
उनकी मान्यता है कि जैसा हम बोते है वैसा ही काटते है, मनुष्य भ्रपने भविष्य का निर्माण 
स्वय करता है । प्रत्येक व्यक्ति प्रतिदिन आगामी कल के जीवन का निर्माण कर रहा है। 
यदि हम अपने कर्मो द्वारा भविष्य का निर्माण कर सकते है, तो यही नियम अतीत के विषय 
में भी क्यों नही व्यवहार्य होगा अर्थात्‌ जिसने जैसा कर्म किया, उसी का फल वह अपने 
वर्त्तमान जीवनः मे भोग रहा' है । 

द्ैतवादियों का दूसरा विचित्र *सिद्धात यह है कि प्रत्येक श्रात्मा को अतल मुक्ति 
प्राप्त करना है, इस गुणों और दुर्गुणों से भरे हुए ससार से परे जाना है। वे एक ऐसे 
स्थान में विश्वास करते है, जो इस ससार पे परे है, जहाँ शाश्वत श्रानद है, जहाँ केवल 


है भारतीय शिक्षा-दार्शनिक 


शिव का हो निवास है, जहाँ पहुँच कर आत्मा निरतर ईश्वर के सपर्क मे रहती है और 
जहाँ पहुँचकऋर वह सदा के लिए ईश्वरीय झ्रानद का उपभोग करती है। उनका विश्वास 
है कि नीचातिनीच से लेकर श्रेष्ठातिश्रेष्ठ तक, सभा प्राणिप्रों को देर या सबेर, एक न 
एक दित उस लोक की प्राप्ति करनी है, जहाँ फिर उसे किसी प्रकार का दु ख न होगा । 
कितु इस ससार का अत कभी नही होगा झ्ौर वह सूश्ठि क्रम के कला के चक्र में घूमता 
ही रहेगा और फिर आात्माएँ भो अतत है, जिनका कि इस ससार से निस्तार होना है । 

प्रत्येक आत्मा के आकर्षण का केन्द्र ईश्वर ही है । देतव/दियों का कथन है कि मिद्ठी 
में सनी हुई सुई चुबक की ओर झाकषित नही होगी, क्रितु ज्याहों उत्त पर से भिट्टों को 
हटा दिया जायगा, वह चुबक से आकर्षित होकर उसकी ओर खिचेगी। ईश्वर चुबक 
है, मानव-आत्मा सुई की भाँति है, जो भ्रपने दुष्कर्म-हपी कीचड से आ्रावृत्त है। ज्योही 
यह आत्मा शुद्ध हो जायगी, यह अपने स्वाभाविक आकर्षण के गुर के वश होकर ईश्वर 
की ओर आकर्षित होगी और क्रिर सदा के लिए उसका सान्निध्य प्राप्त कर लेगी, कितु 
शाश्वत रूप में उससे पृथक्‌ रहेगी । पूर्णता-प्राप्त श्रात्मा अपनी इच्छा के अनुसार कोई 
भी आकार ग्रहय कर सकती है । ऐसी दशा प्राप्त कर लेने पर ग्रात्मा महान शक्ति- 
शालिनी हो जाती है, सिवाय इसके कि न तो यह सृष्टि रचना कर सकती है और न सृष्टि 
के कार्यो की व्यवस्था, क्योकि ये ईश्वर के कार्य है । कितु पूर्णता प्राप्त आत्मा आनदपूर्ण 
हो जातो है और सदा के लिए ईश्वर का साद्निध्य प्राप्त कर लेती है। 

वास्तविक वेदात-दर्शन का आरभ विशिष्टाद्वैतवाद से होता है। विशिष्टाह्वैतवादियो 
का कथन है कि कार्य कारण से कभी भिन्न नही होता । कार्य और कुछ नही, वरन्‌ कारण 
का ही पुनरुत्पादित रूप हैं। यदि ईश्वर कारण है और विश्व कार्य है, तो इस विश्व को 
स्वय ईश्वर रूप होना चाहिए। वे दुंढता के साथ कहते हैं कि ईश्वर इस विश्व का 
निमित्त कारण और उपादान कारण दोनो है। वह स्वय ही इस विश्व का स्रष्टा और 
उपादान है, जिससे सपूर्णा प्रकृति की अ्रभिव्यक्ति हुई है।अञ्रत इस सप्रदाय के अनुसार 
यह विश्व स्वय ईश्वर है, वही विश्व का उपादान है। वेदों से हमे ज्ञात होता है कि 
जिस प्रकार ऊर्णनानि ( मकडी ) अपने शरीर के भीतर निहित द्वव पदार्थ से ही अपने 
शरीर के चारो भ्ोर ततुओ का जाला बुनती है, उसी प्रकार यह सपूर्ण विश्व उप ईश्वर 
से उत्पन्न हुआ है। 

यदि कारण का ही पुनरुत्पादित, परिवत्तित रूप कार्य है, तो प्रश्न उठता है कि यह 
भौतिक, जड एवं अ्रचेतन विश्व ईश्वर से कैसे उत्पन्न होता हैं, जो कि स्वय भौतिक न 
होकर शाश्वत रूप से चैतन्य है। यह कैसे समव है कि शुद्ध एवं पूर्ण ईश्वररूपी कारण 
का कार्य उससे पूर्णतया भिन्न हो ? इस विषय में विशिष्टाद्वैतवादियों का कथन हैँ कि 
ईश्वर , प्रकृति और आत्मा ये तीनो सत्ताएँ एक है । ईश्वर शआ्रात्मा है और भ्रात्माएँ और 
क्लितप्र मानों उसके शरीर है। जिस प्रकार हमारा शरीर हैं और उसके भीतर हमारी 
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आत्मा का निवास हू, उसी प्रकार सारा विश्व और सारी श्ात्माएँ ब्रह्म का शरीर है, 
वह आत्माझ्रो कौ भी आत्मा है। इस प्रकार ईश्वर विश्व का उपादान कारण भी है। 
शरीर परिवर्तित हो सकता है, तरुण या वृद्ध, मजबूत या कमजोर हो सकता हैं, किनु 
आ्रात्मा इससे प्रभावत नहीं होती । यह वह शाश्वत सत्ता है, जो शरीर के माध्यम से 
अपने को व्यक्त करतो है। शरीर जन्म लेता है और मरता है, कितु आत्मा श्रपरि- 
वर्त्तशील हैं। यह सपूर्ण विश्व ईश्वर का शरीर है और इसी श्रर्थ मे वह ईश्वर रूप है, 
कितु विश्व में होने वाले परिवर्त्तनो का प्रभाव ईश्वर पर नही पडता। इसी उपादान से वह 
विश्व की रचना करता है और प्रत्येक कत्प के समाप्त होने पर यह शरीर-रूपी विश्व 
सूक्ष्मतर रूप में परिणित एवं सकुचित हो जाता है। दूसरे सृष्टि-चक्र के आरभ होने पर 
यही सूक्ष्म उपादान पुन विस्तृत हो जाता है और नये ससार के रूप में विकसित होता 
है । 

ढेतवादी और विशिष्टाईतवादी दोनो यह स्वीकार करते है कि आत्मा प्रक्ृत्या शुद्ध 
है, कितु अपने ही कर्मों के कारण यह विकारयुक्त हो जातो है । इस क्रिया को विशिष्टा- 
द्ैतवादियों ने हेतवादियों की भ्रपेज्ञा और सु दर शब्दों मे इस प्रकार कहा है कि आत्मा की 
शुद्धता और पूर्णाता कर्मों के कारण सकुचित हो जाती हे भर अब हमारा प्रयास यही है कि 
हम आत्मा की स्वाभाविक चेतन्यता, शुद्धता और शक्ति को पुन प्राप्त एवं व्यक्त करे। 
जीवात्माएँ गुणों का समूह है, कितु सर्वशक्तिमत्ता और सर्वज्ञता का गुण उनमे नही हैं । 
प्रत्येक दुष्कर्म आत्मा की वास्तविक प्रकृति को सकुचित करता है श्र प्रत्येक सत्कर्म से 
श्रात्मा का तिस्तार होता है। पर सभी श्रात्माए ईश्वर का अ्रश है । जिस प्रकार प्रज्व- 
लित भ्रर्ति से अ्सख्य चिनगारियाँ उसी गृुणवाली निकलती है, उसी प्रकार श्रनादि 
सत्ता या ईश्वर से आत्मात्रो की उत्पत्ति हुईं है। प्रत्येक आत्मा का उहूं श्य उसी ईश्वर 
का सान्निध्य प्राप्त करना है । विशिष्टाद्तवादियो का ईश्वर भी व्यक्तित्वपूर्य है, भ्रनेक 
झ्रानदपूर्ण गुणों का भडार है, केवल बही विश्व की सारी वस्तुझो में प्रविष्ट है। वह 
सर्वत्र और सभी वस्तुश्रो में व्याप्त या सर्वा तर्यामी है । भौर जब धर्मग्रथ यह कहते है कि 
ईश्वर सब कुछ है, तो इसका श्रर्थ यही होता है कि ईश्वर सर्वव्यापी है, वह सब में 
प्रविष्ट है और सब वुछ् ईश्वर मे प्रविष्ट हैं। इसका श्रर्थ यह नही है कि ईश्वर दीवार है, 
बरन्‌ यह कि ईश्वर दीवार में भी व्याप्त है। ससार में एक भी श्रण, एक भी कर ऐसा 
नही हैं जहाँ ईश्वर न हो। श्रात्माएँ सीमाबद्ध है, वे सर्वत्र वर्त्तमान नही है। जब 
भ्रात्मा की शक्ति का विस्तार होता हैं और बह (र्ण हो जाती है, तब वह जन्म-मरण्य के 
बधन से मुक्त हो जाती हैं और निरतर ईश्वर के सान्निध्य में रहती है । 

वेदात-दर्शव का अतिम सोपान 'भ्रह्वत' है । यह वेदात--दर्शन और धर्म का सु दरतम 
पुष्प है! । अ्रह्ैत की स्थिति में पहुँच कर मानव-चेतना की उच्चतम अ्रभिव्यक्ति होती है 
भौर मानव-चेतना उस रहस्य के भी परे पहुँच जाती है, जो अभेद्य प्रतीत होता है । 


४ भारतीय शिक्षा-दाश्निक 


धह भ्रद्वेतवादी वेदात इतना निगूढ श्र उन्नत है कि सामान्य जनो का बर्म नहीं हो 
सकता है । यहाँ तक कि अपनो जन्मभूमि भारत में भी, जहाँ इसे तीन हजार वर्षो से 
प्रधानता प्राप्त रही है, यह सामान्‍य जनता में व्याप्त नही हो सका । | स्वामी विवेकानद 
का कथन है कि इसका कारण यह है कि हम दुर्बल हो गये है क्योकि हम दूसरे का सहारा 
लेना चाहते है । अद्वेतवादी यह घोषणा करते है कि यदि ईश्वर है, तो उसे विश्व का 
निर्ित्त कारण और उपादान कारण दोनो होना चाहिए। वह केवल सृष्टिकर्ता ही 
नही है, वरन्‌ सृष्टि भी है | वहु स्वय ही विश्व हैं। यह कैसे हो सकता है ? शाश्वत सत्‌, 
चरिक एवं नाशवान्‌ रूप में क॑से परिवत्तित हो सकता हैं ? इस सबध मे श्रद्दैतवादियों 
का एक सिद्धात है जिसे विवत्तंवाद कहते हे । हतवाद ओर साख्य के अ्रनुसार यह विश्व 
आदिप्रकृति का विकास है । कुछ अ्रद्वतवादियों भौर कुछ द्वैतवादियों के अनुसार यह सपूर्ण 
वित्र ईश्वर से उत्पन्न हुआ है । शकराचार्य के श्रनुयायी अद्वैतववादियों के अनुसार सपूर्सा 
विश्व ब्रह्म का प्रातिभासिक विकास-मात्र ( 097श/००४ ८ए००४०४. ) हे। ब्रह्म इस विश्व 
का उपादान कारण हे, कितु वास्तविक रूप में नही, वरन्‌ प्रध्यास रूप मे । इस कथन को 
सिद्ध करने के लिए रज्जु और सर्प का प्रसिद्ध उदाहरण दिया जाता हे। रज्जु में जो सर्प 
दिवायी पडता है, रज्जु में जो सर्प की प्रतीति होत॑| है, उसका अस्तित्व होता है, कितु यह 
सत्य नही होता क्योंकि रज्जु सर्प मे वास्तविक रूप में परिवरत्तित नहीं होती । इसा भाँति यह 
सपूर्ण विश्व अपनी सत्ता में ईश्वर रूप है। यह शाश्वत है कितु इसमे जो भी परिवर्त्तन 
दिल्वायी पड़ते है, वे अ्रध्यास-मात्र हैं । इसके तीन कारण है--देश, काल और निमित्त, 

जिहे उच्चतर मनोवैज्ञानिक सामान्यीकरण के अनुसार नाम और रूप भी कह सकते है। 

इसी नाम और रूप की भिन्नता के कारण एक वस्तु से दूसरी वस्तु में भेद किया जाता 
है । ये नाम और रूप ही भेद के कारण है । तात्तविक दृष्टि से उनमे कोई भेद नही 
होता । वेदातवादी कहते है कि रज्जु में सर्प की प्रतीति अध्यास के कारण होती है। जब 
भ्रथ्यास समाप्त हो जाता है, तो सर्प की प्रतीति समाप्त हो जाती है। इसी श्रध्यास के 
कारण मनुष्य ईश्वर के प्रतिभास रूप जगत को देखता है, कितु ईश्वर को नहीं । जब वह 
ईश्वर का दर्शन कर लेता है, तब उसकी दृष्टि से यह व्यावहारिक जगत झ्ोभल हो जाता 
है। इस भेद का कारण पअविद्या या माया है, यही अ्रध्यास की सृष्टि करती है, जिसके कारण 
एक ब्रह्म की सत्ता खड-खड रूप में दिखायी पडती है। माया पूर्णतया शून्य और भसत्‌ 
नही है । माया का वर्णन न सत्‌ कहकर हो सकता है और न भ्रसत्‌ कहकर । माया सत्‌ 
इसलिए नही है, क्योकि सत्‌ तो केवल वही शाश्वत ब्रह्म है, और असत्‌ इसलिए नही 

है क्ययकि यदि असत्‌ होती तो इस व्यावहारिक जगत की उत्पत्ति किस प्रकार करती । 

झ्त वेदातियों ने उसे अ्निर्वचनीय कहा है । माया ही विश्व की रचना का वास्तविक 

कारण दे। ब्रह्म विश्व की रचना के लिए उपादान प्रस्तुत करता है और माया उसे 

नाम और रूप प्रदान करती है। 


स्वामी विवेकानद ४७ 


| 


अ्रद्देतवाद में व्यक्तिगत आत्मा का कोई स्थान नही है। अद्वैतवादियो का कथन है 
कि व्यक्तिगत आत्माञ्रो की सृष्टि माया द्वारा हुई है। अत वास्तव में आत्माओं की कोई 
अपनी सत्ता नही है । पर जब समस्त विश्व में एक ही सत्ता है, तब यह कैसे कहा जा 
सकता है कि "में हैँ श्रोर 'तुम भी हो । अद्वैतवाद के अनुसार हम सभी प्राणी एहँ।. 
है। पार्थकय और बुराई का कारण हेत-भाव है । जब मनुष्य अपने को विश्व के ६ हि 
प्रनादि सत्ता के साथ देखने लगता है अर्थात्‌ यह समभने लगता है कि वह उसका 
श्रभिन्न अग है, तो उसकी सारी पाथक्य की भावना का नाश हो जाता है, सारे भय और 
दुख नष्ट हो जाते है | पार्थक्य मे लघुता है और एकत्व में 'महानता'। श्रद्वेत की 
महान स्थि, में पहुँच कर हम उस ब्रह्म का साक्षात्कार करते है, जो पूर्ण श्रानद स्वरूप 
है, 'में' और तुम का देत-भाव, जो कि ससार के सभी दु खो का जन्मदाता है, ज्सिके 
क्रारण ससार में वीभत्स दुश्य दृष्टिगोचर होते है, इस स्थिति में अपने आप शांत 
हो जाता है और सभी प्राणियों के साथ एकात्म्य का बोध होने लगता है, अत इस 
प्रकार ब्रह्म के वास्तविक स्वरूप का साक्षात्कार होता है और परमानद की प्राप्ति 
होती है । 

भारतीय धामिक विचारवारा के तीन सोपानो--डैतवाद, विशिष्टाह्ैतवाद और 
भ्रददेतवाद की चर्चा की जा चुकी है। प्रथम में हमने परमात्मा के प्रकृति और आत्माओ्रो 
से परे अ्रस्तित्व को देखा, द्वितीय में परमात्मा को ससार और आत्माश्रों में व्याप्त पाया 
और ग्रद्वैत में तीनो का एकीकरण । स्वामी विवेकानद के श्रनुसार यही वेदों का अ्रतिम 
शब्द है । 

स्वामी विवेकानद का कथन है कि जैसी स्थिति समाज की वर्त्तमान समय मे है 
उसमे ये तीनो सोपान आवश्यक है। ये एक दूसरे को अ्रस्वीकार नही करते, वरन्‌ परस्पर 
पूरक है । अद्वैतवादी या विशिष्टाह्वतवादी द्ैतवाद को गलत नही बताते, उसका भी 
दृष्टिकोण सही मानते है, कितु उसे निम्नस्तरीय स्व्रीकार करते है । वे कहते है कि द्वैतवाद 
भी सत्य की ओर गतिशील है, सत्य के पथ पर हैं। भ्रत सभी व्यक्तियों को अपने 
दृष्टिकोर से इस विश्व को देखने दो | किसी को पीडा मत दोझर न किसी की स्थिति को 
अ्स्वीकार करो । यदि हो सके तो उसी स्तर पर उसकी सहायता करो और उसे उच्च स्तर 
तक पहुँचाओी, श्रन्यथा न उसे कष्ट दो और न उसे नष्ट करो। कारण, एक न एक दिन 
सभी सत्य तक स्वयमेव पहुँच जायेगे। यहाँ पर विवेकानद सृष्टि मे विकास के चेतन 
और अचेतन क्रम की ओर सकेत करते है । उनका कहना है कि सभी प्राणियों का विकास 
हो रहा है। 'सहस्रो व्यक्तियों मे से कुछ व्यक्ति इस विचार के प्रति जागरूक है कि 
वे एक दिन मुक्ति प्राप्त करेगे । श्रगरिष्त मनुष्य भौतिक पदार्थों से सतुष्ट है, कितु कुछ 
ऐसे भी है, जो सचेत है और यहाँ से ऊब कर अपनी पूर्सावस्था ( श्रद्देत ) की पुन प्राण्ति 
करना चाहते है । वें चैतन्य रूप से सघर्ष कर रहे है, जबकि शेष व्यक्ति यही अनजाने 
में कर रहे है ।' 







४८ भारतीय शिक्षा-दाशंनिक 


मनुष्य का वास्तविक स्वभाव 

अद्वैत-दर्शन के भ्रनुसार विश्व में केवल एक ही वस्तु सत्‌ हैं और वह है ब्रह्म । अन्य 
सभी वस्तुएँ अवास्तविक और माया की शक्ति द्वारा ब्रह्म से उत्पादित हैं । उस बह्म 
की पुन प्राप्ति ही हमारा उद्द श्य है । हममे से प्रत्येक व्यक्ति ब्रह्म है, जिसमे माया मिली 
हुई है। माया ही मनुष्य के वास्तविक स्वभाव को छिपाये हुए है, कित्रु माया के कारण 
मनुष्य का वास्तविक स्वभाव परिवत्तित नहीं होता | छोटे से छोटे कृमि से लेकर श्रेष्ठ 
मानव-प्राणी तक में यही दैवी स्वभाव विद्यमान है। शाश्वत या असीम अनेक नही हो 
सकता । यदि आत्मा असीम है, तो वह एक होगी | अपनो और दूपरे के आत्मा को 
पृथक पृथक्‌ रूप मे देखना, भ्र्थात्‌ यह मेरी आत्मा है और यह तुम्हारी, सत्य नही है । भ्रत 
सतृपुरुष एक है, अ्रसीम है, सर्वव्यापक आत्मा है और मनुष्य कितता ही महान क्यो न 
हो, उम सतृपुरुष (ईश्वर ) की छाया-मात्र है।यह सत्‌पुरुष (आत्मा) कार्य भौर 
कारण से परे है, देश और काल द्वारा बँवा नहीं है, अत वह परममुक्‍्त्र है। न वह 
कभी परतत्र था और न कभी होगा। उसकी छाया-हूप प्रत्यक्ष मनुष्य देश, काल शोर 
निमित्त की सीमा में आबड हे । कुछ दार्शनिको का कहना है वह छाया-रूप पुरु५ आाबद्ध 
दिखायी पडता है, कितु वास्तव में वह श्राबद्ध नही है। यही हमारी आत्मा की वास्तविकता 
है कि वह सर्वव्यापी है, श्राध्यात्मिक प्रवृत्ति वाली और असीम हे । प्रत्येक आत्मा असीम 
है, श्रत उसके जन्म और मरग्प का प्रश्न ही नही उठता । फिर यह असीम सत्तापूर्ण, 
अपरिवर्त्तशील और गतिहीन है, क्योकि परिवर्त्तत केवल सीमित के ही अदर सभव 
है और गति सदैव सापेक्ष्य है। इस विश्व का कोई भी कर अन्य करो की सापेक्ष्यता 
में ही परिवत्तित हो सकता है, कितु यदि सारे विश्व को एक समझा जाय, यदि 
इस विश्व के अतिरिक्त कुछ और है ही नहीं, तब किसकी सापेक्ष्यता में वह गति 
करेगा । हमारी वास्तविकता विश्वव्यापकता में है, सीमाबद्धता में नही । 


व्यक्तित्व के सबध मे जनसाधारण की धारणा बडी भ्रमपूर्ण हैं। व्यक्तित्व क्‍या 
है? व्यक्तित्व का निवास शरीर या मन में नही है । बाल्यावस्था में बालक के मू छ नही 
टोती, कितु जब वह बडा हो जाता है, तो उसके मूँछ-दाढी निकल आती है। अत यदि 
व्यक्तित्व को शरीर-सापेक्ष्य मान लिया जाय, तो कहना होगा कि उस बालक का व्यक्तित्व 
समाप्त हो गया । इसी प्रकार यदि व्यक्तित्व को शरीर-सापेक्ष्य मान लिया जाय, तो 
हमारी एक आँख या एक हाथ के न रहने पर हमारे व्यक्तित्व को समात हुआ समभरा 
जायेगा । इस कल्पता का परिणाम यह होगा कि एक शराबी को शराब नही छोडना 
चाहिए क्योंकि इससे उसक्रे व्यक्तित्व का लोप हो जायगा, पर वास्तविकता यह है कि किसी 
मनुष्य को अपनी आदतों को छोडने से डरता नही चाहिए क्योंकि इससे उसके व्यभित॒त्व 
पर कोई प्रभाव नही पड़ता । इसी प्रकार व्यक्तित्व का निवास स्मृति में नही है। कलर 


स्वामी विवेकानद ४६ 


कीजिए कि सिर में एक आघात के कारण अमृक व्यति को स्मरणशक्ति लुप्न हो जाती 
है और वह अपने विगत जीवन के बारे में भूल जाता है, तब क्या कहा जायगा कि अमुक 
व्यक्ति का व्यक्तित्व समाप्त हो गया ? व्यक्तित्व के विषय में यह बडा ही सकु- 
चित विचार है । हम भ्रभी तक व्यक्ति नही है, हम केवल व्यक्तित्व की प्राप्ति के लिए 
सधर्ष कर रहे है । हम श्रसीम व्यक्तित्व को श्रोर बढ रहे है और यही मनुष्य का वास्त- 
विक स्वभाव है । 

इसी उपयुवत धारणा से ग्रद्त-नेतिकता का मिद्धात भी प्राप्त होता हैं, जिसे एक 
शब्द मे कहा गया है, आत्म-त्याग' । ग्रद्वेतवादी कहते है कि तुच्छ निजीकृत आत्मा 
( 7.706 7९7807०/5९१ 8९ ) हो हमारे सारे दु खो का कारण है। यह निजीकृत आत्मा 
ही हममे श्रन्य प्राणियों से अपने को पृथक्‌ करने को भावना उत्पन्न करती है, जिससे 
घुषा, देष, दु ख, सबर्ष तथा श्रन्य बुराइयाँ उत्पन्न होती है। यदि इसका विचार छोड 
दिया जाय, तो सभी संघर्ष शात हो जायेगे, सभी दु ख समाप्त हो जायेगे, श्रत इसका 
त्याग करना होगा । हममे सदेव अन्य प्राणियों के लिए, यहाँ तक कि छोटे से छोटे जीव 
के लिए, अपने जीवन को उत्सर्ग करने के लिए भी प्रस्तुत रहना चाहिए। जब कोई व्यक्ति 
एक छोटे से छोटे कीड़े के लिए भो अपने जीवन का त्याग करने को उद्यत हो जाता है, 
तब वह पूर्णता को प्राप्त कर लेता है । इमी स्थिति की प्राप्ति अ्रद्वतवादी करना चाहते 
हैं| व्यक्ति जिस क्षण इतना त्याग करने को तैयार हो जाता है, उसी ज्ञण उम पर पडा 
हुआ अज्ञान का आवरण हट जाता है और वह अपने वास्तविक स्वभात्र की अनुभूति कर 
लेता है। इसी जीवन में वह सारे विश्व के साथ अपने झ्रात्मा की एकता का झनृभव करने 
लग जाता है। ऐसा होते ही व्यावहारिक जगत्‌ का अ्रस्तित्व समाप्त हो जाता है और 
वह आत्मानुभूति की प्राप्ति कर लेता हैं। कितु जब तक इस शरीर के कर्म शेप रहते 
है, उसे जीवित रहना होता है । अज्ञान-आ्रावरण के हट जानें पर भी जब मनुष्य जीवित 
रहता है, तों ऐसी दशा को वेदाती “जीवमन्मुक्ति' कहते हैं। अत जब वेदाती अपने 
वास्तविक स्वभाव को जान लेता है, तो उसकी दृष्टि में व्यावहारिक जगत्‌ की सत्ता नहीं 
रह जाती । वह ससार के सब कार्य करता रहता है, पर उसका ससार दु खमय नही 
होता । उसके लिए दु ख का बबन सत्‌, चित और आनद में प्रिरवातित हो जाता है । 
दूसरे शब्दों, मे ससार वही रहता है, सब कार्य वही रहते है, पर ससार के प्रति उसका 
दृष्टिकोश बदल जाता है। 
अनेकता में एकत्ता 

हम देखते है कि इस ससार में सुख के साथ छाया की भाँति दु ख भी लगा हुआ है । 
जीवन के साथ मृत्यु भी उसकी छाया की भॉति लगी हुई हैं। साथ-साथ रहना ठीक भी 
है क्योकि ये दोनो परस्पर विरोधी नहीं है । एक ही चीज के दो भिन्न पहलू है । इनका 

हर 
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पथक्‌-पृथक अस्तित्व नहौ है, वरन्‌ ये एक ही भ्रस्तित्व की भिन्न अभिव्यक्तियाँ है जीवन- 
मरण, सुख-दु ख तथा अच्छा-बुरा । हेतवादियो का यह कथन कि अच्छे-बुरे का अ्रस्तित्व 
पुथक्‌-पृथक्‌ है, इनकी दो अलग-अलग सत्ताएँ है और ये दोनों अ्रनादिकाल से चले झा 
रहे है, हास्यास्पद है। यथार्थत ये सब एक ही तथ्य की विविष अ्रभिव्यक्तियाँ है, जो एक 
समय अच्छे रूप मे और दूसरे समय बुरे रूप में अभिव्यक्त होती है। इनमे प्रकार का 
भेद नही, अपितु मात्रा का भेद है। ये तीव्रता की मात्रा के विचार से एक दूसरे से भिन्न होते 
है । हम देखते है कि एक ही ताडी-तत्र श्रच्छी और बुरी दोनो प्रकार की सवेदनाओो 
का वहन समान रूप से करता है--जब वह नाडी-तत्र आहत हो जाता है, तो किसी प्रकार 
की सवेदनाश्रो को ग्रहण नही करता है---न सुखात्मक भावों की न दु खात्मक भावो की । 
अत जीवन-मरण, सुख-दु ख आदि एक ही है, भिन्न नही क्योकि, एक ही वस्तु कभी सुख 
देती है और कभी दु ख । उदाहरणार्थ, मासाहार से मासाहारी व्यक्ति को प्रसन्नता होती 
है, कितु मारे जाने वाले पशु को पीडा होती है । कोई ऐसी वस्तु नहीं है, जो समान रूप 
से सबको आनद प्रदान करे । वेदात का कहना है कि अ्रव्छे और बुरे को दो मत सोचो। 
दोनो एक है । उनमे मात्रा का भेद है । वे विभिन्न रूपो में एक ही मन में विभिन्न प्रकार 
की भावना उत्पन्न करते है । 

इस' सबंध में यदि हम फारस के पुराने आदिम सिद्धात पर विचार करे, तो ज्ञात 
होता है कि फारस-निवासी दो ईश्वर में विश्वास करते थे जितनी प्च्छी वस्तुएँ हे, वह 
भ्च्छा ईश्वर बनाता है और जितनी बुरी चीजे है, वह बुरा ईश्वर बनाता है। इस तरह 
विचार करने पर ज्ञात होता है कि प्रकृति के प्रत्येक नियम के दो अ्रग होते है. एक भ्रग 
पर एक ईश्वर अपनी कला दिखाता है श्र चला जाता है और दूसरे पर दूसरा ईश्वर । 
यहाँ कठिनाई यह उत्पन्न होती है कि दोनों ईश्वर का कार्य-क्षेत्र एक, ही जगत है और 
दोनो परस्पर सगति स्थापित करके चलते है एक, एक भाग को कष्ट देता है और 
दूसरा, दूसरे भाग को सुख । हेत की अभिव्यक्ति का यह बडा ही झ्रादिग रूप है। इसी 
दत के अधिक विकसित सिद्धात के अनुसार भी यही सगति की कठिनाई उठती है। 

तथ्य यह है कि यह ससार न तो आशावादी है और न निशशावादी, बरन्‌ दोनों का 
सम्मिश्ररा है । वेदात इन दोनो से विरत होने का मार्ग बताता हैं। उसका कहना है कि अच्छे 
ओर बुरे दोनो को त्याग दो, कितु तब शेष क्या रहता हे ? अब्छे-बुरे इन दोनो के पीछे 
कोई वस्तु है, जो तुम्हारी है “वही तुम्हारा यथार्य रूप है | यह यथार्य अच्छे-बुरे दोनो के 
परे है। यह यथार्थ भ्रपने को अच्छे और बुरे दोनो रूपो में व्यक्त कर रहा हैं। इन व्यक्त 
रूपो पर नियत्रण रखो तभी तुम अपने वास्तविक रूप को व्यक्त करने में स्वतत्र रहोगे। 
पहले आत्मस्वामित्व प्राप्त करो, स्वावलबी बनो, इन नियमों के बधनों से परे हो जाझों 
क्योकि ये नियम निरकुश रूप से तुम्हें शासित नही करते । ये तुम्हारे जीवन के अग-मात्र 
हैं । पहले सम के एके कु प्रक्रेद्षि के दास नही हो, न थे और न होगे | तुम्हारी प्रकृति 
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तुम्हे कितनी ही असीमित क्‍यों न लगे, पर वह तुम्हारी आत्मा के सामने सीमित है । 
इस एकत्व को जान लेने पर तुम भ्रच्छे-बुरे दोनों को नियत्रित कर सकोगे | यही सारा 
ग्राशावाद है । 

श्रव प्रश्न यह उठता है कि यदि यह सत्य है कि एक ही असीम सत्ता सभी प्राणियों 
में व्याप्त है, तो क्या वह प्रारपियो के दु खो से दुखी नही होगी, प्राणियों के अशुद्ध होने 
पर अशुद्ध नहीं होगी ? उपनिषदों का कहना है कि ऐसा नही होता । जिस प्रकार सूर्य 
सभी प्राशियों के नेत्रो के प्रकाश का कारण है, फिर भी यदि किसी की श्राँख खराब है, 
तो उसका प्रभाव सूर्य पर नहीं पडता, इसी प्रकार शारीरिक कष्ट, या ससार के दुखो से 
प्राणियों की आत्मा श्रविचषुब्ध, श्रप्रभावित रहती है, श्रत जो विविधता के बीच एकता 
का साज्ात्कार करते है, उन्ही को असीम शाति का श्रनुभव होता है । 


आत्मा, मन और शरीर 


अ्र&0-दर्शन के अनुसार प्रत्येक मनुष्य के तीन भ्रग होते है शरीर, मन और आत्मा । 
शरीर आत्मा का वाह्म श्रावरण है और मत्त भ्रतस्थ आवरण है । यह आत्मा ही वास्तविक 
ज्ञाता है, वास्तविक आानदभोक्‍ता हे शौर शरीर की जीवनी-शक्ति हे। यह आत्मा मन 
के द्वारा शरीर में कार्य करता है । शरीर मे केवल श्रात्मा ही भ्रभौतिक सत्ता है। शरीर, 
मन और आत्मा तीनो के सवधो को समभने के लिए हमे मनोविज्ञान की सहायता लेनी 
पड़ेगी । यहाँ यह बता देना आवश्यक है कि विभिन्न वेदात पद्धतियाँ एक ही मनोविज्ञान का 
सहारा लेती है, वह हे साख्यदर्शन का मनोविज्ञान | सामान्यतः स्वीकृत साख्यमनो- 
विज्ञान के अनुसार इन तीनो के सबध जानने के लिए हम प्रत्यक्षीकरण (नेत्र द्वारा) का 
उदाहरण लेगे। प्रत्यक्षीकरण मे नेत्र का स्थान प्रथम है, जो दृष्टि का वाह्य साधन 
है। नेत्रो से दृष्टीद्रिय--दृष्टि सबधी ततु और उसके केच्र ( 0902 ग्रशाए& धयपे 708 
०४०८:९४ )--जुडी रहती है। यह दृष्टि का आतरिक साधन है और उसके बिना नेत्र 
होते हुए भी व्यक्ति देख नहीं सकता । प्रत्यक्षीकरण के लिए दुष्टीद्विय का मन से सयुक्त 
होना आवश्यक है । दुष्टीद्रिय ढ।रा जो सवेदनाएँ ग्रहण की जाती है, उन्हें मन से सबंध 
स्थापित करने के उपरात, यदि व्यक्ति को उन सवेदनाओं के प्रति क्रियाशोल होना है, 
तो उन्हें बुद्धि तक पहुँचना भी आवश्यक है। कारण यह है कि बुद्धि ही मत का निर्णायक 
और प्रतिक्रिया करने वाला पक्ष है। जब बुद्धि सवेदनाञ्रो के प्रति क्रियाशील होती है, 
उसी समय मन को वाह्य ससार का बोध होता है और अहकार उत्पन्न होता है। भ्रहकार 
हो से “इच्छा' जागृत होती है, पर इतने पर ही प्रत्यक्षीकरण की क्रिया समाप्त नह 
हो जाती है । जिस प्रकार कैमरे द्वारा चित्र खीचनें के लिए एक स्थिर प्लेट या फिल्म 
की प्रावश्यकता पडती है, जो कि प्रकाश के ऋरमिक प्रभावों को ग्रहए् कर सके, उसी 
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प्रकार मन के विभिन्न विचारों को एकत्र करने के लिए शरीर और मन की अपेक्षा 
एक स्थिर वस्तु चाहिए भर वह वस्तु आत्मा भ्थवा पुरुष है । 

साख्यदर्शन के अनुसार बुद्धि महन्‌ से उत्पन्न हुआ उसका परिवत्तित एवं किचित्‌ 
व्यक्त रूप है। महत्‌ गूँजपूर्ण विचारों में परिवत्तित होता है और परिवत्तित होकर 
तन्मात्राओं के रूप मे परिणत हो जाता है और पदार्थ के सूक्ष्म कशो मे बदल जाता है। इन्ही 
सब के सयोग से विश्व की उत्पत्ति हुई है। साख्य ने महत्‌ से भी परे एक श्रव्यकंत स्थिति 
की कल्पना की है, जहाँ मन की व्यक्तावस्था भी नहीं रहती, केवल कारण विद्यमान 
रहते है--इसे प्रकृति कहते है । इस प्रकृति से भी पूर्णतया परे पुरुष या साख्य के भ्रात्मा 
की स्थिति है। यह पुरुष सर्वव्यापी है, निर्गुण है, यह भोक्‍ता नही, वरन्‌ साज्षी-मात्र हैं । 
यह पुरुष स्फटिक की भाँति रगहीन है, जिसके सम्मुख यदि श्रन्य रग रख दिये जायें, 
तो वह रगीन प्रतीत होने लगता है, कितु वास्तव मे रगीन होता नही है। वेदातवादी 
साख्य द्वारा प्रतिपादित पुरुष और प्रकृति के इस रूप का खडन करते है । उनका 
कहना है कि साख्य द्वारा प्रतिपादित प्रकृति और पुरुष के बीच एक चौडी खाई है, जिसको 
पाठना आवश्यक है । वेदातवादियों का कहना है, कि जब पुरुष रगह्ीन है तो विभिन्न 
रग उसमे कैसे प्रतिभासित हो सकते है ? इसीलिए वेदाती पहले से ही आत्मा और 
प्रकृति की एकता को स्वीकार करते है । 


सावभोम विज्ञान-धर्म 


“स्वासी विवेकानद की रचनात्मक प्रतिभा का परिचय दो शब्दों में दिया 
जा सकता है संतुलन और समन्वय ।॥ उनके विचार “मे वेदातदर्शन विज्ञान के प्रति 
असहिष्णु नही है । जब विज्ञान का अध्यापक दुढतापूर्वक यह कहता है कि सभी वस्तुएं एक 
ही शक्ति की अभिव्यक्ति है, तब क्या वह उस ईश्वर का स्मरण नही कराता, जिसके 
ब्रिषय मे उपनिषद्‌ हमे बताते है ? जिस प्रकार एक ही भ्रग्नि विश्व मे प्रवेश करके अपने को 
नाना रूपो में व्यक्त करती है, उसी प्रकार एक ही 'भ्रात्मा' ससार की विभिन्न आत्माओं 
में अपने को व्यजित करती है, यद्यपि वह इन आत्माओं से परे और असीम हैं। वेदात 
और विज्ञान दोनो के सिद्धात समान है । “तर्क का पहला सिद्धात यह है कि विशिष्ट! 
( वस्तु ) की व्याख्या सामान्य ( वस्तु ) हारा होती है (जब तक कि हम सार्वभौम तक 
नही पहुँचते | ज्ञान की दूसरी व्याख्या यह है कि एक वस्तु की व्याख्या उसके भीतर से होनी 
चाहिए, बाहर से नहीं ।” अद्वेत इन दोनो सिद्धातो को स्वीकार करता है। यही कारण 
है कि विवेकानद अद्वेत-धर्म को सार्वभौम विज्ञान-धर्म ((्राएश/8४ं 3०१०४ ०७४०7) 
कहते है। उनके विचार में आवश्यकता इस बात की है कि सभी प्रकार के धर्मों में सहयात्नी की 
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भावना हो । उनका बर्म सार्वभोमवाद शोर आध्यात्मिक बघुत्व है। प्रत्येक मार्ग, चाहे वह 
धामिक हो या धर्म-निरपेज्ष, वह वेश्व सत्य के एक अश का प्रतिनिधित्व करता है और अपनी 
शक्ति द्वारा उस अ्रश को एक विशिष्ट रूप प्रदान करता है। उनका कहना है कि मनुष्य कभी 
मिथ्या से सत्य को ओर नहीं श्रश्नसर होता, वरन्‌ सत्य से सत्य की श्र अग्रसर होता है । 
श्रपूर्णा सत्य से पूर्ण सत्य की ओर बढता है । उनका धार्मिक सकेत (२०[४४009 फज़्वाणी- 
७073) है स्वीकृति न कि 'सहनशीलता', श्रर्थात्‌ हमे सब वर्मो को स्वीकार करना 
चाहिए, उनके प्रति केवल सहिष्णुता की भावना ही नही होनी चाहिए। 

विश्व-बबुत्व की भावना से प्रेरित होकर उनका कहना है “मै श्रतीत काल मे प्रचलित 
सभी धर्मों को स्वीकार करता हूँ, उन सबके द्वारा पूजा करता हूँ, उनमे से प्रत्येक के द्वारा 
ईश्वर की पूजा करता है ईश्वरीय पुस्तक समाप्त हो गयी या अ्रब भी निरतर दैवी 
प्रकाश देती चल रही है ? यह अ्रद्धुत पुस्तक है--ससार की ये आ्राध्यात्मिक भ्रभिव्यक्तियाँ। 
वेद, बाइबिल कुरान तथा श्रन्‍्य सभी पवित्र ग्रथ उस पुस्तक के अ्रमख्य पृष्ठ है और 
प्रभी अ्सख्य पृष्ठ खुलने को है--हम वत्तंमान मे स्थित है, कितु श्रसीम भविष्य को स्वीकार 
करने के लिए तैयार हैं । हम अतीत को स्वीकार करते है, वर्त्तमान के प्रकाश का 
आनद लेते है और भवितव्यता के लिए अपने हृदय के वातायनों को खोलते है । हम 
प्रतीत के सभी प्राग्दशियो को प्रणाम करते है, वर्त्तमान के सभी महान पुरुषों और 
भविष्य में होने वाले महान पुरुषों को प्रणाम करते है |» 

विवेकानद के भ्रद्वेत-धर्म मे मानव-व्यक्तित्व के विकास के लिए पर्याप्त अवसर है। 
वह उपनिषदो की प्राचीन उक्तियों मे विश्वास करते थे, “विश्व मे जो कुछ भी वर्त्तमान 
है, वह ईश्वर द्वारा भ्राच्छादित हैं ।? क्योकि प्रत्येक सजीव प्राणी मे परमात्मा है, श्रत 
प्रत्येक मनुष्य को अपने में निहित दिव्यता का विकास करना चाहिए। प्रत्येक आत्मा 
तात्विकतया दिव्य है। भ्रत जीवन का उद्दश्य है श्रतर और वाह्य प्रकृति के पूर्ख 
नियत्रण द्वारा अतस्थ दिव्यता का बोध । यह कार्य किसी भी योग--कर्मयोग, भक्तियोग, 
ज्ञानयोग अ्रथवा राजयोग द्वारा सभव हो [सकता हैं। पर स्वय स्वामीजी को 'सत्य तक 
पहुँचाने वाले इत चारो योग-मार्गों पर श्रधिकार प्राप्त था । उन्होने इन चारो मार्गों पर 
एक साथ चलते हुए एकता की ओर यात्रा की, वह्‌ सभी मानव-शक्तियों की समस्वरता के 
मूर्तहूप थे । | 

यह सत्य है कि दिव्यता का बोध या ब्रह्म का ज्ञान ही मानव-जीवन का चरम 
उ् श्य है, कितु मनुष्य ब्रह्म मे लीन नही रह सकता है। यह लीनता तो सविशेष क्षणो के 
लिए होती है! किन्तु “इस दशा की प्राप्ति ( इस लीनता की प्राप्ति ) बडी कठिन है और 
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यह बह॒त देर तक व्हरती भी नहीं है । ( यहाँ प्रश्न उठता हैँ कि ) लीनता के क्षणों के 
अतिरिक्त शेष समय कैसे व्यतीत किया जाय ? यहों कारण है कि इस दशा का बोध 
प्राप्त करने वाले ऋषियों ने अपने आत्मा का दर्शन सभी प्रस्थियो मे किया है और इस 
ज्ञान का अधिकार प्राप्त कर उन्होने ग्राखियों की सेवा में श्रपने को अ्रवित कर दिया है । 
इस प्रकार वें इस शरीर द्वारा सपन्न होने वाले शेष कर्मो का भोग करते है । इसी दशा 
को शास्त्रों ने जीवन्मुक्ति' (जीवन में ही मुक्ति ) कहा हैं।+ इसी कारण से 
विवेकानद ने विश्ववाद तथा आध्यात्मिक बधुत्व की भावना पर बल दिया है । इनमे से 
बधत्व की भावना का श्रर्थ प्रेम! और सेवा से है| पाश्चात्य जगत्‌ में सेवा करना, 
इसके अतर्गत आत्महीनता का भाव निहित रहता है, परतु स्वामी विवेकानन्द के 
दर्शन में सेवा करने या प्रेम करने का प्र्थ यह नही कि सेवा करने वाला व्यक्ति सेवित 
व्यक्ति से नीचा है, वरन्‌ दोनो बराबर है । सेवा करने से मनुष्य गिरता नही हैं, बल्कि इसी 
में स्वामीजी ने जीवन की पूर्यणता स्वीकार की है | वेदात यह शिक्षा नही देता है 
कि तुम स्वय को दूसरे के सामने भुकाओ । इसके विपरीत, क्योंकि प्रत्येक व्यक्ति के 
भीतर परमात्मा का निवास है, शभ्रत सबसे पहले प्रत्येक को अपने में श्रद्धा उत्पन्न करनी 
चाहिए । जिसे स्वय पर श्रद्धा एवं विश्वास नही हे, वही स्वामीजी के विचार में नास्तिक 
है। स्वामीजी कहते है, 'यह श्रद्धा स्वार्थ पर आधारित श्रद्धा एव विश्वास नही है। 
इसका अर्थ है सब प्राणियों मे श्रद्धा वयोकि सभी प्राणी एक है । इसी भ्राध्यात्मिक सबध 
के श्राधार पर स्वामी विवेकानद ने रामकृष्ण आश्रम की शाखाओं की स्थापना भारत और 
विदेशों मे की और ये शाखाएँ विश्व-बधुत्व का प्रचार बडी सफलता से कर रही है । 


शिक्षा-दर्शन 

स्वामी विवेकानद का जीवन-दर्शन उनके समन्वयवादी दृष्टिकोश का द्योतक है। 
उनके शिक्षा-दर्शन मे भी हमे इसी दृष्टिकोश की भलक मिलती है ॥ उन्होने व्यावहारिक 
एवं पारमाथिक जगत, धामिक और धर्मनिरपेज्ष छत्य, प्राच्यः एवं पाश्चात्य जगत्‌ तथा 
दर्शन एवं विज्ञान के बीच के व्यवधान को दूर करने का प्रयत्न किया, इन्हे परस्पर निकट 
लाने का प्रयास किया || उन्होने शिक्षा के उद्देश्य, पाठ्यक्रम, पाठन-विधि आदि शिक्षा- 
चेत्र से सबधित प्रश्नों के विषय में भी स्पष्द रूप से यह इगित करने की चेष्टा की है कि 
यह जगत्‌ जीवन के परम लक्ष्य की प्राप्ति में बाधक नहीं हैं। चितन और क्रिया में 

हे तल ध्र-नही है। दूसरे शब्दों मे ज्ञान, कर्म और भक्ति परस्पर सबधित है । 
प्रपरा के अनुसार स्वामी विवेकानद भी आत्मानुभूति को जीवन का 
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परम लक्ष्य मानते है। भात्मानुभूति को हम दूसरे शब्दों में 'मोक्ष-प्राप्ति' अथवा 'मक्ति! 
भी कह सकते हैं। स्वामीजी ने कर्मयोग' में कहा है, “हमारे च्तुदिश जितनी भी 
चीजे दृष्टिगोचर होती है वे सब मुक्ति के लिए संघर्ष कर रही है। श्रणु से लेकर 
मनुष्य तक, निर्जीब पदार्थ के एक कण से लेकर पृथ्वी की उच्चतम सत्ता--मानव-पआात्मा 
तक, सब मुवित के लिए सघर्षरत हैं। वास्तव में समस्त सृष्टि इसी मुक्ति के लिए किये 
जाने वाले सघर्ष का परिणाम है। सभी वस्तुओं में अ्नत विस्तार की प्रवृत्ति होती है । 
सृष्टि में हम जो कुछ भी देखते है, उन सबके मूल मे इसी मुक्ति के लिए संघर्ष है । इसी 
प्रवृत्ति के वशीभूत होकर सत ईश्वर की प्रार्थना करता है, लुटेरा लूट-मार करता है । जब 
कार्य करने की पद्धति उचित नहीं होती हैं, तब हम उसे पाप कहते है और जब कोर्य- 
पद्धति उचित और श्रेष्ठ होती है, तब हम उसे पुण्य कहते है, कितु प्रवत्ति एक ही 
होती है--मुक्ति के लिए सब्र्ष। सत प्रपने बंधन के कारणों को जानकर बधनों से 
मुक्त होना चाहता है, भ्रत वह ईश्वर की पूजा करता है। चोर इस विचार से बाध्य 
होकर चोरी करता है कि उसके पास कुछ चीजे नही होती है, वह उनके ग्रभाव से मुक्ति 
“आता चाइता है. भौर इसीलिए चोरी करता है। मुक्ति प्राप्त करना ही सबका उद्देश्य 
है, चाहे वह जड हो श्रथवा चेतन, और बेतन या भ्रचेतन रूप में सभी वस्तुएँ इसी उद्देश्य 
की पूर्ति के लिए सघर्ष कर रही' है | सत जिस प्रकार की मुक्ति प्राप्त करता है, वह चोर 
की मुक्ति से भिन्न प्रकार की है। सत द्वारा प्राप्त की गयी मुक्ति उसे असीम के सुख और 
भ्रकथनीय झआनद की ओर अग्नरर करती हे, किंतु चोर की मुक्ति उसके श्रात्मा के ; 
बधनों को और दृढ़ करती है | ग्रत | शिज्षा का मुख्य कार का मुख्य कार्य है मनुष्य को सम्यक 
प्रकार की मुक्ति का चुनाव करने के योग्य बनाना । ! 
बेदात में भ्रटल विश्वास रखते हुए स्वामी विवेकानद का कथन है, 'भौतिकवाद 
कहता हैँ कि मुक्ति की श्रावाज श्रमपूर्ण है, श्रादर्शवाद कहता हे कि झ्रावाज जो बधन 
के विषय में बताती है, वह भ्रमपूर्या है। बेदात कहता है, तुम मुबत् हो और मुक्त नही 
भी हो । भौतिक जगत्‌ में तुम कभी मुक्त नहीं हो, कितु आध्यात्मिक जगत्‌ में सदैव 
मुक्त हो । + मुक्ति मनुष्य के भ्रविकार में है, कितु बहु इसके विषय में सदेव सचेत नहीं 
रहता है। बुद्धिमान और मूर्ख व्यक्ति म यही अ्रतर है कि बुद्धिमान मुक्ति के विषय में 
सचेत रहता है, जबकि मूर्ख इसे जानता भी नही है। शिक्षा का उद्देश्य है मनुष्य को 
मुक्ति के सबंध में सचेत करना और बताना कि उसे अ्रपती शक्तियों का उपयोग मुक्ति 
के लिए, परम सत्य के साच्षात्कार के लिए करना चाहिए । श्रत शिक्षा मुक्ति प्राप्त 
करने का सच्चेतन क्रम है । 
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भूद्‌ भारतीय शिक्षा-दार्शनिक 


व्यक्तिगत एवं सामाजिक उद्देश्य 

मुक्ति के लिए सपर्ष करना, मनुष्य की वास्तविक प्रकृति श्रौर व्यक्ति तथा समाज 
के बीच के उचित सबध की ओर सकेत करता है । क्‍या व्यक्ति श्रौर समाज में परस्पर 
विरोध है ? पूर्व और पश्चिम में इस प्रश्न के उत्तर में मतभेद है। पश्चिम में प्लेटो के 
समय से ही इस प्रश्न पर विवाद रहा है कि व्यक्ति और समाज दोनो में से किसको 
प्रधानता दी जाय ? व्यक्ति प्रधान है या समाज ? वर्तमान काल में, वैयक्तिकता के 
महान समर्थक नन ( एएए० ) ने आत्म-साक्ञात्कार के रूप में इन दोनो में सामजस्य- 
स्थापन का प्रयत्न किया है। आरभ में वह जीव-वैज्ञानिक दृष्टिकोश से यह प्रमारित 
करते है कि प्रत्येक की अपनी वैयक्तिकता होती है, पर बाद में वह आदर्शवादी विचार 
धारा के सर्वथा अनुकूल इस निष्कर्ष पर पहुँचते है कि प्रत्येक ग्यक्ति केवल समाज में ही 
रहकर आत्म-साक्षात्कार प्राप्त कर सकता है। भारतीय भद्वेत दर्शन के अनुसार व्यक्ति और 
समाज में सामजस्य स्थापन की आवश्यकता नही पडती क्योकि यदि व्यक्ति अपने वास्तविक 
स्वरूप को जान ले तो उसके और समाज के बीच का विरोब स्वयमेव समाप्त हो जायगा । 

पाश्चात्य जगत में व्यक्ति और समाज के बीच विरोध का मुख्य कारण है कि वहाँ 
लोग व्यक्तित्व का सबब स्थल शरीर से जोडते हैं। भारतीय आदशवादी दृष्टिकोण के 
अनुसार विवेकानद का कथन है कि यदि व्यक्तित्व शरीर में है, तो वह नष्ट हो जायगा । 
“एक शराबी को इसलिए शराब नही छोडनी चाहिए कि उसका व्यक्तित्व नष्ट हो जायगा। 
एक चोर को इसलिए एक अच्छा आदमी नहीं बनना चाहिए क्योंकि इस प्रकार वह 
अपना व्यक्तित्व खो देगा । किसी भी व्यक्ति को इस भय से अपनी आदतो को नही छोडना 
चाहिए वेयक्तिकता स्मृति में भी नहीं रहती । कल्पना कीजिए कि सिर पर एक आघात 
के कारण मेरी स्मृति लुप्त हो गयी, तब तो मेरी वेयक्तिकता चली गयीं, में समाप्त हो 
गया । हमारे बचपन की, दो-तीन वर्ष की अवस्था की बातें हमारी स्मृति में नही रह 
पातीं। यदि स्मृति और अस्तित्व एक है, तो जो कुछ हम भूल जाते है, वह समाप्त हो 
जाता हैं। अपने जीवन के उस भाग को जिसे हम स्मरण नही कर पाते, वह हमसे 
पृथक हो जाता है ( भ्रर्थात्‌ जीवन का उतना भाग हमने व्यतीत ही नहीं किया ) । 
वैयक्तिकता का यह बडा हीं सकीर्ण स्वरूप है। हम अभी तक व्यक्ति ( ॥एरवाशवेप४ 8 ) 
नही है, हम वेयक्तिकता के लिए संघर्ष कर रहे है और यह वैयक्तिकता है वही 
अनत ( अ्रसीम आत्मा ), यही मनुष्य की वास्तविक प्रकृति है। आत्मा ही इकाई है 
क्योंकि वही अ्नत है, अविभाज्य है, उसके विभाग नहीं हो सकते । यह अ्रविभाज्य 
इकाई शाश्वत है भर यही इकाई, व्यक्ति ( [)0ए60४ ) है, वास्तविक मलुष्य है। 
प्रत्यक्ष मनुष्य केवल उस वैयक्तिकता को, जो कि परे है, अभिव्यक्त करने का सघर्ष- 
मात्र है, विकास आत्मा में नहीं होता है | 
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स्वामी विवेकानंद ५्छ 


जर्मन दार्शनिक हीगल ने इस सिद्धात को भ्रमात्मक अथवा गलत रूप मे उपस्थित 
किया है । उसने कहा हैं, जब तक मनुष्य पूर्ण श्रभिव्यक्ति प्राप्त नहीं कर लेता और 
पूर्ण प्राणी नही बन जाता, तब तक अभिव्यक्ति उब्च से उच्चतर होगी।' पर्णाता का श्र्थ 
है ग्रसीमता भर अभिव्यक्ति का अर्थ है सीमावद्धता। हीगल के सिद्धात से हम एक 
स्वत विरोधी परिखाम पर पहुँच जाते हैं जिसका तात्पर्य यह है कि हम श्रसीम-सीमित 
(ए्राए्शाध्पे #77025) हो जायेगे । ससार के सभी धर्म स्वीकार करते है कि मनष्य 
अपने स्थान से भ्रष्ट होकर पशु की दशा में आया और श्रब वह इस बधन' से मुक्त होने 
का प्रयत्न कर रहा है। कितु हम कभी भी यहाँ असीम को अभिव्यक्त करने में समर्थ 
नही होगे । कारण, इद्रियों से बंधकर यहाँ हमारे लिए पूर्णता प्राप्त करना पूर्णतया अस- 
भव है। पूर्णता प्राप्त करने के लिए हमे इस क्रम को उलठ देना होगा, अर्थात्‌ हमे 
अपनी पशु-अवस्था से भ्रसीमता की ओर बढना होगा । हम अ्रतत पूर्णता प्राप्त करेगे, 
कितु इसके लिए हमे अपनी श्रपूर्णता का त्याग करना होगा। इस उद्देश्य की प्राप्ति का 
साधन हुँ---त्याग | त्याग का श्रर्थ है पथक सत्ता का तिरोभाव और वास्तविक वैयक्ति- 
कता का अनुभव । 

स्वार्थ-त्याग, अथवा दूसरों की भलाई करना सभी नैतिक पद्धतियों का केन्द्रीय विचार 
है। जब मनुष्य पूर्णतया स्वार्थत्यागी हो जाता है, तब वह असीम हो जाता है, जो कि 
वास्तविक मनुष्य ( रि८७! )/७॥ ) का स्वरूप है । श्रत हमारी वास्तविक वैयक्तिकता 
'सार्वभौभिकता में है, सीमाबद्धता में नही । इस दृष्टिकोश से देखने पर व्यक्ति और 
समाज के बीच कोई विरोध नही है । मनुष्य की वास्तविक वैयक्तिकता अ्रथवा व्यक्तित्व 
के विकास द्वारा, शिक्षा के व्यक्तिगत एवं सामाजिक, दोनो उद्द श्यों की पूर्ति की जा 
सकती है । 


व्यक्तितव्व-विकास के साधन 


जा 


इस ससार में मनुष्य अपने व्यक्तित्व ( ?७:४0०:थ४४ ) का निर्माण करने 

के लिए स्वतत्र है। विवेकानद व्यक्तित्व को शरीर और विचार से भी ऊपर बताते 
हुए कहते हैँ कि मनुष्य मे, निजी श्राकर्षण होता है जो दूसरो को प्रभावित करता हैं, 
केवल उसके शब्दों द्वारा प्रभावोत्पादन नहीं हो सकता हे । यहाँ तक कि 'प्रभॉछ्लेत्पादन मे 
विचारों का महत्त्व एक-तिहाई होता है और व्यक्तित्व का दो-तिहाई ।| इस सिलीः 
इतिहास में प्राप्त होता है जिससे पत्ता चलता हे कि नेताओं के विवारों और श्षब्दों ने 
ग्रेगो को इतना प्रभावित नही किया जितना कि उनके व्यक्तित्व ने । वास्तविकता तो यह 
है कि नये, मौलिक और सत्यतापूर्ण विचार तो इन व्यक्तियों द्वारा इस ससार को इनेगिने 
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है भारतीय शिक्षा-दार्शनिक 


ही दिये गये है । ग्रत सभी प्रकार की शिक्षा और प्रशिक्षण का ध्येय होना चाहिए--मनुष्य 
के व्यवितत्व का निर्माण । व्यक्तित्व प्राप्त करने पर व्यक्ति जो चाहता है, वह कार्य कर 
सकता है । मनृप्य का व्यक्तित्व ही दूसरे व्यक्तियों को क्रियाशील बना सकता हे । स्वामी 
जी कहते है कि हमारे देश में प्राचीन काल मे उत नियमो के अन्वेषरण का प्रयास किया गया 
था, जिनके द्वारा मानव-व्यक्तित्व का विकास होता है। योग-विज्ञान का यह दावा 
है कि इन नियमों और प्रणालियों पर उचित ध्यान देने से प्रत्येक व्यक्ति अपने व्यक्तित्व 
को उन्नत और शक्तिशाली बना सकता है। यह व्यावहारिक सिद्धात सारी शिक्षा का 
रहस्य है । यह योग-सिद्धात सार्वभौम रूप से व्यवहार्य है । गृहस्थ, सैनिक, धनी, गरीब, 
व्यवसायी, अध्यात्मवादी या दार्शनिक सब समान रूप से इससे लाभान्वित हो सकते हैं 
और अपने व्यक्तित्व का निर्माण कर सकते है । 

जिस प्रकार विभिन्न विज्ञानों की अपनी पद्धति है, उसी प्रकार धर्म की भी अपनी 
पद्धति हैं। धर्म के परम उद्द श्य 'मुक्ति' को प्राप्त करने की पद्धति को भारतीय दर्शन 
में योग” कहते हैं । इस शब्द की व्युत्पत्ति भी उसी सस्कृत धातु से हुई है, जिससे अग्रेजी 
शब्द योक ( ४०८८ ) बना हैं और जिसका अर्थ है सयुकत होना, अपनी वास्तविकता 
श्र्थात्‌ ईश्वर से सयुक्त होना । इस प्रकार एकीकरण अथवा योग की कई पद्धतियाँ 
है, जो मनुष्य के विभिन्न स्वभावों और मनोवृत्तियो के अनुकूल है । इनमे से मुख्य-मुख्य 
योगो का वर्खन निम्न प्रकार किया जा सकता है -- 

१ कर्मयोग-कार्य एवं कत्तंव्य-पालन के द्वारा मनुष्य को अपनी दिव्यता की 

अनुभूति । 

२ भव्तियोग-सगुण ईरेवर की भक्ति और प्रेम के द्वारा दिव्यता की भ्रनुभूति । 

३ ज्ञानयोग--ज्ञान के द्वारा मनुष्य को रवय अपनी दिव्यता की अनुभूति । 

४ राजयोग--मत के नियत्रण द्वारा मनुष्य को अपनी दिव्यता की ग्नुभूति । 

ये विभिन्न योग एक ही केन्द्र, ईश्वर की शोर ले जाने वाले विभिन मार्ग है।। 

योग के ये विभिन्न मार्ग एक दूसरे के विरोधी नहीं है। इनमे से किसी का भी 
कठित श्रम्यास करने से मनुष्य निश्चय रूप से जीवन के श्रतिम लक्ष्य तक पहुँआ सकता 
है । अ्रम्यास ही इनकी सफलता का रहस्य हैं। प्रेत्यैक योग में ग्रात्म-साज्षात्कार के तीन 
स्तर है जिन्हें साधक को पार करना पडता है--अ्रवण, मनन और निदिष्यासन । 
पहले श्रवष्य करना होता है, तब मनन और श्रत में अभ्यास । यदि श्रवरा के उपरात कोई 
तथ्य कठिन होने के कारण समझ में नही आता है, तो निरतर श्रवशा और मनन करने 
से वह समझ में भरा जाता है । सार रूप में कोई व्यक्ति किसी श्रन्य व्यक्ति रा सिखाया- 
पढाया नहीं जा सकता है। प्रत्येक व्यक्ति झपने श्राप में स्वय झपना शिक्षक है। बाहरी 
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शिक्षक आतरिक शिक्षक को कार्य करने और वस्तुओं को समभने के लिए प्रोत्साहित 
कर सकता है, सकेत अ्रथवा सुझाव दे सकता है। अपनी हीं ग्रहय्शीलता भर विचारणा 
द्वारा व्यक्ति को सभी चीजे स्पष्ट हां जाती है । स्वय व्यक्ति को भ्रपनी आत्मा द्वारा ही 
ज्ञान का अनुभव करना होता है भौर यही भ्रनुभूति तीत्र इच्छा-शक्ति के रूप मे विकसित 
हो जाती है। “सर्वप्रथम श्रनुभूति होती है, पुन वह इच्छा मे परिवर्तित होती है और 
इसी इच्छा-शक्ति से कार्य करने की प्रसीम शक्षित उत्पन्न होती है। यह शवक्त प्रत्येक 
शिरा, धमनी और मास-पेशियों मे होती हुई तुम्हारे सपूर्ण शरीर को स्वार्थरहित 
कर्म-योग के साधन के रूप में परिवत्तित कर देती है और क्रमश पूर्ण आ्त्मत्याग और 
पूर्ण स्वार्थत्याग के इच्छित फल प्राप्त होते है । यह उपलब्धि किसी रूढि, विश्वास, 
सिद्धात या आस्था पर श्राधारित नही है। 7 इसके लिये व्यक्ति को स्वय प्रयत्नशील होना है। 

भारतीय योग-विज्ञान मनुष्य को पूर्ण बनने या जीवनमुक्त होने मे सहायता 
प्रदान करता जीवन-मुफ्त' की ध्यार्या हम स्वासी विवेकानद के जीवन-दर्शन के 
सबंध म कर नुके है । जीवन-मुक्ति के आदर्श में व्श्विवधुत्व की भावना एवं लक्ष्य 
निहित है। पर इस विश्ववधुत्व का श्राधार आध्यात्मिक हे। सभी प्रारिषयो के अतर 
में ईश्वर का निवास है। श्रत सभी पाणी एक है, आध्यात्मिक सूत्र द्वारा परस्पर 
गुँथे हुए है । इसलिए प्रत्येक प्राणी को अन्य सभी प्राशियों के प्रति शद्धा होती चाहिए। 
श्रन्‍्य प्राणियों में श्रद्धा तभी उत्पन्न हो सकती है, जब व्यक्ति अपने में श्रद्धा रखता हो । 
अत स्वय पर श्रद्धा और विश्वास व्यक्तित्व-विकास के साधन का एक श्रावश्यक श्रग हैँ । 


शिक्षा का लक्ष्य : मनुष्य-निर्माण 
जीवन के महान लक्ष्य मुक्ति की प्राप्ति के लिए, उपर्यक्त विचारश्वु खला के 
झ्ाधार पर यह कहा जा सकता हे कि प्रत्येक को अपने व्यवितंत्व का विकास करना होगा। 
प्रश्न उठता है कि व्यक्तित्व से क्‍या तात्पर्य है ? वेदःत-दर्शन के अनुसार मनुष्य परमात्म-शक्ति 
का ही श्रश है, उसकी प्रकृति आध्यात्मिक है, भ्रत शिक्षा का उद्दं श्य होना चाहिए 
मनुष्य का निर्माण श्रर्थात्‌ अनुष्य के स्वाभाविक गुणी का विकास। मनुष्य? बनने के 
लिए उसकी अ्रतनिहित शक्तियों का सर्वतोन्मखी विकास होना चाहिए । स्वामीजी ने अ्रपने 
समय की शिक्षा-प्रयाली मे इस महान तथ्य के श्रभाव को लक्ष्य किया और इसीलिए 
उन्होने ऐसी शिक्षा पर ज़ोर दिया जो मनष्यत्व के विकास में योग प्रदान करे । 
र्पमान शिक्षा: शिक्षा-प्रणाली की त्रूटियों को बताते हुए स्वामीजी ने उसे नकारा- 
त्मक कहा हैं। उनका कथन है कि आज की शिक्षा मनुष्य का सक्रिय विकास नहीं 
करती । वह विदेशी है तथा केवल क्लर्क पैदा करने वाली है। उसका उद्वं श्य बडा ही 
सकुचित है, वह केबल बालक को सूचनाएँ प्रदान करने का साधन है ॥,स्वामीजी का 
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विचार है कि शिक्षा अधिकाविक सूचना प्राप्त करने का साधनमात्र नही है। शिक्षा द्वारा 
प्राप्त बहुत सी सूचनाएँ मनुष्य आजीवन श्रात्मसात नहीं कर पाता है और वे उसके 
मस्तिष्क मे। उपद्रव मचाया करती है । यदि एक व्यक्ति केवल पाँच सद्विचारों को भी 
प्रात्मसात कर ले और उनके अनुसार अपने चरित्र का निर्माण कर ले तो वह उस 
व्यक्ति से अ्रधिक शिक्षित है जिसे सारा पुस्तकालय कठस्थ है। यदि 'शिक्षा का भ्र्थ 
केवल 'सूचना' है, तो यह कहा जा सकता है कि पुस्तकालय सबसे बडे सत और 
विश्वकोश सबसे महान ऋषि' है, क्योकि उनमे जानकारी की असख्य बाते भरी पडी है । 
स्वामीजी के अ्रनुसार प्रचलित शिक्षा-पद्धति व्यक्ति में आत्मविश्वास की भावना 
नही जाग्रत करती है और न व्यक्ति को विचारों की मौलिकता के लिए प्रेरणा और 
प्रवसर ही प्रदान करती है! बह व्यक्ति को अपने हाथ-पैरो का उपयोग करने के लिए 
भी प्रशिक्षित नहीं करती । अझ्त जो शिक्षा मनुष्य को भावी जीवन के लिए 
तैयार नही करती, उसके चरित्र का निर्माण नहीं करती, सिंह के समान शक्ति- 
शाली नही बनाती तथा विश्वबधुत्व की भावना उत्पन्न नही करती, उस शिक्षा को सार्थक 
नही कहा जा सकता | वर्तमान परिस्थिति को ध्यान में रखकर स्वामीजी ऐसी शिक्षा 
पर बल देते है जिससे चरित्र का उत्थान हो, मानसिक बल की वृद्धि हो, बुद्धि का विकास 
हो और जिसके द्वारा मनुष्य स्वावलबी बन सके । सभी प्रकार की शिक्षा और प्रशिक्षण 
का चरमलक्ष्य मनुष्य का निर्माण होना चाहिए । शिक्षा, वास्तव में, उसी को कहा जा 
सकता है जिसके द्वारा इच्छाशक्ति और उसकी अ्रभिव्यक्ति को नियत्रित करके फलप्रद 
बनाया जा सके । “आज हमारे देश के लोगो को फौलादी मासपेशियो, लौह धमनियों 
तथा दुर्जेय इच्छाशवित की आवश्यकता है, जो विश्व के रहस्यो का भेदन कर सके और 
लक्ष्य की पूर्ति कर सके, भले ही इसके लिए सागर की अ्तल गहराई में प्रवेश करके 
मृत्यु का सामता ही क्यों न करना पड़े ।”| “इसी प्रकार मनुष्य का निर्माण करने वाले 
धर्म की हमे श्रावश्यकता है, इसो प्रकार मनुष्य का निर्माण करने वाले सिद्धातो की हमे 
आवश्यकता है , इसी प्रकार, मनुष्य का निर्माण करने वाली सर्वतोन्मुखी शिक्षा की हमे 
झ्रावश्यकता है । 
शिक्षा से तात्पय 
।॒ स्वामी विवेकानद के विचार में 'शिक्षा, मनुष्य मे अतनिहित पूर्णाता की अ्रभिव्यक्ति 
है ।% यह पूर्णता कही बाहर से नही आती, वरन्‌ मनुष्य के भीतर ही छिपी रहती है। 
वेदात के आत्मा सबबी सिद्धात में दृढ़ विश्वास होने के कारण, स्वामीजी का कथन है 
कि सब प्रकार का ज्ञान, चाहे वह धर्म-निरपेक्ष हो अथवा धर्म-प्रधान, मनुष्य की' आत्मा 
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में निहित है। गुरुत्वाकर्षण का सिद्धात श्रपने प्रतिपादन के लिए न्यूटन की प्रतीक्षा नही 
कर रहा था । वह तो उसके मस्तिष्क मे पहले से ही विद्यमान था। समय आने पर 
न्यूटन ने केवल उसका अल्वेषण-मात्र किया। अत मनोवेज्ञानिक शब्दावली में कहा जा 
सकता है कि सीखना, वास्तव मे खोज निकालना है ।” सपूर्य ज्ञान और शक्ति का प्रधि- 
ष्ठान सानव-आात्मा हे, किंतु उस पर शज्ञान का भ्रावरण पडा रहता है। यह श्ावरण 
जब धीरे-धीरे हटता जाता है तब हम कहते है कि 'हम सीख रहे है ।' ज्यो-ज्यो यह झाव- 
रण उठता जाता है, त्यो-त्यो हम ज्ञान की श्रोर श्रग्नसर होते जाते है। जिस मनुष्य के 
ज्ञान पर पडा हुआ्ना यह अज्ञान-भ्रावरण जितना ही अभ्रधिक हट जाता है, वह उतना हो 
अधिक ज्ञानी कहलाता है । जिस व्यवित के ज्ञान पर यह अज्ञान-आवरखण जितना ही मोटा 
होता है, वह उतना ही अज्ञानी होता हे । जिसके ज्ञान पर पडा हुआझ्ना यह पर्दा पूर्णतया 
हट जाता है, वह पूर्ण ज्ञाता या त्रिकालदर्शी हो जाता है। जिस प्रकार चकमक पत्थर में 
श्रग्ति वर्तमान रहती है श्रौर रगडने से वह प्रकट हो जाती है उसी प्रकार मनुप्य के मन 
में ज्ञान निहित होता है और सकेत रूपी रगड पाकर वह अभिव्यक्त होता है। पेड से सेव 
को गिरते हुए देखकर न्यूटन को यह सकेत मिला कि पृथ्वी में श्राकर्षणशक्ति है । पेड से 
सेव का गिरना एक सकेत था, जिसने न्यूटन के मस्तिष्क में पहले से स्थित सपूर्य विचार- 
प्य खलाओ को पुनर्जाग्रत किया और श्रत मे उसने एक नवीन विचार-सररि का अन्वेषण 
किया, जिसे गुरुत्वाकर्षण का सिद्धात कहा जाता है । सब प्रकार के ज्ञान का खोत मानव- 
आत्मा है। शिक्षा मानव-आत्मा में अ्रतनिहित इसी ज्ञान का अन्वेषण और प्रकाशन करती 
है। शिक्षा की इस वेदातिक परिभाषा की तुलना हम किसी सीमा तक पेस्टालाज़ी द्वारा 
की गयी शिक्षा की परिभाषा से कर सकते है, जिसके भ्रनुसार शिक्षा “मनुष्य में अत- 


निहित शक्तियों का प्राकृतिक, प्रगतिशील एवं विरोध-होन विकास है । 


स्वामी विवेकानद के शिक्षण-पद्धति-सबधी विचार वेदात-सिद्धात पर आधारित है 
भौर तुलनात्मक दृष्टि से देखने पर फाबेल के विचारों से भी मिलते-जुलते हैं । विवेकानद 
झभौर फॉबेल, दोनो बालक की उपमा एक पौधे से देते है। जिस प्रकार बरगद के बीज 
मे विकास करके एक बडा वक्ष बनने की शवित विद्यमान रहती है, उसी प्रकार बालक 
के जीवनाधार-तत्व में अगाध बुद्धि निवास करती है । पौधे के प्राकृतिक ठव्कास की भाँति 
ही बालक का भी अपनी प्रकृति के अनुरूप विकास होता है। जिस प्रकार हम पौधे को 
केवल पोषक तत्व देते है, उसकी रक्षा करते है और वह उनको ग्रहय करके भी अ्रपनी 
प्रकृति के अनुसार ही बढता है, उसी प्रकार बालक को शिक्षा देते समय हमे केवल उसके 
मार्ग की बाधाओं को दूर करता चाहिए तथा उसके सम्मुख विकास का ज्षेत्र प्रस्तुत करना 
चाहिए, ताकि अवसर-प्राप्ति के भ्रभाव मे उसमे अ्रतुनिद्ठित विपुल शक्तियाँ नष्टून दो 
जायें। यहाँ यह सिद्धात, जैसा ऊपर भी कहां जा चुका है, स्पष्ट हो जाना चाहिये कि बालक 
स्वय भ्रपना शिक्षक है। बालक अपने आप शिक्षित होता है । शिक्षक का कार्य तो केवल 
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उसके भीतर निहित ज्ञान को जाग्रत करना ओर उसका मार्ग-प्रदर्शन करना है, ताकि वह 
अपनी बुद्धि द्वारा अपने हाथ, पेंर, कान भोर भ्रांख भ्रादि इद्रियो का समुचित उपयोग कर 
सके । शिक्षक को चाहिए कि बालक की प्रवृत्तियों और आवश्यकताओं को ध्यान में रखते 
हुए शिक्षा प्रदान करे । इमका मुख्य कारण यह है कि बालक मे पूर्वजन्म के सस्कार 
अवशेष रहते है, जो उसकी प्रवृत्तियो को नियत्रित करते है । शिक्षक को चाहिए कि वह 
इन सस्कारो का निरीक्षण करे और वालक की व्यक्तिगत प्रवृत्तियों का ध्यान रखे। उसे 
बालक की विशेष रुचिया या भुकाबो को प्रोत्साहित करना चाहिए और यदि कोई बालक 
बहुत ही अयोग्य है, तो भी उसे हताश नहीं करना चाहिए। बालको के मस्तिष्क पर 
सक्रिय या रचनात्मक विचारा ( ए०अधए८ 70888 ) का प्रभाव डालना चाहिए। नका- 
रात्मक विचार ( 2२६४४४ए४ 70698 ) जैसे बालकों से यह कहना कि तुम मूर्ख हो या तुम 
कभी कुछ सीख नही सकते, उन्हें शारीरिक और मानसिक दोनो दृष्टियों से दुर्बल बना 
देते है। कभो-कभी तो इन नकारात्मक बातो का इतना गभीर प्रभाव बालक पर पडता 
है कि वह वैसा ही बनने भी लगता हू। वालकों से कोमल और उत्साहवर््धक शब्दों में 
बात करनी चाहिए। यदि उन्हें रक्तिय या रचनात्मक विचार दिये जाय॑ तो वे पूर्ण मनुष्य 
बनेगे और स्वावलबी होगे । भाषा, साहित्य, कविता और कला आदि सभी विषयों मे हमे 
उनके कार्यों शोर विचार। को त्रुटियो की ओर सकेत नट्टी करना चाहिए, वरन्‌ यह 
बताना चाहिए कि वे किस प्रकार इन कार्यों को और भी अ्रच्छी तरह कर सकते हैं । 


पात्य-विषय 


हमने प्रारभ में ही देखा कि स्वामी विवेकानद का दृष्टिकोश समन्वयकारी हैं । 
दार्शनिक होने का अ्र्थ उनके अनुसार यह नही हैं कि जीवन के चरम लक्ष्य के अ्रति- 
रिक्त अन्य विषयो पर विचार ही न किया जाय। जीवन के उच्च लक्ष्य की प्राप्ति भी 
इसी ससार में निवास करते हुए और इसी शरीर के द्वारा की जा सकती है, भ्रत 
स्वामी विवेकानद ने पाठ्य-विषय के अ्तर्गत उन सभी विषयो के ज्ञान को अनिवार्य 
बताया है जो इस ससार से सबधित हैँ । भारतोय विषयो के अध्ययन के साथ ही, 
उन्होने अग्रेजी भाषा और पाश्चात्य विज्ञान के अध्ययन का भी समर्थन किया है। उनका 
कथन हैं कि हिमे प्राविष् प्राविधिक शिक्षा (०कंशरंल्श 84ए0८४४०७) तथा उन सभी बिषयो 
का ज्ञान प्राप्त करना चाहिए जिससे उद्योगो की उन्नति हो, हम नौकरियों पर अव- 
लम्बित न रह कर उद्यम करके स्वतत्रता से धनोपार्जज कर सके और अपने दुर्दिन के 
लिए पर्याप्त धन-सग्रह कर सके । अध्ययन के विषय में स्वामीजी के विचार बहुत ही 
सन्षिप्त कितु बडे महत्त्वपूर्ण और व्यावहारिक है । वह अपने देश के ज्ञान के विभिन्न 
क्षेत्रों के ्रष्ययन्त के साथ ही अतर्राष्ट्रीय प्रगति के साथ गतिशील रहने के लिए अग्रेज्ञी 
भाषा ओर पाश्चात्य विज्ञान को प्रमुखता देते है। इसका कारण यह है कि भाज के 
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युग में विज्ञान।की उन्नति के बिना देश की उन्नति असभव है। उन्होने प्रौद्योगिक तथा 
प्राविधिक शिक्षण के महत्त्व को समझ लिया था क्योकि राष्ट्र की समृद्धि उद्योगो पर 
ही अवलबित है | अत कहा जा सकता है कि आध्यात्मिक पूर्णतः के साथ ही लौकिक 
समृद्धि को भी वह अनिवार्य मानते थे तथा अ्रध्ययन के प्रतर्गत इन सभी विषयो का 
समावेश चाहते थे । 


शिक्षण-विधि 

चित्त की एकाग्रता--रवामीजी का विचार है कि मन की एकाग्रता ही वह विधि है 
जिसके द्वारा ज्ञान प्राप्त फिया जा सकता है मन की एकाग्रता ही शिक्षा का सारतत्त्व 
हैं। जीवन के किसी भी दोत्र में सफदाता प्राप्त करने का यही सर्वोत्तम साधन है। 
साधारण मनुप्य से रोकर महान योगी तक, सभी अपने इच्छित उह्ंश्य की प्राप्ति के 
लिए इसी विधि, चित्त की एकाग्रता का प्रयोग करते है । विचारो की एकाग्रता के अभाव 
में या चित्त की भ्रस्थिरता के कारण ही मनुष्य भयकर भूले करता है । जो मनुष्य 
प्रशिक्षित होता है या जिसका मन एकाग्र होता हे वह कभी भूल नहीं करता । मनुष्य 
के चित्त की एकाग्रता के भ्रनुपात मे भिन्नता के कारण ही मनुष्यों में भ्रतर होता है । 
महान और साधारण व्यक्ति में यही श्रतर होता हे कि महान व्यक्ति का चित्त एकाग्र 
प्रौर साधारण व्यक्ति का मन कम एकाग्र या चचल होता हे | एकाग्रता ही वह तथ्य है 
जिसके कारण मगुष्य और पशु मे भेद भाना जाता है। पशुझो का प्रशिक्षण करने वाले 
यह बताते है कि पशुश्रो को प्रशिक्षित करना कितना कठिन कार्य है। उन्हें जो भी 
सिखाया जाता है उसे वे शीघ्र ही भूल जाते हैं । चित्त की एकाग्रता को हम ज्ञान-भडार 
की कुजी कह सकते है जिसे उपलब्ध करते रो मनुष्य ज्ञान-रत्न के भडार का स्वामी बन 
सकता है। अब प्रश्न यह उठता है कि चित्त की एकागता प्राप्त कैसे की जाय ? हम 
यह जानते हैं कि फिसी एक बस्तु पर चित को एकाग्र करना कितगा कठिन है क्योकि 
जब हम किसी वस्तु पर अपने मन को एकाग्न करते है तो उस बीच हमारे सन में अनेक 
प्रकार के विचार उठकर एकाग्रता में बाधा डालने लगते है। इन बाधाओं पर विजय 
प्राप्त करने तथा चित्त को एकाग्र करने की शिक्षा हमे 'राजयोग' से प्राप्त होती है। 
श्रभ्यास तथा उपासना द्वारा मानसिक एकाग्रता प्राज्त की जा सकती है। 

विवेकानद का विश्वास है कि तथ्यों का सकलन शिक्षा का सारतत्त्व नही है, वरन्‌ 
मन की एकाग्रता ही शिक्षा का मुख्य तत्व है। उनका कहना है, “यदि मुझे फिर 
अध्ययन करना पडे तो में तथ्यों का श्रध्ययन बिल्कुल न करूँ। में चित्त को एकाग्र करने 
तथा मन को समाधिस्थ करने की शक्तित को विकसित करूँ और-फिर मन को वश में 
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करके उस पूर्ण मानसिक यत्र के सहारे अपनी इच्छाशक्ति के अनुसार तथ्यो का 
संकलन करूँ ।+ 

ब्रह्मचर्य और श्रद्धा--एकाग्रता की प्राप्ति के लिए ब्रह्मचर्य का पालन आवश्यक 
हैं। बारह वर्षो तक झ्खड ब्रह्मचर्य धारण करके ही चित्त को एकाग्र करने की शक्ति 
प्राप्त की जा सकती हैं। महान बौद्धिक तथा आत्मिक शक्ति प्राप्त करने का यही एक- 
मात्र साधन है । प्रत्येक दशा मे सदैव मन, वचन और कम की पवित्रता ही ब्रह्मचर्य 
हैं। अपवित्र चितन उतना ही बरा है जितना अपविन्न कर्म । विवेकानद के विचार मे 
देश की वत्तमान असतोषजनक दशा का कारण है-- सयम का भ्रभाव । भरत तात्कालिक 
प्रावश्यकता इस बात की है कि प्रत्येक छात्र को पूर्ण ब्रह्मचर्य के अभ्यास की शिक्षा दी 
जाय । ब्रह्मचर्य के बिना मनुष्य को स्वय अपने में श्रद्धा या विश्वास उत्पन्न नही होता । 
एकाग्रता की ही भाँति श्रद्धा के कम या श्रविक अनुपात में होने के कारण भी मनृष्य 
एक दूसरे से भिन्न है। श्रद्धा या अपने प्रति विश्वास के श्रभाव मे जब एक व्यक्ति 
स्वय को शक्तिहीन समभने लगता है तो वह बस्तुत नि शक्‍त हो जाता है । विवेका- 
नद का कथन है, “तुम्हारे भीतर स्वय के प्रति श्रद्धा या विश्वास का होना आ्रावश्यक 
है । तुम पाश्चात्य जातियो मे भौतिक शक्ति की जो समृद्धि देखते हों बह उनकी श्रद्धा 
का ही परिणाम है । वे अपनी मासपेशियों (स्थल-शक्ति ) में विश्क्षूस रखती है । पर 
यदि ( स्थूल-शक्ति की अपेत्ता) तुम आत्मा में विश्वास करो तो कितसी अधिक कार्य कर 
सकोगे !” | 

अत बालक को जन्म से ही श्रद्धा या आत्मविश्वास की शिक्षा दी जानी चाहिए । 
श्रद्धा या आत्मविश्वास एक महान जोवन-रक्ञक, श्रेष्ठ और उच्च सिद्धात हैं। बालकों 
भें आत्मविश्वात का होना अ्रत्यत आवश्यक है “क्योकि वे परमपिता परमात्मा के बालक 
हं, दिव्य ज्योति के स्फुलिंग है, वें सब कार्य करने में समर्थ हूं। हमारे प॒र्वजो के 
हृदय में यही आत्मविश्वास था जिसके कारण उन्होने हमारी प्राचीन सस्क्ृति को 
जन्म दिया ॥ 

गुरुकुल्वास--पहले कहा जा चुका है कि व्यक्ति का व्यक्तित्व ग्रथवा उसका 
निजी आकर्षण होता है, जो दूसरे को प्रभावित करता है| इस सिद्धात के श्रनसार स्वामी 
विवेकानद शिक्षरा-क्रिया में गुरु-शिष्य के परस्पर सबध पर झधिक बल देते हूं। इसी 
कारण वह भारत की प्राचीन शिक्षा-प्रणाली से पूर्णतया सहमत हुं। उनके अनुसार 
प्राचीनकाल में गुरु और शिष्य, गुरुकुल मे साथ साथ रहते थे जिससे उनमे व्यक्तिगत 
सपक और सबंध स्थापित रहता था । उस्त समय विद्या का व्यवसाय नही होता था । 

पा 
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गुरुकुलो मे श्राजकल की भॉति विद्या बेची नहीं जाती थो । भ्राजकल की शिक्षा-पद्धति में 
गुरु और शिष्य का सबंध उतना घनिष्ठ नहीं रह गया है, ग्रत अब अध्यापको का प्रभाव 
भी बालकों पर बहुत कम पडता हे । 

विद्यार्थी और शिक्षक के श्रावश्यक गुश--भारतीय आादर्शवादी परपरा के प्रनसार 
यदि शिक्षणक्रिया को सफल होना है तो विद्यार्थी और शिक्षक मे कुछ विशेष गरणो 
की आवश्यकता हूँ। विद्यार्थी के निए यह आवश्यक है कि वह पवित्र हो, उसमे ज्ञान 
प्राप्त करने के लिए जिज्ञासा हो तथा वह निरतर प्रयत्नशोल रहे । उसे मन, वचन और 
कर्म से पू्नतया शुद्ध होना चाहिए। ज्ञानत्रिपासा के सम्बन्ध में तो यह पराना नियम है 
कि हम जिस वस्तु की इच्छा करते है बही प्राप्त होती है, भरत यदि हमे ज्ञान-प्राप्ति 
की पिपासा होगी तो वह अ्रवश्य प्राप्त होगा । हम केवल उसी वस्तु को प्राप्त कर सकते 
हैं जिस पर दत्तचित्त हो कर अपना ध्यान केन्द्रित करे, कितु इसके लिए निरतर सघर्ष 
करके अपनी निम्न मनोवृत्तियों को दबाने की उस समय तक आवश्यकता पड़ती है जब- 
तक कि हम अपनी उच्चतम श्राकाज्षा की प्राप्ति न कर ले। जो विद्यार्थी इस श्रुव 
धारणा भ्रौर निश्चय के साथ शअ्रगता कार्य आरभ करता हे उस्ते श्रत मे सफलता अवश्य 
मिलती हे। सफलता प्राप्त करते के लिए यह भी आवश्यक है कि विद्यार्थी गरु में 
श्रद्धा रखे । गुर में आद्धा या भवित के बिना, गरु के सम्मल शीश भकाये बिना तथा 
गुरु का सम्मान किये बिना शिष्य कभी उन्नति नही कर राकता | विवेकानंद का कथन 
है कि यद्यपि विद्यार्थी को चाहिए कि वह अपने गुरु की पूजा ईश्वर की भाँति करे 
तथापि उसे श्रधविश्वासी को भाँति गुरु की सभी बातों को ह्रवीकार भी नहीं कर लेना 
चाहिए, क्योंकि एक व्यवित के प्रति इतने अधिक विश्वास से विद्यार्थी मे मानसिक हीनता 
की प्रवृत्ति उत्पन्न हो जाती है, उसमे मूर्तिपुजा जैसी भावना भ्रा जाती है। अत उसे 
विवेक से काम लेना चाहिए । 

शिक्षक के गुणों का उल्लेख करते हुए स्वामीजी ने कहा है कि शिक्षक को पूर्ण 
ज्ञानी होना चाहिए । “उसे धर्मग्रथो का सारतत्त्व जानना चाहिए। सारे रुसार के 
लोग बाइबिल, कुरान और वेद पढ़ते है, परतु वे तो केवल शब्द, बाकय-रचना, शब्द- 

व्युत्पत्ति और भाषा विज्ञान है, धर्म की शुष्क अस्थियाँ है। जो शिक्षक केवल शब्दों मे 

उलभा रह जाता है, उन्ही पर जोर देता है वह आत्मा से परिचित नही हो पाता । 
एक सच्चे अ्रध्यापक को ग्रथो की मूल आत्मा का ज्ञान होना चाहिए । जो अध्यापक 
कोरे शब्दों से शिक्षार्थी को सतुष्ट करता चाहता है, जो धर्म का ज्ञान तो रखता है, 
कितु धर्म के सत्य को अ्रपने जीवन मे नहीं उतारता, वह धर्म के रहस्य को यथा धर्म 
के तत्व को नही पहचानता । / ५! 

आदर्श शिक्षक का दूसरा गृण है निष्पाप होना । स्व॒य सत्य का ज्ञान प्राप्त करने 


कू कै ऑिमा लेक 3 कर की 
0५... '२++थप नरम ॥रमकंकंका कक, 
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च्कः 


और दूसरो को उसकी शिक्षा देनें के लिए यह अनिवार्य है कि वह हृदय और आत्मा से 
पवित्र हो । जब शिक्षक स्वय परम पवित्र होता है तभी उसके शब्दी का कुछ मूल्य होता 
है । शिक्षक का कार्य बालक की ज्ञानात्मक और मानसिक शवितयों को उत्तेजित करना 
मात्र नही है, धरन्‌ बालक को 'कुछ ह॒स्तातरित करना' भी है और यह हे अपने 
व्यक्तित्व का प्रभाव । यही बालक को उसकी देन हे, अत शिक्षक को पअनिवार्य रूप से 
पवित्र होना चाहिए । 

शिक्षक के तीसरे गुण का सबध उसकी आतरिक प्रेरणा भावना से है | शिक्षक को 
किसी स्वार्थवश, रुपये-पसे के लिए या प्रसिद्धि के लिए शिक्षा नही देनी चाहिए । उसे प्रेम, 
मानव-प्रेम की भावना से प्रेरित होना चाहिए। केवल-ब्प्रेम के माव्यम से ही वालक मे 
आ्रात्मशवित पहुँचायी जा सकती है। स्वायसाधन, श्रर्य या ख्याति की' भावना से यह 
माध्यम नष्ट हो जाता है । या 

शिक्षक को अपने विद्यार्थी के प्रति सहानुभूति रखनी चाहिए तथा उसकी प्रवृत्तियो 
तथा धारणा का अध्ययन पूर्ररूप से करना चाहिए। उसे विद्यार्थी की सद्प्रवृत्तियो 
को सदैव प्रोत्साहित करना चाहिए और किसी भी मूल्य पर किसी प्रैकार भी नष्ट न होने 
देना चाहिए। सच्चा शिक्षक वही है जो क्षणभर में अपने को हैजाडोंकैयक्तियों में परि- 
शित कर सके' अर्थात्‌ हजारों बालकों के स्थान पर अपने को रखकर उनकी समस्याओं 
और सस्कारो को 'देख और समझ सके और अपनी आत्मा का सचार अपने शिष्य 
की आत्म! में कर सके । केवल ऐसा ही शिक्षक वास्तव में शिक्षा दे सकता है, दूसरा 


नही । 
चरित्र-संबंधी शिक्षा 


स्वामी विवेकानद ने शिक्षा में चरित्र-निर्माण के उद्देश्य को विशेष महवरपूर्ण माना 
है । मनुष्य के इस चरित्र-निर्माण मे उसके विचारो का प्रमुख स्थान होता है। जिस मनुष्य 
का विचार जैसा होता है उसी के अनुरूप उसका चरित्र'भी बनता है। उनके विचार ते 
मनुष्य का चरित्र प्रवृत्तियों का समन्वित या पुजीभूत रूप होता है। मनुष्य का मानसिक 
भुकाव जिस प्रकार का होता है उसी प्रकार का उसका चरित्र भी होता है। सुर और 
ढुंख मनुष्य की झात्मा पर विभिन्न प्रकार के चित्र भ्रकित कर जाते है श्नौर इन चित्रो का 
जो समन्वित प्रभाव मनुष्य पर पडता है उसी से उसके चरित्र का निर्माण होता है। 
'हम और कुछ नही हैं, वरन्‌ अपने विचारो द्वारा निर्मित या उनके प्रतिविब है। विचार 
हमारे भीतर विद्यमान रहते हैं, वे हर हर तक सचरण करते है, वे हमसे क्या नहीं करा 
सकते ? श्रत हम सबको अपने विचारो का बहुत ध्यान रखना चाहिए । 

स्वामीजी का कथन है कि हमारे चरित्र के निर्माण मे भलाई शौर बराई दोनो का 
समान योग है । कुछ दशाओं में तो विपत्तियाँ सुख को श्रपेज्ञा भ्रधिक महान शिक्षक का्‌ 
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कार्य करती है। ससार के महापुरुषो के चरित्र पर विचार करने से ज्ञात होता है कि 
अनेक दशाग्रों में सुख को अ्रपेक्षा झापदाओो ने, वैभव की अपेक्षा दरिद्रता ने और प्रशसा 
की* अपेक्षा आधातो ने उनके जीवन के श्रत प्रकाश को श्रधिक प्रज्वलित और व्यक्त 
किया है। देखा जाता हैं कि जब हृदय मे प्रेम का आविर्भाव होता है, जब आपदाओ्रो की 
आधियाँ चलने लगती है तथा साहस और आशा का प्रकाश बुभता हुआ प्रतीत होने 
लगता है, तभी महान श्राध्यात्मिक भोकों के बीच हमारे श्रत करण में स्थित प्रकाश 
ज्योतित हो उठता है । 

स्वामीजी ने मनुष्य के मन की उपमा एक सरोवर से दी है। जिस प्रकार सरोवर 
में उठने वाली कपन या लहर शात होकर भी नष्ट नहीं होती, उसी प्रकार हमारे मन मे 
उग्ने वाली तरगे शात होकर भी पूर्यतया नष्ट नहीं होती, वल्कि मन पर अपना एक छाप 
छोड जाती है । भविष्य में पुन उस छाप के उभरने की सभावना बनी रहती है । हमारे 
प्रत्येक कार्य, हमारे शरोर के प्रत्येक स्पदन, हमारे प्रत्येक विचार मन पर ऐसे प्रभाव 
छोड जाते है कि वे बाहर से दृष्टिगोचर न होने पर भी अचेतनावस्था में मन के भीतरी 
तल में श्रपना कार्य किया करते है । हमारे जीवन का प्रत्येक क्षण इन्ही प्रभावों से निर्वा- 
रित होता है। प्रत्येक व्यवित का चरित्र इन्ही समन्वित प्रभावों से बनता है । यदि ये 
प्रभाव अच्छे होते है तो मनुष्य का चरित्र उत्तम होता है और यदि ये बुरे होते है तो 
चरित्र निक्ृष्ट होता है। उदाहरण के लिए यदि कोई मनुष्य निरतर बुरे शब्दो को सुनता 
है, बुरे विचार सोचता हे और बुरे काम करता है तो उसका मन बुरे प्रभावों से श्रौच्छा- 
दित हो जाता है और बिना उसकी जानकारी के ये प्रभाव उसके चरित्र और कार्य को 
प्रभावित करते हैँ । वास्तव में मनुष्य के मन पर पडने वाले बुरे प्रभाव निरतर क्रिया- 
शील रहते हैं भौर इनका परिणाम यह होता है कि मनुष्य से निदक्ृष्ट कार्य करने की दृढ़ 
भावना उत्पन्न होती हे और वह वैसे ही कार्य करता हैं। वह बुरे प्रभावों के वश में हो 
कर यत्रवत निम्न कोटि के कार्य करता है । 

इसी प्रकार अ्रव्छे विचारों भर कार्यों का भी प्रभाव मनुष्य के चरित्र पर पडता 
है । जो मनुष्य सद्विचारों मे लीन रहता है उसके मन पर उनका प्रभाव पडता है और 
बह अच्छे कार्य करता है। फलस्वरूप मनुष्य में अच्छे कार्य करने की एक प्रबल प्रवृत्ति 
उत्पन्न हो जाती है जिसके कारण वह स्देव शुभ कार्यो को ही करता रहता है । इन 
सु दर विचारों से उसका मन इस प्रकार आ्रावृत्त हो जाता है कि वह बुरे कार्य करने को * 
तत्पर नही होता । जब ऐसी स्थिति झ्रा जाती है तब कहा जाता है कि अमुक व्यक्ति 
का चरित्र सुदर और दुृढ है। किसी भनुष्य के चरित्र की कसौटी उसके महान कार्य 
नही, बरन्‌ सामान्य कार्य होते हैं । यदि किसी व्यक्ति के चरित्र को परखना हो तो उसके 
सामान्य क्रियाकलापो पर ध्यान देना चाहिए, छोटे-छोटे सामान्य, दैनिक कार्य किसो 
व्यक्ति के वास्तविक चरित्र का बोध करा देते हैं। महान अवसरो पर तो छोटे या 
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सामान्य व्यक्ति के मन में भी महान विचार उत्पन्न हो जाते है, किंतु वास्तव में महान 
वही व्यक्ति होता है जिसका झ्राचरण सदैव प्रत्येक स्थिति मे ऊँचा रहे । 

इसके अतिरिक्त अच्छे या बुरे, जिस प्रकार के अ्रधिक प्रभाव हमारे मन पर पडते 
हैं और जब वे सगठित हो जाते है तब हमारी आादत उन्ही के अनुरूप बन जाती है। 
प्रादत को प्रतिस्वभाव (5०0056 ४ ६७.) कहा भी गया है । इन्ही झ्रादतो और पूर्व- 

जन्म के सस्कारो के झ्राधार पर मनुष्य के चरित्र का निर्माण होता हैं । हमारा जीवन 

जैसा भी है वह हमारी आदतो का परिणाम है । बुरी आदतो के रोकने का एकमात्र 
उपाय है अच्छी आदते डालना । उसके लिए निरतर सद्विचारों और सत्कार्यों मे लगा 
रहना आवश्यक हैं। कभी भी यह नहीं कहना चाहिए कि अ्रमुक व्यक्ति बुरा है क्योकि 
वह केवल एक विशेष प्रकार के चरित्र या बुरी आदतो का प्रतिनिधित्व करता है और 
उसकी इन आदतो का सुधार अच्छी आदतो द्वारा किया जा सकता है। चरित्र बार- 
बार की आदतों से बनता है और अच्छी आदतो के बार-बार दृहराने से ही उसका 
सुधार किया जा सकता है । 

चरित्र गठन की उपर्युक्त प्रक्रिया पर ध्यान देने से हमे यह पता चलता है कि अ्रपनी 
सभी प्रत्यक्ष बुराइयो का कारण हम स्वयं ही हैं। इसके लिए किसी देवी-देवता को 
दोषी टहराना उचित नही है | हमे यह भी नहीं सोचना चाहिए कि किसी अन्य शक्ति की 
सहायता या परमात्मा की अनुकपा के बिना हमारा उद्धार नहीं हो सकता । कारण, 
मनुष्य की दशा रेशम के कीडो की भांति है। जिस प्रकार रेशम का कीडा अपने भीतर 
के तत्वों से ही रेशम के धागे को अपने चारो ओर बुन लेता है भौर अभ्रत मे उसी में 
बद हो जाता है उसी प्रकार मनुष्य अपने स्वय के कर्म-सूत्रो मे अपने को बॉध लेता है 
और अज्ञान के कारण अपने को बदी समभता है । इस बंधन से मुक्त होने के लिए किसी 
बाहरी सहायता की आ्रावश्यकता नहीं है, वरन्‌ यह सहायता हमें अपने भीतर से ही 
प्राप्त हो सकती है । 

हम जो भूले भ्रथवा गलतियाँ करते है उनका एक मात्र कारण हमारी दुर्बलता है 
और यह दुर्बलता भज्ञान से[उत्पन्न होती है। इस अज्ञान का कारण भी हम स्वय 
ही है । उदाहरण के लिए जब हम अपनी श्राँखो पर हथेली रख लेते है तो अधेरा हो 
जाता है श्लौर जब उसे हटा लेते हैं तो प्रकाश दिखायी देने लगता है । यह प्रकाश तब 
भी वर्त्तमान था, कितु हमे इसलिए दिखायी नहीं दे रहा था कि हमने अपनी आ्राँखो को 
हथेली से मूंद लिया था। अ्रत हंमने स्वय अपने को अज्ञान के अ्रधकार में डाल रखा 
है। अपनी इच्छा-शक्ति का निरतर विकास और श्रभ्यास करने से मनुष्य ऊँचा उठ 
सकता हैं। अपनी भूलो और गलतियो के लिए बैठ कर रोने की आ्रावश्यकता नही है, 
वरन्‌ अपने चरित्र का निर्माण करने ओर अपने वास्तविक स्वभाव को विकसित एव पृष्ट 
करने की आवश्यकता हैं । | 
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स्वामी विवेकानद के धर्म-सबधी विचारो का उल्लेख, उनके जीवन-दर्शन पर प्रकाश 
डालते समय, हम पहले कर चुके है । उनके अनुसार धर्म हो शिक्षा की आत्मा है| 
किंतु धर्म से विवेकानद का तात्पर्य किसी धर्म-विशेष--हिंदू, बौद्ध, ईसाई--से नहीं हैं । 
अपने गुरु श्री रामक्ृष्ण परमहस की भाँति वह वर्म के औपनिषदिक रूप--'एक 
सद्विप्रा बहुधा वदन्ति--को स्वीकार करते है, श्र्थात्‌ सत्य तो एक ही है, परतु पडित 
लोग उस सत्य की व्याख्या नाना प्रकार से करते है। श्रीकृष्ण ने गीता में कहा है, “किसी 
भो प्रकार जो मुझे प्राप्त कर लेता है, में उसकी श्रद्धा को दृढ़ और अ्रचचल बनाता हूँ । 
मनुष्य किसी भी प्रकार मुझे प्राप्त करे, फिरभी मैं उसकी सेवा करता हूँ । सभी 
मार्ग, धर्म मेरे द्वारा बनाये गये है ।” | 


घम, एक साधना-- स्वार्माजी के विचार में वास्तविक धर्म, 'स्द्धाता, अधविश्वासों 
श्रौर शास्त्रीय तर्को ,में नही है। धर्म अ्रनुभूति या झात्मा-साज्षात्कार है ।'* जिस प्रकार 
केवल शल्य- चिकित्सा की पुस्ततरो को पढ़कर कोई व्यक्ति शब्य-चिकित्सक (सर्जन) नही 
बन सकता, उसी प्रकार केवल धर्मग्रथो का अ्रध्ययन करके कोई व्यक्ति धामिक नहीं बन 
सकता । जिस प्रकार किसी देश का मानचित्र देखकर उस देश को देखने की जिज्ञासा की 
पूर्ति नही हो सकती, उसी प्रकार केवल वर्म-ग्रथ पढ़कर व्यक्ति धर्म या परमात्मा को तब 
तक नहीं समक सकता जब तक साधना का आश्चय लेकर स्वय ईश्वर का अनुभव नही 
करता । जिस प्रकार किसी देश का मानचित्र हमारी जिज्ञासा को और अधिक जाग्त 
करता है श्लौर हम उस देश के विषय में पूर्ण ज्ञान प्राप्त करने के लिए उत्सुक होते है, 
उसी प्रकार धार्मिक ग्रथ हमे ईश्वर का बोध करने के लिए उत्सुक बनाते है| मदिर, 
गिरजाघर, धर्मग्रथ आदि धर्म की अनुभूति के आरभिक सोपान है, किडर गार्टन या 
बाल-पोथी है, जिन्हें पढ़कर धर्म के उच्च क्षेत्र की शोर अग्रसर होने में बालक कों 
प्रोत्साहन और दुढता प्राप्त होती है । 


आत्म-साज्षात्कार या अनुभूति की प्राप्ति हृदय द्वारा ही हो सकती है । बुद्धि उस 
ऊँचे स्तर तक कभी नही पहुँचा सकती, जहाँ हृदय की पहुँच है। हृदय बुद्धि के परे 
उस स्तर को प्राप्त करता है जहाँ देवी-ज्ञान का प्रकाश है। हमारे हृदय के माध्यम से 
ही ईश्वर हमे सदेश देता है । वर्त्तमान शिक्षा का सबसे बडा दोष यही हैं कि यह केवल 
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बौद्धिक है, इसमे हृदय का परिज्कार नहीं किया जाता, हृदय का प्रशिक्षण , नह्ठी हो 
पाता, अत आधुनिक शिक्षा श्रधूरी है। इसका सबसे बडा दोष तो यह है कि यह श्रवूरी 
शिक्षा मनुष्य को स्वार्थी बनाती है । 

धार्मिक शिक्षा की विधि--छात्रों को धामिक शिक्षा देने की विधि है पाठशालाझ्रो में 
सतो की पूजा, अर्चा को प्रारभ । उनके सम्मुख राम,कृष्ण और बुद्ध जैसे प्राचीन काल के 
महान पुरुषो तथा रामकृष्ण परमहस जैसे आधुनिक काल के महात्माओं का श्रादर्श 
रखता चाहिए, जिससे वे उनका भ्रनुसरण कर सके । किंतु भारत की वर्त्तमान परिस्थिति 
में सेवा और साहस के प्रतीक हनुमान का चरित्र श्रादर्श है। गीता के प्रवक्ता श्रीकृष्ण 
तथा शक्ति की प्रतीक दुर्गा की पृजा होनी चाहिए। श्रीकृष्ण के जीवन के लीला-पन्न को 
कुछ समय के लिए स्थगित कर देना चाहिए क्योकि इससे देश में शक्ति का पुन संचार 
करने मे सहायता नहीं मिलेगी । सगीत की कीर्तन झ्रादि शैलियों को तत्काल छोडबर 
भ्रपद आदि तालों का अवणश करना चाहिए। कारण यह है कि कीर्तन में लोग ढोल और 
करताल बजा बजाकर नाचते गाते है और आआआात्म-विभोरता, जो भगवतृ-प्रेम की भ्रत्यत 
उच्च स्थिति है और जिसके लिए पूर्ण पवित्र जीवन व्यतीत करना अनिवार्य है, की नकल 
करते हैँं। इस प्रकार के छद्म व्यवहार ने लोगो को अधोगामी बनाकर घोर तमस्‌ में डुबा 
दिया, है। कीर्तन से हृदय मे केवल कोमल भाव जाग्रत होते है । परतु देश की वर्त्तमान 
स्थिति को घ्यान में रखते हुए कीर्तन एवं श्उ गाररस-प्रधान संगीत के स्थान पर श्रुपद 
ग्रादि गभीर एवं वीररस-युक्त गायत की आवश्यकता हैं जिससे लोगो में पौरुष की 
भावना का विकास हो । 


स्वामोजी का दृढ विश्वास है कि वेदमत्रों की विद्य तू-ध्वनि द्वारा देश में पुन 
जीवनी-शक्ति का सचार किया जा सकता है। वह बलपूर्वक आदेश करते है कि भ्राज 
फिर हमे अ्रपना प्रत्येक कार्य बीर पुरुषत्व की तपस्वी भावना से प्रेरित होकर करना 
चाहिए। यदि इस आदर्श के अनुकूल हम अपना चरित्र बना सके तो हजारो व्यक्ति 
हमारा अनुसरण करके अपने व्यक्तित्व का निर्माण कर सकेगे । परतु ध्यान रहे कि 
आदर्श से तिल भर भी पीछे न हटना होगा, कभी भी साहस नहीं छोडना होगा । 
ग्राह्र-विहार, वेष-भूषा, खेलते-कूदने, गरात्रे-बजानें, हर्ष-शोक आदि सभी कार्यों में 
प्रत्येक को उच्च नेतिक बल का प्रदर्शन करता चाहिए और अपने मन मे क्षणभर के 
लिए भी दुर्बलता नही आने देनी चाहिए। महावीर का स्मरण करो, माँ दुर्गा का 
स्मरण करो, तुम देखोगे कि तुम्हारे हृदय की कायरता और दुबलता दूर हो जायेगी ।' 

स्वामी विवेकानद ने धामिक' होने की व्याख्या नद्दीन ढग से की है। प्राचीन धर्मों 
के अनुसार ईश्वर में विश्वास न करने वाला व्यक्ति नास्तिक है। श्रद्देत की व्याख्या करते 
हुए स्वामीजी का कहना है कि नास्तिक वह व्यक्ति है जो स्वयं! में श्रद्धा या विश्वास 
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नहीं रखता है । यहाँ 'स्वय से तात्पर्य किसी एक व्यक्ति की आत्मा से नही है, वरन्‌ 
उस एक आत्मा' से हैं जो हम सभी में व्याप्त है । यही आात्म-विश्वास ससार को उच्च 
स्तर पर पहुँचा सकता हैँ । यही विश्वास हमे केवल मानव से ही नहीं, वरन्‌ पशु- 
पत्तियों से श्र्थात्‌ प्राणीमात्र से भी प्रेम करना सिखाता है । इसी भावना से प्रेरित होकर 
ससार के अनेक व्यक्ति महान आत्मा बन सके । अद्ठत की इस भावना में अद्भुत शक्ति 
है । यही वास्तविक धर्म है और ऐसा धर्म ही शक्ति है। बर्म के श्रभाव में ही मनुष्य 
शक्तिहीन हो जाता हैं। स्वामीजी के विचार में 'शक्तिहीनता ही पाप और बुराइयो की 
जननी है ।' शक्तिहीन मनृष्य ही दूसरों को आघात पहुँचाने को चेष्टा करता है। अत 
प्रत्येक व्यक्ति को अहनिश 'सोइहम्‌ का जप करते रहना चाहिए जिससे उसे अपनी 
वास्तविक प्रकृति का स्मरण रहे । प्रत्येक बालक के भीतर 'सोड5हम का विचार आरभ 
ही से माँ के दूध के साथ प्रवेश करना चाहिए । भ्रत पहले बालक इस विचार का श्रवण 
करे, फिर इस पर मनन करे और तत्पश्चात्‌ यह विचार स्वयमेव उसे महान कार्य करने 
के लिए प्रेरित करेगा । 

धामिक होने के लिए श्रावश्यक है सत्य बोलना' क्योंकि सत्य ही शाश्वत है और 
यही सब आत्माओ की वास्तविक प्रकृति है। दूसरे शब्दों मे, 'सत्य ही शक्नि-स्वल्फ, 
शुद्ध-स्वरूप एवं ज्ञान-स्वरूप है । सत्य उसे ही कहा जा सकता है जो हमे शक्ति दे, 
प्रकाश दे और स्फूर्ति दे । सत्य का मानदड यही है कि जो वस्तुएँ हमे शारीरिक, 
मानसिक और आत्मिक दृष्टिकोण से निर्बल बनाएँ उन्हें विष समझकर त्याग देना 
चाहिए । जीवन के परम एवं शाश्वत सत्य हमे उपनिषदो से प्राप्त होते है। यदि हमे 
अपना उत्थान करना है तो उपनिषदो के सत्य को जीवन में व्यवहृत करता होगा। इस 
प्रकार न केवल व्यक्त का कल्याण होगा, वरन्‌ समस्त्र भारत का उत्थान होगा। 

धारमिक बनने के लिए सबसे प्रथम आवश्यकता यह है कि मनृष्य अपने शरीर को 
स्वस्थ बनाये । शारीरिक दुर्बलता हमारी एक-तिहाई विपत्तियों की जननों है। स्वामी 
विवेकानद ने देश के नवयुवकों को परामर्श देते हुए कहा है, “सब्से पहले हमारे युवकों 
को स्वस्थ और शक्तिशाली बनना चाहिए, धर्म तोबाद की चीज है. तुम गीता पढने की 
अपेक्षा फुटबाल खेलने के द्वारा स्वर्ग के अधिक निकट पहुँच सकते हो यदि तुम्हारे 
शरीर में स्वस्थ रक्त है तो तुम कृष्ण की महान मेंधा और महान शक्ति को श्रधिक श्रच्छी 
तरह समझा सकते हो । यदि तुम्हारा शरीर स्वस्थ है, अपने पैरो पर खडे हो सकते हो 
और अपने भीतर मानव-शक्ति का अनुभव कर सकते हो तो तुम उपनिषदों और आत्मा 
की महत्ता को भ्रधिक भलीभाँति समझ सकोगे | शक्ति ही शिव है और दुर्बलता 
पाप ।+ “असीम शक्ति ही धर्म है ।* 
कह ०मष्ञॉगल ए/09, ५ण. गा 9 242 
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यह असीम शक्ति हमे कहाँ से प्राप्त होगी ? उपनिषदों के दर्शन का अनुसरण करने 
से । स्वामीजी का कथन है कि विश्वभर में केवल उपनिषद्‌ ही ऐसा दर्शन है जिसमे 
ईश्वर या मनुष्य के लिए अ्रभय विशेष का प्रयोग हुआ है। इस सबव में स्वामी 
विवेकानद ने सिकदर महान से सबधित एक घटना का वर्णन किया है। सिकदर सिधु 
नदी की घाटी पर खडा एक सन्‍्यासी से बात कर रहा था। वह सनन्‍्यासी नग्न था और 
शिलाखड पर बैठा हुआ था | सिकदर उस सन्यासी की प्रतिभा एवं ज्ञान से श्रत्यविक 
प्रभावित हुआ और उससे यूतान चलने का श्रनुरोध करने लगा। उसने सन्यासी को धन 
और मान आदि का लोभ दिखाया। सिकदर की बाते सुनकर सन्यासी केवल मुस्कराया और 
जाने मे इकार कर दिय्य । इस पर सिकदर ने वमकी दी कि यदि तुम नही चलोगे तो मैं 
तुम्हें मार डालूंगा ।” सन्‍्यासी ने प्रत्युत्तर में कहा जितना अ्रसत्य तुम इस समय बोल 
रहे हो उतना असत्य तो जीवनभर नी न बोले होगे । मुझे कौन मार सकता है ? क्योकि 
में अजर अमर आत्मा हैँ । यही 'शक्ति' हे । 

हमे शक्ति चाहिए और “'“उपनिषद्‌ शक्ति की खान है । उनमें इतनी शक्ति हे कि 
वें सारे ससार मे शक्ति का सचार कर सकते है । उनके द्वारा सारे विश्व को स्वस्थ, 
शक्तिशाली तथा तेजोमय बनाया जा सकता है। वे दुँदुभी के स्वर में ससार की सब 
जातियो और सप्रदायों के दुर्बल, दलित, दुखी व्यक्तियों को स्वावलबी तथा स्वतत्र 
बनने के लिए ललकारते हैं । शारीरिक स्वतत्रता, मानसिक स्वतत्ता और आध्यात्मिक 
स्वतत्रता' यही उपतिषदों के साकेतिक शब्द है ।* 


स्री-शिक्षा 


स्वामी विवेकानद के समय में स्त्री ओर पुरुष का स्थान बराबर नही था। स्त्रियों 
को पुरुपो की अपेक्षा हेय दृष्टि से देखा जाता था । उन्हे यह बात श्रनुरि के है 
स्वामोजी ने वेदात द्वारा प्रतिपादित आत्मा के स्वरूप की चर्चा करते हुए यह्‌ 
सम कता बडा कठिन है कि इस देश में स्त्रियों और पुरुषों में इतना भेद-भाव क्यो किया 
जाता है जब कि वेदात ने यह घोषणा की हे कि प्रत्येक प्राणी मे एक ही झात्मा निवास 
करती है । इतिहास पर दृष्टि डालने से भी यही पता चलता है कि वेद और उपनिषद्‌- 
काल मे मेत्रेणी तथा गार्गी जैसी विदुषी तारियाँ थी जिन्हे ऋषियों का स्थान प्राप्त था। 
वास्तविकता यह है, उन्होंने बताया कि भारत को अवनति 7 में स्मृतियों और 
पुरोहितों ने स्त्रियों को उनके श्रविकारों से वचित कर दिया (स्वामी विवेकानद का कथन 
है कि हमारे देश के पतन के जो भ्नेक कारण है उनमे मुख्य हें शक्ति-रूपिणी नारी-जाति 
का निरादर । मनु ने भी कहा है कि “जहाँ नारियों का सम्मान होता है वहाँ देवताओं 
का निवास होता है। जहाँ उनका श्रतादर होता है, बहा सारे प्रयत्न और कार्य व्यर्थ 
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होते है । उस प्ररिवार या देश के उत्थान की कोई श्राशा नही है जिसमे स्त्रियाँ दुखी 
रहती हैं 


स्वामी विवेकानद के विचारानुसार नारी-शिक्षा के केन्द्र में धर्म की स्थापना होनी 
चाहिए । स्त्रियो के लिए धामिक-शिक्षण चरित्र निर्माण, तथा ब्रह्मचर्य का पालन आवश्यक 
हैं। हिंदू नारियाँ सयम या पवित्रता के श्रर्थ ,वथा उसके महत्व को स्वयमेव जानती है 
क्योकि यह विशेषता उन्हें आनुवशिक उत्तराधिकार के रूप मे प्राप्त है । सबसे प्रथम 
उनके हृदय में आदर्श की भावना को तीज करना चाहिए ताकि इस आदर्श के कारण वे 
झपने चरित्र का निर्माण कर सके । चरित्र-निर्माण के कारण वे अपने विवाहित 
या श्रविवाहित ( यदि वे अविवाहित रहना चाहे तो ), जोवन की किसी भी 
स्थिति में रचमात्र भी भयभीत नही होगी । अपने सयम से डिगने की श्रपेक्षा वे मृत्यु का 
बरण श्रेयस्कर समभेगी । स्वामी विवेकानद ने सीता” को भारतीय नारी के सतीत्व 
एवं आादर्शों का उच्चतम प्रतीक माना है। 


शिक्षा के क्षेत्र मे बालिकाओं को बालकों के समान शिक्षा देंनी चाहिए । उन्हें 
ऐसी शिक्षा दी जानी चाहिए जिससे वे दूसरे के ऊपर आ्राश्रित तथा कठिन समय में दुखी 
न रह सके. बालकों की भाँति बालिकाओं को भी ६ पालन करना चाहिए। 
यदि वे पूर्ण ब्रह्मचर्य-पालन करना चाहें तो कर सकती है |)) पूर्ण ब्रह्मचर्य का पालन 
करते हुए उन्हे बौद्धिक विकास में भ्रपना जीवन लगाना क्योकि यदि एक भी स्त्री 
ने ब्रह्म' का ज्ञान प्राप्त कर लिया तो उसके व्यक्तित्व की चमक से हजारो स्त्रियाँ अ्रनु- 
प्रासिित होगी, सत्य के प्रति जागरूक होगी और इस प्रकार समाज और देश का महान 
कल्याण निश्चित हो जायगा । श्रत केवल सच्चरित्र ब्रह्मचारिणियों को ही शिक्षण का 
कार्य करना चाहिए । 


स्त्रियों के लिए इतिहास, पुराण, गृह-विज्ञान, कला, पारिवारिक जीवन के सिद्धात 
तथा विकास भें सहायक ग्रथो का अ्रध्ययन उचित हैं । इनके भतिरिक्‍त उन्हें सिलाई, पाक- 
कला, पारिवारिक कार्यों के नियम तथा शिशु-पालन की शिक्षा भी दी जानी चाहिए | 
जप, पूजा, उपासना भ्रादि उनकी शिक्षा के अनिवार्य अग होने चाहिएँ) पठन-पाउन के 
साथ ही उन्हे वीरता और शौर्य का भाव भी ग्रहय्य करना उचित हैं| आज उनके लिए 
झात्मरक्षा की कला सीखना भी आवश्यक हो गया है। इस सबंध में विवेकानद ने 
अँसी की रानी की प्रशसा की है। आज के युग की पुकार है कि माताएँ पवित्र एव 
निर्भय बनें, प्राचीन नारियो--सघमित्रा, लीला भ्रहिल्याबाई, मीराबाई--की परपरा 
कायम रखें ठथा वीर पुत्रो को जन्म दे । यदि नास्याँ पवित्र, विदृषी एवं वीरायना होगी 
तो उनके द्वारा उत्पन्न पुत्र अपने सत्कार्यो द्वारा देश को महिमासडित करेंगे ओर कब्ी 
देश मे सभ्यता, सस्क्ृति, ज्ञान, शक्ति और भक्ति की भावना जाग्रत होगी । 
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सवंसाधारण के लिए शिक्षा 

स्वामी विवेकानद देश |की अ्रशिक्षित, अ्रद्ध ब॒भुच्चित, अद्ध नग्न जानता को देख कर 
भ्रत्यत दुखी थे। सर्वताधारण की ऐसी उपेक्षा को वह राष्ट्रीय अपराध मानते थे । जनता 
की इसी दुरवस्था को वह देश के पतन का कारणा मानते थे। कोई राष्ट्र उसी अनुपात 
में उन्नत माना जाता है जिस श्रनुपात में वहाँ के लोग शिक्षित एव प्रबुद्ध होते है । श्रत 
हमारा प्रथम कर्त्तव्य है जनता के विसजित व्यक्तित्व का पु]ननिर्माण । इसके लिए रास्ता 
यह है कि हमारे जिन ग्रथो में महान आध्यात्मिक शक्ति का भडार सचित है उनको थोडे- 
से व्यक्तियों के एकाधिकार से बाहर निकाल कर सामान्य जनता तक पहुँचाया जाय। 
उन ग्रथो को सस्कृत भाषा के द्वारा नही, वरन्‌ जनता की अपनी भाषाओ्रों के माध्यम से 
प्रस्तुत किया जाय क्योकि सब लोगो के लिए ससस्‍्क्ृत का ज्ञान कठिन है। “उन्हे केवल 
मूल विचारो से परिचित कराना है, प्रभाव के रूप मे शेष वे सब सम लेंगे ।” उन्हे यह 
ज्ञात होना चाहिए कि धर्म पर उनका भी वही अधिकार है जो ब्राह्मणों का | सामान्य 
जनता को यह अनुभव करना चाहिए कि वह भी दिव्य प्रकाश-रूप ईश्वर का अ्रश है । 
बेदात की इन अ्रवधा रखाश्रो को जगलो और गुफाशो से बाहर आना चाहिए । उन्हें न्याया- 
लयो, भोपडियो तथा मछओ, विद्याथियों आदि विभिन्न वर्गों की सामान्य जनता तक पहुँचना 
चाहिए ।' बेदात की शिक्षाएँ सब के लिए है, चाहे किसी का व्यवसाय कुछ भी हो । यह 
पूछा जा सकता है कि मछुए या सामान्य जन उपनिषद्‌ के विचारों को कैसे व्यावहारिक 
रूप दे सकते है ? इसके लिए भो मार्ग बताया गया है। “यदि मछुआ अपनी आत्मा को 
समभता है तो वह एक कुशल मछुआ होगा । यदि एक विद्यार्थी अ्रपनी आत्मा को सम- 
भता है तो वह बुद्धिमान विद्यार्थी होगा ।! यह तो सत्य है कि जैसे विचार होते है 
मनुष्य वैसे ही कार्य करता है । झ्रत अपने वास्तविक स्वरूप का ज्ञान होने पर व्यक्ति 
उसी के श्रनुरूप कार्य करने की चेष्टा करेगा। 

सामान्य जनता के उत्थान के लिए स्वामीजी यह श्रावश्यक समभते है कि लोगों को 
अपनी दशा सुधारने का ज्ञात होना चाहिए । उन्हें यह जानना चाहिए कि ससार में उनके 
चारो ओर क्या हो रहा है, तभी उनमे उन्नति करने के लिए भावनाएँ एवं विचार 
जाग्रत हो सकेगे। इस उद्देश्य की प्राप्ति का एकमात्र साधन है, जनता को शिक्षित 
करना । उन्हे गाँव-गाँव, घर-बर जाकर ही शिक्षा देनी होगी । कारण यह है कि गाँव 
के बालको को जीविकार्जन के हेतु अपने पिता के साथ खेत पर काम करने के लिए जाना 
पडता है, वे शिक्षा-प्राप्त करने विद्यालय नही आ पाते है। इस सबध मे स्वामी जी 
सुझाव देतें है कि यदि सन्‍्यासियो में से कुछ को धर्मेतर विषयो की शिक्षा प्रदान करने 
के लिए भी सगठित कर लिया जाय तो बडी सरलतापर्वक घर-घर घम कर- वे अ्रध्यापन 
तथा घामिक शिक्षा दोनो काम कर सकते है। कत्पना कीजिए कि दो सनन्‍्यासी कैमरा 
प़्लोब, कुछ मानचित्रों के साथ सध्या समय किसी गाँव में पहुँचे है। इन साधनों के 


स्वामी विवेकानंद श 


द्वारा वे अशिक्षित जनता को भूगोल, ज्योतिष आदि की शिक्षा देते है। इसी प्रकार 
कथा-कहानियो के द्वारा दूसरे देश के सबध में श्रपरिचित जनता को वे इतनी बाते बताते 
है जितनी वे पुस्तक द्वारा अपने जीवनभर में भी नहीं सीख सकते। क्या इन वैज्ञानिक 
साधनों द्वारा आज की जनता के श्रज्ञानमय अधकार को शीघ्र दूर करने का यह एक 
उपयुक्त सुझाव नही है ? क्या सन्‍्यासी स्वय इस लोक-सेवा द्वारा अपनी गआ्रात्मा की 
ज्योति को और अ्रधिक “प्रदीप्त नही कर सकते ? इस प्रकार सन्यासियों के समय का 
सदुपयोग होगा और जनता में शीघातिशीघ्‌ नवीन चेतना का सचार होगा । स्वामीजी 
कहते है कि जनता को इतिहास भूगोल, विज्ञान और साहित्य की शिक्षा के साथ और 
इन्ही के द्वारा धर्म के पूर्ण सत्य का ज्ञान कराना चाहिए । जनता को वाणिज्य-व्यवसाय 
आ्रादि के चैत्र मे होने वाले नये अन्वेषणों का परिचय भी कराना चाहिए । 

शिक्षा के माध्यम के'सबध में स्वामीजी का विचार है कि जनसाधारण को उनकी 
मातृभाषा द्वारा ही शिक्षा दी जानी चाहिए। उनका कहना है “उन्हें विचार दो, 
सूचनाझ्री का सम्रह वे स्वयं कर लेंगे। परतु जन-साधारण की उन्नत स्थिति को स्थिर 
रखने के लिए उन्हे शिक्षा के साथ एक और वस्तु की आवश्यकता है और वह है 
'सस्क्ृति' । मनुष्यों को सुसस्कृत होना चाहिए। उन्हें भ्रपनी सस्क्ृति से पूर्यरूप से न 
केवल परिचित होना चाहिए, वरन्‌ सस्कृति का पालन करना चाहिए । जब तक सामान्य 
जनता का सास्क्ृतिक विकास न होगा तब तक उनकी स्थिति में स्थायित्व नही झा 
सकता । 

मातृ-भाषा और अपने देश की सस्क्ृति का समर्थन करने के साथ-साथ स्वामीजी 
सस्कृत भाषा एवं शिक्षा के प्रति भ्रगाध श्रद्धा रखते थे । वह सामान्य शिक्षा के साथ 
सस्‍्कृत की शिक्षा भी आवश्यक मानते थे क्योकि ससस्‍्क्ृत शब्दों को ध्वनि ही जाति को 
सम्मान, बल एवं शक्ति प्रदान करती हैं।' स्वामी विवेकानद के अनुसार गौतम बुद्ध ने 
यह बडी भारी भूल की कि उन्होने जनता के लिए सस्क्ृत भाषा के अध्ययन के भ्रति 
उपेक्षा का भाव अ्रपताया । यद्यपि यह तो उन्होने बुद्धिमानी की कि अपने विचारों को 
जनता तक शीघ्रातिशीघ्र पहुँचाने के लिए पाली” भाषा का श्राश्रय लिया, तथापि इसके 
साथ ही साथ उन्हे 'सस्कृतः भाषा का भी प्रचलन करना चाहिए था। 


जीवन-दर्शन पर आधारित शिक्षा-संस्थाएँ 


शिक्षा-सस्थाएँ दो प्रकार की होती है--अ्रविधिक भौर सविधिक। अ्विधिक सस्थाग्रो 
के भ्रतगत घर, समाज, मठ, सघ श्रादि भाते है और सविधिक के अ्रतर्गत पाठशाला, 
विद्यान्नय और गुरुकुल आदि । स्वामी विवेकानद और उनके अ्रनुयायियों ढ्वारा स्थापित 
मठ भ्ौर समितियों की गराना श्रविधिक शिक्षा देने वाली सस्थाश्रो में है । 

स्वामी विवेकानद ने श्रीरामकृष्ण परमहस की शिक्षा का प्रसार करने के लिये सन 


७६ भारतीय शिक्षा-दार्शनिक 


१८९७ ई० में 'रामकृष्ण मिशन की स्थापना की । उनके समय में भारत में सबसे पहले 
बेल्ल््‌रमठ (हावडा) और तत्पश्चात्‌ अद्वैतभ्ाश्रम (अल्मोडा) की स्थापना हुईं। स्वामीजी 
ने वेदात के प्रचार के लिए न्यूयार्क, अमेरिका में भी वेदात सोसायटी' की स्थापना की । 
स्वामीजी द्वारा स्थापित 'रामक्ृप्ण मिशन' के निश्नाकित उह्ं श्य है +- 

१ बेदात के अध्ययन तथा श्रीरामक्ृष्ण परमहस द्वारा निरूपित वेदात के सिद्धातो 
के श्रष्ययन की उन्नति और प्रसार करता । व्यापक रूप में धर्मशास्त्रों का तुलनात्मक 
ग्रध्ययन करना । 

२ कला, विज्ञान और औद्योगिक विषयो के अध्ययन की उन्नति तथा उनकी शिक्षा 
का प्रसार करना । 

३ उपर्युक्त विषयो में, अ्रध्यापको का प्रशिक्षण तथा उन्हें जनता तक पहुँचने में 
समर्थ बनाना । 

४ जनता में शैत्षिक कार्य करना । 

५ विद्यालयों, कालेजो, अनाथालयो, कारखानो, प्रयोगशालाओो तथा अस्पतालो आदि 
की स्थापना, उनका सचालन तथा उनकी सहायता । 

६ उपयुक्त कार्यो की उन्नति के लिए पुस्तक-पुस्तिकाओ्रो का मुद्रण, प्रकाशन और 
विक्रय करना । 

“रामकृष्ण मिशन” की कई सौ शाखाएँ आज भारत के सभी प्रदेशों गे फैली हुई है 
जो बेदात की शिक्षा देने के साथ ही स्कूल, कालेज, अ्रस्पताल आदि चलाती है । भारत के 
प्रतिरिक्‍त बर्मा, श्रीलका, फिज्ली, मारीशस, अमेरिका, दक्षिण अमेरिका, इगलैड और फास 
में भी रामक्ृष्ण मिशन की शाखाएँ बेदात के प्रसार तथा ससार की भलाई का कार्य 


कर रही है । 
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डाँ० एनो बेसेट १२१ 


मदनापलल्‍ली ट्रस्ट 

दक्षिण मे मदनापलल्‍लो कालेज कां स्थापना एनो बेसट के प्रयत्नों से हुई, जा श्रागे 
चलकर एक ट्रस्ट के रूप मे परिणित हो गया । इस ट्रस्ट के अ्रतर्गत मदनापल्‍ली कालेज 
तथा अ्रन्य चार स्कूलो का सचालन होता है । यह कालेज प्रथम श्रेणो का शिक्षा सस्थात 
है । 
ऋषिवेलो ट्ूस्ट 


थियोसोफिकल एजूकेशनल ट्रस्ट तथा ऋषिवेलो ट्रस्ट के अतर्गत बनारस में चार 
विद्यालय चल रहे है, जिनमे बेसेट इटर कालेज, और बेसेट मेमोरियल हाईं स्कूल मुख्य 
है । इन विद्यालयों मे एनी बेसेट के आदशों के अनुरूप शिक्षा का आयोजन किया गया 
|| 
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सहायक साहित्य 
एनी बेसेट 
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खीन्द्रनाथ ठाकुर 


जीवन ओर काये 


कालिदास और तुलसी के बाद भारत को महान्‌ कवि परपरा में गुरुदेव रवीन्द्रनाथ 
ठाकुर एक मात्र ऐसे कवि हुए जिन्होने विश्व जनीन भावों को अपने काव्य के माध्यम 
से व्यक्त करके विश्व कवि का उच्च स्थान प्राप्त किया । वह प्रतिभा के धनी, भारतीय 
सस्क्ृति के महान गायक थे, जिनके गीतो के स्वरो ने देश-काल की सीमाओं को तोड कर 
अपनी व्यापकता, उदारता और रहस्यमयता का परिचय ससार को दिया । उनके काव्य 
में प्राचीन ऋषियों की तेजस्विता, सतो की सरलता, सूृफियों की प्रेम विद्धुलता और 
वैष्णवों का आत्मनिवेदन एक साथ समन्वित रूप में मुखरित हुश्रा है। यही कारण है 
कि परतत्रता के दिनो में भी उन्होंने भारतीय सस्कृति और आत्मा का सदेश सारे जगत 
को दिया तथा देश के मौर॒ब को पुन स्थापित किया। 


झ्यप 8 जप रेत 


है रे 90०५ 


जन्म ओर बाल्यकाल 


रवि ठाकुर का जन्म बगाल के प्रसिद्ध ठाकुर वश में सन्‌ १८६१ ई० में कलकत्ते में 
हुआ था। ठाकुर परिवार अपनी समृद्धि, विद्या कला और सगीत के लिए सपूर्ण बगाल 
में विख्यात था। कवि के दादा प्रिंस द्वारिकानाथ ठाकुर और उनके पिता महर्षि देवेन्द्रनाथ 
इस परिवार के दो सम्माननीय व्यक्ति थे । प्रिंस द्वारिकानाथ ठाकुर यदि अपनी सम्पत्ति 
के कारण प्रसिद्ध थे तो महर्षि देवेन्द्रनाथ वेद्त्ता, देशभक्ति, धर्म प्रियता और साधुता के 
कारण पूज्य थे। अपने वश के इन दोनो पुरुषों के गुण कवि को उत्तराधिकार के रूप 
में प्राप्त हुए । रवीन्द्रनाथ अपने कई भाई-बहिनों मे सबसे छोटे थे, किंतु श्रागे चलकर 
अपने यश से इन्होने न केवल ठाकुर परिवार, वरन्‌ सपूर्ण देश में अपने को वरेशय सिद्ध 
कर दिया | 


रवोच्धनाथ ठाकुर १२३ 


इतने सपन्न परिवार में जन्म लेने पर भो रवोन्द्रताथ का पालन-पोषण विलासिता- 
पूर्वक नही हुआ । इन्होने लिख! है, “हमारे जीवन मे भोग-विलास का आयोजन 
नही के बराबर था। कुल मिलाकर तब की जीवन-यात्रा आज से बहुत सीधो-सादी 
थी। हम लोग थे नौकरो के ही शासन-अ्रधीन । अपने कर्त्तव्य को सरल करने के लिए 
उन लोगो ने हमारा हिलना-इुलना एक प्रकार से बद कर दिया था। हमारे आहार 
में शौकीनी की गध भी नही थी । कपडे-लत्ते भी इतने ज्यादा साधारण थे कि आजकल 
के लडको के सामने उसकी सूची रखने में सम्मानहानि की श्रशका होती है । दस साल 
की उमर के पहले कभी भी किसी दिन किसी कारण से मोजे नहीं पहने और जाडे के 
दिनो में एक सफेद कुरता--कमीज़ पर--और एक सफेद कोठ काफी था।”| इस उद्धरण 
से इनके सादे जीवन का अनुमान किया जा सकता है । नौकरों द्वारा लगाये गये प्रतिबध 
के प्रति अपनी प्रतिक्रिया का उल्लेख करते हुए इन्होने कहा, “उधर, बधन कितना 
ही कठिन क्‍यों न हो, श्रनादर या अ-लाड एक जबर्दस्त स्वाघीनता है, और उस स्वाधी- 
नता से हमारे मन मुक्त थे ।” अपने बाहर वाले मकान की दूसरी मज़िल पर दक्षिण- 
पूर्व कोने के कमरे में नौकरों के बीच इनके दिन कटते थे | नौकरो के कठोर प्रतिबंध 
तथा बाहर न जाने देने के कारण इनका जीवन एकात में ही व्यतीत होता था। वह 
खिडकी से प्रकृति के दृश्यो को देखा करते और उनमें लीन रहते । उनके शब्दों में 
“खिडकी के नीचे ही एक पक्के घाट वाला तालाब था । उसके पूरब की तरफ चहार- 
दीवारी से सठा हुआ एक बडा-भारी चीनी वटवृत्ष था, भर दक्षिण की तरफ नारियल 
के पेडो की कतार । लकीर-बधन में बदी में खिडकी की भिलमिली खोल कर प्राय दिन 
भर उस तालाब को तसवीरों वाली किताब की भाँति देखता हुआ बिता देता था ।”_ 
इस एकात जीवन और प्रकृतिनिरोत्नण का परिणाम यह हुत्रा * कि रवीन्द्रनाथ बचपन 
से ही गभीर और चिन्तनशील बन गये । 


शिज्ञा 


अपने भाई और भानजे को स्कूल जाते देखकर रवीन्द्र ने भी पढने जाने के लिए 
हठ किया । यह हठ पढने के विचार से नही वरन्‌ बाहर निकल पाने की अभिलाषा से 
था। विद्यालय जाने के लिए यह रोने लगे। इस समय का वर्सन करते हुए कवि ने 
लिखा है, “मेरा मन घर से बाहर निकलने के लिए फडफडा उठा । जो हमारे शिक्षक 
थे, उन्होने मेरे मोह का विनाश करने के लिए प्रबल चपेटाघात के साथ एक सारगवित 
वाक्य सुनाया, अभी तो स्कूल जाने के लिए रो रहे हो, किसी दिन्न नही जाने के लिए, 
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इससे बहुत ज्यादा रोना पडेगा। उस दिन का वह गुरु-वाक्य और गुरुतर चपेटा- 
घात आज भी मेरे मानस-पट पर स्पष्ट जागृत है। इतनी बडी अ्रव्यर्थ भविष्यवाणी मेरे 
जीवन में और किसी दिन कर्संगोचर न हुई ।” 


सर्वप्रथम इन्हे ओरिएटल सेमेनरी स्कूल में भर्ती किया गया, कितु यहाँ इनका मन 
नही लगा । यहाँ के वातावरण से इनका कोमल मन जस्त हो गया। पाठ न सुना 
सकने पर विद्यार्थी को वहाँ बेच पर खडा करके उसके दोनों हाथ पसार कर उन पर 
कज्ना की बहुत-सी सिलेटे इकट्ठी करके लाद दी जाती थी । नौकरों के बीच भी इनकी 
शिक्षा चलती थी। उन्ही के बल पर इनकी साहित्य-चर्चा का आरभ हुआ । चाणक्य 
के श्लोको का बगला अनुवाद और रामायरा का पाठ नोौकरों के बीच होता था | इस 
समय रवीन्द्रनाथ की अवस्था सात-आठ वर्ष की थी, कितु-इसी आयु में उनके हृदय में 
कवित्व का बीजारोपण हो चुका था । 


ओरिएटल सेमेनरी मे श्रधिक दिनो तक इनकी शिक्षा नही हुईं | उसके बाद यह 
नार्मल स्कूल में भर्ती किये गये । नार्मल स्कूल में विद्याज्यय का कार्य आारभ होने के 
पूर्व गैलरी मे बैठकर सब लडके सस्वर कविता पाठ करते थे। ऐसी व्यवस्था सभवत 
मनोरजन के लिए की गयी थी । कविता के शब्द और स्वर दोनो अग्रेजी के थे। इस 
सबध मे उन्होने लिखा है, “मेरी कुछ समझ मे न आता था कि हम क्या मत्र पढ रहे है और 
कौन सा श्रनुष्ठान कर रहे है| प्रतिदिन वही एक श्रर्थहीन राग अलापना मेरे लिए सुखदायक 
नही था ।॥ “क्रमश नार्मल स्कूल की स्मृति जहाँ धुबली अश्रवस्था पार करके परिस्फुट 
होने लगती है वहा किसी भी अश में वह लेशमात्र मधुर नहीं मालूम होती | यहाँ 
लडको का सपर्क इतना अशुचि और ऐसा अ्रसम्मानप्रद था कि रवीन्द्रनाथ दोपहर का 
अवकाश का समय नोकर के साथ अकेले में बिताते थे। यहाँ के वातावरण से यह इतना 
ऊब चुके थे कि मन ही मन सोचते थे कि एक साल, दो साल, तीन साल, और भी, 
न मालूम कितने साल इस तरह बिताने पडेगे । एक शिक्षक के विषय मे इन्होंने लिखा 
है, “शिक्षकों में एक की बात मुझे याद है, वे ऐसी कुत्सित भाषा का प्रयोग किया करते 
थे कि उनके प्रति अश्रद्धावश उनके किसी प्रश्न का में उत्तर ही नही देता था ।* 
सभवत बचपन के यही कटु अनुभव इनके मन में जमते गये और फलस्वरूप आगे चल 
कर इन्होने आजीवन शिक्षा सुधार के लिए प्रयत्न किया तथा आदर्श शिक्षा सस्था के 
रूप में विश्व-भारती' की स्थापना की । 
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रवीन्द्रनाथ की शिक्षा की व्यवस्था स्कूल से अधिक घर पर की गयी थी । समुचित 
शिक्षा-दीज्ञा के लिए घर पर नाना विद्याओं का आयोजन किया गया था। सस्क्ृत, 
बगला, अग्नरेजी, चित्रकला, सगीत और तत्वदर्शन श्रादि की शिक्षा के लिए अलग-अलग 
ग्रध्यापक नियुक्त थे । ६ बजे प्रात काल से लेकर € बजे रात तक पढाई का यह क्रम 
चलता था। अनवरत शिक्षा का यह क्रम कितना कठिन और अ्ररुचिकर रहा होगा, 
इसकी कल्पना की जा सकती है। 


यज्ञोपत्रीत एवं देश-भ्रमण 


बारह वर्ष को अवस्था में रवीन्द्रनाथ का यज्ञोपवत संस्कार विधिपूर्वक हुआ । इसी 
वर्ष इगक़े पिता मह॒षि देवेन्द्रनाथ देश-भ्रमण के लिए निकले और इन्हे अपने साथ लेते 
गये । कवि के जीवत पर इस यात्रा का बडा प्रभाव पडा और इसने इनकी काव्य- 
प्रतिभा को विशेष प्रेरणा प्रदान की । प्रयाग, कानपुर, अ्रमृतसर आ्रादि स्थानों की यत््रा 
करते हुए यह डलहौजी गये । डलहौजी की पर्वतीय छंटा को देखकर रवीन्द्रनाथ मुग्ध 
हो गये । इस यात्रा में इनके पिता ने इतको शिक्षा-दीक्षा का भी ध्यान रखा। वह 
इन्हें अग्रेजी, ससकृत भ्रादि की शिक्षा स्वय देते थे। डलहौजी में कवि ने मुक्त रूप से 
पर्वत को घाटियो और चोटियो का भ्रमण किया। यह अवसर इनके जीवन का प्रथम 
सुखद एव स्वच्छद काल था । 


विदेश यात्रा 


रवीन्द्रनाथ के मँकले भाई श्री सत्येद्रताथ अहमदाबाद में जज थे। उनकी पत्नी 
ज्ञानदानन्दिनी अपने बच्चो के साथ इगलैड में थी। सन्‌ १८७८ ई० मे सत्येच्द्रनाथ 
को भी इगलैड जाना था, अत वह रवीन्द्रनाथ को उच्च शिक्षा के लिए अपने साथ लेते 
गये । इस समय इनकी अ्रवस्था सत्रह साल की थी। छ महीने तक भाई के साथ 
अ्रहमदाबाद और बबई में रहने के उपरात वह इगलेड रवाना हो गये । वहाँ ब्राइटन के 
पब्लिक स्कूल: में यह भर्ती हो गये | इस स्कूल में यह बहुत दित नहीं रह सके । इसमे 
स्कूल का कोई दोष नहीं था। उन दिनो तारकनाथ पालित लदन मे थे। उन्होने 
रवीन्द्रनाथ को लद॒न बुला लिया। लद॒न में, एक मकान में रवीद्धनाथ श्रकेले रहते थे 
और हारमोनियम पर स्वर-साधना करते थे तथा एक श्रध्यापक से लेटिन की शिक्षा प्राप्त 
करते थे । इस शिक्षा से कुछ सीखने का अवसर इन्हे न मिल सका। तत्पश्चात्‌ यह 
बर्कर नामक एक अध्यापक से शिक्षा लेने लगें, कितु कुछ समय बाद अपनी भाभी का 
बुलावा पाकर टौर्की नामक स्थानन्‍को चले गये। साराश यह कि विद्यालय की शिक्षा 
के नाम पर रवीन्द्रनाथ के हाथ कुछ भी नही लगा । हाँ, वहाँ भी यह काव्य-रचता और 
अग्रेज़ी साहित्य के अध्ययन मे दत्तचित्त रहे । सन्‌ १८८० ई० में यह पुत्र स्वदेश 
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लौट आये । कानून की शिक्षा प्राप्त करने के ध्येय से रवीन्द्रनाथ सन्‌ १८८१ ई० मे 
पुन इगलैंड गये, कितु वहा जाकर इनका विचार परिवत्तित हो गया और वह फिर 
भारत चले आये । 


गाहेसस्‍्थ्य जीवन 


अब रवीन्द्रनाथ का विवाह हो गया और इनके पिता ने जमीदारों की देखभाल तथा 
व्यवस्था का भार इन्हें सापा | यद्यपि रवीन्द्रनाथ बडे जमीदार के पुत्र थे, फिर भी अपनी 
प्रजा के साथ उनका व्यवहार बडा सुन्दर था । किसानो के कष्टो को दूर करने के लिए 
वह॒ उपाय सोचा करते थे । उनका कहना था कि इन अ्रसहाय, दूखी श्रौर सरल 
किसानो तथा मजदूरों को अपना भाईं समभकने में मुझे सुख प्राप्त होता है । प्रजा का 
कष्ट निवारण करते हुए इन्होने ज़मीदारी की उन्नति और सुव्यवस्था की । जमीदारी के 
कार्यो में व्यस्त होते हुए भी यह काव्य-रचना और साहित्य-सावन् में लगे रहे ) समय के 
साथ-साथ इनकी कल्पना प्रौढ होती गयी और इनकी रचनाएँ साहित्य के सम्मुब उपस्थित 
होती रही । जमीदारी के कार्यो मे यह कई वर्षों तक लगे रहें । इसी बीच इनकी पत्नी, 
पुत्री और सबसे छोटे पुत्र का देहात हो गया | यद्यपि इन दु खद घटनाओं का कवि के 
जीवन पर बडा प्रभाव पडा, तथापि इन्होने अपने को सयमित रखा और अपने को परोप- 
कार आदि के कार्यो में व्यस्त रख कर शोक को विस्मृत करने का प्रयत्न किया । 

इन दितो की अपनी अ्नुभूतियों की चर्चा करते हुए कवि ने लिखा है, इतने मे न 
जाने कहाँ से इस मृत्यु ने श्राकर श्रत्यन्त प्रत्यक्ष जीवन के एक प्रात में क्षणभर में दरार 
कर दी, ओर तब सहसा में केसा हक्‍्का-बक्का-सा हो गया । सोचने लगा, यह क्‍या ! यह 
कसा गोरखधधा |! फिर भी, इस दु सह दुख के भीतर से मेरे मन मे एक आकस्मिक 
आनन्द की हवा बहने लगी | इससे मुझे बडा आश्चर्य होता । जीवन बिल्कुल अ्रविचलित 
निश्चित नही, इस दु ख के सवाद से भी मन का भार हलका हो गया ।' 


शन्तिनिकेतन की स्थापना 


बोलपुर के समीप रवीन्द्रनाथ के पिता ने थोडी जमीन खरीदी थी और वही एक 
छोटा-सा मकान भी बनवाया था । यह स्थान उन्हें बडा प्रिय था । इस मकान का नाम- 
करण उन्होने शातिनिकेतन किया था। सन्‌ १९०१ ई० में कवि ने यहाँ एक स्कूल 
खोला ओर स्वय भी इसमें शिक्षक का कार्य करने लगे । अपने शिक्षा-काल मे उन्हे विद्या- 
लयो की शिक्षा का जो कटु श्रनुभव हुआ था और शिक्षा के विषय में उनकी जो धारणा 
बन गई थी उसी आधार पर उन्होने इस स्कूल में शिक्षा की योजना कार्यान्वित की । 

- इन्होने बालकों को पूर्ण स्वतत्रता देकर यहाँ शिक्षा के क्षेत्र मे एक नवीन प्रयोग आरभ 
किया । शिक्षा के विभिन्न भ्गो के अ्रध्ययन-अध्यापन की व्यवस्था यहाँ की गयी जिसमें 
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विभिन्न देशों के अध्यापक आये । उदारता ओर विभिन्न सस्कृतियों के सगम-स्थल के रूप 
में शातिनिकेतन दिन प्रति दित उन्नति करता गया और “विश्वभारती' के रूप में वह 
श्राज शिक्षा की अद्वितीय सस्था के रूप में वर्त्तमान है । 


राजनीति के क्षेत्र में 


रवोन्द्रनाथ राजनीतिक व्यक्ति नही थे, सक्रिप्र राजनोति में उन्होंने विशेष भाग नहीं 
लिया, किन्तु देशभक्त थे और देशसेवा करने का उनका अपना ढग था । वह राजनीति 
के प्रववता नही थे, किन्तु उन्होने अपनी रचनाश्रों ह्वारा देश में जागरण उत्पन्न किया । 
आज से कितनी वर्षों पूर्व उन्होंने जो गीत लिखा वह आज हमारा राष्ट्रीय गान है। 
शातिनिकेतन का कार्य करते हुए उन्होने राजनीति में भी रुचि ली । ग्रामसधार और हिन्दू 
मुस्लिम ऐक्स की ओर उन्होने सदैव व्यान दिया । वग भग के दिनो में, जब पूरे बगाल 
और समस्त देश में बिदेशी शासन के विरुद्ध तीन्र प्रतिक्रिया हो रही थी, तब उन्होने सक्रिय 
राजनीति में भी भाग लिया । उन्होने स्वदेशी आदोलन में भी भाग लिया और देश की 
जनता को प्रोत्माहित किया | सन्‌ १६९१९ ई० मे जब जनरल डायर ने जलियाँवाला बाग 
में पजाब के निरीह प्राणियों पर अ्रमानुपिक अत्याचार किया तब इस अत्याचार से रवीन्द्र 
का हृदय काप उठा। उन्होंने अग्रेजी सरकार के इस कुक्ृत्य के विरोध में सरकार 
द्वारा प्रदत्त सर की उपाधि को वापस कर दिया। गाधी जी और गुरुदेव में मेत्री थी 
प्रौर वे दोनो सत्य एवं श्रहिसा में विश्वाव करते थे, किन्तु खादी के प्रश्त पर वह गाँधी 
जी से मतैक्‍्य स्थापित न कर सके । खादी के विषय में किया गया गाधी-रवीन्द्र पत्रव्य- 
वहार बडा प्रसिद्ध है श्रौर उसके पढने से दोनों के विचारों का पूरा ज्ञान होता है । 


पुरस्कार ओर उपाधियों 


महान्‌ बबि श्रौर साहित्यकार के रूप में रवीद्धनाथ की ख्याति देश की सीमाओं का 
अतिक्रमण करके विदेशों में धीरे-धीरे फैलने लगी। विश्व के भ्रन्य साहित्यकार उनकी 
रचनाश्रों की श्रोर श्राकर्षित हुए और भ्रन्य देशों में उनके प्रशसकों की सख्या बढ़ने 
लगी । शातिनिकेतन का कार्य करते हुए उन्होने गीताजलि? और साधना को रचना 
को । 'गीताजलि” की बँगला रचनाओं को उन्होने अ्रग्नेजी में अनुबाद किया। सन्‌ 
१६१२ ई० में रवीन्द्र पुन इगलैड गये । वहाँ सुप्रसिद्ध चित्रकार राटेन्स्टाइन तथा कवि 
यीट्स आ्रादि से इनका सपकक हुआ । उन्होंने गीताजलि को पढ़ा और उसके महत्त्व 
को समझा । सन्‌ १६१३ ई० में ५० वर्ष की श्रवस्था में कवि को 'गीताजलि' पर नोबेल 
पुरस्कार! प्राप्त हुआ। पुरस्कार का सारा धन कवि ने शातिनिकेतन की उन्नति मे लगा दिया। 
तत्पश्चात्‌ कलकत्ता विश्वविद्यालय ने इन्हें डी० लिटु० की उपाधि तथा सन्‌ १६१४ ई० में 
भारत सरकार ने 'सर' की उपाधि से विभूषित किया। जैसा कि पहले कहा जा चुकी 
है, कवि ने सन्‌ १६१६ ई० में 'सर' की उपाधि लौटा दी । 


१२८ भारतीय शिक्षा-दाशंभनिक 


दिगविजय 


रवीन्द्र ने ससार के जितने देशों का भ्रमण किया और उन्होने जो सम्मान प्राप्त 
किया वह ससार के विरले व्यक्तियों को ही मिला होगा। एक ही बार नही कई बार 
सारे विश्व का परिभ्रमण किया और विश्व को भारतीय प्रेम और सौहादई का सदेश 
दिया | सन्‌ १६९२० ई० में वह पुत्र योरोप और अमेरिका गये। दोनो महाद्वीपो मे 
इनका अभूतपूर्व स्वागत हुआ । डेतमार्क की राजधानी कोपेनहेगेन में वहाँ के छात्रो ने 
इनके सम्मान में दीपोत्सव मनाया तथा जुलूस निकाला । स्वीडेन में इनका सम्मान हुआा 
और जर्मनी की राजवानी बलिन में, विश्वविद्यालय से भाषण देकर जब यह बाहर शभाये 
तो लगभग पन्रह हजार सुशिक्षित व्यक्ति इनके सम्मान में बाहर खडे थे, जिन्हें हाल में 
खडे होने का सुयोग नही मिल सका था । 

योरोप परिभ्रमण के पश्चात्‌ इन्होने एशियाई देशों की यात्रा को। बर्मा, मलाया, 
जावा आदि देशो की यात्रा करते हुए यह चीन गये । चीन में कवि का हार्दिक स्वागत 
हुआ । इसी यात्रा मे वह जापान, बाली और कवोडिया भी गये । उन्होने मध्यपूर्व के 
देशों की भी यात्रा की और इस प्रकार सारे विश्व में भारत को प्रतिभा का उज्ज्वल 
प्रकाश विकीर्ण किया । 

सन्‌ १९२८ ई० में ऑक्सफर्ड विश्वविद्यालय ने उन्हें 'हिबर्ट व्याख्यानमाला' में दर्शन 
के उपर व्याख्यान देने के लिए आ्रामत्रित किया । यह स्मरण रखने की बात हैं कि इसके 
पूर्व इस व्याख्यानमाला में किसी अन्य भारतीय को आमत्रित नही किया गया था । ग्रॉक्स- 
फर्ड में व्याख्यान देकर कवि ने अपनी बहुमुखी प्रतिभा का परिचय दिया । 


सन्‌ १९३० ई० में कवि ने रूस की यात्रा की । यह वहाँ की व्यवस्था से बड़े 
प्रभावित हुए । रूस के साम्यवादी शासन के विषय में कवि ने अपने मित्रो को बहुत से पत्र 
लिखे जो बाद में सम्रह के रूप मे रूस की चिट्ठी के नाम से प्रकाशित हुए। रवीद्ध ने 
वहाँ कई भाषण दिये और भ्रपनी रचनाएँ पढ़कर सुनायी । 


रचनाएँ 


रवीदनाथ प्रतिभा के मूर्त रूप थे। उन्होने अपनी लेखनी से साहित्य के विभिन्न 
अग्रो की पुष्टि की और नवीन रचनाओ्रो से साहित्य कोष को सपन्न बनाया। काव्य, 
नाठक, कहानी, आलोचना, बाल-साहित्य और चित्रकला आदि सभी विषयो पर रचनाएँ 
की और इन सभी ज्षेत्रो में उन्हे अद्वितीय सफलता प्राप्त हुईं। अपने जीवन के प्रत तक 
कवि कर्म में व्यस्त रहें । 'सध्यासगीत” प्रभाव सगीत' प्रकृति प्रतिशोध” 'कल्पना' सिंध 
लानसी' सोनारतारी 'मालितो 'गीताजलि” “लिपिका' और 'मुकुटधर' श्रादि रवीन्दर 
के प्रसिद्ध ग्रथ हैँ । 


रवीद्धनाथ ठाकुर १२६ 


रवीद्ध ने वैष्णव भक्तों की भाँति पदों की रचना की जिनमे उन्होने अपने हृदय की 
समस्त निरीहता, कोमलता, विनय और करुणा को उँडेल दिया है। उन्होने न केवल 
सुशिक्षित एवं साहित्यिक व्यक्तिणो के लिए लिखा, वरन्‌ बच्चों के लिए भी बालोपयोगी 
साहित्य की रचना की क्योकि बालकों की शिक्षा की ओर उनका विशेष ध्यान था । 
रवीन्धनाथ ने सगीत और कला से नई शैली का प्रवर्तन किया | इस शैली में सरलता, 
सरसता और आशुनिकता है । यद्यपि बाल्यावस्था में उन्हे चित्रकला की शिक्षा मिली थी, 
तथापि अपने जीवन में वह इस ओर विशेष ध्यान नही दे सके थे । एकाएक सत्तर वर्ष की 
अवस्था में उन्होंने चित्रकला की ओर रुचि प्रदर्शित की । इनके बनाये हुए अनेक चित्र 
हैँ जिनको देखने से इनकी कला-कुशलता का परिचय मिलता है । 
जीवन के अंतिम वर्ष और प्रस्थान 

सन्‌ १९३१ ई० में कवि ने सत्तर वर्ष की अवस्था पूरी की। इस अवसर पर 
कलकत्ता मे एक विशाल महोत्सव मनाया गया, जिसका कार्यक्रम कई दिनों तक चलता 
रहा । इसी बीच गाँधीजी गिरफ्तार कर लिये गये । इस सवाद से कवि को बडा! कष्ट 
हुआ और उन्होने उत्सव को बद करा दिया। श्रग्रेजो के दमन का चक्र तीव्रता के साथ 
चलने लगा । देश के नेता बदो बनाये जाने लगे । सन्‌ १६३२ ई० में यरवदा जेल में 
गॉधीजी ने झ्ननशन प्रारम कर दिया, जब उनके आमरण अनशन का उद्नीमवाँ दिन हो 
गया, तो कवि को चिता हुईं। वह यरवदा जेल पहुँचे श्नौर इक्कीसवे दिन उन्होने अपने 
सामने गाँधीजी का श्रनशन तुडवाया । सन्‌ १६४० ई०मे आ्रॉक्सफर्ड विश्वविद्यालय ने कवि 
को डी० लिट्‌» की उपाधि दी । इसी वर्ष कवि के मित्र और सहयोगी सी० एफ० ऐण्ड्रूज 
का देहात हो गया। इनके देहात से कवि शोकातुर हो गये । उसी साल कवि बहुत 
अस्वस्थ हो गये । वह बीमार रहने लगे श्ौर भ्रत में सात श्रगस्त सन्‌ १६४१ ई० को 
उन्होने इस ससार से महाप्रस्थान किया । 

जींवन-दशन 

रवीन्द्रनाथ ठाकुर मूलत कवि थे। उन्होने कला के कुदीर मे शआ्रात्म-प्रकाश का 
दर्शन किया और इस प्रकाश को अपनी वाणी के माध्यम से सारे विश्व में फैलाया । 
उन्होने पाश्चात्य जगत्‌ को भारत की आत्मा का सदेश दिया, पूर्व के ज्ञान और आत्मबोध 
से उन्हें परिचित कराया | इस दृष्टि से वह एशिया की आत्मा के सबसे बडे सदेशवाहक 
थे। अपने वशगत उत्तराधिकार और वातावरण के प्रभाव से उनकी प्रतिभा का सर्वतोन्मुखी 
विकास हुआ । साहित्य, दर्शन, कला और संगीत आदि मे उन्होने अपने व्यक्तित्व को 
प्रस्फुटित किया । इतना ही नही उन्होने भ्रपनी तूलिका की नोक में एकतारे की भार - 
भरी और प्रतिभा की इसी पूर्यता के कारण वह “विश्वकवि” और “गुरुदेव” के नाम से 
ससार मे पूज्य हुए । 


१३० भारतोय शिक्षा-दाशनिक 


उनकी कविता में विचारो की गभीरता है और उससे प्राप्त होने वाला आनद, हमारी 
ऐट्रियिक सवेदना को ही जागृत नहीं करता, वरन्‌ हृदय को भी प्रभावित करता है। वह मानव 
के सुक्ष्म विचारों के चरम शिखर पर स्थित है और उनमे सौदयीन्वेषण की जो भावना 
है वह सत्य के मदिर तक पहुँचाने में सक्षम हैँ । रवीन्द्रनाथ के विचार में, लक्ष्य की दृष्टि 
से, काव्य और दर्शन एक ही मजिल की ओर यात्रा करने वाले दो परथिक है । उनका 
लक्ष्य एक है, केवल माग भिन्न है। यद्यपि रवीन्द्रनाथ काव्य और दर्शन दोनों का लक्ष्य 
एक मानते है, तथापि, यदि हम उनके काव्य में तर्कसगत और सुव्यवस्थित अध्यात्मदर्शन 
की खोज करे, तो निराश होना पड़ेगा, क्योकि उनका दर्शन कवि-कल्पना है, हृदय की 
वेदना है, अध्यात्म के सिद्धातो का तर्कयुकत निरूपण नहीं । सभवत इसी लिए डा० 
राधाकृष्णन ने उनके सबब में कहा है कि 'रवीन्द्र मे दर्शन-पद्धति की अपेक्षा दार्शनिक 
वातावरण अधिक है।' 

रवीच्धनाअ ने स्वय दर्शन-विपयक अपनी मौलिकता का दावा नही किया है। 
बगभाषेर लेखक में उन्होने स्वीकार किया है कि 'दैत और अद्वेत के विवाद में मैं केवल 
मौन रह सकता हूँ । उनके इस कथन से सामान्य जन सभवत यह समझ॑| कि केवल 
व्यक्तिपूजा की भावना से ही प्रेरित होकर उनके प्रशसको ने उन्हे गुरुदेव” कहा है, कितु 
ऐसा विचार सत्य के निकट नही है । तथ्य यह है कि रवीन्द्रनाथ के विश्वास आत्मानुभव पर 
आधारित है । जिस सत्य का उन्होने साक्षात्कार किया, वह पोथी पढ कर नही प्राप्त 
किया गया है, दर्शनशास्त्र के श्रष्ययन द्वारा अधिगत सत्य नही है, वरन्‌ सहज या प्रातिभ 
ज्ञान द्वारा सान्ञात्कृत है। अपने सहज ज्ञान के द्वारा ही उन्होने सत्य का बोध प्राप्त 
किया । भ्रत कवि होने के नाते स्वभावत उन्होने इस बौद्धिक हृद्व में पडना उचित नहीं 
समभा । कितु इसका यह श्रर्थ नही है कि वढ्‌ दैत और अ्रद्दैत सबधी विचारों से पूर्णतया 
तटस्थ रहे। उन्होने अपने चित्रों और काव्य के माध्यम से सत्य की जो प्रभिव्यक्ति की 
तथा उनकी कृतियो एव भाषणों में जो दशन-विषयक प्रभूत विचार बिखरे पडे है उनके 
झ्ाधार पर आस्तिक दर्शन की रूप-रेखा निश्चित की जा सकती है। 
समन्वयवादी इष्टिकोश 

रवीन्द्रनाथ ने सत्य की उपलब्धि के लिए आत्मानुभव को ही साधन माना और उसी 
का अनुगमन किया, श्रत उन्होने सत्य के साच्चात्कार मे सहायक उन पद्धतियों का प्रति- 
वाद किया जो मनुष्य के भावात्मक पक्ष की सर्वथा उपेक्षा करती है । उनके विचार में 
अनुभव स्वव. एक महान समन्वयकारी प्रक्रिया है। उसके प्रतिकूल कोरी तर्कवादिता 
मुख्यत विश्लेषण-प्रधान है। उन्होने ब्रह्मयसमाज, उपनिषद्‌, वैष्णव विचारधारा, बौद्ध 
और ईसाई धर्म के नाना पत्नो और प्रभावों को आत्मसात्‌ किया | इन विरोधी विचार- 
धाराओं के बीच उन्होने शाति-स्थापन या समन्वय का कार्य किया । उन्होने किसी एक 
विचारधारा का पत्च नही लिया क्योकि उनके विचार में विरोधी शक्तियों के बीच सगति 
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की स्थापना में ही सृष्टि है”! शोर 'सबध में हो। मत्य का मौलिक रूप से निवास है।' इसा 
समनन्‍्वयी दृष्टि से उन्होने ज्ञान के सभी श्रगमो को ग्रहण किया और इसी समन्वय की 
भावना को अपनी रचनाश्रो मे व्यक्त किया । 

इस प्रकार दर्शन के क्षेत्र में उन्होने प्रकृतिवाद तथा विश्ववाद, मानववाद तथा प्रपत्ति 
और अतस्थ एव परस्थ के छोरो को निकट लाने का प्रयत्न किया है। रवीद्धनाथ ने जीवन 
के आानद में विश्वास रखते हुए भी अपने नीतिशास्त्र मे 'सुखवबाद' का विरोध किया हैं 
क्योकि उन्होने 'आनद' को सुख से श्रेष्ठ माना है । उन्होने व्यष्टि और समष्टि स्वतत्रता 
भ्रोर नियतिवाद तथा' तपस्या एवं अहसबधी आदशों मे सतुलन स्थापित करने का प्रयास 
किया है। उनके सौदर्य-सिद्धात में प्रमाण (8ऋ६शाणशं नृब८ए०४ए) और लावरय 
([ह्व्य्प्शं लशाए0ाए) को उचित स्थान प्राप्त है। उन्होने इसो ओऔचित्य को 
ध्यान में रखते हुए अपनो रचनाओ्रो में मानव और देवता दोनो की श्रभिव्यक्ति की है, 
ग्रपती कला द्वारा रोमाटिक तथा ययथार्थवादी, दोनो आदर्शो की तुष्टि की है। सच्चे 
दार्शनिक की भाँति उन्होने स्वीकार किया है कि सत्य को ग्रहण करना कठित है, उसको 
व्याख्या करना और भी कठिन हैँ तथा किसी सिद्धात से उसकी तुलना करता सबसे कठिन 
कार्य है । 
अटद्ठ तः ब्रह्म 

राद्धताथ प्रेम श्रौर मृत्यु में अतर नही मानते है, इसोलिए उन्होने भ्रपनी रचनाश्रों 
द्वारा इन दोनो की अभिन्नता को प्रमाणित किया है। प्रेम और मृत्यु की अभिन्नता प्रति- 
पादित करते हुए उन्होने कहा हैं कि जिस प्रकार सच्चे प्रेम में प्रेमी मनुष्य का सप्प््य 
व्यक्तित्व ब्रियतम में विलीन हो जाता है, उसी प्रकार अ्रहकार की मृत्यु से भी मतुष्य का 
व्यक्तित्व विश्वात्मा में लय हो जाता है। व्यक्तित्व का लय हो जाना दोनो दशाओं में 
अनिवार्य है, श्रत तात्विक दृष्टि से दोनों में कोई भ्रतर नही है, वरन्‌ दोनो लगभग अभिन्न 
है । जिस प्रकार प्रेम के क्षेत्र मे किये जाने वाले त्याग मे मधुरता होती है, उसी प्रकार 'अह' 
की मृत्यु भी 'परमपुरुष के प्रति भक्ति बन जाती है। उनके ये विचार वैष्णव विचारधारा 
के सर्वथा अनुकूल है, अत रवीद्धनाथ के धर्म को वैष्णव अद्वैत! कह सकते है क्योकि 
वह अपने 'परमपुरुष को 'अ्रद्वेतम्‌! कहते है । 

शकर ने जिस निर्गुण ब्रह्म का प्रतिपादन किया है उसके प्रतिकूल रवीन्द्रनाथ ने कोई 
तकंसगत युक्तियुकत प्रमाण नही दिया है । वह इतना अवश्य कहते है कि मनुष्य निर्गुय 
ब्रह्म की ओर तभो आकर्षित हो सकता है जब उसका मानवीकरण हो जाता है, दूसरे 
शब्दों में वह निर्गुय् ब्रह्म को ही परमपुरुष' कहते है जो ब्रह्म का मानवीकृत रूप 
(लण्फथएां5०६ 000) है । उत्तके विचार में बहुत कम्त व्यक्ति ऐसे है जो योग- 
साधना में रुचि लें, योग-मार्ग का अवलब लेकर ब्रह्म की श्रनुभूति प्राप्त करे, अत साथा- 
रख जनो के लिए ईश्वर का मानवीरूप अ्रध्िक ग्राह्म है। उन्होने परमपुरुष को स्वय- 
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सिद्ध माना है, उसकी सत्ता को सिद्ध करने के लिए वह किसी प्रकार के प्रमाण देने के 
पक्ष मे नही है और न प्राचीन _ तथा परपरागत प्रमाणों को उपस्थित करते है । उच्च 

«कोटि की आस्तिकता में भ्रनुभव को प्रमाण से कही श्रेष्ठ स्थान प्राप्त है, विशेषत ईश्वर 
के सबध में । रवीन्द्रनाथ का भी यही विचार है कि ब्रह्म के विषय में अ्रथवा उसके 
ग्रस्तित्व के सबध में किसी प्रमाण की आवश्यकता नही है । जिस प्रकार हम प्रकाश के 
अस्तित्व का अनुभव करते है, उसी प्रकार ईश्वर की सत्ता की भी अनुभूति करनी चाहिए । 
यहाँ यह स्मरख रखना चाहिए कि रवीन्द्रनाथ जब ब्रह्म की कल्पना 'परमपुरुष” या 
'विश्वात्मा' के रूप मे करते है, उसे व्यक्तित्व प्रदान करते है या उसका मानवीकरण 
करते है तो उसका अर्थ यह कदापि नही है कि ब्रह्म मनुष्य के रूप में है। वह उसे 
मानव की काटि में नही लाते है, वरन्‌ उसे उच्च एवं श्रेष्ठ 'उत्स” मानते है जिसके लिए 
मनुष्य प्रयत्न तो करता है, कितु उसे प्राप्त नहीं कर पाता । 


आत्मा का स्वरूप 


उपनिषद्‌ ब्रह्म के स्वरूप को तीन भागों में विभक्‍त करते है--सत्य' ज्ञान और 
अनत' । इसी आधार पर रवीन्द्रनाथ मानवात्मा के भी तीन रूप निश्चित करते हैं--- 
मे हूँ, में जानता हूँ, और में व्यक्त करता हूँ'। मनुष्य की यही तीन दिशाएँ है , 
और इन तीनो को लेकर एक अखड सत्य है । उनके विचार में सत्य के यही तीनो भाव 
मनुष्य को विविध प्रकार के क्रिया-कलापो की प्रेरणा प्रदान करते है। इन तीनो की 
प्रेरणा पर विचार करने से ज्ञात होता है कि 'में हैँ” अथवा मुफ्के अ्रपने भ्रस्तित्व की 
रक्षा करनी है, इस भावना से प्रेरित होकर ही मनुष्य श्रपने जीवन-यापन के साधनों 
को जुदाता है, व्यवसाय, नोकरी या अन्य कार्य करता है जिनसे उसकी “बने रहने की 
्रावश्यकताओ की पूर्ति होती है। मनुष्य की आ्रात्मा का दूसरा रूप या भाव है-- में 
जानता हूँ । यही भाव मनुष्य को जिज्ञासु बनाता हैं जिससे मनुष्य ज्ञान-विज्ञान की ओर 
उन्मुख होता हैं। इस जिज्ञासा का उपयोग केवल श्रपने अस्तित्व की रक्षा के साधनों 
के जानने के लिए ही नही होता चाहिए, वरन्‌ उस परम सत्य को जानने, अपनी ज्ञानमयी 
प्रकृति के साथ एकाकार होने के लिए भी करना चाहिए। तीसरा भाव है---'मै व्यक्त 
करता हूँ । इसे रवीन्द्रनाथ ने ब्रह्म के अनतस्वरूप के श्रतर्गत माना है। इस प्रकार हम 
देखते हैं कि उन्होने ब्रह्म के तीनो रूपो के साथ मानवात्मा के भावों को सयुक्त करके 
देखा है और इसीलिए इन्हें इतना महत्त्वपूर्ण माना है। 

रवीन्द्रनाथ कहते है कि जब केवल श्रपने भस्तित्व-रक्षा भ्रथवा बने रहने की भावना 
की ही प्रबलता मनुष्य में होती है तब वह सकीर्णाता, भ्रौर स्वार्थपरता की श्रोर अग्नसर होता 
है । जब वह अ्रपनें और अपने वश को बनाये रखने का ही प्रयत्न करता है, तब वह ्रह' 


में पूर्णतया झाबद्ध होता है । कितु जब वह भ्रपने ही भाँति भ्रत्य व्यक्तियो की रक्षा का 
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श्रनुभव करने लगता हैं तब उसका आत्म-विस्तार होता है, उसमें अह” की सकीर्खता 
नष्ट होती हैं। दूसरों को भी आत्म-रूप में देखना ही मानवात्मा की महानता है, यही 
उसका गौरव है । अन्य व्यक्तियों से अपते एकत्व-बोध के लिए मनुष्य अपने को नाता 
प्रकार से व्यक्त' करता हैं। 

एक सच्चे श्रद्देतवदी की भाँति रवीन्द्रनाथ का विश्वास है कि 'परमपुरुष' ही एकमात्र 
सत्य है । सीमित (97) पदार्थ या व्यक्ति की कोई पृथक सत्ता नही होती है । जीव का 
आदर्श है विश्व-प्रात्मा में श्रपने निजत्व को पूर्णतया लय कर देना। 'मानव धर्म में उन्होने 
कहा है कि “धर्म हमारे निजत्व की, विश्वमानव' [[]79ए८४आ] ९780०), जो स्व्य मे 
मानव भी ह, (मेविलयन द्वारा) मृक्ति है।' जब सीमाबद्ध जीव अपने निजत्व को असीम में 
लय कर देता है तभी वह माया से मुक्ति प्राप्त करता है। यह माया श्रविद्या से उत्पन्न 
होती है । इससे छूट कर ही जीव सत्य, शिव और श्रद्वेतम्‌ में लीन होकर मोक्ष प्राप्त 
करता है। रर्व न्द्रनाथ के विचार में वस्तुओं का सत्य ज्ञान एकता के परम सिद्धात के सबध 
में ही जाना जा सकता हैं। क्रिएटिव यूनिटी' में उन्होने लिखा है, “इस ससार का सत्य 
क्या है ? ससार का सत्य उसके अनेक जड पदार्थों मे नहीं है, वरन्‌ उनके माध्यम से 
अ्रभिव्यक्त होने वाली एकता में है। हमारा वस्तुओ का समस्त ज्ञान्‌ उन्हें विश्व के सबंध 
में जानता है--उसके सबध में जो कि परम सत्य है । कितु रवीन्द्रनाथ के विचार में 
वहु परम सत्य सबद्ध-पूर्यता (००७८४८०४) के परे है क्योकि एक अ्रद्वेतवादी को भाँति 
वह उसकी श्रेष्ठता को सबद्ध-पूर्णता से भी ऊपर स्वीकार करते है । 
तथ्य ओर सत्य 

रव॑ न्वनाथ ने तथ्य और सत्य के अ्रतर को स्पष्ट करते हुए कहा है कि ज्ञान के जिस 
राज्य में हमारा मन विचरण करता है, उसक। रूप द्विपक्षीय है । उसका एक पक्ष तथ्य 
है और दूसरा सत्य । जो कुछ जैसा है, वैसा ही होना तथ्य है भर जो वस्तु तथ्य का 
भ्राधार है, जिस पर तथ्य अवलबित है वह सत्य है। “मेरा व्यक्ति-हूप है भ्रपने आप में 
आबद्ध मैं! | यह जो तथ्य है, यह है श्रधकारवासी । यह स्वय अपने को प्रकंट नहीं कर 
सकता । इसका परिचय जब भी कोई पूछेगा तो एक बडे सत्य के साध्यम से, जिस पर 
यह आधारित है, इसका परिचय देना पडेगा । पूछने पर कहना पडेगा, 'मैं भारतीय हूँ। 
कितु भारतीय” क्या है? वह तो एक भ्रविच्छिन्न वस्तु है, उसे न छुआ जा सकता है, न 
पकडा जा सकता है । कितु इस व्यापक सत्य के द्वारा ही तथ्य का परिचय होता है। तथ्य 
खडित होता है -स्वतत्न होता है, सत्य में ही वह श्रपनें वृहत्‌ ऐक्ये को प्रकाशित करता 
है। में व्यक्तिगत 'मै--तथ्य में मैं मनुष्य हूँ इस तथ्य को जब प्रकट करता हूँ, तभी 
“विराट एक' के प्रकाश में में नित्यता से उदभासित हो जाता हूँ । तथ्य में सत्य का प्रकाश ही 
वास्तव में प्रकाश है । + रवीच्द्र के विचार में सत्य और शोभन का ग्रह केवल बाहरी दिशा 
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से करने से मन तृप्ति नही होती है । सत्य से प्रेम हुए बिना उसे ग्रहण नही किया जा 
सकता । वैसे तो सत्य से दूर चले जाने पर भो उसके पास लौठा जा सकता हैं, कितु 
सत्य को यदि कृत्रिम शासन की विवशता व अ्रधरकूप मान लिया जाय तो फिर उसके 
पास लौटने का रास्ता ही बन्द हो जाता है । 
जगत्‌ ओर माया 

रवीन्द्रनाथ के विचार में सत्ता के कई स्तर है । उनके अनुसार इस दृश्य ससार 
में मनुष्य सर्वश्रेष्ठ सत्ता है क्यों के वह 'परमपुरुष के अत्यन्त निकट है। उन्होने जिसे 
परमपुरुष कहा है वह वास्तव मे ब्रह्म (परम सत्य) का मानवीकृत रूप हैं। यहाँ यह पूछा 
जा सकता है कि जब मानव 'प्रमपुरुष' के अ्रत्यत निकट है, तो उसकी श्रनुभूति सीमित 
क्यो है ? रवीन्द्रनांथ ने माया या अ्रविद्या को इसका कारण बताया है । यद्यत्रि वह माया 
को स्वीकार करते है, फिर भी उनके विचार शकराचार्य से भिन्न है। शकराचार्य के 
विचार में माया न सत्‌ है भर न असत्‌ है, यह अ्निर्ववनीय है। रवीद्धनाथ माया को 
दोनो मानते है श्र्यात्‌ माया 'सत्‌' और असत्‌' दोनो है। वह उसे एक तात्विक 
सत्ता के रूप में मानते है। रवीन्द्रनाथ वल्लभाचार्य और उनके सप्रदाय की माया-सबधी 
मान्यता से भी थोडा मतभेद रखते है। वल्लभ के . अनुसार मनुष्य का ब्रह्म से पृथकता 
का प्रनुभव ही माया अ्रथवा श्रविद्या है। यह पृथकत्व की भांवता केवल एक विवत्त है। 
कितु रवीन्द्रनाथ के लिए माया #ा अस्तित्व है भो और नही भी हैं। उनके विचार मे 
माया की सत्ता बुएँ के समान हे, जो श्रग्नि को आवृत भी कर लेता हैं और उसका 
पूर्वाभास भी देता है। इस प्रकार रवीन्द्रनाथ की माया का सिद्धात शकर के सिद्धात से 
भिन्न होते हुए वलल्‍्लभाचार्य के विचारों से कुछ साम्य रखता है । 

रवीन्द्रनाथ ने यद्यपि आध्यात्मिकता पर बल दिया है, तथापि इसका भ्रर्थ यह नही हैं 
कि वह ससार की वास्तविकता से अन्यमनस्क है । उनके विचार में यह्‌ ससार न तो 
बधन हैं और न विश्वम ही है। यह आत्मविकास का अवसर प्रदान करने वाला तथा 
आत्मबोध का साधत है। यही वह मार्ग है जिसका निर्देश उपनिषद्‌ के ऋषियों ने गीता 
में किया है। वह जीवन को आनदमय मानते है । उनका कथन है कि जब स्वय ब्रह्म ने 
ही सृष्टि-रचना के बधन को स्वीकार किया है, तब क्या हम इस सासारिक बधन को 
स्वीकार नही करेंगे ” यदि हमने मास और चर्ममय शरीर धारण किया है, तो हमें 
इसके लिए कोई शिकायत नही होनी चाहिए । मानवीय सबध आध्यात्मिक जीवन के स्नोत 
है । ईश्वर आसमानी सुल्तान नही है, बह सर्वव्यापी है। प्रत्येक वस्तु मे हम उसका 
दर्शन करते हैं । 
ब्रह्म ओर जगत 

ब्रह्म और जगत्‌ के सबंध में विचार करते हुए रवीन्द्रनाथ इस नानारूपात्मक जगत्‌ में 
एकता की अभिव्यक्ति का दर्शन करते हैँ । उनके मत में यह एकता ही अपने को ससार 
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के विविध रूपो में व्यक्त कर रही है । यही विश्व 'मे सगति की स्थापना करती है। जैसे 
सगगत के एक ही स्वर को कई लयो में गाया जाता है, कितु लय का स्वर से प्रथक्‌ कोई 
ग्रस्तित्व नही होता, उसी प्रकार इस नानाव्पात्मक ससार का महत्त्व तभी तक है जब 
तक उसकी विविवता के भीतर 'एकता' की स्थिति है। उनके मत में विश्व के तयाकथित 
नियम “विविधता में एकता' के प्रतिबिब हैं और 'परम एकता ही सारे नियमों का नियम 
है । इससे यह निष्कर्ष निकाला जा सकता है कि उस दशा मे जब कि एक बार मनुष्य अपने 
निजत्व को 'परमपुरुष' में लय कर देता है, तो उसके कर्म स्वातत्य पर विश्व के नियमो का 
कोई प्रभाव नहीं पडता ! रत्रीन्द्रनाथ की दृष्टि मे ऐसा होना सभव है । उनके विचार में 
कोई भी व्यक्ति अह का विसर्जन करके प्रेम के माध्यम से ब्रह्म मे लीन हो सकता है । 
इससे भी बढकर वह इस बात पर सदेव बल देते है कि केवन प्रम द्वारा ही परम सत्य का 
साक्षात्कार भर परम एकता की प्राप्ति की जा सकती हैं। इस प्रकार प्रेम हमे नियमों के 
बन्धन से परे होने मे सहायता देता है | साधना' मे उन्होंने कहा है--जिन्होंने यह जान 
लिया है कि आनद की ग्रभिव्यक्ति नियमों के माध्यम से होती है, उन्होंने ही नियमों से परे 
होना सीख लिया है || उनके अनुसार स्वाधीनता का श्रर्थ नियमों से मुक्ति नही हैं 
बरन नियमो को अपने में आत्मसात क्र लेना है। इसी को वह जीवन' का सवश्रेष्ठ 

प्रयोजन व सर्वश्रेष्ठ धर्म मानते है। हम अपने अनिर्दिष्ट की पूर्ति तभी करते है जब 
अनेकता से एकता के आनद की ओर श्रौर नियमों के बंधन से प्रेम की ओर अ्ग्नसर 
होकर श्रपनी सीमाबद्धता को अ्रसीम के साथ जोड दें। रवीन्द्रनाथ के विचार में 'धम 
(रिलीजन' से अधिक गभीर और भ्र्थगर्भित शब्द हैं। धर्म ही सभी वस्तुश्नो की अत- 
प्रकृति, सारतत्व और निहित सत्य है। धर्म जीवन का अ्रतिम उद्ृश्य है जो हम सबके 
भीतर गतिशील है । जब हम कोई अनुचित कार्य करते है तो कहते हूं कि हमसे धर्म- 
प्रतिकूल कार्य हो गया, तात्पर्य यह है कि भ्रपनी वास्तत्रिक प्रकृति के प्रति भूठा कार्य 
हुआ । भ्रत कहा जा सकता है कि धर्म हमारे अनिर्दिष्द का लक्ष्य हैं। इस अर्थ में परम- 
पुरुष ही सीमाबद्ध मनुष्य का घम हैं |, 


परमपुरुष की अनुभूति का साधन $ प्रेम 

रवीन्द्रनाथ ने भक्ति-योग द्वारा परम-पुरुष की अ्रनभति पर बल दिया है। उनके 
अनुसार बहुत कम व्यक्ति है जो योग-साधन द्वारा ब्रह्म की अनुभूति प्राप्त करें । साधारण 
व्यक्तियों के लिए ब्रह्म का मांनवीकृत रूप ही ग्राह्म है, श्रत वे प्रम या भवित द्वारा ही 
ईश्वर तक शीघ्र पहुँच सकते है । इसके अ्रतिरिक्त भी रवीद्धनाथ ने प्रेम को ज्ञात से ऊंचा 
स्थान दिया है भ्रौर उसे ब्रह्म की अनुभूति का श्रेष्ठ साधनया मांग माना है। साधना में 
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उन्होने लिखा है 'कि बुद्धि हते ज्ञेय वस्तुओ्रो से पृथक करती है, कितु प्रेम ग्रप ती विलीनता 
के द्वारा लक्ष्य को पहचानता है और उससे एकता स्थापित करता है। प्रेम में विभिन्न 
प्रस्तित्व के अतर्विरोध नष्ट हो जाते है। प्रेम मे हैत और अद्वैत मे विरोध नहीं रहता । 
चेतना के उच्चतम रूप को प्रेम मे लीन करके ही हम 'ब्रह्मविहार' की प्राप्ति कर सकते है । 
बह्यविद्य र॒ को स्पष्ट करते हुए उन्होने लिखा है कि पुत्र के प्रति माता का जो प्रेम होता 
है उसी अ्रपरिमेय प्रेम से विश्व को अपना समभकर देखना ही ब्रह्मविहार' है। 

उनके विचार मे प्रेम ज्ञान की सिद्धि है क्योकि ज्ञान यदि सत्य हैं तो उसे 'एकता' 
का ग्रहर करना आवश्यक है । बुद्धि का कार्य विश्लेषण है और प्रेम का सश्लेषण या 
समन्वय । बुद्धि विषय और विषयी में भेद करके चलती है, वह दोनो के भेद को भूलती 
ही नही हैं और जब तक यह ह्वैत की भावना वर्तमान रहती है तब तक विषय में विषयी 
का पर्यवसान नहीं हो सकता । अत विषय और विषयी के भेद को तिरोहित करने के 
निए बुद्धि के स्थान पर शअ्रत ज्ञान का सहारा लेना होगा। श्रत ज्ञान इस भेद को 
दर कर के एकता का आभास प्रदान करता है। ज्ञान के दृष्टिकोश से एकता ग्रहण करने 
को अ्रत ज्ञान कहते है और उसी को मानव-अ्नुभव के' दृष्टिकोण से प्रेम । रवीन्द्रनाथ 
के दर्शन का लक्ष्य मानव रूप मे 'परमपरुष' की प्रतीति है, भ्रत वह उसे प्रेम ही 
कहते हैं । 


इसमे कोई सदेह नहीं, कि रवीन्द्रनाथ रहस्यवादी है, क्योंकि कल्पना की. श्रेष्ठतम 
अभिव्यक्ति से बचने का प्रयास वह नहीं करते, परतु फिर भी वह नश्वर जगत के 
प्रति उदासीन नही है ।(उनकी देन यही है कि वह व्यावहारिक जगत्‌ में सक्रिय रुचि 
और अद्दैत की भावना, दोनो मे सगति स्थापित करते है। उनके विचार में वैराग्य 
और ज्ञानमार्ग ही केवल परम सत्य के साक्षात्कार के साधन नही है.। उनका कहना है 
कि ससार और उसके अनुभवों का त्याग करने के लिए कहना वैसा ही है जैसे शरीर 
को छोड कर कूद पडना । हम वेराग्य मार्ग का अनुसरण करके ससार में श्रतनिहित एकता 
का अनुभव नही कर सकते है । उन्होत चेतावनी दी है कि इस प्रकार के कार्य हमे हैत 
की शोर ले जायेंगे । उनके विचार में केवल प्रेम--जो सक्रिय रूप मे एकता की प्रतीति 
कराता हैं--द्वारा ही हम जीवन के उद्ं श्य की प्राप्ति कर सकते हैं। इस प्रकार रवीनद्र- 
नाथ ने अपने दर्शन मे अठ्रैत और वेष्णव भक्ति का समन्वय किया है। ऐसा प्रयत्न 
केवल रवीन्द्रनाथ ने ही नही किया है, किन्तु वल्लभाचार्य ने भी किया है । इसे “वैष्ण॒व- 
प्रद्ेत! कह सकते है । रवीन्द्रनाथ और वल्लभाचार्य दोनो के विचार में अह्दैत तर्क और 
प्रमाण के परे है, अत दोनों ने ईश्वर को परम ऐक्य' माना है और दोनो ने प्रेम को 
सभो भेदों से परे होने का साधन स्वीकार किया है। 
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शिक्षा-दशन 

रवीन्द्रनाथ ने जिस प्रकार जीवन-दर्शन के सबंध में समनन्‍्वयकारी अतर्दष्टि से 
विचार किया है, उसी प्रकार उन्होने शिक्षा के चेत्र मे भी समन्वय को विशेष महत्त्वपूर्ण 
माना है । उनके शिक्षा-दर्शन में आदर्शवाद और प्रकृतिवाद, आदर्शवाद और व्यवहार- 
बाद, व्यक्तिवाद और समाजवाद, राष्ट्रवाद और श्वतर्राष्ट्रवाद में यह समन्वयकारी 
दृष्टिकोण स्पष्ट रूप से दिखाई पडता है। उन्होने व्यक्ति के जीवन को भी एक 
समन्वय माना है, अत शिक्षा के सभी उपक्रमो--लक्ष्य, पाठयविषय श्रादि में यही 
दृष्टिकोश परिलज्षित है । 


जीवन्न का चरम लक्ष्य 
.  रवीद्धनाथ के अनुसार शिक्षा का उद्दे श्य है--मनुष्य को मनुष्य बनाना। उनके 
विचार मे, मनुष्य को जो जिस रूप में देखता है, वह उसी के अनुसार शिक्षा का लक्ष्य 
निर्धारित करता है और लक्ष्य के अनुरूप ही समस्त शिक्षा का आयोजन करता है। 
मनुष्य को तोन रूपो में देखा जा सकता है, (१) वह एक जीव है, (२) वह एक 
सामाजिक जीव है और (३) वह आत्मा है। भारतीय आझादर्शवादी परपरा के अ्रनुसार 
मनुष्य के प्रथम दो रूपो की सार्यकता तीसरे रूप के श्रतर्गत रहने मे ही है। मनुष्य का 
वास्तविक रूप ग्रात्मा है । 

जीवन की इन विभिन्न स्थितियों को ध्यान मे रखते हुए उन्होंने कहा है कि आहार- 
सग्रह तथा आत्म-रक्षा की प्रवृत्ति का जहाँ तक प्रश्न है, मनुष्य का जीवन पशु-पत्तियो 
के समान ही है। कितु मनुष्य केवल जीव”? नही है वह 'एक सामाजिक जीव है । 
मनुष्य की विशिष्टता इस बात में है कि वह केवल आहार-सग्रह श्रौर अपनी रच्चा करके 
ही सतोष का अनुभव नही करता, वह समाज के प्रति भी अपने दायित्व को समझता 
है | वह समाज के श्रन्य व्यक्तियों के हितार्थ अपने व्यक्तिगत सुखों को तिलाजलि दे 
सकता है। इसी दृष्टि से मनुष्य पशु-पत्तियों से श्रेष्ठ है। कितु मनुष्य को केवल 
सामाजिक जीव” कह देने से भी उसके पूर्ण स्वरूप का परिचय नहीं मिलता। कारण, 
सामाजिकता तो उसके पूर्ण रूप का एक पक्ष है, एक अ्रग है। मनुष्य का पूर्य परिचय एँव 
उसके जीवन की समग्रता का बोच तभी प्राप्त हो सकता है जब हम उसे आत्मा के रूप 
मे देखें । अपने इस रूप में वह समस्त सृष्टि से तदरूप होता है। भारतीय ऋषियों के 
आ्रादेश--- आ्रात्मान विद्धि! अर्थात्‌ भ्रात्मा को जानो--का रवीन्द्रनाथ पूर्यातया समर्थन करते 


। आत्मा की अनुभूति प्राप्त करते को दी. उन करने को दो... दी. उन्होंने मानव-जीवन की चरम सिद्धि 


मनुष्य का सामान्य जीवन उसके आदर्श जीवन का अनुगामी होता है । इसी कारण, 
जहाँ मनुष्य को आहार, निद्रा आदि की मूल प्रवृत्तियाँ उसे सामान्य जीव की भाँति जीवन 
९८ 
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व्यतीत करने के लिए प्रेरित करती है, वही सामाजिक जीवन की प्रेरणा उसे उन पर 
लियत्रण प्राप्त करने के लिए बाध्य करती है। समाज के लिए इसी व्यक्तिगत भूख, 
प्यास, स्वार्थ आदि के त्याग करने को 'धर्म' कहते है । अत मनुष्य के 'जीव-धर्म' को 
सयत करके उसे समाज-धर्म के अनुकूल करना ही सामाजिक जीव की शिक्षा का प्रधान 
कार्य है । रवीन्द्रनाथ का कथन हे कि भारत मे मानव के सत्य को, उसके वास्तविक स्वरूप 
को सामाजिकता तक ही सीमित नही माना गया है । यह सत्य समाज-वर्म को पहचानने 
आर उसका अनुसरख करने तक ही सीमित नही है । इस सत्य की प्राप्ति आत्मा को प्राप्ति 
अथवा आत्मोपलब्धि है । श्रद जीव-धर्म और समाज-धर्म दोनों को आत्म-उपलब्धि के 


अ्रनुगत करने की साधना ही शिक्षा हैँ । 


पाश्चात्य सभ्यता और लक्ष्य के सबंध मे विचार करते हुए रवोच््रनाथ ने कहा है 
कि पश्चिम ने मनुष्य को किसी स्थान पर लक्ष्य निर्धारित नही करने दिया हें। कारण, 
पाश्चात्य सम्यता का मूल-मत्र भ्रथवा सारतत्व हैँ प्रगति! (?70287८०७) । प्रगति” का 
अर्थ है निरतर चलते रहना, लक्ष्य तक पहुँचना नही, 'शिकार के पीछे दौडते रहना, 
शिकार पाना नही ।] अ्रत जीवन के प्रत्येक कार्य--धनार्जन, ज्ञानार्जन आदि मे वहाँ के 
लोगो का उहं श्य है निरतर अग्रसर होना, उनके कार्यो का कोई अत नहीं है बप्रोकि 
उनका कोई निर्दिष्ट लैंक्षय नही है । उनके यहाँ जीवन के दो ही भाग देखने में आ्ाते 
है--एक शिक्षा ग्रहण करने का और दूसरा संसार मे कार्य करने का । इस प्रकार कार्य 
करते-करते, बिना किसी लक्ष्य की पति के ही वहाँ लोगो की जीवन-यात्रा सहसा समाप्त 
हो जांती हैं । कितु भारत का जीवन-दर्शन इससे सर्वथा भिन्न है। हमारे जीवन का 
एक लक्ष्य है और उस लक्ष्य तक पहुँचने में ही जीवन की सार्थकता मानी गयी है । 
हमारे जीवन का परम लक्ष्य है भ्रात्मोपलब्धि --आत्मा की प्राप्ति, और इसकी प्राप्ति के 
लिए जीवन को चार भागो में विभाजित किया गया हैं। प्रथम दो भाग, पाश्चात्य जगत्‌ 
की तरह शिक्षा ग्रहण करने और ससार में कार्यरत रहने के है और अतिम दो धीरे-धीरे 
ससार के बधनों को शिथिल करने और ब्रह्म के साक्षात्कार करने के लिए है । मनुष्य और 
मनुष्य के लक्ष्य के प्रति ऐसा दृष्टिकोश होने के कारण ही भारतवर्ष अपने धर्म-मार्ग से 
कभी विपथ नहीं हुआ है, अपनी आस्था पर अडिग रहा है और सनातन सत्य के प्रति 
अ्रपता अठल विश्वास बनाये रख सका है। हमारे देश में आनन्द ब्रह्मणों विद्वान न विभेति 
कुतश्चन' के मत्र का सतत स्मरण होता रहा है भौर ब्रह्मानर को जानू कर मन॒ष्य 
किसी से भयभीत नहीं रहा । इसी “ब्रह्म के आनद,' 'एक' के श्रानद को भारत ने जीवन 
का सर्वोच्च लक्ष्य माना है और रवीन्द्रनाथ के अनुसार यही शिक्षा का भी चरम 
लन्य है । 
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री 


व्यक्तिवाद का आदशे 

रवीन्द्रनाथ मूलत॒ व्यक्तिवादी है और उनके विचार मे प्रत्येक मनुष्य को अपने 
विचारों के अनुसार, अपने ढंग से जीवन को बनाने का भझ्धिकार और स्वतत्रता है । कितु 
उनके इस व्यक्तिवाद का स्वरूप मूलत भारतीय है, जिसके कारण पाश्चात्य देशों के 
व्यक्तिवाद की तुलना में इसमें एक विशेषता पायो जाती है । उनके व्यक्तिवाद में 
मानव-एकता ही वही वरन्‌ समग्र सुष्टि--मानव एवं प्रकति--की एकता को विस्तृत स्थान 
प्राप्त है। उनके विचार में जगत्‌ की विविधता के बीन इस मौलिक एकता का कारण 
है हममे से प्रत्येक में सर्वातर्यामी ब्रह्म की स्थिति । ब्रह्म का भ्रश होते हुए भी प्रत्येक 
व्यक्ति एक दूसरे से भिन्न एव अद्वितीय है ! प्रत्येक व्यक्ति के माध्यम से ब्रह्म अपनी 
श्ऱितीय परतु आशिक अभिव्यक्ति करता है। प्रत्येक मे ब्रह्म की इसी अभिव्यक्ति के 
कारण व्यक्ति मानव-एकता का बोध करता है। प्रत्येक व्यक्ति के जीवन के माध्यम से, 
पृथक्‌-गृथक्‌ ढग से, हम ब्रह्म की पूर्ण अनुभूति का प्रयत्न करते है । पुन प्रकृति में भी 
ब्रह्म की अभिव्यक्ति के कारण, हम मानव-एकता के साथ-साथ, मानव और प्रक्ृति के 
बीच भी एकता का अ्रनुभव करते हे । इसी एकता के कारण, रवीद्धनाथ, वैयक्तिकता के 
विकास पर अनपेज्षित बल नही देते क्योकि अनपेज्षित बल व्यक्ति के अहकार को विक्ृत 
कर देता है और उसके व्यक्तित्व के विकास में बावा पहुँचाता है । व्यक्ति का व्यक्तित्व 
तभी पूर्या होगा जब वह इसी मौलिक एकता का अनुभव करेगा । इसी श्रनुभव के ध्राघार 
पर व्यक्ति वास्तविक स्वतत्रता का बोध करेगा, अपने सत्य रूप का बोध करेंगा। 
व्यक्ति-स्वातन्व्य' हमारे देश मे आरभ से ही साधना का विषय रहा है । 

उपर्युक्त कथन से यह स्पष्ट है कि व्यक्ति-स्वातन्व्य' से व्यक्ति की भौतिक स्वतत्रता 
का तात्पर्य नही, वरन्‌ उसकी आत्मा की स्वतत्रता अश्रथवा आत्मा की मुक्ति से है। 
व्यक्ति-स्वातन्ब्य' व्यक्ति समाज के नियम-सयम के बधन में रहकर ही प्राप्त करेगा । 
श्रत व्यक्ति का समाज के सांथ यथार्थ सबध जानने के लिए यह आवश्यक है कि मनुष्य 
को उसके सत्य रूप में देखा जाय । कारण, मनृष्य को समाज के प्रयोजनवादी दृष्टिकोण 
से देखने पर उसका वास्तविक व्यक्तित्व हमारी दृष्टि से ओम हो जायगा । उदाहरण 
के लिए, यदि हम श्राम को केवल खठाई की दृष्टि से देखे तो उसे कच्चा तोडकर, उसके 
स्वाभाविक विकास में बाधा पहुँचायेगे और उसका पूरा रूप नही देख पायेगे, यदि वृक्ष 
को केवल ईंधन की दृष्टि से देखें तो उसकी सपूर्ण सु दरता के बोध से बचित रहेगे, 
इसी प्रकार ज्षणिक प्रयोजनो एवं आवश्यकताओो के आधार पर हम व्यक्ति को केवल 
सैनिक, वर्क, नागरिक, देशभक्त आदि के रूप मे ही देख सकेगे और इन्ही रूपो में 
उसकी सार्थकता को अँकेगे । मनुष्य को इस एकागी दृष्टि से देखने मे भी किचित्‌ हित 
है परतु यदि हम अपनी दृष्टि एकागी ही रखेंगे तो उससे श्रत मे अ्रधिक अहित की ही 
सभावता है क्योकि हम व्यक्ति का समग्र, पूर्य एवं सत्य-हूप विकसित होते न देख 
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पायेंगे । इसी एकागी दृष्टि से बचने के लिए हमारे देश में मनुष्य को सत्य-रूप में देखने 
पर बल दिया गया हैं क्योकि उसकी आत्मा सब प्रकार के प्रयोजनों से बडी है । रवीन्द्र- 
नाथ ने चाणक्य के निम्नाकित विचार का समर्थन किया है --- 
त्यजेदेक कुलस्याथ ग्रामस्यार्थे कुल त्यजेत्‌ । 
ग्राम जनपदस्यार्थे आत्मार्थे पृथिवी त्यजेत्‌ ॥ 

श्र्थात्‌ मनुष्य की भ्ात्मा कुल, ग्राम, जनपद और पृथ्वी से भी बडी है। रवीन्द्रनाथ 
के विचार में “मनुष्य की आत्मा को समस्त देशिक और ज्णिक प्रयोजनो से पृथक्‌ करके 
विशुद्ध और वृहत्‌ रूप में देखना होगा, तभी संसार के समस्त प्रयोजनों के साथ उसके 
सत्य सबंध और जीवन के क्षेत्र में उसके यथार्थ स्थान का निर्णय करना सभव हो 
सकता है । + मनुष्य की आत्मा विशाल है, व्यापक है श्र उसकी मर्यादा की कही 
सीमा नहीं है श्रत उसकी समाप्ति ब्रह्म मे ही है । 

रवीचनाथ कहते है कि भारतवर्ष आरम्भ से ही जानता 'था कि मनुष्य का श्रतिम 
लक्ष्य समाज नही है। समाज का निर्माण इसलिए हुआ है कि वह मनुष्य को मुक्ति के 
माग में अग्रसर कराने का प्रयत्न करे । रवीद्धनाथ के विचार मे मनुष्य ने जो सभो 
प्रकार के सामाजिक संगठन बनाए है, उनसे यह व्यक्त होता है कि एक मनुष्य का 
दूसरे मनुष्य के साथ श्राध्यात्मिकम सबध है। इस आ्ाध्यात्मिक सबध के कारण 
दूसरे मनुष्यों की कल्याण-कामना से प्रेरित होकर मनुष्य सामाजिक सगठनो का 
निर्माण करता है। उन्होने स्वीकार किया है कि समाज और सामाजिक कर्तव्य मे ही 
मनुष्य के व्यक्तित्व की पूति है। उनके व्यक्तिवाद में एकता की भावना निहित है, 
अत वह सामाजिक दलो का निर्माण, मनुष्य के आध्यात्मिक महत्त्व के आधार पर करने 
के पक्ष मे है। वह केवल सामाजिक प्रगति के लिए समाज-सेवा को महत्त्व नही देते, 
वरन्‌ व्यक्ति के आध्यात्मिक उत्थान के लिए उसे महत्त्वपूर्ण मानते है। अत व्यक्ति 
और समाज में विरोध नही है । “्यक्ति-स्वातत्य' की प्राप्ति के लिए समाज एक ग्रनि- 
वाय॑ साध्यम है । 

रवीन्द्रनाथ सब मनुष्यों में ब्रह्म] की अ्रभिव्यक्ति के कारण व्यक्ति को दो रूपो मे 
देखते है--प्रथम, वह्‌ समाज का एक श्रग है। उसका श्रस्तित्व समाज से परे नही है । 
सब मनुष्यों से झात्मीयता स्थापित करके ही वह ब्रह्म को पाने की चेष्टा कर सकता है । 
द्वितीय, क्योकि प्रत्येक व्यक्ति के माध्यम से ब्रह्म अपनी आशिक परन्तु अद्वितीय अभि- 
त्यक्ति करता है, अत प्रत्येक व्यक्ति ग्रन्य व्यक्तियों से भिन्न है और स्वय मे पूर्ण 
है । रवोन्द्रनाथ भ्रपनी शिक्षा-पद्धति मे व्यक्ति के इन दोनो रूपो मेश्से किसी पक्ष की 
उपेक्षा नहीं करते । प्रथम पक्ष को, वह जीवन के भ्रतिम लक्ष्य की प्राप्ति में सहायक 


[रबीन्द्र साहित्य,” भाग २४, पृष्ठ ८८ 
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ग्रौर द्वितीय पत्च को शिक्षरणा-पद्धति से अधिक महत्त्वपर्ण मानते है। प्रत्येक बालक में 
अपनी व्यक्तिगत विशेषताएँ होती है जिन्हें अ्रध्यापक को हंढना और विकसित करना 
है। कारण, इन वैयक्तिक विशेषताओं और ज्षमताश्रों के हनन से बालक के सम्पूर्ण 
व्यक्तित्व का विकास न हो सकेगा । यही कारण है कि रवीनद्धनाथ' सबके लिए समान 
शिक्षा के सिद्धात के विरोधी है। वह व्यक्तिगत प्रभेदोीं का बलिदान कर के बाह्य रूप 
से शिक्षा में समरूपता लाने के पक्त में नही है । 
राष्ट्रवाद और अन्‍्तर्राष्ट्रवाद 

रवीन्द्रनाथ ने जिस प्रकार व्यक्ति और समाज के बीच के विरोध को दूर किया है उसी 
प्रकार राष्ट्रीयता और अन्तर्राष्ट्रीयता के बीच के विरोध को, अनेकता में एकता' के 
प्रादर्शादी सिद्धात के आधार पर दूर करने की चेष्टा की है। उन्ही के शब्दों में 
“यद्यपि मानव-जातियो मे प्राकृतिक भेद है, जिनकी रक्षा और सम्मान करना चाहिए, 
तथापि इन भेदों के होते हुए भी हमारी शिक्षा का उ्द श्य मानव-एकता का बोध तथा 
विरोधों के बीच सत्य की खोज होना चाहिए ।+ रखीद्धनाथ शअन्तर्राष्ट्रवाद की 
भावना को सही दिशा में विकसित करना चाहते थे । मानव-जाति की एकता और उसके 
माध्यम से ब्रह्म की अभिव्यक्ति की भावना में ही उनके श्रन्तर्राष्ट्रगाद का मूल स्रोत 
निहित है। वह उन सभी प्रयत्तो को किसी भी दशा में स्वीकार नही करना चाहते जो 
सृष्टि में श्रन्तनिहित, अविभाज्य मौलिक एकता के बोध में बाधक हैं। यही कारण है 
कि उन्होंने सामाजिक और राजनीतिक दलबदियो के भेद को स्पष्ट करने का प्रयास 
किया है । वह स्वीकार करते है कि मनुष्य इसलिए सामाजिक सगठन करता है क्योकि 
उसके भीतर ट्सरे मनष्यों से आध्यात्मिक सबध स्थापित करने की आतरिक प्रेरणा है । 
इसके प्रतिकल राए नीतिक सगठनों के पीछे सकीर्णा एकाकीपन की भावना होती है । 
यद्यपि वह सामूहिक सस्क्ृति के महत्त्व को स्वीकार करते है, भिर भी राष्ट्रवाद के छम्म- 
रूप मे राजनीतिक गुटबदी को नही मानते । इसीलिए उन्होने योरोप के सकुचित राष्ट्र- 
वाद का विरोध किया और श्रतर्राष्ट्रीयता में अपना विश्वास प्रकट किया । यह स्पष्ट है 
कि उनके अतर्राष्ट्रवाद का आधार आथिक व राजनीतिक नही है वरन्‌ मौलिक रूप से 
आध्यात्मिक और मानवताबादी हैं। मानव-बधुत्व मे उनका दृढ विश्वास था। शअ्रत 
वह अ्रत सास्कृतिक एव श्रतर्जातीय सपर्क को बढाना चाहते थे श्रौर इस प्रकार वर्त्तमान 
युग के चरम लक्ष्य--मानव-जाति की एक्ता--की पूरति करना चाहते थे । इसी उद्दृश्य 
से प्रेरित होकर उन्होने 'विश्व-भारती' की स्थापना की । 

अ्रतर्सष्ट्रीयता के समर्थक होने के कारण, वह उसकी प्राप्ति के लिए किसी देश की 
राष्ट्रीयता का बलिदान नही चाहते थे। श्रतर्राष्ट्रीया की भावना को आध्यात्मिक 
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आधार पर विकसित करने के कारण, वह प्रत्येक राष्ट्र के उत्थान एवं विकास में ही 
वास्तविक श्रत्तर्राष्ट्रीय उद्द श्य को प्राप्ति मानते है। इस सबंध में उनके विचार एक पत्र 
में मिलते है, जिसे उन्होंने शानिनिकेतन के एक सह-अ्रध्यापक को लिखा था ।| इस पत्र मे 
उनका कहना है कि विद्याथिग्गे मे अपनी मातृभूमि के प्रति प्रेम और सम्मान के भाव 
विकसित होने चाहिए। उनमे मातृभूमि के प्रति भक्ति और पूजा का भाव दइृष्ट है । 
जिस प्रकार माता-पिता में दिव्यता को भावना निहित होती है उसी प्रकार मातृभूमि मे 
दिव्यता का भाव निहित है । यही मातृभूमि हमारे पूर्वजों की जन्मभूमि और शिक्षा का 
का केन्द्र है। भ्रत वह भी उतनो ही पूजनीय है जितने माता-पिता । विद्याथियो को कभी 
भी सकुचित दृष्टिकोश से दूसरे देशों की तुलना में मातृभूमि के प्रति घ॒णा, उप- 
हास, उपेक्षा और श्रनादर करना नही सीखना चाहिए क्योकि राष्ट्रीय उत्तराधिकार और 
उसकी विशेषताश्रों की उपेक्षा करने से स्वतत्रता की प्राप्ति या रक्षा नही हो सकती है । 
जब हम अपने चरित्र को राष्ट्र की प्रमुख विशेषताओं और महानताओ के अनुकूल पूर्ण 
बनायेगे तभी सच्चे अ्र्थों में विश्वतागरिक के कतंव्यों का पालन कर सकेगे। अपनी 
राष्ट्रीय विशेषताओं को उपेक्षा करके दूसरे राष्ट्रो से मिलना लाभप्रद नही होता । इस 
प्रकार के आत्मघात और आात्मविनाश के द्वारा हमे कुछ भी उपलब्ध नहीं होगा । अपने 
निजीपन का विनाश करके हम जो कुछ भी प्राप्त करेगे, वह नगणय होगा | अत हमारे 
लिए यही शुभ है कि हम विस्तृत अर्थों में, व्यापक दृष्टिकोण से अपने राष्ट्रीय मार का 
अनुगमन करे। विदेशों का अ्नुकरण हमारे लिए वरदान नही होगा । 


संगतिपूण विकास 

समन्वयवादी दृष्टिकोश होने के कारण, रवीद्धनाथ ऐसी शिक्षा भे विश्वास करते 
है जो मनुष्य को पूर्ण बनाए। उपनिषदों की परपरा के अनुसार वह जीवन के दो पक्ष 
स्वीकार करते हे--आरतरिक ( आध्यात्मिक ) तथा बाह्य ( सामाजिक )। आध्यात्मिक 
पक्ष मनुष्य-जीवन के शाश्वत लक्ष्य--आत्मानुभूति अथवा परम-पुरुष से योग-स्थापन की 
झोर सकेत करता है। उनके अनुसार शिक्षा वह प्रक्रिया है जिसके द्वारा मानव-मन का 
उत्थान और विस्तार करके योग की प्राप्ति की जा सकती है । योग का तात्पर्य है मन का 
मानव और प्रकृति के साथ आत्मीयता-पूर्णा सबध-स्थापन। इस उद्द श्य की प्राप्ति के 
लिए प्रथम श्रावश्यकता यह है कि व्यक्ति का चरित्र निर्मल हो और द्वितीय बह अपनी 
साधना में निरन्तर रत रहे । श्रत रवीन्द्रनाथ ने स्पष्ट कहा है कि विद्यालयों को 
बालको के लिए केवल पाठ पढने के स्थल नही होने चाहिए । (उत्तका काम आत्मा का 
निर्देश तथा आत्मिक प्रेम की प्रेरणा प्रदान करना भी है । सामाजिक पक्ष मनुष्य के 
जीवत के समाज-सबंधी क्रिया-कलापो एवं नियम और बधन तथा वातावरण में 
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उसकी व्यावहारिक कुशलता की ओर सकेत करता है। शिक्षा द्वारा इस उह्ृं श्य की 
प्राप्ति के लिए आवश्यकता इस बात की है कि विद्यालय बालकी को विभिन्न प्रकार की 
क्रियाओं के लिए अ्रवसर प्रदान करे ताकि इन क्रियाओं के माध्यम से वे श्रपती क्रियात्मक 
शक्तियों को व्यावहारिक रूप दे सके । इसके अतिरिक्त बालकों को विद्यालय में अपनी 
सृजनात्मक एवं रचनात्मक क्षमताओं के विकसित होने के लिए भी सुविधाएँ मिलनी 
चाहिए # कारण, इन शक्तियों एव चमताश्रो की निरतर गतिशीलता से चरित्र-निर्मास में 
सहायता मिलती है तथा उसमे सचित दोष और विनाश की श्लोर ले जाने वाले 
तत्व स्वय नष्ट हो जाते है। सामाजिक पतक्ष की शिक्षा के सबध में रवीन्द्रनाथ ने 
पाश्चात्य शिक्षादर्श की व्यावहारिकता को भारतीय शिक्षण-पद्धति में स्थान देने का 
समर्थन किया है और कहा है कि प्लारतीय शिक्षादर्श को शक्तिशाली एवं ययार्थ रूप में 
कार्यानिवित करने के लिए पाश्चात्य प्रतिभा का समन्वय ऊरनता चाहिए क्योंकि उसमे मार्ग 
को प्रशस्त बनाने की क्षमता तथा व्यावहारिक उद्ं श्य की भोर ले चलने की शक्ति हे | 
यहाँ यह स्पष्ट रूप से समझ लेना चाहिए कि भारतोय श्रादर्शानुसार सामाजिक पत्ष को 
सदेव आध्यात्मिक पक्ष के अनुगत रहना होगा । भारतवर्ष ने प्रत्येक व्यक्ति को जीवन 
के प्रतिदिन के भीतर से, समाज के प्रत्येक सबव के भीतर से उसे मुक्ति का अधिकार 
देने की चेष्टा की है ।' 

रवीन्द्रनाथ ने अपनी शिक्षा योजना में यद्यपि आध्यात्मिक पक्त पर अधिक बल दिया 
है, फिर भी उन्होंने सामाजिक पक्ष की उपेक्षा नही को है। सामाजिक पक्ष को उन्होने 
आध्यात्मिक पक्ष के उद्द श्य की प्राप्ति में एक साधन के रूप में स्वीकार किया है। 
इस प्रकार उन्होंने ईशोपनिषद्‌ के सत्य को व्यावहारिक रूप दिया है जिसके अनुसार, 
जो लोग केवल अविद्या श्रर्थात्‌ समार की ही उपासना करते है वे श्रन्व तमस से प्रवेश 
करते है, और उससे भी अधिक अधव॥र मे वे प्रवेश करते है जो केवलमात्र ब्रह्मविद्या 
में ही निरत है ।|विद्या और अ्रविद्य दोनों को ही जो एकत्र जानते है वे अविद्या के द्वारा 
मृत्यु से उत्तीर्ण होकर विद्या के द्वारा श्रमृत को प्राप्त करते है ।३ कहने का तात्पर्य है 
कि जिस प्रकार ससार और सासारिक बधन मनुष्य के अ्तिम तन््य नहीं है वरन्‌ उसके 
अतिम उह्द श्य अ्रमरत्व की प्राप्ति में केवल साधन मात्र है, उसी प्रकार शिक्षा का सामा- 
जिक पक्ष आध्यात्मिकता की प्राप्ति का सावन-मात्र हैं। हम पहले भी देख चुके है कि 
'समाज मनुष्य का अतिम लक्ष्य नही है, मनुष्य का चिर-अवलस्"न नहीं है, समाज बना 





अन्ध तम. प्रविशन्ति ये अविद्याहुपासते । 
ततो भूय शव ते तमो य ड विद्याया रत ॥ 

[विद्याक्नाविद्यान्न यस्तद्वेदोभय सह, 
अविदयया रुत्यु तीत्वाविद्यायासतमश्नुते । 
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है मनुष्य को मुक्ति के मार्ग में अग्रसर कराने के लिए।' भ्रत हमे दोनो पक्षों में सगति 
स्थापित करके चलना चाहिए । 

रवीन्द्रनाथ के विचार में जीवन एक समन्वय है । मानव-जीवन में उसके विभिन्न 
झगो एवं तत्वों में सगति की स्थापना होनी चाहिए । जीवन के शारीरिक, बौद्धिक तथा 
सामाजिक पत्चो को आध्यात्मिक पक्ष से अलग नहीं किया जा सकता | जीवन के चरम 
लक्ष्य की प्राप्ति के लिए इन्हे एकरूप होना पडेगा । रवीन्द्रनाथ के अनुसार सत्य एक है। 
अ्रत शिक्षा का उद्दे श्य होना चाहिए बालक को सत्य की एकता का बोध कराना । परन्तु 
बालक को सत्य का वह रूप भी जानना आवश्यक है जिस रूप में वह सामाजिक जगत्‌ में 
बालक के जीवन को प्रभावित करता है। सत्य की स्पष्ट रूपरेखा निर्वारित करते हुए 
डुन्होने दो प्रकार के सत्यो को स्वीकार किया है--व्यावहारिक सत्य और परम सत्य । 
व्यावहारिक सत्य का सबध हमारे व्यावहारिक जीवन तथा प्रयोजनवादी उद्देश्यों से है 
ओर वह हमारे सामाजिक जीवन को प्रभावित करता हे । परम सत्य व्यावहारिक प्रयोजनो 
से परे है, प्रेरणाप्रद है, और हमारे जीवन को प्रेरणा प्रदान करता हुं/। इस प्रकार का 
सत्य भोज्य पदार्थ की भाँति नही है, वरन्‌ हमारी भूख के समान है, जो सारी चीजों को 
पचा कर हमारे शरीर के श्रगो का सगतिपूर्ण विकास करती है और शरीर को शक्ति- 
शाली बनाती है। “धर्म” इसी प्रकार का सत्य है । रवीच्धनाथ पाठ्यक्रम मे सत्य के इन दोनो 
रूपो का समावेश करने के पक्ष में हैं ।्रुसरे शब्दों मे, वह शिक्षा में मनुष्य के आध्यात्मिक, 
मानसिक, नेतिक तथा शारीरिक सवद्ध न करने वाले तत्वी को सम्मिलित करना चाहते 
है । उन्होने वर्त्तमान शिक्षापद्धति को इसीलिए एकागी माना हैं कि इसमे केवल बौद्धिक 
उन्नति की श्रोर ही ध्यान दिया जाता है। शिक्षा को सर्वतोमुखी बनाने के लिए ही उन्होने 
आ्राष्यात्मिक और सामाजिक दोनो पक्षों के विकास को आवश्यक माना है। हाथो के 
प्रशिक्षण के लिए 'हस्तकला' तथा आत्मा के प्रशिक्षण के लिए धर्म” को उन्होने अपने 
आश्रमवासियों के लिए इसी कारण अनिवार्य बनाया / 

रवीन्द्रनाथ ने जीवन की विभिन्न अवस्थाओ्रो अथवा आ्राश्रमो में भी सगति स्थापित 
करके चलने के निए श्रादेश किया है॥ हमारे जीवन का उद्दृ श्य है ब्रह्म की प्राप्ति । 
प्रत हमारे सपूर्य जीवन को इसी उद्देश्य के अनुकूल व्यतीत होना चाहिए । यही कारण 
हैं कि रवीन्द्रनाथ बल देकर स्पष्ट करते हैँ कि शिक्षा केवल पुस्तकीय ज्ञान एवं विषय- 
शिक्षा तक ही सीमित नहीं होवी चाहिए ।(मारे देश में प्राचीन काल में शिक्षा से 
तात्पर्य था ब्रह्मचर्य अर्थात्‌ ब्रह्म में विचरण करना । हमारा सपूर्यण जीवन धर्ममय होना 
झ्रनिवार्य था और इसोलिए शिवा को काय बा तर भोर इसी का काय था बोलक के जीवन को धर्म>ब्रत के लिए 
तैयार करना । निष्कर्ष रूप में (ब्रह्मचर्याश्रम मे बालक को अपनी इच्छा-शक्ति का विश्व 
की इच्छा-शक्ति के साथ एकीकरण कर लेना चाहिए श्न्यथा बालक का ज्ञान, प्रेम 
और कर्म उसके अ्रहृभाव से प्रेरित होगा जिसका परिणाम उंचित न होगा। नियम झौर 
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सयम का जीवन बालक के लिए भोग और त्याग दोनो को सरल बना देता है । इस प्रकार 
ब्रह्मचर्याश्रम में उच्च ज्ञान को ग्रहण करके व्यक्ति को गृहस्थाश्रम में प्रवेश करना 
चाहिए। इस द्वितीय ग्राश्नम में शुभ कर्मो द्वारा उसे श्रपनी आत्मा को और श्रधिक बलशाली 
बनाना चाहिए । इसके उपरात जीवन के तृतीय भाग, वानप्रस्थाश्रम में प्रवेश करके 
व्यक्ति को अपने जीवन के सचित ज्ञान एवं अनुभव को दूसरों को दान करना चाहिए 
और अपने श्रात्म-ज्ञान की वृद्धि करनी चाहिए। चतुर्थ आश्रम सन्यास में व्यक्ति को 
ससार के सब बधन छोडकर श्रकेले उम्त श्रद्वत ब्रह्म से एकाकार होने के लिए प्रस्तुत होना 
चाहिए । मनुष्य के जीवन को इस प्रकार से चलाने से ही उसका आद्यात-सगतिपूर्ण 
तात्पर्य प्राप्त किया जा सकता है ।' यही जीवन-सावना का पथ है | रवीन्द्रनाथ के अनु- 
सार इस पथ पर चलते समय हम जगत के सबधों की उपेक्षा नहीं कर सकते । उनके 
भीतर से निकलकर ही हम लक्ष्य की प्राप्ति कर सकेगे अन्यथा यदि पथ को वैराग्य से 
छोड दिया जाय, तो अ्रपथ में तो सात गुना चक्कर खाते फिरना होगा ।' 


( रवीन्द्रनाथ ने जीवन के उपरोक्त चार आश्रमों की तुलना दिन के चार स्वाभाविक 
अशो--पूर्वान्न, मध्याह्ष, अपराह्न भौर सायाक्ल से की है। मनुष्य जीवन के यह चार 
विभाग उसके स्वाभावानुकूल ही किये गये है जिस प्रकार दिन के पूर्वाद्ध में धीरें-बीरे 
प्रकाश और उष्णता की वृद्धि होती है भौर उत्तराद्व में ह्वास, ठीक उसी प्रकार मानव- 
जीवन के प्रथम दो आश्रमो में इन्द्रिय-शक्ति की क्रमश उन्नति होती है और बाद के दो 
आश्रमो में अवनति | जीवन का यह स्वाभाविक क्रम, मनुष्य को कर्म और त्याग में 
सगति स्थापित करके चलने के लिए मार्ग निर्देशन करता है, श्रर्थात्‌ जीवन के प्रथम अ्रद्ध - 
भाग में कर्मशील रहना परन्तु उत्तराद्ध में बाहरी उपकरणों का त्याग करके एक श्रतत- 
रात्मा मे निमग्त रहना । जो इन्द्रिय शक्ति घटने पर भी त्याग के लिए प्रस्तुत नही होता 
उसको सब कुछ विवशात्‌ छोडना पडता है । 


धर्म का स्वरूप 


भारत के प्राचीन दार्शनिको की भाँति रवीन्द्रनाथ का विश्वास है कि अन्य विषयों 
की तरह धर्म की शिक्षा नही दी जा सकती है। धर्म को नपे-तुले रूप में विद्याथियो को 
ग्रहय नही कराया जा सकता है और न उसे शिक्षा-व्यवस्था द्वारा शासित किया जा 
सकता है । धर्म की भावना उत्पन्न करने या उसकी शिक्षा देने के लिए उपयुक्त वाता- 
बरण और धामिक जीवन के प्रकाश की अपेक्षा होती है । इसीलिए उन्होने धामिक शिक्षा 
प्रदान करने के लिए भारत की प्राचीन गुरुकुल-व्यवस्था को एकमात्र साधन माना है। 
उन्होंने अनुभव किया कि उपनिषदों मे धार्मिक विचार उत्पन्न करने की अद्भुत शक्ति 
है क्योकि उनमे सकीर्णता की भावना नहीं है। उन्होंने कहा हैं, 'उपनिषदो ने इस 


विचित्र जगत-ससार को ब्रह्म के ही अनत सत्य मे, ब्रह्म केही श्रनत ज्ञान मे विल्ीन करके 
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देखा है । उपनिषदों ने किसी विशेष लोक की कल्पना नहीं की, किसी विशेष मदिर की 
रचना नहीं की, किसी विशेष स्थान में उनकी विशेष मूर्ति की स्थापना नहीं की, एकमात्र 
ब्रह्म की ही परिपूर्ण-रूप से सर्वत्र उपलब्बि करके सर्व-प्रकार की जटिलता और कल्पनाश्रो 
के चाव्चल्य को दूर हटा दिया है। धर्म की विशुद्ध सरलता का ऐसा विराट श्रादर्श और 
कहाँ है ?” | 

रवील्याथ ने धर्म को 'परिपूर्णता ओर सरलता का आदर्श माना हैं। पर राज ससार 
में धर्म का प्रचलित रूप अत्यत दुरूह और जटिल हो गया है। धर्म अनेको क्रिया-कर्म, 
तत्र-मत्र और वादों मे जकड दिया गया हें । इसके अतिरिक्त एक-एक धर्म के अझतर्गत कई- 
कई सप्रदाओं की स्थापना हो गयी हैं । इन सप्रदायों मे उपासना, पूजा, क्रिया-कर्म की अपनी 
अपनी विवियाँ है, ईश्वर के स्वरूप और उसको प्राप्त करने के पृथक-पृथक मार्ग है जिसके 
कारण प्राय उनमे परस्पर संघर्ष, देप और विरोव भी चलता रहता है। अ्रत इस प्रकार का 
धर्म समार में शान्ति के स्थान पर अशाते ही फैलाता है। बर्म ने जो आज यह विक्वत 
रूप धारण कर रखा है उसका एक मान कारण है कि हमने धर्म को अपने अनुरूप बनाने 
का प्रयत्न किया हैं। हमने धर्म को स्वार्यवेश व्यवहार-योग्य एवं उपयोगी बनाने की 
चेष्टा की है। इसके प्रतिकूल उत्तम तो यह होगा कि हम श्रपने को धर्म के अनुरूप बनाने 
का प्रयत्न करे। धर्म किसी स्थान विशेष, काल विशेष के भ्रनुसार नहीं होता है । उसका 
आदइरश अमर और सनातन हे । उसका रूप नही बदलता ओर श्रपने इसी रूप में वह सदैव 
धारण करने योग्य है। यही कारण है कि उपनिषद्‌ मे कहा गया हे -- 

थो वे भूमा तत्‌ सुख नाल्‍पे सुखमस्ति ।' 

अर्थात्‌, “जो भूमा है वही सुख है, जो श्रत्प है उसमे सुख नहीं। उस 'भूमा' को 
यदि हम थारणा-योग्य बना लेने के लिए अ्रत्ण फर लेते है तो उससे दुख की ही सृष्टि 
होगी । फिर दु ख से रक्षा कैसे होगी ? इसलिए, ससार में रहकर हमे भूमा की उपलब्धि 
करनी होगी, सासारिक प्रयोजन के लिए, उस भूमा को खण्डित और जडित करने से काम 
नही चलेगा | 

रवीन्द्रनाथ कहते हैं कि उपनिषद्‌ के ब्रह्म अ्गोचर ब्रह्म है । वह विश्वव्यापी है, वह 
सर्वात्तर्यामी है । वह सत्य ज्ञानमनन्त ब्रह्म' है। उनके सत्य से ही हम सत्य है और 
उनके आनन्द से ही हम व्यक्त है । श्रत ऐसे ब्रह्म की प्राप्ति के लिए किसी प्रकार के 
बाह्य आडबरो की आवश्यकता नही है, कोई विशेष मुहूर्त छाँटने की आवश्यकता नहीं 
है और न कही दूर जाने की ही झ्रावश्यकता है । जिस प्रकार दिन का प्रकाश देखने के 
लिए केवल आँख खोलने की झ्ावश्यकता है उसी प्रकार ब्रह्म को पाने के लिए केवल 





| 'रवीन्द्र साहित्य भाग २४५, पृष्ठ ७ 
] 'रवीन्द्र साहित्य! , भाग २५, पृष्ठ ५ 
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हृदय में तोब्र इच्छा जाग्रत करने को आवश्यकता हैं। रवीद्धनाव का कथन है जो सहज ढग 
से प्राप्त किया जा सकता है उसे नाना प्रकार के सावनो द्वारा प्राप्ति की चेंटा उसे और 
श्रविक दुर्लभ बना देगी । 

विदेशियों श्रोर उनके अनुगाभी भारतीया का यह आरोप हैँ कि 'प्राचोन हिन्दु-शास्त्रो 
में पाप की ओर अविक ध्यान नहो दिय्रा गया है, यहो हिल्दू-धर्म की अ्रम्तपूर्णता ओर 
निकृष्टता का परिचय है । किन्तु जिन वातों को लेकर हिन्दू-बर्म को निक्ृषष्ट कहा जाता 
है उन्ही बातो को रवीन्द्रनाथ उसकी श्रेष्ठता और महानता का आवार मानते है । उनके 
अनुसार हमारे शास्त्रकार पाप की समस्या से पूर्णतया परिचित ये । वे जानते थे कि जब 
मनुष्य की आत्मा ब्रह्म में रम जाती है, चित्त ईश्वर की ओर लग जाता है ओर उसे 
ब्रह्म की प्राप्ति हो जाती है तब पाप और सब प्रक्रार के दोप स्वत नष्ट हो जाते है । 
हृदय में ईश्वर-आनन्द का प्रकाश होते ही पाप रूपी अवकार स्वय नष्ट हो जाता है । 
उदाहरण के लिए यदि माँ को यह उपदेश दिया जाय कि तुम्हे बच्चे के पालन-नोपण में साव- 
धान रहना चाहिए, तुम्हे यह करना चाहिए और यह नहीं करना चाहिए तो उपदेशों का कही 
ग्रत नही होगा । माता को बच्चे के प्रति कर्त्तव्य-पालन का उपदेश देने वाली एक संहिता 
बन जायगी । किन्तु यदि माता को यह ज्ञात है कि बालक को प्यार करना' है तो किसी 
अन्य उपदेश को आ्रावश्यकता नहीं पडेगो । इसी प्रकार जब अत करण मे ब्रह्म का प्रकाश 
भर जायगा तब पाप के विषय में कुछ कहने-सुनने का अभ्रवकाश ही नहीं रह जायेगा । 
रवीद्धनाथ का मत है कि पाश्चात्य धर्मशास्त्रों ने पाप और पाप से मुक्तित की समस्या को 
उलभनपूर्य बना दिया और बुद्धिवादी विचारणा ने ईश्वर को खडित एव वर्म को दूब॑ज 
बना दिया है । 

रवीब्नाथ के अनुसार वर्तमान युग में धर्म-प्रचारको की दशा भी विचित्र हे। ऐसे 
व्यक्ति जिन्होंने कभी जीवन में धर्म को धारण नही किया, जिन्‍्होने धर्म की प्रनुभूति नही 
प्राप्त की, श्राज धर्म का प्रचार करते है। इस प्रकार के प्रचारक धर्म में हमे अनुरकक्‍्त 
नही करते वरन्‌ उसे हमारे जीवन से पृथक करते है । विभिन्न धर्म-सप्रदायो ने धर्म को 
विचित्र रूप दे डाला है। उपासना के लिए मदिर, मसजिद और गिर्जाबरों की ब्यवस्था 
करके धर्म को स्थान विशेष तक सीमित कर दिया हैं। इसी प्रकार दिन शोर समय का 
बधन लगा कर धर्म को सोमित कर दिया गया है। सभो धर्म-सप्रदायों की अपनी-अपनी 
मान्यताये है जिन्हे वे लक्षण-रेखा समझते है । अपनी बनायी हुईं परिधि के भीतर रहना 
धर्म और उसके बाहर जाना अ्रधर्म समभते है | वर्म की इसी कृत्रिम सीमा की रक्षा करने 
के लिए इनमें सघर्ष और उपद्रव होता है। धर्म इसी रेखा की रक्षा का पर्याय बन गया 
है । ऐसा प्रतीत होता है मानों धर्म कोई ऐसी पृथक्र वस्तु है जिसका हमारे जीवन से 
कोई सबन्ध नही । मनुष्य के दैनिक व्यापारों का उसमें कोई स्थान नही है । इस प्रकार के 
सीमा-निर्धारण और सकुचित दृष्टिकोश के कारण ही भ्राज मनुष्य के बीच विषमता और 
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द्रोह उत्पन्न करना धर्म का लक्षण हो गया है । 

रीच्धनाथ इस प्रकार के सीमित एवं सकुचित धर्म को सच्चा धर्म नही मानते है । 
उनका कथन है कि “ससार के समस्त वैषम्यों मे जो एक मात्र ऐक्य है, समस्त विरोधो 
में जो शान्ति लाता है और समस्त विच्छेदों में जो एक-मात्र मिलन का सेतु है, उसी को 
धर्म कहा जा सकता है । उनके विचार में धर्म के अतर्गत सपूर्ण मनुष्यता समाविष्ट है 
और धर्म जीवन के सपूर्स क्षेत्रों में समन्वय स्थापित करता है । धर्म की इस समन्वयकारी 
प्रवृति की उपेक्षा करके जब उसे खडो में विभक्त किया जाता है, देश-जाति सापेद्य बनाया 
जाता है, सकुचित एवं सीमित बनाया जाता है तब वह विनाशकारक हो जाता हैं । 

वह स्पष्ठठ घोषणा करते है कि भारतवर्ष में धर्म का यह सकुचित रूप एव 
सकीर्ण आदर्श नही रहा है। “हमारा धर्म 'रिलीजन' नही है, वह मनुष्यत्व का एकाश 
नही है, वह राजनीति से तिरष्कृत नही है, वह युद्ध से वहिष्कृत नही है, व्यवसाय से 
निर्वासित नही है, दैनन्दिन व्यवहार से दूरीकृत नहीं हैं। समाज के किसी विशेष-गअ्रश में 
उसे प्राचीर-बद्ध करके मनुष्य के आराम-आमोद से, काव्य-कला से, ज्ञान-विज्ञान से उसकी 
सीमा-रक्षा के लिए सर्वदा पहरा नही खडा हैं | ब्रह्मचर्य, गार्हस्थ्य, वानप्रस्थ श्रादि 
आश्रम इस धर्म को ही जीवन मे, ससार में, सर्वतोभाव से सार्थक करने के सोपान है । 
धर्म ससार के आशिक प्रयोजन-साधन के लिए नही है, समग्र ससार ही धर्म-साधन के लिए 
है । इस तरह धर्म ने गृह में गृह-वर्म, राज्य में राजधर्म होकर भारतवर्ष के समग्र समाज 
को एक अ्रखड तात्पर्य प्रदान किया था हमारे यहाँ जीवन की सफलताझो--कीरति, यश 
आ्रादि को तभी सार्थक माना जाता था जब वह धर्म के झनुकल प्राप्त की जाती थी । 
अत व्यक्ति का सपूर्ण जीवन, उसका प्रत्येक कार्य, धर्ममय होना चाहिए । धर्म जीवन 
के किसी भी ज्षेत्र से परे नही है । 

धर्म-साधन की विधि--रवीन्द्रनाथ के अनुसार धर्म, हमारे सपूर्य जीवन का सत्य' 
है। भ्रव्यक्त के साथ हमारे व्यक्तित्व के सबधो की चेतना है, यह हमारे जीवन के गुरु- 
त्वाकर्षण का वास्तविक केंद्र है । तथ्य यह है कि धर्म श्रनुभूति है वह केवल सीखने या 
जानने की वस्तु नही है। यही कारण है, कि वह धर्म की शिक्षा को श्रन्य विषयो की 
भाँति पाठ्यक्रम का विषय नहीं बनाना चाहते है और न उसे समय-सारणी की सीमा 
में बाधना चाहते है । धामिक शिक्षा के लिए, धार्मिक आलोक की प्राप्ति, सादगी का 
जीवन तथा उचित वातावरण की आवश्यकता हैं । जब साधन साध्य के अनुरूप होते है 
तभी सफलता शींघ्रता से मिलती है। भ्रत ब्रह्म, जो भ्रन्तर में है, जो आत्मा में है 
उन्हे भ्न्तर में ही, झात्मा में ही' प्राप्त करना चाहिए । 

 'रवीन्द्र-खाहित्य', भाग २५, पृष्ठ ५७ 

| रवीन्द्र-साहित्य', भाग २५, पृष्ठ श८ 
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उनके विचार मे, ब्रह्म की प्राप्ति के लिए 'सोना पाने की-सी चेष्टा न करके आलोक 
पाने की-सी चेष्टा करनी चाहिए ।' कारण, 'सोना पाने की-सी चेष्टा' श्र्थात्‌ ताता प्रकार 
के बाह्य उपकरण अनेक विरोव, वैमनस्थ का कारण बनकर ब्रह्म की प्राप्ति को और 
श्रधिक दु साध्य बना देते है। इसके विपरीत आलोक पाने की-सी चेष्टा' मे जैसे केवल 
आँख खोलने की आवश्थकता है उसी प्रकार प्रह्म के पाने के लिए केवल हृदय के उन्‍्मीलन 
की आवश्यकता है। केवल हृदय में इच्छा-शक्ति को बलवती करना है । मनुष्य के जीवन 
में इच्छा-शक्ति का महत्वपूर्ण स्थान है क्योकि इसी के हारा विश्व-शक्ति, श्र्थात्‌ ब्रह्म 
के साथ सामजस्यथ की स्थापना की जा सकती है और उसके श्रानद को प्राप्त किया जा 
सकता है। रवीन्द्रनाथ ने मन को निखिल ब्राह्माड में प्रसारित करके ब्रह्म की अनुभूति 
करने के लिए गायत्री मत्र का ध्यान सर्वोत्तम साधन माना है, यह उद्बोधन मत्र बाहर 
के साथ अतर और अतर के साथ अतरतम का योग कराता है, और हमे स्पष्ट रूप से 
यह आभास देता है कि ब्रह्म ही इस जगत को तथा हमारी बुद्धियो को प्रेरित करता है । 
ब्रह्म ही परम सत्य है और उसे जानने पर विश्व के सभी रहस्य स्वयमेव प्रकट हो जाते 
है। रवीन्द्रनाथ कहते है कि ब्रह्म के ध्यान करने की यह वैदिक पद्धति बडी सरल और 
उदार है। सरल इसलिए है कि बाह्य जगत और अपनी बुद्धि को कही ढूँढने जाने की 
ग्रावश्यकता नहीं है और उदार इस कारण है कि इसमे देश, काल, जाति और सप्रदाय 
तथा व्यक्ति विशेष की प्रकृति की कोई अपेक्षा नही है । 

प्राचीन भारत में इस उदबोब-मन्त्र के सदृश्य ही प्रार्थना का मन्त्र भी था 

असतोमा सदगमय, तमसो मा ज्योतिर्गमय, मृत्योर्माइमृतगमय । 

अर्थात्‌ मुझे असत्य से सत्य को ओर ले जाओ, अन्वकार से प्रकाश को ओर ले 
जाओ, मृत्यु से अ्मरत्व की ओर ले जाओो। परन्तु रवीन्द्रनाथ ने यहाँ यह स्पष्ट कर 
दिया है कि प्रार्थना-मन्त्र को केवल कानो से सुनने और मुख से उच्चारण करने मात्र 
से सार्थकता नही प्राप्त की जा सकती है । हम सत्य, ज्योति और अ्रमृत को तभी प्राप्त 
कर सकेंगे जब अपने सपूर्य जीवन से उसे पाने को चेष्टा करेंगे। हम जिसको इच्छा 
करेंगे वही हमे प्राप्त होगा । धन, मान-सम्मान को इच्छा हमे अनेकता, वेषम्य और 
विरोध की ओर ले जायेगी । इसी प्रकार सत्य, आलोक और अमृत की इच्छा हमे एक' 
की ओर ले जायेगी । भरत यह सब केवल “इच्छा का ही धर्म है । 

हमे अपनी “इच्छा” को यथार्थ रूप से जानना चाहिए। इच्छाशक्ति को आरम्भ से 
ही उचित दिशा में, उचित लक्ष्य की प्राप्ति के लिए नियत्रित करना चाहिए अन्यथा 
सासारिक कामनताओों का कही अन्त नहीं। इच्छा को नष्ट करना हमारी साधना का 
विषय नहीं है, इच्छा को विश्व-इच्छा के साथ एक-सुर में बाँधना ही हमारी सकल शिक्षा 
का चरम लदचय है। इच्छाशक्ति को मर्यादित रखने के लिए ब्रह्मचर्य का पालन आवश्यक 
हैं । यही कारण है कि भारत में शिक्षा ब्रह्मचर्यत्रत और धर्मब्रत थी। सत्य, अ्रहिसा, 
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इन्द्रिय-निग्रह, दान, कर्म श्रादि को तपस्या कहा गया हैँ! विद्यार्थी इसी प्रकार का 
तपस्यापूर्ण जोबन व्यतीत करता था। नियम सयम के श्रभ्यास द्वारा अ्रपनों आत्मा में 
और विश्व मे ब्रह्म का साज्ञात्मार करता था। रवीन्द्रनाथ का कथन है कि ब्रह्म के प्रति 
अनुराग का श्रर्थ यह नही है कि ससार की उपेक्षा की जाय भ्रथवा उससे विरकक्‍्त हुआ 
जाय । वह ससार से विरकक्‍त होने को, उसके प्रति विमुख होने को ब्रह्म के प्रति विरक्‍त होना 
मानते है । मनुष्य को यह विचार करना वाहिए कि उसमे धरर्य कितनी मात्रा में है, वह 
दूसरो के अपराधों को क्षमा कर सकता है या नही, ईर्ष्पा-हेष, घरणा, दूसरो की निन्‍्दा, 
लोभ आदि दुर्गुण्ग उसमें है या नहीं और वह अपने भ्रहकार को जीत सका है या नहीं । 
इस प्रकार जब वह अपने को टटोलेगा, अपने दोषो को भुक-कुक कर देखेगा और आत्म- 
परिष्कार करेगा तब उसे यह ज्ञात होगा कि ब्रह्म की प्राप्ति की दिशा में बह कहाँ तक 
अग्रसर हो सका है, ब्रह्म के पत्य स्वच्प को इस विश्व में कहाँ तक देख सफ़ा हैं । 
ब्रह्मचर्य सादे जीवन का प्रतीक है। सादगो और वाभिक शिक्षा के लिए उपयुक्त 
वातावरण का महत्व सर्वाधिक है । इनको पूति ऐसे वातावरण से ही सम्भव है जहाँ 
सत्य के आध्यात्मिक जगत फी प्राप्ति में कृत्रिम श्रावश्यकताशो का समूह बाधा न उत्पन्न 
करता हो, जहाँ जोवन में सरलता झोर अ्रवकाश हो, जहाँ वायु स्वच्छ हो, प्रकृति 
पूर्णतया शान्त हो और मनुष्य अनादि जीवन मे पूर्ण आस्था रखते हुए निवास कर सके । 


शिक्षा के प्राचीन भारतीय आदश 

रब्ीद्रनाथ के जीवन-दर्शन और शिक्षा-दर्शन में साम्य है। उन्होंने भारतीय आादर्श- 
वादी दर्शन के अनुसार जीवन और शिक्षा का अन्तिम दक्ष्य परम सत्य की अनुभूति ही 
माना है। स्वभावत उन्होंने भारतीय शिक्षादर्शों के उपयोग का समर्थन किया है । 

तपोवन आश्रम--रवोचद्धनाथ भारत की तपोवन शिक्षा-व्यवस्था के प्रबल समर्थक 
थे। प्राचीन भारत के शिक्षा-प्रयोग में उन्हे अ्रपने देश को समस्याश्रों का समाधान प्राप्त 
हुआ । तपोवन स्थित आश्रमो मे सरल एवं जीवन के पूर्ण आादशों की शिक्षा दी जाती थी 
और वहाँ जीवन-विकास के लिए पवित्र तथा अनुकूल वातावरण प्राप्त होता था । उन्होने 
कहा है कि ऐसे स्थलो मे बालकों को शिक्षा देना व्यर्थ है, जो उन्हें सत्य के मार्ग से दूर 
ले जाते है । ऐसे स्थानों मे जहाँ जीवन व्यक्तिगत हित के लिए संघर्ष से भरा हुआ हैं 
और व्यक्ति का ध्यान केवल अपने ही स्वार्थों पर केन्द्रित है जहाँ मनुष्य केवल अपने 
हितों और सुखतो के लिए जीवन को कृत्रिम ढग से व्यतीत करता है, वहाँ शिक्षा देते से 
बालकों के मन में भ्रसामयिक इच्छाएँ उत्पन्न होती है । बौद्धिक जीवन के बीजारोपण 
के समय और विकास की प्राथमिक स्थिति में कोमल, शात एवं आादर्शपर्ण वातावरण 
की आवश्यकता होती है, भ्रत बालको को ऐसे क्षेत्रों से दर रखना चाहिए, जहाँ मनष्य 
केवल अपने स्वार्थों तथा चुद्र श्रावश्यकताशो के लिए सघर्ष-रत है । उन्हें ऐसे स्थानों 
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में रखना चाहिए जहाँ उनके अनुकूल विकास की सभावनाएँ हो, जहाँ वे स्वतन्त्रता 
पूर्वक जीवनानुभवों के मार्ग पर शातिपूर्वक चल सके, जीवनानुभवों को सचित कर सके, 
और जहाँ आध्यात्मिक उत्तराबविकार उनकी प्रतीज्षा करता हो । 

शिक्षा मे आमीण आदश--रवीद्धनाथ प्राचीन भारत की तपोवन शिक्षा-व्यवस्था 
में आस्था रखते के साथ ही साथ, भारतीय शिक्षा में 'ग्रामीरा-श्रादर्श' की पुन स्थापना 
का समर्थन करते है । ग्राम्य जीवन की विशेषताएँ है--सरलता, धन-घानन्‍्य की पूर्याता 
एवं अतिथि-सत्कार, श्रर्थात्‌ सामाजिक भावना का विकास। इसके विपरीत नगर के 
जीवन की विशेषताएँ है--कत्रिमता, शिक्षा की आधुनिक व्यवस्था, व्यापार-वृत्ति फल 
स्वरूप स्पर्धा के भाव की जागृति, श्रर्थात्‌ वैयक्तिक भावना का विकास । शिक्षा के वास्त- 
विक उहूं श्य की प्राप्ति के लिए वेयक्तिक और सामाजिक दोनो पत्तों के विकास की 
अपेक्षा हैं। इसके अतिरिक्त, वेयक्तिक और सामाजिक, दोनो आदर्शो में सपूर्स 
सामनन्‍्जस्य की आवश्यकता हे | यदि हम वर्तमान परिस्थिति पर ध्यान दे तो यह स्पष्ट 
दृष्टिगोचर होता है कि आज गॉवों के स्थान पर नगरो को सख्या बढती जा रही है, 
श्र्थात्‌ वैयक्तिक आदर्श को प्रधानता मिल रही है। 'भारतमाता मुख्यत ग्रामवासिनी 
है । पाश्चात्य सभ्यता के फेर में उसके आदर्शो की उपेक्षा की गयी है। भ्रत हमे पुन 
'ग्रामोण आदर्श --सामाजिक आदर्श की स्थापना करना झ्रावश्यक है । केवल यही नही, 
'मानवीय सभ्यता की रक्षा के लिए भी इस आदर्श को पुन प्रतिष्ठित किया जाना 
चाहिए । 

रवीन्द्रनाथ ने ग्रामो की तुलना स्त्री से को है--“जनपद स्त्रियों के समान है । मानव 
जाति को रक्षा के लिए उनकी रक्षा करना आवश्यक है। नगरो की शअपेक्षा वें प्रकृति 
के अधिक समीप है, अतएवं वे जीवन स्रोत के निकट स्र्क में है । यही कारण है कि 
रवीन्द्रनाथ ने शातिनिकेतन' की स्थापना एक गाँव के शात वातावरण में की और अपने 
आश्रम में ग्रामीण आदर्श को प्रमुखता दी । 

विद्यार्थी ओर ब्रह्मचयें--प्राचीन भारतीय श्रादर्शो और व्यवहारो में रवीन्द्रनाथ का 
दृढ विश्वास था, श्रत उन्होने ब्रह्मचर्य-व्यवस्था की बहुत प्रशसा की है और इसीलिए 
शिक्षा को ब्रह्मचर्य व्रत और धर्मन्रत कहा है । उन्होने ब्रह्मचर्य का पालन विद्यार्थी के लिए 
भ्रनिवार्य बताया है । उनके अनुसार विद्यार्थी को सयभी, विलास से पृथक, पवित्र हृदय 
वाला होना चाहिए । उसमे अपने लक्ष्य के प्रति निष्ठा और गुरु के प्रति भक्ति अपेक्षित 
है । इन आदर्शों को अपने सम्मुख रखकर ही विद्यार्थी मानवता के साज्ञात्कार की दिशा 
में अग्रसर हो सकते है। शिक्षा, सासारिक जीवनयापन की तैयारी है और योगसाधन 
द्वारा परमपुरुष' के साथ सम्बन्ध-स्थापन का साधन है। अत विद्यार्थी के लिए विद्या 
प्राप्ति और जीवन के भ्रतिम लक्ष्य की प्राप्ति, दोनो ही दृष्टि से ब्रह्मचर्य का पालन करना 
अनिवार्य है । 
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आदश अध्यापक --भारतोय परपरा के अनुसार रवीन्द्रनाथ भो मानते है कि शिक्षा में 
ग्रष्यापक्र का उत्तरदायित्व सबसे अधिक है। इसीलिए उसे आत्ममंयमी तथा त्यागी 
होना चाहिए क्योकि इन्ही गुणों दारा वह छात्रों को अपनी श्लोर श्राकषित कर सकता 
है । श्रव्यापक को पूर्वग्रही, अ्रसहिष्णु, चचल, निम्नविचार वाला, अहकारी और सकीर्ण 
स्वभाव का नहीं होना चाहिए। उसे आलस्य और प्रमाद से दूर रहना चाहिए। य्रदि 
अध्यापक विद्याथियो पर शुभ प्रभाव डालना चाहता है तो उसे अ्रपता श्राचरण शुद्ध 
रखना चाहिए क्योकि सात्विक आचरण द्वारा ही वह छात्रो की भक्ति, स्नेह और सम्मान 
का पात्र हो सकता है। प्रत्येक दृष्टि से आदर ग्रध्यापक ही छात्र के जीवन का पूर्ण विकास 
कर सकता है, कितु शिक्षक को बालकों पर अपने विचार लादना नहीं चाहिए। जो 
अध्यापक बालक के स्वभाव ओर उसकी प्रवृतियों को नही सग्कता है, वह शिक्षा देने के 
लिये पूर्णतया अ्नुपयुक्त होता है । वहु अन्यापक सही रूप में शिक्षा नही दे सकता जो स्वय 
भी ज्ञान प्राप्त करने के लिए निरतर प्रयत्नशील नहीं रहता है । शिक्षक और छात्र में 
सजीव सपक होना चाहिए। जब एक मन से दूसरें मन का सपर्क होता है, तभी झ्रानद 
की उत्पत्ति होतों है। यह आनद सृजनात्मक होता हैं और विद्यालय में जो शिक्षक प्रति- 
क्षण आत्म-साक्षात्कार करता है, वही अपनी ज्ञानराशि सरलता पूर्वक छात्र को दे 
सकता है । 
रवीन्द्रनाथ का कहना है कि बालकों का ऐसा स्वभाव होता है कि वे श्रध्यापको द्वारा 
प्रदान की जाने वाली विद्या को सीखने मे तो बहुत विलम्ब करते है, किन्तु उनके मनोभावों को 
सीखने में उन्हे कोई कष्ट नहीं उठाना पडता है। अत शिक्षण-कार्य में जो कुछ अन्याय 
अविचार, अधेय, क्रोध और पत्षपात होता है, उसे बालक भ्रन्य प्रहश्षीय बातो की अपेक्षा 
शीघ्र ग्रहए कर लेते है । इसलिए दोषो के सक्रामक रोग से बालकों को बचाने के लिए 
अ्ध्यापको को स्वय अपने चरित्र और व्यवहार के विषय में विशेष रूप से सतर्क रहना 
चाहिए । 
अध्यापक और दड--रवीन्द्रनाथ बालकों को दड देने के सबंध में अध्यापक को 
सचेत करते है। शिक्षा में बालको को दड देने की जो परिपाटी चली आ रही है, उन्होने 
उसका सदैव विरोध किया है। उन्होने स्वय अपने अ्रनुभवों से सीखा था कि विद्यार्थी को 
दड देना किसी भी दशा मे उचित नही है । बच्चों के स्वतत्र विकास के पक्षपाती होने 
के कारण वह अपराध के लिए बालकों को दड देने के पक्ष मे नही है। उनका कथन है कि 
अपराध करना बालकों का काम है और क्षमा करना शिक्षकों का धर्म है। वह लिखते है, 
अब अगर हमसे से कोई छात्रो के व्यवहार से क्रुद और भयभीत होकर, विद्यालय के श्रमगल 
की आशका से असहिष्णु होकर उन्हे तत्काल दड देने के लिए उद्यत हो जाता है, तो 
मेरे अपने छात्र-अवस्था के समस्त पाप एक कतार में खडे होकर मेरे मुँह की ओर 
देखते हुए हँसने लगते है ।! "मैं अच्छी तरह समझता हूँ कि लडको के अ्रपराधो को हम 
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बडो के पैमाने पर ताया करते है और यह भूल जाते है कि छोटे लडके झरने के समान 
वेग से चलते है । वह जल यदि दोषो का स्पर्श करता है, तो हताश होने कः कोई कारण 
नही क्योकि गतिशीलता में सभी दोषो का सहज प्रतिकार विद्यमान है । वेग जहाँ रुकता 
है, वही ख़तरा है और वहाँ साववान होना ही चाहिए ।' अत शि्चक करे स्वय अपराध 
से डरना चाहिए, छात्रो को उतना नही । अ्रष्यापक को उचित है कि वे बालकों को उचित 
मार्ग की ओर प्रेरित करें । 

शिक्षा का माध्यम--रवीद्धताथ ने स्वीकार किया है कि बालको को पूर्स शिक्षा 
प्रदान करने के लिए विदेशी भाषा उचित माध्यम नहीं है। विदेशी भाषा के माध्यम से 
शिक्षा देना एक बहुत बडा दोष है, जिसके कारण बालक श्रध्ययत से विरकक्‍त होने 
लगते है । उनके विचार में अधिकाश छात्र स्वभावत विदेशी भाषा सीखने में असमर्थ 
होते है । भारत में ऐसे छात्र, अग्रेज़ी के बिना पर्याप्त ज्ञान के ही, किसी प्रकार मैट्रिक 
की परीक्षा उत्तीर्ण करने के लिए विवश होते है। ऊँची कन्नाओ में इसका परिणाम 
बडा हानिकारक होता है। अग्रेजी शिक्षा का परिणाम यह होता है कि हम अनिवार्यत 
पश्चिम से प्रेरणा लेने को बाध्य होते है। उनका कहना है कि बालको की शिक्षा उनकी 
मातृभाषा के माध्यम से होनी चाहिए, ऐसी व्यवस्था होने पर ही उनका पूर्ण विकास 
हो सकता है। राष्ट्रीय शक्ति का यह कितना भयकर अपव्यय है कि इस देश के हज़ारों 
विद्याथियो को ऊँची कक्षाओं में उस विदेशी भाषा का व्यवहार करना पइता है, जिसे सीखने 
की योग्यता उनमे नहीं है यद्यपि उनमे सीखने की इच्छा है । 

उनके अनुसार 'अनेकता में एकता' का सिद्धात शिक्षा के माध्यम के विषय मे भी पूर्ण 
रूप से चरितार्थ होता है। उतका कहना है कि पहले लैटिन ही सारे योरोप की संघीय 
भाषा थी, कितु वास्तव में वहाँ एक संघीय सस्क्ृति का विकास तभी सभव हुआ जब 
वहाँ के देशों ने अपनी-अपनी भाषाओ्रो का विकास कर लिया। यही बात अपने देश के 
विषय में भी सत्य हैं। एक समय था जब हमारे देश में सस्क्ृति व विचारों के आदान- 
प्रदान की भाषा सस्क्ृत थी, कितु वास्तव में विचारों की समृद्धि के लिए राष्ट्रीय भाषा 
के साथ-साथ सभी प्रातीय भाषाओं का पूर्ण विकास होना चाहिए । इस प्रकार रवीद्ध- 
नाथ ने बालकों को मातृभाषा के माध्यम से शिक्षा देने को आवश्यक माना है। मातृ- 

में शिक्षा पाने पर ही बालक का उचित विकास हो सकता है । 

बाद ठ्य-विषय 

रवीन्द्रनाथ, के शिक्षादर्शन के साकेतिक शब्द हैं--भसपूर्यणता, सबद्धता' और 
समन्वय । वह मनुष्य को पूर्य बताने वाली शिक्षा में विश्वास करते है | उपनिषदो की 
प्रपरा के अनुसार जैसा हम पहले भी देख चुके है, वह मानव जीवन के दो पक्ष स्वीकार 
करते है--आतरिक (श्राध्यात्मिक) तथा बाह्य (सामाजिक) । इन्ही दोनो पत्तों का विकास 
शिक्षा का उद्दे श्य है। प्रथम पक्ष का विकास मनुष्य को जीवन के परम सत्य, एकता, 
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के साक्षातकार मे सहायक है और द्वितीय पक्त उमके जीवत के समाज सबधी व्यावहारिक 
सत्यो के जानने में । मनुष्य के झ्रातरिक विकास में सहायक है 'वर्म की साधना और 
सामाजिक विकास में समाज सबधी विषय--कला झौर विज्ञान | श्रत वह पाठ्य विषय 
में दोनो प्रकार से सबधित विषयो का समावेश चाहते है| परतु रवीन्द्रनाथ के विचार 
में जीवन एक समन्वय है। मानव जीवन के विभिन्न श्रगो में सगति की स्थापना आवश्यक 
है, जीवन के बौद्धिक और शारीरिक पद्च से ग्राध्यात्मिकता को दूर नहीं किया जा सकता। 
अत सभी सामाजिक विषयो की शिक्षा इस प्रकार दी जानी चाहिए कि वे आध्यात्मिक 
पक्ष के अतर्गत रहते हुए बालक के आतरिक और सामाजिक विकास में सहायक हो। 
दूसरे शब्दों मे, परम सत्य और व्यावहारिक सत्यो में सगति की आवश्यकता है। यह 
सगति इस आधार पर सरलता पूर्वक की जा सकती है कि प्रथम प्रकार का सत्य श्रर्थात्‌ 
धर्म, अन्य विषयो की भाँति पढाने का विषय नही है, वह सूचना मात्र नही है, वह है प्रेरणा- 
प्रद सत्य । अत सभी विषयो को इस सत्य से प्रेरणा प्राप्त करते हुए, वालक का बाह्य 
और आतरिक दोनो प्रकार का विकास करना चाहिए। रवोच्धनाथ वत्तमान शिक्षा-पद्धति 
को एकागी बताते है । वह बालक की केवल बौद्धिक उन्नति पर ही ध्यान देती है । व्यक्ति 
के सपूर्ण व्यक्तित्व के विकास के लिए सत्य के दोनो रूपो का पाठ्य-विषय मे प्रतिनिधित्व 


आवश्यक है। 
रवीन्द्रनाथ के जीवन-दर्शन के सबब में हमने देखा कि उपनिषद्‌ में ब्रह्म के स्वरूप 


को तोन भागो में विभकत किया गया है--सत्य, ज्ञान और अनन्त । ब्रह्म के इन्ही तीन 
रूपो के अनुरूप मानव-प्रात्मा की भी तीन दिशाएँ है--में हूँ, 'मे जानता हुँ, और "में 
व्यक्त करता हूँ । यह तीनो दिशाएँ मिलकर मानव के पूरे रूप का परिचय देती है । यदि 
हम मानव-प्रात्मा की इन दिशाग्रो को ध्यान में रखकर पाद्यक्रम को निर्धारित करे तब भो 
हम उपयुक्त निष्कर्ष पर हो पहुँचेगे। मे हूँ, यह ब्रह्म के सत्य स्वरूप के अतर्गत है, 
अत ब्रह्म के इस रूप को जानने के लिए बालकों को शारीरिक विज्ञान मनोविज्ञान, 
चिकित्सा-शास्त्र, समाज-शास्त्र का अध्ययन आझावश्यक है। में जानता हँ--यह ब्रह्म के 
ज्ञान स्वरूप के अतर्गत है, श्रत ब्रह्म के इस रूप को जानने के लिए, नीति-शास्त्र, धर्म- 
शास्त्र, भाषा, इतिहास, भूगोल गरिपित-शास्त्र ताना-विज्ञान आदि विषयो का अध्ययन करना 
अनिवार्य हैं । 'में व्यक्त करता हूँ, यह ब्रह्म के श्रतत स्वरूप के अतर्गत है, अत विभिन्न 
प्रकार के हस्त-कौशल, सगीत और कला ब्रह्म के इस रूप को व्यक्त करने के लिये सहायक 
साधन है । ब्रह्म के इन तीनो रूपो को लेकर ही एक अखड सत्य होता है, अत बालक के 
सपर्ण विकास के लिए उसकी शिक्षा में इन तीनो पक्षों मे से किसी की भी उपेक्षा नही की 
जानी चाहिए । पाठय-क्रम को इतना ब्यापक होना चाहिए कि बालक अ्रपनी रुचि के अनुसार 
विषयो का अध्ययन कर सके । विषयो की सार्थक्त्र बालक के सामाजिक और प्राष्या- 
त्मिक दोनों प्रकार के विकास में निहित है। 


रवीद्धनाथ ठाकुर १५५ 


यही कारण है कि रवीन्द्रनाथ ने बहुत पूर्व ही शातिनिकेतन मे 'सपूर्यता' के सिद्धात 
का शिक्षा में प्रयोग किया । अखड-ज्ञान को ही उन्होने बुद्धिमत्ता' कहा । विद्यालयों का 
उहं श्य बालकों के शारीरिक श्रगों को केवल शिक्षित बनाना और आकस्मिक समय के 
लिए प्रस्तुत करना ही नहीं है वरन्‌ जीवन-शक्ति और विश्व-शक्ति के बीच सगति 
स्थापित करना है। 
शिक्षण-कला के सिद्धांत 

रवीद्धनाथ का विश्वास है कि अध्यापक और छात्र के बीच सजीव सपर्क होना 
चाहिए । इसी कारण वह प्रत्येक अ्रध्यापक के लिए बाल्य प्रकृति की भली-भॉाँति जान- 
कारी अनिवार्य समभते है । प्रचलित शिक्षण-पद्धति से भिन्न, वह बालक का विकास एक 
स्वतत्र प्राणी की भाँति, स्व॒तत्र परतु साथ ही आदर्श वातावरण मे चाहते हैं। इस सबंध 
में उन्होंने कुछ विशेष तथ्यों की ओर शिक्षा-जगत का ध्यान झ्राकषित किया है ,-- 

बालक के प्रति सहानुभूति--रवीन्द्रनाथ वर्त्तमान शिक्षा-पद्धति से बहुत ही असतुष्ट 
थे क्योकि इसमे न तो बालक की प्रकृति की शोर ब्यान दिया जाता है और न उसके 
प्राकृतिक परिपाश्व की ओर । बालक को विद्यालय की चहार दीवारी में सीमित करके 
उसे जीवन के मुक्त प्रवाह से बिलग कर दिया जाता है। परिणामत बालक का जीवन 
बहुत कुछ अशो मे कृत्रिम बन जाता है जिससे शिक्षा का वास्तविक मूल्य नष्ट हो जाता 
हैं । उनके अनुसार “शाला की पद्धति अनुशासन की पद्धति है जो व्यक्ति को नगराय 
समभती है । शाला रूपी इस यत्र में सभी परिणाम एक समान निकालने का दुराग्रह 
रहता है । शाला एक काल्पनिक ऋणजु रेखा पर चलना चाहती है, परन्तु वास्तविक जीवन 
काल्पनिक सीधी रेखा से भिन्न है । # 

रवीन्द्रनाथ को बालक के प्रति श्रसीम सहानुभूति है । उनके अनुसार बालक में जन्म- 
जात प्रवृत्तियाँ होती है । वह उनकी श्रभिव्यक्ति के लिए स्वतत्रता चाहता है । वह प्रकृति 
से शुद्ध है। उसका अपना व्यक्तित्व है। बालक के व्यक्तित्व और उसकी मनोवृत्तियो 
की किसो प्रकार अ्रवहेलना नहीं करनी चाहिए। वत्तेमान शिक्षा-पद्धति बालक के मानसिक 
जगत की इस सजीवता की ओर तनिक भी ध्यान न देकर उसके प्रति श्रन्याय करती 
है । इस सजीव तथ्य श्रर्थात्‌ बालक की प्रकृति के साथ सहानुभूति के स्थान पर शालाओ 
मे इसका विरोध ही किया जाता है । बालक खुली हुवा में प्रकृति के प्रागण में स्वच्छद 
प्राणी की भाति विचरण करके झ्रपना शारीरिक विकास चाहता है। वह प्रकृति की विशाल 
पुस्तक से ज्ञान ग्रहण करके मानसिक विकास करना चाहता है तथा प्रकृति की पवित्र एव 
प्रभावशाली शक्ति का प्रत्यक्ष अनुभव करके, उससे एकात्मीयता स्थापित करके, सत्य 

को पहचान कर अपनी आत्मोन्नति करना चाहता है। परल्तु शालाश्रों में पुस्तके पाठ्य- 


क* लक्ष्मी लाल कें० ओड़ . रवीन्द्रनाथ ठाकुर का शिक्षा दर्शन, 'शिक्षा? , जुलाई १६५७, 
पृष्ठ १७ 
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विषय, समय-सारिणी आदि का बधन बालक के प्राकृतिक जीवन-प्रवाह में बाधाएँ उप- 
स्थित करते है । रवीच्धनाथ बालक को उसके इन कृत्रिम बधनों से मुक्त कराना चाहते 
है । वह बालक का प्राकृतिक एवं स्वतत्र विकास चाहते है । 

बालक के प्राकृतिक विकास के लिए, रवीन्द्रनाथ शाला के शुद्ध एवं वात्सल्यपूर्ण 
वातावरण पर बल देते है। भ्राजकल शाला का प्रेम रहित वातावरण और शिक्षको का 
कर एवं असहानुभूतिपूर्ण व्यवहार बालक के अदर अनेक भावना-ग्रथियो को जन्म देता 
है । बालक शिक्षक के नाम से ही भयभीत हो जाता है और स्कूल से अपना पीछा छुडाना 
चाहता है | यही कारण है कि रवीन्द्रनाथ ₹कूल के वातावरण को कौटुम्बिक वातावरण 
में परिवरतित करना चाहते हैं। शिक्षक को माता के सदृश्य बालको के प्रति सहानुभूति 
और प्रेमपूर्णा व्यवहार करने के लिये सचेत करते है । 

मानव और प्रकृति के बीच प्रत्यक्ष सबंध द्वारा शिक्षा--बालक के प्राकृतिक विकास 
के लिए रवीन्द्रनाथ, प्रकृति और मानव के बीच सक्रिय सबध पर बल देते है । उनके 
अनुसार यदि जीवन का उद्द श्य आत्मानुभूति है तो उसकी प्राप्ति का साधन ससार को 
जान लेना मात्र नही है क्योकि ज्ञान से तो केवल हमारी शक्ति बढती है। परम उह्ंश्य 
की प्राप्ति के लिए सपूर्ण सृष्टि से समरस होने की, उसके साथ तादात्म्य स्थापित करने 
की झावश्यकता है । मनुष्य और प्रकृति ब्रह्म के ही व्यक्त रूप है। रवीन्द्रनाथ ने अपने 
शिक्षा-दर्शन मे मानव-जगत से भी अ्रधिक प्राकृतिक जगत के साथ एकात्मीयता स्थापित 
करने पर महत्व दिया है । इस महत्व का कारण सभवत यह भी है कि मनुष्य की अपेक्षा 
प्रकृति के विभिन्न रूपो द्वारा ब्रह्म की प्रभिव्यक्ति अधिक स्पष्ट रूप में परिलक्षित होती 
है | भ्रत मनुष्य का प्रकृति के साथ निकटता और घनिष्ठता का अनुभव प्रत्यक्ष सबध की 
स्थापना द्वारा होना चाहिए । बालक को उसकी पवित्र तथा प्रभावशाली शक्ति का अनु- 
भव करना चाहिए। 
. प्रकृति के प्रभावो और उसकी शक्ति मे विश्वास रखने के कारण रवीन्द्रनाथ बालक 
को प्राकृतिक वातावरण मे शिक्षा देने के पक्षपाती है । वह बालक को प्रकृति के सपर्क 
मे इसलिए और लाना चाहते है क्योकि इससे उसे यथार्थ जगत का बोध सफलता पूर्वक 
हो जाता है। प्रकृति-प्रदत्त ज्ञान के लिए बालक को कोई मूल्य भी नही चुकाना पडता । 
उदाहरण के लिये पृथ्वी पर नगे पैर घूमने से उसके रहस्य--ऊँचाई, नीचाई, मृदुता, 
ककरीलापन आ्रादि गुण सहज ही प्राप्त हो जाते है । प्रकृति के सपर्क में रहने से बालक 
में कठिनाई सहन करने की ऋ्षमता भी स्वभावत आ जाती है। प्राकृतिक जीवन व्यतीत 
करना, सादगी का जीवन व्यतीत करना है। विद्याध्ययन काल मे विद्याथियो को सीधा 
आर सरल जीवन व्यत्तीत करंना चाहिए। रवीन्द्रनाथ के भ्रनुसार, अमीरी की भ्रपेज्षा गरीबी 
ज़्यादा अच्छी शिक्षक हैं। भ्रमीरी यथार्थ जगत का बोध नही करा पाती । प्रकृति से प्रत्यक्ष 
सबंध-स्थापन के साथ-साथ रवीद्धनाथ बालक को, प्रारभिक ज्ञान मानव के प्रत्यक्ष सबंध 
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द्वारा भी देने के पक्ष मे हैं। इसीलिए वह श्राश्रम के पवित्र, एकांतमय प्राकृतिक एव 
सामाजिक वातावरण जैसे नदी या उसका किनारा, सूर्योदय एवं सुर्य्यास्त, अ्रध्यापक, मित्र 
आ्रादि के बीच बालक को शिक्षा प्रदान करने के पक्षपातों है । प्रकृति के शुभ ससर्ग मे, 
पाठशाला की आत्मीयता एवं पारिवारिक वातावरण में बालक का जो सावेदनिक, सावे- 
गिक, एवं बौद्धिक विकास होता है वह बालक के हर प्रकार के विकास मे शैक्षिक दृष्टि- 
कोण से अत्यत महत्वपूर्ण होता हैं । रवीन्द्रनाथ के प्रकृति सबधी विचार रूसो से किसो 
सीमा तक मिलते जुलते है | दोनो आरभ मे पृस्तकीय ज्ञान के विरोधी है। दोनो राबिन- 
सनक्र सो के प्रायद्वीप का वातावरण शिक्षा के लिए उपयुक्त समभते है | 

प्राकृतिक ओर सामाजिक शक्तियों मे सतुलन--रवीन््रनाथ के जीवन-दर्शन का श्रध्य- 
यन करते समय हम देख चुके है कि उनका दृष्टिकोश समन्वयवादी है। बालक की प्रकृति 
के सबध में उनके विचारों में यही दृष्टिकोश दिखाई पडता है । वह कहते है कि आरभ 
में बालक के सारे कार्य स्व की भावना से प्रेरित होते है । 'स्व' से यहाँ तात्पर्य है 
श्रात्म-प्रेम अथवा अपने जीवन से प्र म । बालक आरभ मे जो भी ज्ञान ग्रहय करता है 
वह इसी स्व-सबधी कार्यो के सपादन द्वारा। उसके उपरात ज्ञान प्राप्त करने के लिए वह 
जीवन भी त्याग सकता है भौर अतत जब उसकी बुद्धि परिपक्व हो जाती है तब पूर्ण 
जीवन व्यतीत करने के लिये वह समाज में तत्पर होता है। रवीन्द्रनाथ के इन विचारों 
की तुलना रूसो के अ्रभावात्मक सिद्धात से की जा सकती है जिसमे १५ वर्ष की आयु 
तक बालक के आचरण का आधार आत्म-प्र म ही रहा है। १५ वर्ष के उपरात बालक 
अन्यो से प्रेम करना सीखता है । रवीचद्धनाथ और रूसो में अतर यह है कि रवीन्द्रनाथ की 
नैतिकता का आधार सामाजिक न' होकर आध्यात्मिक है । सपूर्स सृष्टि मे एक ही परम- 
पुरुष की श्रभिव्यकति है। परम-पुरुष की अनुभूति एकात में सभव नही वरन्‌ सपूर्ण 
सृष्टि--मानव और प्रकृति, जहाँ ज़रा भी जीवन की ज्योति भलकती हो--समरस होने 
में ही प्राप्त तो सकती है। रवीच्बननाथ के अनुसार स्व के दो पक्च है--पहला निजी 
और, दूसर सामाजिक । पहले पक्ष मे स्वार्थ की भावना निहित है और दूसरे में परार्थ की । 
पहला, व्यक्ति को भौतिकता की ओर खीचता है ओर दूसरा अध्यात्म की ओर । भरत 
दोनो मे सतुलन स्थापन की आझ्लावश्यकता है। इस सतुलन को रवीन्द्रनाथ ने 'स्व' की 
तुलना दीपक से करके स्पष्ट किया है। यदि दीपक अपना तेल अपने पास जमा रखना 
चाहें और अ्रपना प्रकाश अपने ही पास सीमित रखना चाहे तो स्वय भी अधेरे में रहेगा 
श्रौर दूसरो को भी श्रधेरे मे रखेगा । परच्तु यदि दीपक अपने प्रकाश का प्रसार दूसरो के 
लिए करता है तो स्वय भी प्रकाशित होता है भौर इस प्रकार अपने वास्तविक लक्ष्य 
(आत्मानुभूति) की पूर्ति करता है। ठीक इसी प्रकार व्यक्ति समाज के कार्यों में भाग 
लेकर, समाज सेवा द्वारा अपनी भी उन्नति कर सकता है श्नौर अपने अ्रतिम लक्ष्य की 


शोर अग्रसर हो सकता है। 
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अ्रत शिक्षा मे भी रवीद्धताथ मनुष्य की प्राकृतिक' और सभ्य या सामाजिक शक्तियों 
के बीच सतुलन स्थापित करने पर बल देते हैं । उनके अनुसार आधुनिक शिक्षण-कला 
में ऐसी व्यवस्था होनी चाहिए कि वह बालकों की समाज-विरोधी प्रवृत्तियो को दूर 
करें, तभी समाज को शवित श्रक्षुण्णु रह सकेगी । पाश्चात्य जगत की ओर लक्ष्य करते 
हुए रवीन्द्रनाथ का कथन है कि रूसो के समय से ही, योरोप में छोटे बालको पर प्रकृति 
के महत्वपूर्य प्रभाव को स्वीकार किया गया कितु जीवन में श्रौद्योगीकरण और, यत्री- 
करण के बढते हुए प्रभाव के कारण इस धारणा को व्यावहारिक रूप देना अ्रसभव हो 
गया । बालकों का जीवन प्रकृति से दूर हटता गया और स्वस्थ स्वेगात्मक जीवन, कठिन 
नियमो और अनुशासनो में बत्ता गया । इसका परिणाम यह हुआ कि आरभ में ही 
बालक का व्यक्तिगत स्वभाव ओर आत्म-विश्वास समाप्त हो गया। कठोर नियत्रण 
में शिक्षित बालको की मूलशक्तियाँ, आात्म-प्रकाशन की भावना से प्रेरित होकर आगे 
चलकर निरतर दुर्बलो को पीडित करने के रूप में व्यक्त होती रही ओर वहाँ का जीवन 
अविकसित ही रह गया । इस भयकर परिस्थिति से बचने के लिए और अपनी पूर्णता 
प्राप्त करने के लिए रवीन्द्र नाथ का मतव्य ह कि हमे मूल शक्ति के विचार से जगली 
झौर मानसिक दृष्टि से सभ्य बनने की आवश्यकता हैँ । हमारे भीतर प्रकृति के बीच 
प्राकृतिक और समाज के बीच मानव बने रहने की योग्यता होनी चाहिए । 'मानव में 
असम्यता और सभ्यता को उसी अनुपात में होना चाहिए, जितना पृथ्वी पर स्थल और 
जल है, जिसमे पहले का महत्व अधिक है ।॥ अत प्राकृतिक एवं सामाजिक शक्तियों 
में इस* प्रकार का सतुलन व्यक्तिगत और सामाजिक दोनो दृष्टिकोण से हितकर होगा । 

यही कारण है कि खीन्द्रनाथ ने प्रकृति का महान समर्थक होते हुए भी, शिक्षक, 
पाठशाला या पुस्तको की पूर्यतया उपेक्षा नही की है । वह प्राकृतिक साधनों के माध्यम 
से, प्रत्यक्ष वस्नु तथा मनुष्यों के सपक द्वारा, बालकों को प्रारभिक ज्ञान अवश्य देना 
चाहते है, पर इसके उपरात उन्होने पुस्तकीय ज्ञान को ही श्रावश्यक माना है। उनकी 
शिक्षा में शास्त्रीय साहित्य एव सस्क्ृति को प्रमुख स्थान प्राप्त हैं । उनका अ्रटूट विश्वास 
है कि बालक का पूर्ण विकास मानवसमाज के पूर्वाजित अनुभवों पर निर्भर है यद्यपि वह 
विज्ञान का ज्ञानका बालक के लिए श्रावश्यक समभते है तथापि व्यक्ति और समाज दोनो का 
हित ध्यान मे रखने के कारण ही वह उसकी शिक्षा साधन के रूप में देना चाहते है साध्य 
के रूप में नही। वह विज्ञान का ज्ञान वैयक्तिक अनुभव के आधार पर देना चाहते है 
परतु विज्ञान के विद्यार्थी को भावना से शुन्य व्यक्ति के रूप में नहीं देखना ना हैं ।/# है | 

स्व॒ृतंन्न॒ता---रवीन्द्रनाथ के शिक्षश-कला सबधी सिद्धात एक दूसरे से सह 
हैं और उन सब को एक सृत्र में बाँधने वाला केन्द्रीय तथ्य है उनका बालक के 'प्राकृतिक 
विकास' में विश्वास। शभ्रत स्वभावत रबवीद्धनाथ बालकों को स्वतत्नता प्रदान करने के 
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समर्थक हैं । उन्होने स्वय अपने आश्रम मे बालकों को स्वततन्न और आनन्दित रखने के 
सिद्धात को व्यावहारिक रूप दिया। वह बालकों की स्वतत्रता पर तनिक भी प्रतिबंध 
लगाना नहीं चाहते थे । उनके विचार में बालकों को धूल में खेलने की स्वतत्रता मिलनी 
चाहिए | खली हवा से बढ कर स्वास्थ्यप्रद और झाकाश से बढकर प्रेरशादायक अन्य 
कोई वस्तु नही है। सभी प्रकार की शारीरिक और मानसिक उन्नति के लिए स्वतत्रता 
ग्रावश्यक है । वह बालक को कक्षा के बधन में भी नहीं बाधना चाहते क्योंकि भ्रधिक 
मात्रा मे किये जाने वाले नियमित कार्य, बालक के विकास में बाधा उपस्थित करते है । 
इसीलिए उनके आश्रम में, नित्य के पाठ-अ्रध्ययन के अभ्रतिरिक्त बालक अपने मन के 
अनुसार अपनी रुचि के कामों शौर खेलो को चुनते है । उनका पढना“लिखना पुस्तको 
झौर श्रभ्यास-पुस्तिकाश्रो तक ही सीमित नही है । बालक कहानी कहते है, सुतते है और 
स्वतत्रता पूर्वक अन्य कार्यो में भाग लेते है । आश्रम का वातावरण स्वतत्रता को 
भावना से श्रोतप्रोत रहता है। बालकी पर किसी प्रकार का बाहरी अनुशासन नहीं 
लादा जाता है, इसका परिणाम यह होता है कि उनमे बिना सिखलाये अपने आप उत्तर- 
दायित्व की भावना जाग्रत हो जाती है । बालक आ्राश्वम को आत्मीयता की दृष्टि से 
देखते है । 

रवीन्द्रनाथ का विचार है कि बालकों को किसी विशेष स्वभाव के अपनाने के लिए 
बाध्य नही करना चाहिए। प्रकृति ने ब्रालको को शक्ति का सर्वोत्तम दान दिया है। 
हमारे सभ्य परिवारों में, बालको की इस शक्ति और शिष्टाचार के नियमों में बराबर 
संघर्ष चला करता है। शभ्रत सकुचित सामाजिक व्यवहारों को उन पर लादना नहीं 
चाहिए। रवीन्द्रनाथ पद्धतियों की श्रपेज्ञा मनुष्य की आत्मा में श्रधिक विश्वास करते 
है । उनका कहना है कि शिक्षा का प्रयोजन मन की मुक्ति है और मन की यह मुक्ति 
स्वतत्रता के मार्ग पर चल कर ही प्राप्त की जा सकती है। यहाँ यह स्मरण रखना 
चाहिए कि यद्यपि वह स्वतत्रता में विश्वास करते है, तथापि यह स्वतत्रता स्वच्छुदता नही 
है क्योकि स्वच्छदता के भ्र्थ में स्वतत्रता निस्तत्व है । पूर्य स्वतत्रता की प्राप्ति सामाजिक 
सबधो की पूर्ण सगति में ही की जा सकती है, जिनका अनुभव हम ससार में करते है । 

उनका कहना है कि प्राचीन भारत में स्वतत्रता का जो आदर्श रहा है, वह योरोपीय 
स्वतत्रता के आदर्श से भिन्न है । योरोप में स्वतत्रता का श्रर्थ भौतिक स्तर पर स्वतत्र 
होने--खाने, पीने, मौज उडाने की स्वतंत्रता--से माना जाता है। इस प्रकार की स्वतत्रता 
को बनाए रखने के लिए भी नाता प्रकार के साधनो की श्रावश्यकता पडती है । किन्तु 
भारतवर्ष में स्वाधीनता को इस रूप में कभी भी स्वीकार नहीं किया गया है। 
कारण, यहाँ 'इच्छा' श्रौर कर्म” के बधन से भी स्वतत्र होने का प्रयत्न किया गया हैं। 
वास्तविक स्वतत्रता की प्राप्ति के लिए निरतर साधना की आवश्यकता है। रवीद्धनाथ 
कहते है, 'स्वाधीन हो गये समझ लेने से स्वाधीन नहीं हुआ जा सकता नियस श्र्थात्‌ 
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ग्रधीनता के भीतर से बिता निकले स्वाधीत होता सभव नहीं। यद्यपि देखने में यह 
कथन स्वत विरोधी प्रतीत होता है तथापि उनके विचार में यह सत्य है कि 'परतत्रता के 
भीतर से ही स्वतत्रता के आने का पथ है ।' तात्पर्य यह कि जितना ही व्यक्ति नियमों 
का पालन करता है उतनों ही उसकी श्रात्मा मुक्त होती जाती है । 

वास्तविकता यह है कि रवीन्द्रनाथ बालक को शारोरिक स्वतत्रता उसी मात्रा में 
देना चाहते हैं जहाँ तक वह॒प्राकृतिक वातावरण से शुभ शिक्षा एव प्रेरणा ग्रहण कर 
सके । पर वह बालक को 'यर्मा और “नियम के पालन से मुक्ति नही देना चाहते । कारण, 
यम और नियम का बधन बालक की वास्तविक स्वतत्रता--आ॥्रात्मा की मुक्ति--के लिए 
अनिवार्य है-। वह बालक को समाज के अन्य सदस्यों के प्रति अपने कर्तव्य के बधन से 
छूटकारा नही दिलाना चाहते, क्योकि कर्तव्य पालन से स्वयं उसकी आत्मोन्नति होगी । 
हाँ, वह बाक्षक को आज की भौतिक सभ्यता के कृत्रिम बधनों से अ्रवश्य मुक्त रखना 
चाहते हैं । 

सामाजिक शिक्षा एवं स्वशासन--स्वृतत्रता को उपयुक्त रूप में ग्रहण करते हुए 
रवीन्द्रनाथ का कहना है कि बालकों को सामाजिक व्यवहार के सपर्क में लाना चाहिए । 
समाज में रहकर ही बालकों का सम्यक विकास सभव्र हैं। सामाजिक सपरक्क में आने के 
लिए उन्हें अ्रधिक से श्रधिक अवसर दिया जाना चाहिए जिससे उनके व्यवहारों में सामा- 
जिकता झा सके । इस सबंध में रवीद्धतांथ के विचारों की तुलना प्रो ० फिडले ने अमेरिका 
के दाश्शनिक डयूई से की है । प्रो फिडले के अनुसार “दोनो का ही पुनीत विश्वास है कि 
व्यक्ति का विकास समाज के अदर रह कर ही सभव है । शिक्षा एक सामाजिक प्रक्रिया 
हैं तथा बालक की शिक्षा का आधार, सामाजिक प्रवृत्तियाँ है, फलत शिकागों की प्रयोग- 
शाला तथा बोलपुर के शातिनिकेतन में पारिवारिक भावना का समावेश किया गया है । 
दोनो स्थानों पर बालक के सम्मुख समाज के जटिल सबधों को भ्रधिक सामान्य रूप मे, 
लघुरूप में तथा आआदर्शरूप में प्रस्तुत किया जाता है। दूसरे शब्दों में दोनो ही शिक्षा- 
शास्त्रियो के विचार मे शाला एक लघु समाज है। दोनो में यह समानता होते हुए भी 
ध्यान रहे कि दोनो के जीवन के लक्ष्य,भिन्न होने के कारण दोनो के सामाजिक जीवन 
एवं सामाजिक वातावरण का आदर्श भिन्न है। ड्यूई वर्त्तमान में समाज की भौतिक 


उन्नति करना चाहते है, पर रवीन्द्रनाथ समाज को केवल साधन मानकर प्रत्येक व्यक्ति 
की आत्मोन्नति करता चाहते है। 


बालकों में सामाजिक प्रवृत्ति के उचित दिशा में विकास के लिए, रवीन्द्रनाथ का 
कथन हूँ कि उन्हें सहकारी क्रिया-कलापो में लगाना चाहिए। सहकारी क्रिया-कलाप न 
केवल बोद्िक ज्ञेत्र में, बरन्‌ शिक्षा के सभी ज्ेत्रो में प्राप्य होने चाहिए । यहाँ यह ध्यान 


लक्ष्मी लाल के* भोड़ * रवीन्द्रनाथ ठाकुर का शिक्षा-दरशंन 'शिक्षा', जुलाई, १६५७ पृष्ठ २४ 
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रखना आवश्यक होगा कि इन कार्यो के सपादन में बालक को स्वशासन' का भो अवसर 
प्राप्त हो । स्वशांसन' के आधार पर बालक में स्वावलम्बन, सहयोग, उत्तरदायित्व आदि 
नैतिक गुरो का विकास होगा । स्वशासन', स्वतत्रता एव सामाजिक शिक्षा का आवश्यक 
अ्रग है और उन्ही के फलस्वरूप प्राप्त होता है। रवीन्द्रनाथ के आ्राश्नम-समाज में अनेक 
ऐसे कार्यो मे बालको को भाग लेना होता है जिनसे उनकी सामाजिक दृष्टि से स्वयमेव 
शिक्षा हो जाती है। दूर-दूर से आये हुए बालक बडे स्नेह और मैत्री भाव से मिलकर 
रहते है, साथ-साथ भोजन करते है, खेलते है तथा अनेक सामाजिक उत्सव और पर्व मनाते 
है । भ्रमण, नाद्य-प्रयोग, सगीत और साहित्य प्रदर्शन श्रादि श्रनेक सगठन-सबधी कार्यों 
में व्यावहारिक रूप से बालक सामाजिक भावना का विकास करते है। श्रध्यापकों और 
विद्याथियों मे परस्पर प्रेम और आदर का भाव विद्यमान है और वे श्राश्रम के कार्य 
सचालन में सहयोग देना अपना कत्तंव्य समभते है। 

क्रिया द्वारा शिक्षा-- बालक प्रकृति से क्रियाशील होता है । वह पल भर भी निष्क्रिय 
नहीं रह सकता। वह अपनी ज्ञाने र्द्रियाँ, कमेंन्द्रियो और मन को सक्रिय रूप से प्रयोग 
करना चाहता है। भ्रत रूसो, डयूई, गाँवी आदि शिक्षा-शास्त्रियों की भाति रवीन्धनाथ 
बालक को वास्तविक क्रिया द्वारा शिक्षा देने के पक्ष में है। यहाँ यह स्पष्ट हो जाना 
चाहिए कि यद्यपि सामान्यत ये सब क्रिया पर बल देते है फिर भी भिन्न जीवनादर्श 
होने के कारण इन सबकी क्रियाओं एवं क्रिया-विधि में विभिन्नता है । 

यदि हम रवीन्द्रनाथ के ग्राश्रम पर दृष्टि डाले तो पता चलता है कि विभिन्न कार्यो 
द्वारा वहाँ पर बालक अ्रपनी शारीरिक, मानसिक, नैतिक एवं आत्मिक उन्नति करते है । 
व्यायाम, आवास स्वच्छ रखना भ्रादि कार्य बालक के शारीरिक विकास में सहायक हैँ । 
प्रकृति एवं मनुष्यों से प्रत्यक्ष सबध द्वारा बालक आ्रारभिक ज्ञान ग्रहय करते है और इस 
प्रकार उनका मानसिक विकास होता है। बाद में पुस्तकीय अध्ययन भी इस श्रोर सहायक 
होता है । ऋतुपर्व और उत्सव मनाना, अतिथि-सत्कार, बीमारो की सेवा, सहपाठियो, 
पडोसी ग्रामवासियों की सहायता और सेवा विद्याथियो मे नैतिक श्रथवा सामाजिक गुणों 
का विकास करते है | शिष्टाचार के नियम, जैसे तमस्कार करना, दूसरो के साथ कंसे 
व्यवहार करना, भोजन के समय कैसे उठना बैठता आदि, वास्तविक परिस्थितियों में 
क्रियाओ द्वारा विद्याथियो को सिखाया जाता है। श्रात्मिक उन्नति के लिए सौन्दर्यबोध 
आवश्यक है, इस दिशा में सगीत की शिक्षा, चित्राकन, प्रकृति का निरीक्षण एवं सपके- 
स्थापन आदि कार्य बालक को सहायता प्रदान करते है । प्रात वेतालिक तथा दोनों समय 
समवेत उपासना बालक को आत्मीय एकता” का अनुभव कराती है । झ्त विभिन्न कार्यों 
द्वारा बालक अपने सपूर्स व्यक्तित्व का विकास करते हैँ। बालक का यह विकास 
भारतीय परपरा के सर्वथा अनुकूल है। कारण, जब कि अन्य शिक्षा-शास्त्री क्रिया 
द्वारा सीखने! ( 7,०७7778 79 4००९ ) पर बल देते है, भारतीय श्रादर्श क्रिया द्वारा 
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पूर्सरूप से जीने और “जीने द्वारा सीखने! ( 70778 0५ हश/8 ) पर बल 
देता है । रवीन्द्रनाथ को श्रेय ह कि उन्होने अपने श्राश्षम में इस सिद्धात को व्यावहारिक 
रूप प्रदान किया । 

रचनात्मक अभिव्यक्ति--रवीन्द्रनाथ के विचार मे शिक्षा की कोई प्रणाली तब तक 
पूर्ण नही हो सकती जब तक उसमे बालक की रचनात्मक शक्ति की अभिव्यक्ति के लिए 
स्थान न हो । उनके अनुसार मनुष्य में 'दैहिक प्यास' के साथ ही एक और प्यास होती 
हैँ और वह है भ्रपने को व्यक्त करने की । अपनी इस प्यास की तृप्ति मनुष्य साहित्य 
संगीत, नृत्य, और चित्रकारी द्वारा करता है । यह प्यास इतनी प्रबल होती है कि इसकी 
उपेक्षा नही की जा सकती । कारण, यह अतर्वासी एक की वेदता है जो रूप, स्वर, 
वाणी, नृत्य आदि किसी न किसी रूप में अपने को व्यक्त करना चाहती है। रवीन्द्रनाथ 
के जीवन-दर्शन और शिक्षा-दर्शन में पाठ्य-विपय पर विचार करते हुए हमने देखा कि 
ब्रह्म के तीन रूपो के अनुसार ही मानव मात्मा के भी तीन रूप है--मे हूँ, 'मैं जानता 
हुँ और 'मैं व्यक्त करता हु ।' मनुष्य की यह प्यास उसकी शआात्मा की मे व्यक्त करता 
हैँ' की दिशा से सवधित है। विभिन्न प्रक/र के हस्त-कोशल और कलाओं के माध्यम से 
प्रभिव्यक्ति की कुशलता प्राप्त की जा सकती है क्योकि वे हमारी आध्यात्मिक भव्यता 
एव श्नत प्रकृति के सहज उद्‌गार है । भ्रत रवीन्द्रनाथ रचनात्मक अ्रभिव्यक्ति की क्षमता 
में वृद्धि करने पर, केवल व्यावहारिक जीवन के विचार से हो नहीं, वरन्‌ आध्यात्मिक 
विचार से भी, विशेष बल देते है । 

रवोन्द्रनाथ का कथन हे कि मनुष्य अपने मन की बहुत-सी बातो को शब्दों में नहीं 
प्रकट कर पाता। अत उसे रेसाओ, रगो, ध्वनियो और गतियो के माव्यम से व्यक्त 
करने का ढग सीखना चाहिए । इनमे पारगत होकर वहु केवल अपनी प्रकृति को ही नही 
व्यक्त करेगा, वरन्‌ अपने भ्तर्वासी को व्यक्त करने के प्रयास में लगे हुए प्रत्येक देश 
और काल के मनुष्य को समभने की क्षमता भी प्राप्त करेगा। शिक्षा की उपयोगिता 
केवल तथ्यो को एकत्रित करने मे नही है, वरन्‌ मनुष्य को जानने और स्वय को दूसरो के 
जानने देने मे है । तथ्य यह है कि प्रत्येक मनुष्य का यह कर्त्तव्य है कि वह बुद्धि की 
भाषा पर अ्रधिकार प्राप्त करने के साथ-साथ किसी सीमा तक व्यक्तित्व की भाषा पर भी 
ग्रधिकार प्राप्त करे । रवीचद्रलाथ 'जीवन' के अभिव्यक्तीकरण सबधी सभी क्रियायो के 
करने के लिए बालक को स्वतत्रता और प्रोत्साहन देने का समर्थन करते है । 

रवीन्द्रनाथ ने रचनात्मक अथवा सृजनात्मक क्रिया और निर्माण-क्रिया मे भेद किया 
हैं । दोनो को एक नहीं माता जा सकता । कारण, दोनो के लक्ष्य मे विभिन्नता है । उन्ही 
के शब्दों मे, “मनुष्य का सर्वोत्तम परिचय यह है कि मनुष्य स्रष्टा' है। आज की सभ्यता 
उसे मजदूर बनाती है, मिस्त्री बनाती है और महाजन बनाती है। लोभ दिखाकर '“स्रष्टा 
को छोटा बनाती है। मनुष्य निर्माण करता है व्यवसाय के लिए और 'सृष्टि' करता है 
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आ्रात्मा की प्र रणा से । व्यवसाय का प्रयोचनन जब बहुत ज्यादा बढता हो जाता है, तब 
आत्मा को वाणी रुफ जाती है।” अत प्रात्मा को प्रे रणा को व्यक्त करना, ख्रष्टा वनता 
विद्यार्थी के लिए आवश्यक है । 

कल्पना का सुक्‍त विकसल--ख्रष्टा बनने के लिए तरिद्यार्थी को कल्पना करने की 
स्वतत्रता मिलनी चाहिए । कारण, प्रत्येक सृलन अथवा आविष्कार के मूल में कल्पना 
का अपना आवश्यक स्थान है । झ्राज का मनोविज्ञान भो इसी तथ्य का समर्थक है कि 
कल्पना-शक्ति का यदि ठीक दिशा मे निर्देशन क्रिया जा सके तो यह शैक्षिक दृष्टिकोण 
में बडी ही लाभप्रद हो सकती है । आज का मत्रोविज्ञान अपने सिद्धातों की पृष्टि प्रयोग, 
अनुसधान तथा तक के ग्राचार पर करता हैं । परन्तु रवीच्धनाथ ने आत्मानभति, चिन्तन 
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तथा बालक के प्राकृतिक विकास के आवार पर इस शक्ति का महत्व पहचाना । 

कल्पना करने को स्वतत्रता केवल वयस्कों के हो लिए आवश्यक नही है वरन्‌ 
बालक के लिए भी है । कल्पना के मुक्त प्रवाह ढ्ारा बालक अपनी उनइच्छाझ्नों की तृप्ति 
कर लेता है जिनको पूर्ति वास्तव जगत में कठित और कभी-कभी पूर्णतथ। अभ्रसभव है। 
रवीद्धनाथ माटेसरी से इस विषय मे सहमत नही है कि कल्पना बालक को यथार्थ जगत 
से दूर ले जाती हैं। इसके विपरीत रवीन्द्रनाथ का कथन हैं कि यथार्थ जगत बडा 
कठोर है, वह बालक की भावनाओं का ध्यान नहीं रख सकता है । कल्पना द्वारा बालक 
क्या भर में चन्द्रलोक और परीलोक की सैर कर लेता हैं। श्रत कल्पना-जगत के 
सुख से बालक को वचित कर देना मानो उसके जीवनकों नीरस एवं निरानद बना 
देना है। इमलिए रवीन्द्रनाथ, प्लेटो और माटेसरी से भिन्न, छोटे बच्चों को काद्यनिक 
कहानियाँ सुनाने के पक्ष में हैं। कहानियाँ सुनने से बालकों में अ्रनेक नैतिक गुणों का 
विकास होता है। कहानियाँ सुनते समय बालक जब कहानी के अनेक पात्रों के माथ एकाकार 
स्थापन करता है तो उसके बहुत से मनोढेगो को सतुष्टि प्राप्त होती है और कभी-कभी 
यदि उसके मन में भावना ग्रथियाँ है तो उन्हें सुलझाने में उसे सहायता मिलती है। 
कहानियों द्वारा ही बालक मे सृजन की भावना जागृत होती है और भविष्य में वह सृजन 
के लिए कल्पना करता है । 

अचेतन मन और विशुद्ध वातावरण की आवश्यकता--रवीन्द्रभाथ के अनुसार 
बालक का अचेतन मन चेतन मन की अपेक्षा अधिक क्रियाशील होता है। अपने भ्रचेतन 
मत के माध्यम से बालक जीवन के अनेक पाठ बिना किसी श्रम या थकान के सीख 
लेता है । पूर्व पीढियो के सचित श्रनुभव भी वह इसी माध्यम के द्वारा प्राप्त करता है। 
ज्ञान की यह अचेतन शक्ति बालक के जीवन के साथ एकरस होती है। इस सबंध 
में रवीद्धनाथ ने बालक के विकास की तुलना एक वक्ष से की है। जिस प्रकार वृक्ष 
ग्रपने चारो ओर के वातावरण से अपने पोषक तत्वों को भ्रहदरा कर लेता है उप्ती प्रकार 
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बालक भी अनजाने ही अपने समीपवत्ती वातावरण से प्रभावों को ग्रहण्म करता है । 
यही कारण है कि रवीन्द्रनाथ बालक का विकास विशुद्ध, प्राकृतिक एवं सुशिक्षाप्रद वाता- 
वरण मे चाहते है | उनके लिए शिक्षा के नियमो और प्रणालियों से भी बडकर महत्त्वपूरा 
वस्तु वातावरख है । 

बालक एक विकासशील प्राणी है । झत बालक के स्वस्थ मानसिक एव झात्मिक 
विकास के लिए उसके चारो ओर प्राकृतिक सौन्दर्य के श्रतिरिक्त, आ्रात्मीय-प्रेम से पूर्ण 
वातारण का होना आ्रावश्यक है। आत्मीय-प्रेम से पूर्ण वातावरण का तात्पर्य हैँ जहाँ 
गुरु और शिष्य परम उद्द श्य की प्राप्ति के लिए एकत्रित हुए हो जहाँ दोनो साथ-श्लाथ 
रहकर शारीरिक च्षुवा एव आत्मिक च्षुधा की तृप्ति करे ॥ ऐसा ही आत्मोयता पूर्ण 
वातावरण, प्रत्येक पाठशाला में वाछनीय है । 
शिक्षण-पद्धति 

शिक्षण बाक्षक की प्रकृति के अनुरूप--रवीन्द्रनाथ वर्तमान शिक्षण-पद्धति से 
असतुष्ट थे । उनके भ्रनुसार बालक की प्रकृति के अनुरूप ही शिक्षण-पद्धति की व्यवस्था 
होनी चाहिए । बालक को शिक्षित करने के लिए केवल सविचार प्रशिक्षण की ही आव- 
श्यकता नही है। शिक्षा प्राप्त करने के लिए स्वय पहले बालक को ही भग्रसर होना 
चाहिए। श्रध्यापको के विचार मे बालक को शिक्षा देने का सर्वोत्तम साधन मन को 
एकाग्र करना है, किन्तु प्रकृति के श्रनुसार शिक्षा देने का सर्वोत्तम साधन मन को वितरित 
करना है। बालको को चाहिए कि वे तथ्यों को अपने आप सीखे । इससे उनके मस्तिष्क 
को पूर्ण गतिशीलता और खोज का आनन्द प्राप्त होगा । अचानक सफलता प्राप्त करने 
पर उन्हें श्रपनी क्षमता का पता चलेगा। और इस तरह बे सृजनात्मक जीवन के पाठ 
सीखेंगे । यही कारण है कि रवीन्द्रनाथ ने अपनी शिखक्ष-पद्धति मे खेल को एक महत्त्व- 
पूर्ण स्थान दिया है । 

खेल ओर काम--रवीन्द्रनाथ की विशेषता यह हैं कि यद्यपि उन्होने अपनी शिक्षण- 
पद्धति में खेल को महत्त्व दिया हैं फिर भी खेल और काम को विरोधी न ठहराकर, 
उन दोनो मे सामजस्य स्थापित किया है। उनके अनुसार बालक मे श्रन्तनिहित स्वाभा- 
विक जिज्ञासा और सामाजिक प्रवृत्ति उसे उन क्रियाओं की ओर प्रवृत्त करती है जिन्हे 
वयस्क खेल कहते हैं। यह ध्यान मे रखने की बात है कि यद्यपि हम खेल को व्यर्थ 
का कार्य समभते है, तथापि बालक की चेतना के विकास के लिए वह एक गम्भीर क्रिया 
है । खेल की इस प्रक्रिया में दिवास्वप्न, कल्पना, वास्तविकता का निर्माण, वयस्क जिससे 
परे हैं, आदि क्ियाएँ सम्मिलित हैं । ये क्रियाएँ सभी बालकों के लिए सामान्य है । धीरे- 


तुलना कीजिए--ओ सह नाववतु । सहनौभुनक्तु । सह वीर्य करवावहै । तेजस्वि- 
नावधीतमस्तु । मा विद्विषावहे । 
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वीरे बालक की प्रवृत्ति खेल-क्रियाओ को ओर से प्रयोजनपूर्ण क्रियाशों की ओर होती 
जाती हे । खेल से प्रयोजनपूर्ण कार्यों की शोर श्रग्नसर होने के अवस्थान काल मे ही 
बाह्य भ्रनुशासन से बालक में आतरिक अनुशासन उत्पन्न होता है। कारख, प्रयोजनपूर्णा 
कार्य में बालक अपने कार्य में निहित उद्द श्य को समझने लगता है और यही उहश्य 
आतरिक अनुशासन की पुष्टि करता है। रवीचछ्नाथ बालक की कल्पनापूर्ण खेल की 
प्रवृत्ति से पूर्णतया परिचित थे और यही कारण है कि शातिनिकेतन में छोटी कक्षाओं 
के बालक खेल सबधी श्नेक क्रियाशत्रों मे मग्त रहते है। खेल की इस शिक्षण-प्रक्रिया 
में शिक्षक का कार्य हैं कि वह खेल को उद्वं श्यपूर्ण बनाए। परन्तु कैसे ? बालकों को 
शिक्षा देकर नही, वरन्‌ उनके साथ खेलकर | सफल शिक्षक वही है जो बालक की इस 
प्रवत्ति से परिचित हैं श्रौर उसको सद्कार्यों को श्रोर प्रेरित करता है | 

रवीन्द्रनाथ बालक को आरभ मे खेल द्वारा शिक्षा देने के पत्ष मे इसलिए और है 
कि जबरदस्ती और यान्त्रिक ढग से दी हुई शिक्षा बालक के अन्दर आत्महीनता की 
भावना का विकास करती है। बालक के निर्माण काल में जब उसकी प्रवृत्तियाँ दवा दी 
जाती है और इस प्रकार जब उसमे आत्महीनता का भाव उदय हो जाता है तब वही बालक 
बाद में चलकर शारीरिक और आर्थिक दोनो दृष्टिकोणो से दुर्बल व्यक्तियों से बदला 
लेता है। खेल में बालक की प्रवृत्तियो का पूर्णरूप से अभिव्यक्तीकरण हो जाने पर उसके 
अ्दर झ्रात्महीनता की ग्रथि-निर्माण का कोई प्रश्न ही नही उठता और स्वभावत दसरो को 
सताने और कष्ट देने की भावना का स्वयमेव निराकरण हो जाता है। खेल से न केवल बालक 
बल्कि किशोर और प्रौढ़ भी किसी सीमा तक इस दिशा में लाभ उठा सकते है। यात्रिक शिक्षा 
का एक दोष और है । वह बालक को बाहरो सकेतो एवं सुभावो ( एड्ाश्शाशों 5788९४- 
0008 ) के प्रति ठीक दृष्टिकोण निर्धारित करना नहीं सिखलाती । भ्रत बालक रेडियो, 
सिनेमा, समाचार-पत्र आदि द्वारा दिये गये सुझावो को एकदम बिना सोचे समभे ग्रहण 
कर लेता है । इस दोष से बचने के लिये रवीन्द्रनाथ बालकों को आरभ में प्रकृति, मानव 
ग्रौर आसपास के ग्रामीण वातावरण के प्रत्यक्ष सपर्क मे रखना चाहते है ताकि इनसे 
प्रेरणा ग्रह करके, वे बाह्य सुझावों को समझना सीखे और उनके प्रति प्रतिरोध करने 
की छवमता उनमे उत्पन्न हो। उपर्युक्त दोनो प्रकार के दोष पाश्चात्य जगत मे पाये जाते 
है और पाश्चात्य प्रणाली का अनुसरण करते के कारण हमारी शिक्षण-पद्धति में भी आा 
गये है । इनका हमे भरसक निराकरण करना चाहिए | 

शिक्षरा-प्रक्रिय में खेल के माध्यम से आरभ मे बालकों की मूल प्रवृत्तियाँ और 
उद्देग प्रशिक्षित हो जाते है और उनमें कुछ श्रशों मे सहयोग की भावना जाग्रत हो जाती 
है । पर कुछ समय बाद खेल की प्रक्रिया मे ही शिक्षक और छात्र के सम्मुख नैतिक और 
भावात्मक समस्याएँ उपस्थित होती है । रवीन्द्रनाथ कहते हैं कि साथ-साथ मिलकर रहने 
की कला केवल कोरे शिक्षा-दर्शन विषयक उपदेश से नही सीखी जा सकती हैँ। खेल से 
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कल 


प्रयोजनपूर्ण कार्यो की ओर अवस्थान के सक्रमण-काल मे जो नेतिक समस्याएँ उपस्थित 
होती है उन्हे बालक को स्वय सुलकाना चाहिए। शिक्षक का कार्य उन समस्याश्रो के 
समाधान में केवल मार्ग निर्देश करना है। मार्ग निर्देशन की सबसे उत्तम विधि है बालक 
के कार्य-विशेषफर शारीरिक श्रम सबधी कार्य-में शिक्षक स्वय भी भाग लें। कारण पह है 
कि सभी कार्या के पीछे (जो अझब खेल नही है) कोई-त-कोई प्रयोजन अ्रवश्य होता हुँ । 
बालक की नंतिक समस्यात्रों के समाधन में यही प्रयोजन सहायता करता है न कि 
शिक्षक । वास्तविकता यह है कि बालक के दैनिक कार्य उनके सामने नेतिक समस्यात्रो 
को ठोस कठिनाई के रूप में उपस्थित करते है प्रोर बालक से समाधान की माँग करते 
है । इसी समावान की प्रक्रिया में बालक व्यावहारिक रूप से जीवन में नेतिक सिद्धातों 
का मूल्य जान लेते है । 
सविचार प्रशिक्षण--इस प्रफार खेल आर काम तथा दिवा-स्वप्न एवं प्रयोजनपूर्ण 
सयोग के हारा विकास करके बालक किशोरावस्था मे प्रवेश करता है। इस अवस्था में बालक 
को शिक्षा की आवश्यक्ता है, श्रत उसका बौद्धिक प्रशिक्षण करके ज्ञान की प्राप्ति करानी 
चाहिए। विभिन्न विषयो का ज्ञान देते समय मुख्य बात जो ध्यान में रखनी चाहिए वह यह 
हैं कि तथ्य बालको को इस प्रकार दिए जाये जो उनके मन में आदोलन' खडाकर दे, उनकी 
विचार शक्ति को उत्तेजित करे और वह उन्हे और ग्रधिक समभने की चेष्टा करे । इस सबंध 
में रवीन्द्रनाथ ने लिखा है, शब्द का श्रर्थ समझना ही बडी बात नही हैं। “शिक्षा का सबसे 
बडा अ्रग समझा देना नहीं, बत्कि मन पर आधात करना है। उस आघात के भीतर 
जो चीज बज उठती है, किसी बालक से यदि उसकी व्याख्या करने को कहा जाय, तो 
वह जो कुछ कहेगा वह महज लडकपन जंसी ही कोई चीज होगी । किन्तु जो बात वह 
मह से कहता है उससे उसके मन मे ध्वनित कही ज्यादा होता हैं। जो लोग विद्यालय की 
शिक्षकता करके केवल परीक्षा द्वारा ही सपूर्ण फल निर्णय करना चाहते है वे इस चीज 
की कोई खबर ही नही रखते । इस कथन को उन्ही के जीवन के कई अनुभवों से भली- 
भाँति समझा जा सकता है । जीवन स्मृति में उन्होंने लिखा है कि “बचपन में बहुत-सी 
बाते मेरी समझ में नही आती थी, किन्तु वे मेरे मन में आदोलन खडा कर देती थी ।' 
- बचपन में जब कि में अग्रेजी कुछ नही जानता था तब बहुत-सी तस्वीरों वाली एक 
किताब श्रोल्ड क्युरिश्रोस्तिटी शॉप" लेकर मेने शुरू से आखीर तक पढ डाली थी। 
उसका में पन्द्रह-आ्राना हिस्सा नही समझ सका था, अत्यन्त अरुण््ट छाया-जैसी कोई चीज 
मन में बताकर, नाना रणों के छिन्न सूत्रों में गॉँठ बाँध कर, उसी से मैने अपने मन में 
तसवीरों को गूंथ लिया था। मैं किसी परीक्षक के हाथ पडजाता तो एक बडा शुन्य 
पाता, इससे सदेह नही, किन्तु मेरे लिए बह पढना उतना बडा शुन्य नहीं हुआ।” रवीन्दर- 


| रवीन्द्र-साहित्य”, भाग १८, पृष्ठ ५१ 
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नाथ के अनुसार सब कुछ समझ जाना ही नहीं वरन तत्वा का आभास पाना ही बालक 
की ज्ञान-वृद्धि लिये श्रेयस्कर है। यही कारण है कि हमारे देश में प्राचीन काल मे 
कथक कहानियों में बड़े-बड़े सस्क्ृत के शब्द उपयोग करते या ऐसी तत्वकथाएँ लिखते 
जिन्हे श्रोतागण पूर्यरूप से समझ नही पाते थे, केवल उनका आभास पाते ये । इस 
आभाष्त की प्राप्ति मात्र ही बालक के लिए महत्वपूर्ण है। कारण, भन्तरात्मा के अन्त - 
पुर मे जो काम चन रहा है, बुद्धि के क्षेत्र में हर वक्‍त उसका सवाद आकर नही पहुँचता ।' 
रवीन्द्रनाथ का यह सिद्धात आदर्शवादी शिक्षण पद्धति के सर्वथा अनुकल हैं क्योकि इसके 
अनुसार शिक्षक का कार्य बालक को एक सशय ( 50%०८०४७८ ) की स्थिति मे ला देना 
मात्र है, बालक के लिए सब कुछ सरल बना देना नही । ज्ञान-प्राप्ति के लिए बालक को 
स्वत क्रियाशील होना हें | 

रवोन्द्रताथ बालक को ससार का पीढियो दर पोढियो द्वारा सभो ज्षेत्रो में अजित 
ज्ञान प्रदान करना अवश्य चाहते है पर इस ज्ञान को देने की विबि में परिवर्तन चाहते 
है। शिक्षण प्रक्रिया में वह वस्तु-पाठ और  प्रक्ृति-अन्ययन ( ७077८ 5पत7 ) पर बल 
देते है । वह विज्ञान के ज्ञान को केवल शिक्षक के मौखिक रूप से दिये गए व्याख्यान या 
केवल लेबोरेटरी मे किये गये कार्य के श्राधार पर नही देना चाहते, वरन्‌ सजीव प्रकृति 
के सपर्क एवं अ्रष्ययन के रूप में । वह पाठ द्वारा केवल बौद्धिक प्रशिक्षण तथा खेल द्वारा 
केवल शारीरिक प्रशिक्षण में ही विश्वास नही करते वरन्‌ बोड्धिक ज्ञानार्जन का हस्त- 
कार्यो के साथ समन्वय करना चाहते है। इस उह्ृं श्य की प्राप्ति के लिए वह अपने 
श्राश्नम में तरह-तरह की उपयुक्त योजनाओ्रो ( १००८७ ) की खोज, सचालन और 
पति के लिए आतुर रहते थे। सार रूप में सभी प्रकार का ज्ञान बालक की रुचि के 
श्राधार पर उसे प्रदान किया जाना चाहिए। बालक की विशेष ज्ञमता का आदर करना 
चाहिए । यही कारण है कि उन्होने शातिनिक्तन में विधिन्न विषयो के ज्ञान के लिए 
विभिन्न विभागों का आयोजन किया और विद्यार्थी को यह सुविधा प्रदान की कि वह 
अपनी रुचि अनुसार जिस विभाग में चाहे उसमें अध्ययन कर सकता है। 

रवीन्द्रनाथ वर्तमान शिक्षा पद्धति से सतुष्ट नही है ।*स्कूलो और कालेजों में दी गई 
शिक्षा बालक श्राजीवन आ्रात्मसात नही कर पाते । जबर्दस्तो लादा हुश्रा ज्ञान वे शीघ्र ही 
भूल भी जाते है । तथ्य यह है कि उनकी बुद्धियो को बिल्कुल ही प्रोत्साहित नहीं किया 
जाता है। पुस्तक भी जो प्रयोग की जाती है उनका वास्तविक जीवन से अविक सबंध 
नही होता । आज की शिक्षण-पद्धति की सब से बडी कमी यह है कि अधिकतर बालक 
तथ्यो एवं सिद्धातो को रट लेते है, उन्हे समभते नही , कुछ व्यक्ति यदि किसी विषय 
का विशेष ज्ञान प्राप्त भी कर लेते हैं तो उनका ध्यान केवल ज्ञान के एक पन्च तक ही 
सीमित रहता हे, इसके भ्रतिरिक्त यदि कुछ व्यक्ति सब विषयो का ज्ञान ग्रह्म भी कर 
लेते है तो उनका ज्ञान व्यावहारिक नही होता, रवीन्द्रनाथ मन की तीनो शक्तियों का 
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विकास चाहते है। वह ज्ञान, प्रेम और क्रिया मे सह-सबध स्थापित करना चाहते है । 
यही कारण है कि रवीन्द्रनाथ खेल द्वारा उद्वेगो के प्रशिक्षित होने भर निकट के वातावरण 
से समायोजित हो जाने तथा विभिन्न विषयो का ज्ञान ग्रहण कर लेने में ही शिक्षा की 
समाप्ति नहीं स्वीकार करते | वहु॒ विषयो के ज्ञान के साथ-साथ सगीत कला आरादि 
द्वारा बालक के सबेगो को स्थिर करना चाहते है । इसके उपरात वह बालक को राष्ट्र 
की भ्राथिक और सामाजिक वास्तविक परिस्थियों से व्यावहारिक रूप में परिचित कराना 
चाहते है, तत्पश्चात्‌ विदेशी सस्कृतियों और उनके विभिन्न जीवनादशों से । इस प्रकार 
बालक को एक सफल नागरिक एवं विश्वतागरिक बनाने को क्षमता उनकी शिक्षा- 
व्यवस्था में निहित है । ९६ 

शिक्षण का केन्द्र सपूर्ण क्षीवन--शिक्षा के मुख्य तीन श्रग है--शिक्षक, 
पाठय-विषय तथा शिक्षार्थी। शिक्ञा-इतिहास पर दृष्टि डालने से पता चलता है कि 
शिक्षण-प्रक्रिया मे किसी न किसी अग को एक समय पर प्रधानता मिलती रही । प्राचीन 
काल में हमारे देश में गुर तथा उसका आध्यात्मिक अनुभव शिक्षण का केन्द्र माना जाता 
था और शिक्षा के श्रन्य अगो को उसी के अनुरूप होना पडता था । फिर ससार भर में 
पाठ्य-विषयो को प्रधानता मिली | बालक की रुचि की उपेक्षा करके विषयो का अध्ययन 
अनिवार्य माना गया । आजकल बालमनोविज्ञान की प्रगति के कारण शिक्षा का केन्द्र 
बालक, उसकी रुचियाँ और अनुभव माना गया है। रवीन्द्रनाथ इन तीनो में से किसी 
भी अभ्रग पर बल देने के पक्ष मे नहीं है। कारण, ऐसा करने से साम्यता नष्ट हो 
जावेंगी । शिक्षण का केन्द्र ऐसा होना चाहिए जिसमे इन तीनो को यथास्थान प्राप्त हो 
सके । वह केन्द्र है 'जीवन', किसी विशेष बालक का जीवन नही और न मानव जीवन के 
किसी विशेष पक्ष से सबधित जीवन, वरन्‌ जीवन अपने समग्र रूप मे अर्थात्‌ 'सपूर्ण जीवन 
जो अपने श्रेष्ठतम एवं उत्कृष्ट रूप में अध्यापक और छात्र को मिलकर जीना हैं। सपूर्स 
जीवन' को शिक्ष्् का केन्द्र मानने से शिक्षा के विभिन्न श्रगो में, ज्ञान के विभिन्नपत्षों 
से अथवा विभिन्न विषयों में स्वभावत सह-सबध स्थापित हो जाता है। शिक्षा के 
वास्तविक उहं श्य की प्राप्ति तब तक असभव है जब तक शिक्षा का केन्द्र बालक का 
पूर्ण जीवन” नही माना जायगा। 'सपूर्ण जीवन” के लिए बालको में रुचियो के जाग्रत 
करने में ही शिक्षा की सफलता एव सार्थकता है। उन सभी ज्ञानो, सभो सूचनाओ्ो एव 
सामाजिक प्रयोजनो की उपेक्षा की जानी चाहिए जो आध्यात्मिक जीवन की प्रेरणा 
से सयुक्त नही हैँ । शिक्षक एक कलाकार हैँं। वह बालक के जीवन का निर्माता है, उसे 
बालक के सपूर्ण जोवन का निर्माण करना चाहिए। पाठशाला को कुछेक कार्यों 
का स्थल नहीं होना चाहिए वरन्‌ सपूर्यण जीवन से सबधित कार्यो का। पाठ्यक्रम का 
लक्ष्य होना चाहिए बालकों को व्यक्तिगत श्र सामूहिक जीवन के अ्रभिव्यक्तीकरण के 
लिए अवसर प्रदान करना । बालक को कोई भी ऐसा ज्ञान नही ग्रहय करना चाहिए जो 
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उसके सामूहिक जीवन के रूप मे उसकी कुशलता या प्रसन्नता में बाधा पहुँचाता हो । 
अत पाठशालाओ में वातावरण की ओर अधिक ध्यान दिया जाना चाहिए। शिक्षस- 
पद्धति का उद्द श्य होना चाहिए बालको को नित्यप्रति के दैनिक जीवन का कार्यक्रम निर्धा- 
रित करने और मिलकर रहने में सहायता प्रदान करना, ताकि वे सब आनन्दपूर्वक सफल 
जीवन व्यतीत कर सके । 

एकता का सिद्धांत--शिक्षा-दर्शन के क्षेत्र मे रवीन्द्रनाथ की मुख्य देन यह है कि उन्होने 
सत्य की एकता (0०709 ० ४०५४७) श्र विचार की एकता (077 ० (०पष्टॉ0) 
पर विशेष बल दिया है। उनकी शिक्षा योजना में सपूर्यता एवं एकता के सिद्धान्त निहित 
है और वास्तव में उन्होंने इन सिद्धातो को शान्तिनिकेतक तथा श्रीनिकेतन में व्यावहारिक 
रूप प्रदान किया । उन्होने प्रकृति को बालक के विकास मे एकसूत्रता लाने वाली शक्ति 
माना है। प्रकृति के कई रूप है, भ्रत उन्होने उर्न सबको क्रमबद्ध किया है। बालक के 
लिए प्रकृति पराआझ्मात्म (9072-9०८४०४५) की वृद्धि और विकास का श्रचेतन सकेत 
है जिसके सबंध में किसी प्रकार का प्रश्न पूछने की श्रावश्यकता नहीं है। वह बालक 
के स्वप्न और क्रीडा के लिए पृष्ठभूमि के रूप में सदेव प्रस्तुत रहती है । किशोरो के लिए 
वही प्रकृति वैज्ञानिक या लयात्मक जिज्ञासा ( [.शा०८शथ (प7४०आए ) का विषय बन 
जाती है। हमे प्रकृति के इन दोनो पन्नों पर बालक को शिक्षा देते समय ध्यान देना 
चाहिए । बाल्यावस्था श्रौर किशोरावस्था को पार कर चुकने वाला प्रौढ प्रकृति को मिद्ठी 
के रूप में देखता है, जिसके ऊपर राष्ट्र और देशवासियों का विकास हुआ है और जो 
मनुष्य के श्राथिक तथा सास्क्ृतिक विकास के लिए पृष्ठभूमि के रूप में है । भ्रत प्रकृति 
वह केन्द्र स्थल है जहाँ मनुष्य की रुचियाँ और आकाज्षाएँ ग्राकर मिलती है । रवीन्द- 
नाथ के अनुसार प्रकृति का जो ज्ञान प्रयोगशालाओ में प्राप्त किया जाता है, वह 
श्रकेले पर्याप्त नही है, वरन्‌ जब हमारे मन के ज्ञानात्मक और  क्ियात्मक पत्न में 
सबद्धता स्थापित हो जाती है, श्रर्थात्‌ जब हम प्रकृति को केवल जानते ही नही 
वरन्‌ उसके अनुरूप जीवन व्यतीत करते हैं, तभो हम विशाल और गहन स्वतत्रता की 
प्राप्ति करते हैं। यह स्वतत्रता उसी को प्राप्त होती है, जो जगल के व॒क्ष की भाँति 
सधर्ष मे श्रात्म-सतोष प्राप्त करता है और बाल्यावस्था के धुंधले स्वप्नलोक से ऋरमश 
प्रोढ़ता के स्पष्ट प्रकाश की ओर अग्रसर होता है । स्वतत्रता स्वच्छृदता नही है । वास्त- 
विक ह्वतत्रता विश्व को केवल जानने-मात्र में नही है, वरन्‌ उससे समरस होने में, उससे 
एकरस होने में है। 'प्रेम और क्रिया' के माध्यम से ही पूर्ण ज्ञान को प्राप्ति की जा 
सकती है । 

रवीन्द्रनाथ और फ्रॉबेल--रवीन्द्रनाथ को श्रेय है कि उन्होने फॉबेल की भाँति 


न्‍स्लकल्ममनल7्>»ॉनमी 
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शिक्षा के ज्षेत्र में खेल, आनद, स्वतत्रता, आत्म-रचनात्मक अभिव्यक्ति, एकता आदि पारि- 
भाषिक शब्दो को प्रविष्ट किया है और सभी प्रकार के ज्ञान में समन्वय और सबद्धत। 
स्थापित करने का प्रयत्न किया है। फाॉबेल की भाँति उन्होने भी उन स्तरो का वर्णन 
किया है जिनसे होकर बालक प्रौढता प्राप्त करता है--सर्वप्रथम वातावरण के प्रति- 
बालक के सवेगो की अनुकूलता, तत्पश्चात्‌ बुद्धि की शिक्षा और प्रशिक्षण तथा अत मे 
अपनी व्यक्तिगत पृथकता को जानते हुए, अपने समाज तथा मानव-समाजो के प्रति अपने 
उत्तरदायित्वों को समझते हुए मानव-जाति मे सूत्रबद्धता स्थापित “रना । 

यहाँ हमे यह स्पष्ट हो जाना चाहिए कि यद्यपि दोनो का ६ श्ष्य एक ही हैं श्रर्थात्‌ 
एकता की प्राप्ति, तथापि दोनो की शिक्षण-विधियों मे महान अतर हे । फ्रॉबेल जड जगत 
से 'उपहार' और व्यापार' को ईश्वर के प्रतीक रूप मे स्वीकार करके, उनके सहारे से 
ईश्वर की एकता का बोध बालक को कराना चाहता है। इससे भिन्न रवीन्द्रनाथ स्पष्ट 
घोषणा करते है कि 'जो अतर मे है, उन्हे भ्रतर मे ही जानो |” बाह्य उपादान उसकी 
प्राप्ति को और अधिक दुर्गम बना देते है । वास्तविकता यह है कि फबेल के नाना प्रकार 
के 'उपहार' और “व्यापार द्वारा बालक ऐद्रियिक ज्ञान तो अ्रवश्य किसी मात्रा तक ग्रहण 
कर लेता है, परन्तु उनके पीछे रहस्य को न समभने के कारण एकता का बोध भ्राप्त 


करने में असफल रहता है । 


फ्रॉबेल, रवीन्द्रनाथ की भाँति ही, वैयक्तिक और जातीय विकास में विश्वास करता 
है, पर वह यह बताने मे अ्र्मम है कि व्यक्ति श्रपना भावी विकास किस प्रकार करे | 
इसका कारण यह है कि “फॉबेल ईश्वर को एक अमूर्त्त सिद्धात--एकता के रूप मे 
स्वीकार करता है, परतु टैगोर ईश्वर को विश्व-पुरुष के रूप मे मानते है, जो कि यथार्थ 
के अधिक समीप है तथा सानव-मन एवं जीवन के सभी श्रगो को स्पर्श करने वाला 
है। वे शझ्रात्मिक ससार को इस ससार से पृथक्‌ नही मानते, बल्कि इस ससार का ही 
अतरतम सत्य मानते है ।!] झत, रवीन्द्रनाथ ब्रह्म की मानव ओर प्रकृति में भ्रभिव्यक्ति 
मानने के कारण, व्यक्ति के विकास का मार्ग प्रशस्त कर देते है। रवीन्द्रनाथ के 
अनुसार व्यक्ति का विकास उपदेश द्वारा सभव नही, वरन्‌ एक विशिष्ट वातावरण 
में जीवन-यापन ढारा ही सभव है । व्यक्ति का आत्मिक विकास प्राकृतिक 
सौंदर्य एव परिवारिक भावना से पूर्स आश्रम में निवास, नियम-सयम का जीवन, 
ललित कलाओो के माध्यम से कलात्मक भावनाओं के अभिव्यक्तीकरण, पास-पडोस के 
मानवीय समाज से सबध और उसकी सेवा, तथा विश्व की विभिन्न सस्कृतियों में 
यनेकता में एकता' के सिद्धात के आधार पर समन्वय तथा मानवता से प्रेम द्वारा ही 


अमन लक ज बनाम अुााााा रा 
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सभव है। निष्कर्ष रूप में, समस्त सृष्टि से समरस होकर ही व्यक्ति श्रपने वास्तविक 
स्वरूप को पहचान सकेगा । 

तथ्य यह है कि ब्रह्म के त्रिविध स्वहूप--सत्य', ज्ञान' और 'अनत' के अनुरूप 
हो मनुष्य की जो तीन दिशाएँ है, "में हैँ, “मैं जानता हूँ' और "मै व्यक्त करता हें, 
उनको केवल मनुष्य के जीवन में व्यक्तिगत स्तर पर हो क्रियान्वित नही होना चाहिए, 
वरन्‌ सामाजिक श्रोर आध्यात्मिक स्तर पर भी । कारण, व्यक्तिगत स्तर पर कार्य करने 
से वह व्यक्ति को स्वार्थी बना देती हैं ओर व्यक्ति अपने सत्य-हप से दूर हटता चलता 
है । यदि व्यक्ति (७ ता का बोध प्राप्त करना चाहता है तो उसे अपनी तीनो दिशाओं 
की ब्रह्म के स्वरूप म समस्वर करना होगा । यह कैसे सभव है ? "मै हूँ' का वास्तविक 
रूप तभी विकसित होगा जब व्यक्ति समक्ेंगा कि औरो को स्थिति में ही मेरी स्थिति 
है! । में जानता हूँ का वास्तविक रूप केवल अपने दैहिक अस्तित्व को बनाये रखने” 
वाले उपादानों को जानना-मात्र नहीं है, वरन्‌ अपनी ज्ञानमय प्रकृति के साथ सगति 
रखकर ज्ञान-विज्ञान को जानना ही यथार्थ जानना है! । इसी प्रकार 'मै व्यक्त करता 
हैँ का वास्तविक रूप तभी प्रदर्शित होगा जब व्यक्ति अपने वास्तविक अस्तित्व 
श्र्थात अन्यो की स्थिति में अपनी स्थिति' की ग्रनुभूति करके, अ्रपती ज्ञानमय प्रकृति 
से एकाकार स्थापित करके, इसो ज्ञान को अपने विविव कार्यों में अभिव्यक्त करता है । 
वह कार्य है--विभिन्न प्रकार की सेवाएँ और।त्याग । व्यक्ति अपने वास्तविक स्वरूप 
को जानकर, जब आनन्दमय हो उठता है तो वह अपने भावो को नाना प्रकार की 
ललित कलाझो के माध्यय से व्यक्त करता है। असीमता बोध” ही एकता” अथवा 
अद्देत ' की प्राप्ति का साधन है। 


जीवन-दर्शन पर आधारित संस्थाएँ 


रवीद्धनाथ विश्वविद्यालयो”को ज्ञान और विद्या के ऋय-विक्रय अभ्रथवा यात्रिक प्रसार 
का केन्द्र नही मानते है । उनके विचार में विश्वविद्यालय ऐसे स्थल है, जिनके माध्यम 
से मनृष्य अपनी मानसिक सपत्ति दूसरो को देने मे समर्थ होता है। इसके साथ ही 
मानवता की सेवा तथा विभिन्न सस्कृतियों, धर्मों और मानव-समूहो के बीच के विभेदो 
को दूर करने तथा उनमे समन्वय स्थापित करने को दृष्टि से उन्होंने विश्वभारती की 
स्थापना की कल्पना की । इन्ही आदर्शों को लेकर विश्वभारती की स्थापना के निम्नाकित 
उहँ श्य माने गये--- 

(१) सत्य के विभिन्न पन्नो का साक्षात्कार करने में मानव-मत्त का अनेक दृष्टि- 
कोणो से अ्रष्ययन्त करना । 

(२) भ्रतनिहित एकता के आधार पर पूर्व की विभिन्न सस्कृतियों का सहिष्णुता- 
पूर्वक भ्रध्ययत, खोज तथा उनमें घनिष्ठ सबंध को स्थापना । 
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(३ ) प्राच्य जीवन भर विचारों को दृष्टि मे रखते हुए पाश्चात्य विचारधारा से 
समत्वय-स्थापन । 

(४ ) पाश्चात्य भर प्राच्य विचारों में सगति स्थापित करके विश्वशाति के 
लिए मौलिक स्थितियों को सुदृढ बनाता तथा दोनो का आदान-प्रदान करना । इन्ही 
विचारों से प्रेरित होकर एक सास्क्ृतिक केन्द्र के रूप मे शातिनिकेतन को स्थापना 
हुई और वहाँ साहित्य, वर्म, इतिहास, विज्ञान, कला, बौद्ध, हिंदू, जैन, इस्लाम, ईसाई 
और सिकक्‍्ख आदि धर्मों के अध्ययन की व्यवस्था की गयी। इन विभिन्न धर्मों तथा 
सस्क्ृतियों के अध्ययत, इनमे सहकारिता और सहचितन की भावना का प्रारभ किया 
गया । जाति, धर्म, वर्ण झ्रादि के भेदों के परे एक परमसत्ता के नाम पर पाश्चात्य और 
प्राच्य विद्वानो तथा चितकों को विचार-विनिमय करने का श्रवसर प्रदान किया गया । 
रवौन्द्र नाथ ने विश्वभारती में शिक्षा के लिए एक उचित वातावरण की सृष्टि की, जिसमे 
छात्रो की क्षमताओं का सम्यक विकास हो सके । 

भारत सरकार ने विश्वभारती को एक अ्रधिनियम द्वारा विश्वविद्यालय का 
रूप दे दिया है जिसमे निम्नाकित विभाग शिक्षा, धर्म, सस्कृति श्रौर कला के चेत्र मे 
कार्य कर रहे है-- 

( १ ) पाठभवन, (२ ) शिक्षाभवन, ( ३ ) कलाभवन, ( ४ ) सगीतभवन, 
( ५ ) विनयभवन, ( ६) शिल्पभवन, (७) श्रीनिकेतन, ( ८ ) हिंदीभवन और 
(६ ) चीनाभवन | 

विश्वभारती के अ्रतर्गत शातिनिकेतन भ्रौर श्रीनिकेतेन सास्क्ृतिक और श्रामीण 
विषयो के अध्ययन के मुख्य केन्द्र है। विश्वभारती की मुख्य विशेषता है शिक्षा के लिए 
उपयुक्त वातावरण प्रस्तुत करना तथा रचनात्मक अभिव्यक्ति एव कार्य-कलापो के 
लिए अवसर प्रदान करना । यहाँ छोटे बच्चों, बडे बच्चों, युवक छात्रों और शोघ- 
विभाग के छात्रों के लिए अलग-अलग छात्रावास है और महिलाशों के लिए अलग 
छात्रावास है। यहाँ विद्याथियों को खुले मैंदानो में शिक्षा दी जाती है और उनके 
व्यक्तित्व के विकास पर मुख्य रूप से ध्यान दिया जाता है। यहाँ का पाठ्यक्रम 
इतना व्यापक बसाया गया है कि उसमें बालक की विभिन्न रुचियों के अनुसार 
शिक्षा की व्यवस्था की गयी है। बालक के पूर्ण विकास के लिए उसके व्यक्तिगत 
मर सामाजिक विकास, दोनो का पूर्ख ध्यान रखा जाता है। बालकों को आसपास 
के दीन-दुखी लोगो के सपर्क में आने और उन्हें जीवन के विविध पक्षों का 
झनुभव प्राप्त करने का अवसर दिया जाता है। इस प्रकार विश्वभारती को भारत 
मे एक नये जीवन का प्रारभ करने वाली शिक्षा-सस्था के रूप में देखा जा सकता हैं, 
जिसकी स्थापना में कविगुरु रवीन्द्रताथ के शिक्षा-सबधी प्रादर्श साकार रूप प्राप्त 
कर सके हैँ । 
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महात्मा गाँधी 
जीवन और काय 


भारतीय सत-परपरा में सत्य और अहिसा, धामिक जीवन के मेरुदड रहे है और 
धर्म के दस लक्षणों मे इनकी गणना होती आरा रही है। आदर्श और व्यक्तिगत श्राचरण 
के रूप में इनका चरम उत्कर्ष अ्रनेक महापुरुषो के जीवन मे देखा जाता है कितु जीवन के 
“व्यापक व्यावहारिक क्षेत्र मे इनके प्रयोग का प्रयत्न महात्मा गाँधी के जोवन में ही दृष्टि- 
गोचर होता है जिन्होने अपने सपूर्ण जीवन को ही सत्य का प्रयोग माना और अपने समस्त 
कार्य-कलापो को इनके द्वारा श्रनुशासित एवं नियत्रित किया । सत्य और अरहिसा के प्रयोग- 
कर्ता के रूप मे हो उन्होने हमारे सपूर्यण जीवन को प्रभावित किया । हमारे जीवन का 
कोई भी क्षेत्र ऐसा नही है, जिस पर उनका प्रभाव न पडा हो । प्रभाव की इसी सम- 
ग्रता के कारण ही इस शताब्दी का उत्तराद्ध हमारे राष्ट्रीय इतिहास में गाधी-युग के 
नाम से सर्देव स्मरण किया जायेगा । उन्होंने सत्य और अ्रहिसा के द्वारा न केवल राष्ट्र 
को स्वतत्र कराने का चमत्कारपूर्ण कार्य किया वरन्‌ धर्म, समाज, राजनीति, शिक्षा झ्रादि 
सभी क्ेत्रो मे नूतन स्पन्दन भरा और दासता से आक्रात राष्ट्र को नवीन आलोक से 
उद्भासित किया । इस प्रकार राष्ट्र को नई चेतना श्रौर नया जीवन प्रदान करने के 
कारण ही वह 'राष्ट्रपिता' के नाम से सन्ञापित हुए । 

बाल्यावस्था ओर शिक्षा--गाधीजी (मोहनदास करमचद गाधी) का जन्म, काठिया- 
वाड के पोरबदर नामक स्थान में, २ अक्टूबर, सन्‌ १८६६ ई० को हुमा था। इनका 
परिवार समृद्ध था और इनके पिता करमचद गाधी पो रबदर राज्य के दीवान थे । इनकी 
माता का नाम पुतलीबाई था । करमचद गाधी साधारण पढे-लिखे कितु एक अनुभवी, 
निर्मीक तथा राज-काज में कुशल व्यक्षित थे । गाधीजी की माता साध्वी और निष्ठावान 
स्‍त्री थी। धर्म, ब्रत और उपवास मे उनका दृढ़ विश्वास था। गाधीजी ऐसे ही आदर्श 
माता-पिता की अ्रतिम सतान थे । 

गाधीजी की बाल्यावस्था पोरबदर में ही व्यतीत हुई। वहाँ की एक पाठशाला में 
यह आरप्िक शिक्षा प्राप्त करने के लिए भर्त्ती किये गये | यह एक साधारण बुद्धि के 
बालक थे और पढने-लिखने मे इनकी रुचि कम ही थी। जब गाधोजी सात वर्ष के 
हुए तब इनके पिता दीवान होकर राजकोट चले आये । वहाँ की एक पाठशाला में गाधी 
जी का नाम लिखाया गया। गाघोजी सकोची स्वभाव के बालक थे, भरत वह अपने सह- 
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पाठियों के सपर्क से बचने का प्रय॑त्त करते थे और छुट्टी होते ही पाठशाला से घर चले 
आते थे। माता-पिता की सेवा मे उनका मन खूब लगता था, झत पाठशाला के समय के 
उपरान्त ये उनकी सेवा में लगे रहते थे । इस समय इन्होने 'अवरापितृ-भक्ति! नाटक 
पढ़ा और सत्य हरिश्चन्द्र' नाटक का श्रभिनय देखा। इन दोनो का प्रभाव उनकी 
भावनाश्रो पर पडा सत्य के प्रति अ्रनुरक्ति का बीजारोपर इसी अवस्था में इनके मन 
में हो गया जिसका विक स इनके भावी जीवन मे दृष्टिगोचर होता है । 

पाठशाला में इन्हे किसी प्रकार की धामिक शिक्षा नही मिली, किंतु इसकी पूर्ति घर 
के वातावरण से हो गयी । बचपन में गाधीजी भूत-प्रेत से डरते थे किन्तु इनके घर की 
पुरानी नौकरानी रम्भा ने इन्हें बताया कि भूत-प्रेत की एकमात्र श्रौषधि रामनाम का 
जप है । यथपि गाधीजी रामनाम का जप श्रविक दिनो तक नही कर सके, फिर भी इसका 
प्रभाव इनके जीवन के भ्रत तक बना रहा | गाधीजी का परिवार वैष्णव था । वह भ्रपने 
माता-पिता के साथ हवेली जाते थे। उनके माता-पिता गाधीजी और इनके भाइयो को हवेली, 
राममदिर ओर शिवालय ले जाते थे, अत इनके हृदय में हिंदूधर्म के सभी सप्रदाओं 
के प्रति सम्मान की भावना उत्पन्न हुई। इसके अतिरिक्त गाधीजी के पिता के पास 
जैन, पारसी भौर मुसलमान सभी धर्मों के अनुयायी मित्र झाते थे और अपने-अपने धर्मों 
की चर्चा किया करते थे | पिता की सेवा करते समय थे इन बातो को सुना करते थे, 
श्रत ऐसे वातावरण में इनके मत में सभी धर्मो के प्रति समभाव का जागरण हुआ । 

इसी समय गाधीजी को श्रपने पिता की पुस्तकों में 'मनुस्मृति” का अनुवाद मिल 
गया । इसे पढ़ कर गाधीजी के मन में यह विश्वास दुढ हो गया कि यह सैंसार नीति 
पर टिका हुआ है । उन्होने यह अनुभव किया कि नीति का समावेश सत्य में है। इसी 
समय नीति विषयक एक छप्पय में उन्होंने पढा कि भ्रपकार का बदला अपकार नही, वरन्‌ 
उपकार ही हो सकता है। इस छप्पय में मानो उन्हे जीवन का सूत्र प्राप्त हो गया । 

तेरह वर्ष की भ्रल्पायु में ही गाधीजी का विवाह कस्तुरबाई के साथ हुआ । इस समय 
गाधीजी हाई स्कूल में पढ रहे थे । भ्रब पढने-लिखने में उतका मन लगने लगा था और 
उनकी गणना मद बुद्धि के छात्रों मे नही होती थी | गाधीजी अपने सदाचरण के प्रति 
सदा सजग रहते थे, फिर भी कुसगति मे पड कर उन्होने एक बार मासाहार और धृम्रपान 
कर लिया था । उन्होने भ्पने इस अ्रपराव की सूचना एक पत्र द्वारा पिता को दी और 
श्रपने दोष को स्वीकार करते हुए भविष्य मे ऐसा न करने का वचन दिया । 

शैक्षिक दृष्टि से गाधीजी के कुछ अ्रनुभव बडे महत्त्वपूर्ण है । जब वह सातवी कक्षा में 
पढ रहे थे तब प्रधानाध्यापक ने उच्च कज्नाओ के सभी छात्रो के लिए व्यायाम, क्रिकेट, 
फुटबॉल आदि खेलों में भाग लेना अनिवार्य करदिया था । इसके पूर्व गाधीजी खेल-कूद में 
कंभी भाग नही लेते थे । उनका विचार था कि खेल-कूद से शिक्षा का कोई सबंध नही है । 
कितु अपने जीवन मे भ्रागे चल कर उन्होने यह अनुभव किया कि शिक्षा में मानसिक और 
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शारीरिक दोनो प्रकार की शिक्षाओ का संमावेश होना चाहिए । इसी प्रकार का एक और 
अ्रम उनके मन में श्रारभ से ही था। वह शिक्षा में सुलेख को आवश्यक नही मानते 
थे। कितु बाद मे उन्होने स्वीकार किया कि श्रक्षरो का सुदर न होना श्रपूर्ण शिक्षा का 
लक्षरा हैं। सुलेख न लिख सकने का परिणाम यह भी हो सकता है कि बालक में आ्ात्म- 
हीनता की भावना का प्रत्रेश हो जाय । गाधोजी को ससस्‍्क्ृत पढने में कठिनाई प्रतीत 
होती थी । एक दिन वह सस्क्ृत की कल्ञा मे न बेठकर फारसी की कक्षा में बेठ गये । 
उनके इस कार्य से संस्कृत के अ्रध्यापक को बडा कष्ट हुआ । अध्यापक ने उनसे उनकी 
कठिनाइयों के विषय में पूछा और उन्हें पुनः सस्कृत-कत्षा मे बैठने का आदेश दिया। 
गाधीजी अ्रपने शिक्षक के स्नेह की अवहेलना न कर सके । इस घटना के सबंध में उन्होने. 
लिखा है, आज मेरी आत्मा कृष्णशकर पड़या की क्ृतज्ञ है क्योफि जितनी सस्क्ृत मैने 
उस समय पढी, यदि उतनी भी न पढा होता तो आज मे सस्क्ृत शास्त्रो का जो रसा- 
स्वादन कर पाता हूँ, वह न कर पाता । बल्कि अधिक सस्क्ृत न पढ़ सका, इसका पछ- 
तावा है। झागे चल कर मैने समझा कि किसी भी हिंदू बाठक को सस्क्ृत के अ्रध्ययन 
से वचित नही रहना चाहिए ।' 

सन्‌ १८८५ ई० में गाधीजी ने मैट्रिक की परीक्षा उत्तीर्ण की और श्यामगदास 
कॉलेज , भावनगर में उच्चशिज्ञा के लिए प्रविष्ट हुए । 

विलायत के लिए प्रत्थान--कॉलेज को शिक्षा में गाबीजी का मन नही लगता 
था । विषय कठिन प्रतीत होते थे । इसी समय इनके पिता के मित्र मावजी दवे ने यह परा- 
मर्श दिया कि मोहनदास को इगलैड जाकर बैरिस्टरी की शिक्षा प्राप्त करनी चाहिए। 
गाधीजी के परिवार के लिए यह ॒सर्वथा नयी बात थी। बडी कठिनाई से इनकी माता 
शोर भाई सहमत हो सके । कितु माता ने इनसे यह प्रतिज्ञा करवायी कि यह मास, 
मदिरा और स्त्री-सग से दूर रहेंगे। भाई श्रोर माता की अनुमति तो मिल गयी कितु 
इनकी जातीय पच्ायत ने विदेश-यात्रा को धर्मविरुद्ध बताकर इनके विलायत जाने का 
विरोध किया। गाधीजी नेइस विरोध को चिता ने की, और श्रन्त मे ४ सितबर, सन्‌ 
१८८८ ई० को विलायत के लिए प्रस्थान किया । 

गाधीजी निरामिषभोजी थे इसलिए यात्रा करते समय जहाज पर और लद॒न-निवास- 
काल में इन्हें भोजन-सबधी असुविधाएँ उठानी पडी । लदन में उस समय केवल चार ही 
निरामिष भोजनालय थे। गाधीजी या तो इन भोजनालयों मे भोजन करते या कभी- 
कभी स्वय भोजन बना लेते थे। लद॒न में इन्होने निरामिष भोजन के विषय में कई पुस्तके 
पढी जिससे सात्विक आहार की उपयोगिता पर इनका विश्वास दृढ हो गया । उसी समय 
से भोजन-सबधी प्रयोगो में इसकी जो रुचि उत्पन्न हुई वह झाजीवन बनी रही । गाधीजी' 
ने लद॒न में अन्नाहारी मडल' की स्थापना की जिसके अध्यक्ष डा० ओल्डफील्ड, उपाध्यक्ष 
एडविन अर्नाल्‍ड तथा मन्नी स्वय थे । 
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लद॒न में रहते समय गाँधीजी ने एडविन श्रर्नाल्ड द्वारा किया गया गीता का प्रनु- 
वाद पढा जिससे गीता की दिव्यता पर उनकी श्रद्धा बढी। गाधीजी ने बैरिस्टरी की तैयारी 
करते हुई अन्य महत्त्वपूर्ण पुस्तकों का अध्ययन भी किया। उनका सपर्क डॉ० एनीबेसेंट 
तथा अन्य थियोसोफिस्ट लोगो से भी हुमा । इसी समय उन्होने बुद्ध-चरित ( +870 ०६ 
202 ) और बाइबिल का अध्ययन किया। इन तीनो पुस्तको ने उनके जीवन और 
विचारों को अ्रत्यधिक प्रभावित किया। इनके भ्रष्ययन के सारठत्व के रूप में वह इस 
निष्कर्ष पर पहुँचे कि त्याग में ही धर्म! है। १० जून, सन्‌ १८९१० को बैरिस्टर होकर 
इन्होने भारत के लिए प्रस्थान किया। गाधीजी जब बबई पहुँचे तब इनके मित्र 
डा० मेहता ने गुजरात के कवि-दार्शनिक श्री रायचद भाई से इनका परिचय कराया । 
रायचद भाई सत्य और अहिसा की मूर्ति थे। गाधीजी को उनसे धामिक प्र रणा प्राप्त 
हुई और झागे भी वह समय-समय पर धर्म-विषयक शकाओं के निवारण के लिए उनसे 
परामर्श करते रहे । 

दक्षिय अफ्रोका की यात्रा--गाधीजी बैरिस्टर तो हो गये, कितु स्पष्ट ढग से बोलने, 
निर्भीकता से तर्क करने और न्यायालय में अ्रपने पत्तको उपस्थित कर सकने का अभ्यास 
उन्हें नही था। श्रत. मित्रां की राय से, बबई हाईकोर्ट में जाकर कुछ दिनो तक शनु- 
भव प्राप्त करने का उन्होंने निश्चय किया । बबई पहुँचकर गाधीजी ने कानून का भ्रध्ययन 
और भोजन का प्रयोग, दोनो को साथ-साथ चलाया । कानून के पेशे मे उन्हें विशेष सफलता 
नही मिल सकी और वह पॉच छ मास बाद पुन राजकोट चले आये | राजकोट आकर 
इन्होने अपनी वकालत का कुछ सिलसिला जमाया ही था कि सेठ अब्दुल्ला की फर्म के 
एक हिस्सेदार ने एक मुकदमे के सबध में इन्हे दक्षिण अ्रफीका बुलाया । श्रत अप्रौल 
सन्‌ १८९३ ई० में गाधीजी दक्षिण अ्रफोका चले गये । 

दक्षिण अफ्रीका मे गाधीजी को अनेक कटु अनुभव प्राप्त हुए । प्रवासी भारतीयों 
को वहाँ नानाप्रकार से पीडित और शअ्रपमानित किया जाता था। रग-भेद के आधार पर 
ऐसे कानून बनाये गये थे जिनसे विवश होकर प्रवासी भारतीय दक्षिय श्रफोका छोड दें । 
उन्हे ट्रेन में उच्च श्रेणी में यात्रा करने, सडक की पठरी पर चलने आदि के भ्रनेक 
अधिकारों से वचित कर दिया गया था। भारतीय होने के कारण स्वय गाधीजी को कई 
बार अपमानित होना पडा | एक बार यह सेठ अब्दुल्ला के फर्म के मुकदमे के बारे में 
डरबन से प्रिटोरिया जा रहे थे। इनके पास प्रथम श्रेणी का टिकट था फ़िर भी इन्हे 
ट्रेन से उतार दिया गया, इनका सामान फेंक दिया गया और रात भर यह शीत में ठिदु- 
रते रहे । इस घटना ने इन्हे न केवल भारतीयों वर॒न्‌ मानवता के प्रति कर्त्तव्य का बोध 
कराया और इसी दिन से इनकी सक्रिय अ्रहिंसा का प्रार॒भ हुआ । इन्होने दक्षिण झ्फीका 
के प्रवासी भारतीयों को तत्कालीन परिस्थिति से परिचित कराया और श्रपने भ्रधिकारों 
की रक्षा के लिए सचेत किया | इन्होने जाति-घर्म की भेद-भावना को दूर करके समस्त 
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भारतीयों को सगठित होने के लिए झाद्वान किया । गाधीजी के इस प्रयत्न के फलस्वरूप 
एक मराडल की स्थापना हुई जिसके द्वारा गाधी जी ने भारतीयों के कष्टो के निवारणार्थ 
सरकारी अ्धिकारियो से पत्न-व्यवहार किया। अधिकारियों ने भारतीयो के प्रति सहानु- 
भूति प्रकट की, उनके कष्टो को दूर करते की माँग को न्‍्यायोचित माना और गाधीजी 
को इस दिशा में थोडी सफलता भी प्राप्त हुई । 
दक्षिण अफ्रोका में श्रन्य कार्यो के साथ-साथ, गावी जी के धार्मिक विचारों का मथन 
भी चलता रहा। उनके , मुसलमान व ईसाई मित्र उन्हें श्रपने धर्म में लाना चाहते थे । 
इस स्थिति में धर्म का वास्तविक रूप जानने के लिए उन्होने बाइबिल और क्रान का 
अ्रध्ययन किया, मैक्समूलर-कृत भारत क्या सिखाता है ” तथा उपनिषदो के अनुवाद को 
भी उन्होने पढठा । इस सबध मे उन्होने रायचद भाई से पत्नो के द्वारा कई बार विचार 
विमर्श किया । रामचद भाई के पत्रों से उनके मन में हिन्दू धर्म के प्रति श्रद्धा बढी, 
कितु साथ ही, श्रन्य धर्मो के प्रति उनके मन में सहिष्णुता का सचार हुश्ना । टॉलस्टॉय 
की पुस्तक 'द किगड़म ऑफ गॉड इज विदिन यू के अ्रध्ययल का भी गाधीजी के ऊपर 
वशेष प्रभाव पडा । रायचद भाई से अ्रहिसा और टॉलस्टॉय से प्रेम का पाठ उन्होने 
पढ़ा । ठालस्टाँय से हस्तकौशल या व्यवसाय के माध्यम से शिक्षा प्रदान करने का विचार 
भी ग्रहय्य किया, जिसे भविष्य में उन्होने शभ्रपन्ती शिक्षा-योजना का प्रमुख अग बनाया । 
सेठ अब्दुला की फर्म के जिस मुकदमे के सबंध में गाधीजी दक्षिण अफीका गये थे 
उसका तिर्णाय हो जाने पर वह भारत वापिस लौटने की तैयारी करने लगे | किंतु इसी 
समय: उन्हे ज्ञात हुआ कि प्रवासी भारतीयों को नेदाल की काउसिल के लिए सदस्य निर्वा- 
बित होने के अधिकार से वचित करने के लिए एक बिल पेश हो रहा है । भ्रत भारतीयों 
के अधिकारो की रक्षा के लिए उन्हें वहाँ रुकता पडा । असेम्बली में इस बिल पर जब बाद- 
विवाद चल रहा था तभी गाधीजी ने बिल के विरोध में, भारतीयों से हस्ताक्षर करा के 
एक आवेदन-पत्र भेजा । यद्यपि इस आवेदन-पत्र पर सरकार ने ध्यान नहीं दिया और वह 
बिल स्वीकृत भी हो गया फिर भी इस काम से भारतीयों में नयी जागृति उत्पन्न हुई । 
यह पहला अवसर था जब प्रवासी भारतीयों ने अपने अ्धिकारो की रक्षा के लिए सगठित 
होकर प्रयास किया था । इस बिल के विरोध में श्रादोलन जारी रखने के लिए गाधीजी 
ते सन्‌ १८६९४ ई० में नेटाल इंडियन काग्रेस' की स्थापना की । इसी वर्ष दक्षिण अफ्रीका 
की सरकार ने प्रत्येक गिरमिटिया भारतीय (गिरमिटिया पाँच वर्ष का अनुबध-पत्र लिख- 
कर दक्षिय शभ्रफोका में मजदूरी करने जाता था) पर पच्चीस पौंड वाधषिक कर लगाने के 
उनून का मसविदा तैयार किया । तेटाल कांग्रेस ने गाधीजी के नेतृत्व में इस कर का 
विरोध किया जिसके फलस्वरूप सरकार नें पक््चीस पौड के स्थान पर कर को घटा कर 
तीन पौंड कर दिया । काग्रेस को यह तीनापोंड का कर भी अन्यायपूर्णा प्रतीत हुआ और 
उसतने निश्चय किया किसी त्त. किसी दिन इस कर को भी हटाना हैं । 
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गाधीजी के दक्षिण भ्रफोका में इस प्रकार समाज-सेवा में तन्मय होने का कारण 
उनकी आत्म-साज्षात्कार की प्रवृत्ति थी। उन्होने सेवा-धर्म इसीलिए स्त्रीकार किया था 
कि ईश्वर की पहिचान सेवा से होगी ।” प्रवासी भारतीयों को श्रधिकार दिलाने मे समय 
लगेगा इस कारण अ्रपने कुटुब को लेने तथा भारत में दक्षिण अफीका के प्रवासी भार- 
तीयो के पक्ष में जनमत तैयार करने के विचार से गाधीजो भारत आये । यहाँ झ्राकर 
उन्होने लोकमान्य तिलक, गोखले झ्रादि भारतीय नेताओं से भेट की और दक्षिण श्रफोका 
को स्थिति का परिचय उन्हे दिया । इसी बीच दक्षिण अफीका से एक तार आया जिसके 
श्रनुसार गाधीजी अपने कुटुब के साथ सन्‌ १८६९७ ई० में फ़िर दक्षिण अफोका लौट गये । 
जहांज़ से उतरने पर गोरो की उत्तेजित भीड ने उन पर हमलां किया और उन्हे भ्रपमा- 
नित करने का कोई भी प्रयत्न शेष नही रखा, कितु गाधीजी घैर्य पर प्रटल रहे । हमला 
शात होने पर वह डरबन में उतरे । 
बोअर युद्ध, फिनिक्स आश्रम की स्थापना 

दक्षिय अफीका में अहिसात्मक प्रतिकार द्वारा भारतीयों के पक्ष का समर्थन करके 
गाधीजी श्रग्नेजो का विरोध अवश्य कर रहे थे कितु जब्-जब श्रग्नजों पर विपत्ति झायो, 
उन्होंने उतकी सहायता भी की । यह कार्य उनकी अ्रहिसात्मक नीति के सर्वथा अनुकूल 
था । सन्‌ १८६६ ई० में जब बोभर युद्ध आरभ हो गया तब गाधीजी ने यथाशक्ति 
भ्ग्नेजो की सहायता की। उन्होंने रेडक्रॉस सोसाइटी द्वारा झ्राहतो की सेवा-सुश्रुषा को । बोभर 
युद्ध समाप्त होने के पश्चात्‌ सन्‌ १९०१ ई० में, नेटाल से मि० खान और मि० मनसुख- 
लाल नाज़र को काप्नेस का कार्य सौप कर और आवश्यकता पडने पर पुत आने का आश्वा- 
सन देकर गाधीजी भारत आये । यहाँ आकर उन्होने देश की स्थिति का अध्ययन किया 
और बम्बई में श्रपनी वकालत शुरू की ही थी कि उन्हें दक्षिण अ्फीका में सत्याग्रह- 
झादोलन को जारी रखने के लिए पुन* वापस लौटना पडा। उन्होने अपने परिवार को 
भारत में ही छोड दिया । सन्‌ १९०४ ई० में गाधीजी ने अहिसात्मक संघर्ष को तीत्र 
करने के लिए इडियन ओपिनियन तामक पत्रिका का प्रकाशन आरभ किया। इस पत्रिका 
के सचालन-प्रकाशन में व्यय भ्रधिक होता था, भ्रत कम व्यय में उसे सुचारु रूप से सचालन' 
करने के लिए गाधीजी ने डरबन के समीप फिनिक्स आश्चवस की स्थापना की। इस 
आश्रम की स्थापना उन्होंने रस्किन की पुस्तक--अन टू दिस लास्ट--के श्रादर्शों पर की, 
जिसका अध्ययन गांधीजी ने हाल में ही किया था । इस पुस्तक के संबध में गाधीजों ने 
लिखा है, 'मेरे जीवन में यदि किसी पुस्तक ने तत्काल महत्त्वपूर्ण परिवरत्तेन कर डाला तो 
यह वही पुस्तक हैं । बाद में गाधीजी ने इस पुस्तक का प्रनुवाद 'सर्वोदय” के नाम से 
किया । फिनिक्स आश्रम के निवासी पवित्रता, स्वाद-सयम, स्वेच्छा से दीन जीवन व्यतीत 
करना, शारीरिक परिश्रम, निर्भयता, आत्म-निर्भरता और सहनशोलता श्रादि गुणों का 
पालन करते थे । वहाँ रहनेवालो के लगभग तीस बच्चे गाधीजी के आ्राद्शों पर शिक्षा 
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प्राप्त करते थे । बालक तोन घटे पढते, दो घटे खेतों करते और दो घटे प्रेस का काम 
करते थे । इसके अतिरिक्त यदि रात में समय मिलता तो बच्च अपने झाप पढते थे । 
यहाँ साहित्यिक शिक्षा की अपेक्षा चरित्र-निर्माण पर विशेष बल दिया जात था। इस 
प्रकार फिनिक्स आाश्चम में गाधीजी के शिक्षादर्शों को व्यावहारिक रूप प्राप्त हुआ । सन 
१६०८ ई० में सबसे प्रथम गाधीजी ने अपने शैक्षिक विचारों को अपनी पुस्तक 'हिन्द- 
स्वराज में प्रकट किया। उन्होने बताया कि साक्षरता शिक्षा का उद्द श्य नही है। मैकॉले 
द्वारा निर्धारित शिक्षा-पद्धति भारत को बधन मे ही रखेगी । अग्रेजी शिक्षा के माध्यम 
के रूप में हानिकारक है। प्रत्येक भारतीय को हिंदी का काम चलाऊ ज्ञान होना चाहिए ।' 
इसके बाद गॉधीजी के शैक्षिक विचारों में श्रधिक परिवर्तन नहीं हुआ। गाधीजी 
इस आश्रम में ग्रधिक दिनों तक नहीं रह सके, जिसका उन्हें बाद में भी दुख रहा। 
कारण यह था कि वह अब तक सवैधानिक विधि से भारतीयो को भ्रधिकार दिलाने की चेष्टा 
कर रहे थे, श्रत जोहेनेसबर्ग मे जाकर वकालत करने लगे । उन्होंने प्रपने परिवार को 
भी भारत से यहाँ बुला लिया । 

जोहेनेसब्ग का जीवन---जोहेनेसबर्ग मे गावीजी ने सर्वोदय” के सिद्धातों के भ्रनुकूल 
प्रपना जीवन व्यतोत करना आरभ किया। उन्होने स्वय श्रम एवं सादगी का जीवन श्रप- 
नाया ओर अपने बच्चों को भी इसी श्रनुशासन में रखा | उनके बच्चे नौकरों के साथ 
घरेलू कार्यों में हाथ बंटाते | अत उनके बच्चों को कभी भौ किस्ती प्रकार के शारोरिक 
श्रम में सकोच का अनुभव नही होता था । उन्होने श्रपने बच्चो को स्वेच्छापूर्ण अनुशासन, 
श्रम की महत्ता, आत्म-साहाय्य और स्वच्छता की शिक्षा दी। वह अपने साथ बच्चों को 
भी भ्रमण के लिए दफतर तक ले जाते थे और रास्ते में शिक्ञाप्रद बाते भी बताते थे । 
सबसे बड़े पुत्र हरिलाल के सिवाय बाको सत्र पुत्रों की शिक्षा इसी प्रकार हुई। समया- 
भाव के कारण गाधीजी अपने बच्चो को साहित्यिक शिक्षा न दे सके जिसका दु ख उन्हे 
रहा, कितु संतोष इसी बात का था कि उनके चरित्र-गठन में किसी प्रकार की कमी नही 
रखी गयी । उन्होने आ्रात्मकथा में लिखा है कि, “मेरी पक्की धारणा हैं कि बच्चों को 
माँ-बाप की सूरत-शक्ल की विरासत जैसे मिलती है वैसे उनके गुण-दोषो की विरासत भी 
ज़रूर मिलती है ।” बच्चों को अग्रेजी की शिक्षा न देने के विषय में, गाधीजी और 
उनके मित्र मि० पोलक में बहस होती थी । वह उनसे सदेव यही कहा करते थे कि जो 
माँ-बाप अपने बच्चों से, बचपन से ही भ्ग्रेज़ी बुलवाने लगते है वे उनका और देश का 
द्रोह करते हैं। इससे बालक अपने देश के धामिक और सामाजिक विरासत से वचित 
रहते है और उतने झश में देश और जगत की सेवा करने के कम योग्य होते है । गाधी 
जी अपने बच्चो से सदेव गुजराती मे ही बात करते थे । जोहेनेसबर्ग मे रहते हुए, गाधी 
जी सत्याग्रह आदोलन चलाने के साथ-साथ ब्रत, उपवास, ब्रह्मचर्य, प्राकृतिक चिकित्सा 
झादि पर प्रयोग भी करते रहते थे । * 
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सत्याग्रह, टॉलस्टॉय आश्रम 

सन्‌ १६९०६ ई० में दक्षिण अफरुका की सरकार ने "न्यू एशियाटिक लॉ” बनाया । 
गाधीजी अ्रब इस निष्कर्ष पर पहुँच चुके थे कि श्रफ़ीकी सरकार से वैधानिक विधि 
टारा एशियावासियों के अधिकार दिलाना कठिन है । भ्रत इस कानून का विरोध करने 
के लिए उन्होने सामूहिक सत्याग्रह आदोलन का सूत्रपात किया । जोहेनेसबर्ग मे। हजारो 
नर-नारी एकत्र हुए और उन्होने भ्रहिसात्मक प्रतिकार की शपथ ली । अ्रफीका मे रहने 
वाले चीनी तथा अन्य एशियायी प्रवासियों ने भारतीयों का साथ दिया। यह ब्रादोलन 
चल ही रहा था कि वहाँ की जुलू नामक आदिमवासी जाति के लोगो ने सरकार के विरुद्ध 
विद्रोह किया । इस विद्रोह को दबाने में भी गाधीजी ने सरकार का साथ दिया । समय- 
समय पर गाधीजी की इन नि स्वार्थ सेवाओं से भी अ्रग्रेजो का हृदय-परिवर्त्तन न हुआ । 
इस विद्रोह के सिलसिले में गाधीजी को जोहेनेसबर्ग छोडना पडा । उन्होने अपने परिवार 
को फिनिक्स झ्राश्नम भेज दिया । सत्याग्रह-आ्रादोलन के कारण गाधीजी और उनके साथियों 
को कई बार जेल जाना पडा । 

सन्‌ १६११ ई० में गाधीजी ने एक ऐसे आ्राश्रम की स्थापना की आ्रावश्यकता का 
अनुभव किया जहा सत्याग्रही कैदियों के परिवार रह कर धामिक जीवन व्यतीत करें । 
अपने इस विचार को कार्यरूप मे परिणत करने के लिए उन्होने ट्रासवाल में एक आश्रम 
की स्थापाना की और इसका नाम 'टालस्टाय फॉर्म रखा। यहाँ का जीवन धामिकता से 
ओ्ोत-प्रोत था। फार्म पर सभी धर्मो के श्रनुयायी रहते थे। वे परस्पर एक दूसरे का 
सम्मान करते हुए जीविकार्जन तथा आत्मोन्‍तति का उपाय करते थे। गाधीजी ने शीक्र 
ही यह भी अनुभव किया कि टॉलसस्‍स्टाँय फॉर्म के निवासियों के बालकों की शिक्षा की 
व्यवस्था होनी चाहिए । 

यह फार्म गाधीजी के शिक्षा-श्रयोग के लिए एक प्रादर्श प्रयोगशाला बन गया । 
उन्होने फॉर्म को घर के वातावरण में परिवर्तित कर दिया और चरित्र को सब प्रकार 
की शिक्षा की नीव माना । उनका विचार था कि यदि चरित्र सुदृढ हो तो शेष सारी 
बातो को बच्चे स्वय सीख लेते है। यहाँ उन्होने बच्चो को साहित्यिक शिक्षा देने की 
भी ब्यवस्था की। भोजन बनाने से लेकर सफाई करने तक का सारा काम बालक स्वय 
करते थे। बच्चे बागबानी करते, पेड काठते, गड्ढे खोदते झौर इस प्रकार उन्हे फिर 
अ्रतिरिक्त शारीरिक श्रम की आवश्यकता नही पडती थी। गाधीजी ने इसके साथ ही 
व्यावसायिक प्रशिक्षण की ओर भी ध्यान दिया। भोजन, सफाई, सैडिल बनाने और 
बढईगीरी आ्रादि का काम बच्चो को सिखाया जाने लगा और इस प्रकार व्यावसायिक 
एवं हस्तकौशल की शिक्षा द्वारा उन्होने बालकों को बहुमुखी विकास करने और आत्म- 
निर्भर होने का माग दिखाया। गाधीजी ने श्रब तक ज्ञानार्जन के साथ व्यावसायिक 
प्रशिक्षण को सयुक्त किया था, पर किसी व्यवसाय को शिक्षा का माध्यम बनाने का 


श्र भारतीय शिक्षा-दार्शनिक 


प्रयास नही किया था । आश्रम में विभिन्न धर्म के बालकों को एक-सो धामिक शिक्षा 
की व्यवस्था करने के द्वारा गाचीजी इस निष्कर्ष पर पहुँचे कि सब वर्मों की शिक्षा का 
सारतत्व नैतिकता के सिद्धात' है जो सब मानव-प्राणियें। के लिए समान है। श्रत यही 
प्राश्नम पर उन्हे नैतिक धर्म का आभास प्राप्त हुआ जिसे बाद में 'नीति-धर्म' की पुस्तक 
का सन्‌ १९१२ ई० में रूप मिला । इसके अतिरिक्त वह प्रत्येक बालक के लिए यह भी 
प्रावश्यक समभते थे कि वह अपने धर्म की विशिष्ट पूजा-विधि भी जाने । सार्वभौम 
नैतिक धर्म के सिद्धातो के पालन के साथ-साथ बालक अपने धर्म के सिद्धातो एवं कर्मविधि 
का पालन भी करे। फॉर्म पर अपने शिक्ष। प्रयोगो के बहुत पूर्व गाधी जी इस निष्कर्ष 
पर पहुँचे थे कि आत्मा की शिक्षा स्वयं मे एक महान कार्य है। यह चरित्र-निर्मास मे 
तथा ईश्वर-प्राप्ति अथवा आात्म-साज्षात्कार मे सहायक है। गाधीजी के विचार में 
जिस प्रकार शारीरिक और मानसिक शिक्षा के लिए प्रशिक्षण की आवश्यकता पडती हैं 
उसी प्रकार भ्रात्मा की शिक्षा के लिए भी प्रशिक्षण की आवश्यकता है । इस आ्ात्मिक 
प्रशिक्षण मे शिक्षक का स्थान सर्वोपरि है। यही पर उन्होने शिक्षा में भी भ्रहिसा के 
सिद्धात का प्रयोग किया, अ्रत वह शारीरिक दड के पक्ष में न थे । 

सन्‌ १९१३ ई० में सत्याग्रह आदोलन का प्रसार द्रासवाल से नेटाल तक हो गया। 
स्थान-स्थान पर सभाएँ और हडताले हुईं। जनता के इस विरोध के फलस्वरूप भारत के 
तत्कालीन वायसराय लाडे हाडिज ने दक्षिण अफीका की सरकार के पास अपना प्रति- 
रोधपूर्ण पत्र भेजा । अत में सन्‌ १६९१४ ई० में दक्षिण अ्रफीका को सरकार ने 'एशियायी 
लॉ को हटाया, तीन पौड का कर भी उठा लिया और सबको स्वतत्र रूप से बसने की 
सुविधा प्रदान की । दक्षिय अफीका में गाधीजी के बीस वर्ष के सघर्षमय जीवन व्यतीत 
करने पर यह 'सत्य' और अहिसा की विजय थी। 

मारत-आगमन--सन्‌ १६१४ ई० में गाधीजी इगलेड होते हुए भारत आये। 
बबई में बड समारोह के साथ उनका स्वागत हुआ । बबई से गोखले के साथ वह पूता 
गये | भारत में उनके आगमन से पूर्व ही 'फिनिक्स' के कुछ साथी यहाँ आरा चुके थे । 
इन लोगो के साथ सी० एफ० ऐड्रज़ भी थे। भारत में कार्य करने के पूर्व गाधी जी 
देश की स्थिति का अध्ययन करना चाहते थे, भ्रत फिनिक्स के साथियों को उन्होने 
ऐंड्रज़ को सौप दिया और स्वय देश के कई स्थानों के भ्रमस्ण पर निकल पडे | सी० एफ० 
ऐंड्रज़ फिनिक्स के साथियो के साथ कुछ दिनो तक तो गुरुकुल कागडी में रहे किंतु 
बाद में शातिनिकेतन चले शभ्राये जहाँ रवीन्द्रनाथ ठाकुर ने इन लोगो के प्रति असीम 
स्नेंह प्रदशित किया । 

फ़िनिक्स-वासियो को शातिनिकेतन में पृथक आवास दे दिया गया जहाँ वे भ्रपने 
झादर्शो और देनिक कार्य-क्रम के अनुसार रहते थे। कुछ समय बाद गाधी जी भी शाति- 
निकेतन आये 4 उन्होंने शातिनिकेतन के छात्रों को आत्मनिर्भर होने का पाठ पढ़ाया । 
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फिनिक्स-परिवार के लोग अपना सारा कार्य स्वय करते थे, श्रत शातिनिकेतन के छात्रों 
ने भी ऐसा ही प्रयोग आरभ किया। कुछ दिनो तक तो शातिनिकेतन के छात्र भी 
फिनिक्स-वासियों की भाँति ही अपना सारा कार्य स्वय करते रहे, कितु उनसे यह क्रम 
अधिक दिनो तक नहीं चल सका। रवीन्द्रनाथ ने इस सबध में यह अवश्य कहा, इस 
प्रयोग में स्वतत्रता की कुजी है ।' 

सत्याग्रह-आश्रम, साबरमती--गावीजी ने दक्षिण अ्रफीका में ही फिनिक्स के 
्रादर्शो पर भारत में एक श्राश्रम स्थापित करने का सकल्‍प किया था। शअ्रत उन्होने 
२५ मई, सन्‌ १९१५ ई० को अहमदाबाद में सत्याग्रह श्राश्रम”' की स्थापना की । जब 
अहमदाबाद मे प्लेग का प्रकोप हुआ तब गाघीजी ने वहाँ से जाश्रम को हटा लिया और 
उसे स्थायी रूप से साबरमती ले भ्राये । आरभ में उनके साथ दक्षिण श्रफीका के बीस 
साथी थे। आश्रम में एक विद्यालय भी खोला गया जिसमे बच्चों को साहित्यिक शिक्षा 
दी जाती थी और अपढ प्रौढ़ो को भी पढाया जाता था । यहाँ भी शिज्ञा के अतिरिक्त 
व्यावसायिक और हस्तकौशल की शिज्षा सब लोगो को समान रूप से दी जाती थी। 
सारे कार्य फिनिक्स के आदर्शो पर ही होते थे। आश्रम में पाठ्यक्रम, विषय, पाठन-विधि 
आ्रादि पर विचार-विमर्श होता था। यद्यपि आश्रमवासी गाधीजी के शिक्षा-सम्बन्धी सभी 
विचारों से सहमत नही थे फिर भी विचारों के आ॥रादान-प्रदान से गाबीजी के शिक्षा- 
सबधी विचार दृढ होते चले गये । 

गाधीजी भारत के राजनीतिक कार्यो में क्रश व्यस्त होते गये । गोखले कौ मृत्यु 
के कारण उनके ऊपर राजनीति के सचालन का विशेष उत्तरदायित्व आ पडा, भरत उन्होंने 
राजनीति की बागडोर अपने हाथो में ली । फिर भी, शिक्षा के सबध में वह सदेव 
सोच-विचार करते रहे। सन्‌ १६२१ “० में उन्होने देश के सामने राष्ट्रीय शिक्षा के 
विषय में श्रपने विचारो को प्रकट किया जिसमे उन्होने वर्त्तमान शिक्षा-पद्धति के दोषों 
को बताया और इस बात पर बल दिया कि शिक्षा को राष्ट्र की ग्रावश्यकताश्रो तथा 
आदर्शो के अनुकूल होना चाहिए । उन्होने कहा कि भारत का हित श्राज विद्यालयों में 
आत्मनिर्भर शिक्षा' पर श्रवलबित है। भिन्न-भिन्न समयो पर किये गये प्रयोगो के आधार 
पर उनके शिक्षा-विषयक विचारों को सन्‌ १६३७ ई० में वर्धा शिक्षानयोजना का रूप- 
प्राप्त हुआ । 

स्वतन्नता संग्राम भर गाधीजी--देश की स्वतत्रता के लिए किए गये आरभिक 
सत्याग्रह-आदोलनो में १९२०-२२ का असहयोग आदोलन और सन्‌ १९३० ई० का नमक 
कानून-विरोधी आदोलन प्रसिद्ध है। खादी-प्रचार, हिहू-मुस्लिम एकता, अरछूतोद्धार झ्रादि 
को उन्होने स्वतत्रता-सप्राम का श्रग बनाया और उन्हे रचनात्मक कार्य की सज्ञा प्रदान 
की । सन्‌ १९३१ ई० में सरकार को बाध्य होकर काँग्रेस से सधि करनी पडी' जिसके 
कारण काग्रेस ने आदोलन स्थगित कर दिया और गाधीजी गोलमेज्ञ काफुस में भाग 
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लेने के लिए लदत गये। लद॒न सम्मेलन में देश की समस्यात्रो पर कोई समझौता न 
हो सका । भाधीजी की इच्छा के विरुद्ध सरकार ने हरिजनों को पृथक्‌ निर्वाचन का 
मताधिकार दे दिया। गाधीजी ने सरकार के इस कार्य के विरोध में अनशन किया 
जिसके फलस्वरूप सरकार ने पृथक मताधिकार को वापस ले लिया | सन्‌ १९६३४ ई० 
में काग्रेस के बबई अ्रधिवेशन के पश्चात्‌ गाधीजी कांग्रेस से पृथक हो गये और काग्रेस 
से बाहर रहकर ही देश की सेवा करने का निर्णय किया । फिर भी, उन्होने कांग्रेस के 
पथ-प्रदर्शन का कार्य सदैव किया । 


काग्रेस से पृथक होकर गाधीजी पूर्णतया श्रछृतोद्धार और ग्रामोद्योग के विकास मे 
लग गये । अत्यधिक परिश्रम के कारण उनका स्वास्थ्य गिर गया । सन्‌ ११३५ ई० में 
वह वर्धा के निकट सेगाँव में एक ग्रामवासी की भाँति निवास करने लगे। सेगॉँव का 
नाम बाद में सेवाग्राम रख दिया गया। सन्‌ १९३६ ई० की फरवरी में कांग्रेस ने 
असेबली का चुनाव लडा और देश के सात प्रातों में मत्रिमडलो की स्थापना की। 
गाधीजी ने इन मत्रिमडलो को सदैव निर्देश दिया। उन्ही के सुझाव पर मद्य-निषेध, 
बुनियादी शिक्षा, जेल सुधार आादि कार्य हुए । सन्‌ १९३९ ई० में द्वितीय महायुद्ध के 
झ्ारभ होने पर अग्रेजी सरकार ने युद्ध में भारत के सम्मिलित होने की धोषणा कर 
दी | झ्रत मत्रिमडलो ने उसके विरोध में त्याग-पत्र दे दिया और प्रातो का शासन 
गवर्नरों के श्रधिकार में चला गया । 


सन्‌ १९४२ ई० में गाधीजी ने भ्रतिम स्वतत्रता आदोलन का सूत्रपात किया। 
८ अगस्त, सन्‌ १९४२ को बबई में काग्रेस कार्यसमिति की बैठक हुई जिसमे 'भारत छोडो” 
आदोलन का प्रस्ताव स्वीकृत हुआ । सरकार ने आ्रादोलस का दमन करने का निश्चय किया 
श्रौर € अ्रगस्त के प्रात काल गाधीजी तथा कार्यसभिति के अन्य नेताग्रो को कैद कर लिया। 
इस गिरफ्तारी से देश में भयकर उपद्रव शुरू हो गया | गाधीजी महादेव देसाई और 
कस्तूरबा के साथ आगाखा महल में बद कर दिये गये । झ्ागा खा महल में हो गाधी 
जी के निजी सचिव महादेव देसाई और कुछ दिनो बाद कस्तूरबा का देहात हो गया । 
इन दोतो की मृत्यु से गाबीजी शोक में डूब गये । बीमार होने के कारण सन्‌ १६४४ ई० 
में गाधीजी छोड दिये गये । 


द्वितीय महायुद्ध के समाप्त होने पर सरकार ने भारत को स्वतत्रता देने का श्रायो- 
जन किया। शिमला काफ़ स को असफलता के पश्चात्‌ कैबिनेट मिशन भारत आया । सन्‌ 
१६४६ ई० के आरभ में केबिनेट मिशन के चार नेताशो ने 'भारत छोडने' की बात 
स्वीकार को । मुस्लिम लीग ने भी काग्रेस के साथ मत्रिमडल बनाना स्वीकार कर लिया, 
कितु अत में वह अपनी बात से हट गयी और जिन्ना ने 'सीधी कार्रवाई” की घोषणा 
कर दी । देश के विभाजन के आधार पर अग्रेज़ी सरकार ने १७ अ्रगस्त सन्‌ १९४७ ई० को 


महात्मा गाघी श्द्ष्‌ 


देश की स्वतत्रता की घोषणा कर दी। इसके बाद गाधोजी ने हिंदू-मुस्लिम दगो को रोकने 
के लिए नोआखाली की यात्रा कौ ओर वहाँ शान्ति स्थापित करके दिल्‍ली चले आये । 

महाप्रयाण--दिल्ली में शाति स्थापित करने के विचार से गाधीजी प्रतिदिन 
प्रार्थना-सभा में प्रवचन करते और लोगों को देश में शाति स्थापित करने का सददेशा 
देते । कितु देश का वातावरण क्षुः्य हो गया था। साप्रदायिक भावना उफान पर थी । 
ऐसी दशा में २० जनवरी सन्‌ १६४८ ई० को सायकाल बिडला मदिर के पीछे के मैदान 
में प्रार्चा। के लिए जाते समय नाथूराम गोडसे नामक एक युवक ने गोली चला कर, 
मानवता के पुजारी गाधीजी का पार्थिव जीवन समाप्त कर दिया । 


जीवन-दर्शन 


गाधीजी के विचारों को एक व्यवस्थित रूप देने मे कठिनाई का अ्रनुभव होता है 
क्योकि उन्होने दार्शनिक सिद्धोतों पर एक तत्वदर्शी की भाँति कभी प्रकाश नही डाला, 
परतु अपने देनिक जीवन की व्यावहारिक समस्यातओ्रो के सबब में उनकी शोर इग्रित 
किया है। यह क्रम सभवत उन्होने इसलिए अपनाया कि वह केवल सिद्धात की वृष्टि से 
धर्म ओर नीति-सबधी दर्शन का प्रतिपादन नही करना चाहते थे। उनका दर्शन व्यावहारिक 
है और व्यवहार से ही उसकी उचित अभिव्यक्ति सभव हैं। इसके अतिरिक्त, दूसरा 
कारण यह भी हो सकता है कि उनका यह व्यावहारिक दर्शन केवल तात्विक सत्यो के 
आधार पर निर्धारित नही है, वरनू स्वय उनके व्यावहारिक जीवन में प्रयोग के आधार 
पर विकसित हुआ है। अत गाधीजी अपने व्यावहारिक दर्शन को एक धामिक़ या 
नैतिक सहिता के रूप में नही, केवल सत्य के सबंध में श्रपने द्वारा किए हुए प्रयोगो की 
एक श्यू खला के रूप में ससार के सामने रखता चाहते थे। एक वेज्ञानिक की भाँति वह अपने 
प्रयोगो के परिणामों को अ्तिम या सपूर्सा सत्य मानने का दावा नही करते थे। गाघधी' 
जी का जीवन ही ज्ूनका दर्शन है । 

आज से लगभग ढाई हजार वर्ष पूर्व महात्मा बुद्ध ने अहिसा' का उपदेश किया था। 
आ्राज उसी शाश्वत सिद्धात का गाधीजी ने न केवल समर्थन किया है और हमे उसकी 
शिक्षा दी है, वरन्‌ व्यवहार में भी उसका प्रयोग किया है। भ्रत वह सच्चे श्रथों में 
मुक्तिमार्ग के पथिक है । उनकी महानता की प्रथम विशेषता इसी में है कि उन्होंने अ्रपने 
विचार और व्यवहार मे एकरूपता की स्थापना की । उन्होने अपने प्रत्येक विचार का सूक्ष्म 
निरीक्षण किया, उसे जाँचा और उसे आत्मसातू किया। उन्होने अपने प्रत्येक विचार को 
जीवन के साथ सबद्ध किया एवं व्यवहार्य बनाया । उनकी महानता की दूसरी विशेषता इस 
बात में है कि उन्हें अ्रपनी इच्छा-शक्ति पर नियत्रय तो था ही, वह दूसरों की इच्छा-शक्ति 
पर भी नियत्रण, रखते थे | यही कारण है कि वह मानव-जातिकि जन्मजात नेता बन सके | 

गाधीजी ने कभी यह दावा नही किया कि उन्हे सत्ता का पूर्ण ज्ञान प्राप्त है और 
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न उन्होने कभी ईश्वर के अ्रस्तित्व, सृष्टि, विकास या मूल्यो की प्रामाणिकता-सबधी 
तात्विक समस्याओं में ही विशेष रुचि ली। वह एक नि.सम व्यक्ति की भाँति जीवन 
व्यतीत करना चाहते थे । उन्होने जीवन की शाश्वत समस्याओ्रो का समाधान हिंदू दृष्टि- 
कोण से किया है । हिंदू धर्मशास्त्रों ने उनमे सत्ता के विषय में निश्चित विश्वास उत्पन्न 
किये । यहाँ यह स्वीकार करना होगा कि उन्होने हिंदू धर्मशास्त्रो--बेद, उपनिषद्‌, 
गीता और पुराखण--की मान्यताझ्रो को वही तक स्वीकार किया जहाँ तक वे उन्हें 
तर्कसगत जान पडे । इस दृष्टि से वह रूढिवादी और अरूढिवादी दोनो कहे जा सकते है । 
उन्होने हिंदू-धर्म और प्राचीन भारतीय दर्शन के ' भ्रतिरिकत श्रन्य धर्मों और दर्शनों की 
उन बातोंको भी स्वीकार किया जिन्हे उन्होने तर्कसगत एवं नैतिक समझा । 

गाधीजी जन्म से हिंदू थे और उन्होने अपने अ्रध्ययन और अनुभव के आ्राधार पर 
जीवनप<्त हिंदुू-धर्म की, उसके विशाल दृष्टिकोश की सराहना की । उनका कहना है 
कि जितने धर्मों को में जान सका हूँ उन सब में यह सबसे श्रधिक सहिष्णु धर्म है। 
इसकी अधविश्वास-विहीनता ने मुझे श्रपती ओर आकृष्ट किया है और यह॒ अपने अनुयायी 
को आत्माभिव्यक्ति का पूरा अवसर प्रदान करता है। यह धर्म 'निषेधक धर्म नही है, यह 
अपने भ्रनुयायियों को दूसरे धर्मों का सम्मान करने में ही समर्थ नही बनाता, वरन्‌ श्रन्य 
धर्मों की अच्छी बातो की सराहना करने और उन्हें श्रात्मसातु करने का परामर्श देता 
हैं । भ्रहिसा का महत्त्व सभी धर्मों में है, कितु हिंदू धर्म में इसकी सर्वश्रेष्ठ अभिव्यक्ति 
झौर कार्यान्वय हुआ है । ( में जेत और बौद्ध धर्मों को हिंदू धर्म से पृथक नहीं मानता 
हूँ। ) हिन्दू-धर्म केवल मानव-जीवन की ही एकता में विश्वास नही करता वरन्‌ प्राखि- 
मात्र के जीवन की एकता में आस्था रखता है। हिंदू धर्म मे गो-पूजा का जो विधान है 
वह मेरे विचार से मानवतावाद के विकास में एक महत्त्वपूर्ण देन है। एकता मे विश्वास 
करने का यह एक व्यावहारिक प्रयोग है और इसी कारण यह सभी जीबो के प्रति पवि- 
त्रता की भावना रखता है । इसी विश्वास का प्रत्यक्ष परिशाम है पुनर्जन्म मे विश्वास । 
अतत, वर्शाश्रम धर्म की खोज सत्य के प्रति निरतर प्रयत्नशील होने का महान 
परिणाम है। 

हमने देखा कि यद्यपि गाधीजी के विचारो को दर्शन की दृष्टि से एक ऋ्रमबद्ध रूप 
देने में कठिनाई पडती है, फिर भी उनकी शिक्षाओं एवं विचारों की हम एक रूपरेखा 
निर्धारित कर सकते है । 
सत्य ही ईश्वर हे 

गाघीजी ने सत्ता के स्वरूप को सत्य के रूप मे जाना और अनुभव किया । 
उनके विचार में 'सत्य' ही ईश्वर है। 'सत्य” शब्द सतू से बना है जिसका भ्र्थ है 
अस्तित्व । सत्य के बिना अन्य किसी वस्तु का अस्तित्व ही नहीं है। इसके अ्रतिरिक्‍्त 
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सत्‌' एवं सत्य शब्द ही ईश्वर का सच्चा नाम है। ईश्वर को सच्चिदानद भी कहा 
गया है जिसका तात्पर्य है कि ईश्वर सत्‌, चित्‌ और आनद स्वरूप है। सत अथवा सत्य 
के साथ शुद्ध ज्ञान का होना आवश्यक है, क्योकि जहाँ सत्य नही वहाँ शुद्ध ज्ञान की 
सभावना भी नही है । भ्रत ईश्वर के नाम के साथ “चित्‌' अर्थात्‌ ज्ञान शब्द भी सयुक्त 
किया गया हैं। जहाँ सत्य ज्ञान हैं वहाँ श्रानर ही झानद होगा, शोक नहीं क्योंकि 
सत्य शाश्वत है इसलिए झ्रानद भी शाश्वव होता है। अत ईश्वर का सत्य! नाम हीं 
उसका पूरा श्रर्थ प्रकद करता है । सत्य ही जीवन है। जब हम अपने भीतर सत्य को 
प्रतिष्ठित करते है तब जीवनी शक्ति-और श्रानद का अनुभव करते है । यह वह शाश्वत 
तथ्य है जिसे कोई भी हमसे छीन नहीं सकता । हमे फाँसी पर भी क्यो न चढाया 
जाय, यदि सत्य हमारे हृदय में है तो उसमें भी हमे आतरिक आानद का अनुभव 
होगा । 

प्रश्न यह उठता हैं कि गाधीजी इस निष्कर्ष पर कैसे पहुँचे कि सत्य ही ईश्वर है ? 
वह इस निष्कर्ष पर तर्क द्वारा नही, वरन्‌ तात्कालिक सहजज्ञान द्वारा पहुँचे। गाधीजी 
बहुत कुछ श्रशों में देकात्ते की भाँति सत्य का प्रारभिक आधार सहजज्ञान मानते है | पर 
यहाँ यह ध्यान रखना चाहिए कि देकातें की भाँति गाधीजी का दृष्टिकोश एक तत्वदर्शी 
का दृष्टिकोश नही, वरन्‌ धामिक और नैतिक है। अपनी धामिक आस्था, अत प्रेरणा एव 
सहजज्ञान द्वारा उन्होने कुछ मुख्य सत्यो का अनुभव किया और चिंतन एुव मनन द्वारा 
उन सत्यो से जीवन-सबधी अनेक निष्कर्ष निकाले, भ्रत श्रपनी विचारणा में उन्होने तर्क 
को स्थान दिया है, किंतु उसे सहजज्ञान का भअनुवर्ती माना है। उनका यह सहजतज्ञान 
युक्तियुक्त है, यद्यपि वह बुद्धि द्वारा प्राप्त नही । बुद्धि इस ज्ञान की प्रामाखिकता का 
खडन नही कर सकती क्योकि वह तो स्वयं इसी पर अवलबित हैं। सहजज्ञान अथवा 
अत प्रेरणा तथा तर्क में उचित सबध यह है कि अ्रत प्रेरणा वृक्ष है और युक्ति उसका 
पुष्प । सत्य की अनुभूति में गाधीजी ने अ्रत प्रेरणा को एक आवश्यक अ्ग माना है। 

एक श्रादर्शवादी की भाँति गाषीजी का विश्वास है कि सत्य स्थिर और अपरिवतें- 
तीय है । सत्य एक है, परतु वह अपने को नाना रूपो में व्यक्त करता है। उतका कहना 
है कि सीमाबद्ध मानव प्राणी सत्य और प्रेम को उसके पूर्ण रूप मे नही जान सकेगा। 
परतु कोई भी मनुष्य इस सत्य के स्वरूप को स्पष्ट से स्पष्टतर रूप में ग्रहण कर सकता 
है। इस प्रकार से देखने पर यह स्पष्ट हो जाता है कि सत्य की श्रनुभूति के कई स्तरहै, 
अत गाधीजी के दर्शन में सत्य तो स्थिर है, परतु उसके ज्ञान का स्वरूप परिवर्त्तनशील 
है । प्रयोजनवादी दर्शन से भिन्न गाधीजी का सत्य व्यक्तिगत विचारों और धारणाओ के 
अधीन नही है । सत्य के स्वरूप मे कभी परिवर्तन नही होता है । 

गाधी जी के विचार में सत्य, परम सत्ता है, जगत्‌ का प्रथम कारण है । वह स्वय में 
विधान और विधायक दोनो हैं । सासारिक राजा और उसके विधान पृथकु- 
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पृथक होते है, उसके विपरीत ईश्वर और उसके विधान पृथक-पृथक नही है। सत्य या ईश्वर 
विवानो प्रथवा नियमों को एक पूर्ण व्यवस्थित इकाई है । विधानों में ईश्वरीयता सलग्न 
है । ईश्वर को नियमों के रूप में देखने का अर्थ है कि गाधीजी ईश्वर को निर्वेबक्तिक 
या निराकार मानते है । इस सबध में उनका कहना है कि, “मैं इस अर्थ मे सगुण ईश्वर 
में विश्वास नहीं करता जिस रूप में हम लोग व्यक्ति रूप प्राणी है। मै ईश्वर को 
“विश्व-विधान' के रूप में देखता हूँ । जो भी हो, ईश्वर का उसके पूर्ण रूप में वर्खन 
नहीं क्रिया जा सकता । हम मानव-प्राणों अपने शब्दों में उसका वर्णन करते है। 
ईश्वर विधान और विधायक दोनो है, दोनो एक ही है। बौद्ध धर्म में ईश्वर का वर्सन 
विधान रूपए में हुआ हैं । बहुत-से लोगो का कहना है कि बौद्ध धर्म भ्रनीश्वरवादी है, कितु 
मेने कभी भी ऐसा नहीं सोचा है ।॥ 

यद्यपि गॉधीजी यह स्वीकार करते हैं कि ईश्वर का पूर्ण वर्णन नही किया जा 
सकता है फिर भी उन्होंने विभिन्न प्रकार से उसका वर्णन किया है। 'ेरे लिए ईश्वर 
सत्य और प्रेम है, नीति-शास्त्र और नैतिकता है, ईश्वर अभयत्व है। ईश्वर 
ज्योति-स्रोत है फिर भी वह इन सबसे ऊपर और परे है। ईश्वर अ्रतरात्मा है | 
वह॒उन लोगो के लिए सगुरा है जिन्हें उसकी श्रावश्यकता सगुरा रूप मे है। वह उन 
लोगो के लिए सदेह है जो उसका स्पर्श चाहते हैं। वह परम शुद्ध सारतत्व है। जो 
उसमे श्रद्धा रखते है उनके लिए ईश्वर है । वह सभी मनुष्यों के लिए सब कुछ है। वह 
हमारे भोतर है किर भो हमसे परे है । गाधोजों मूत्तिपूजा मे भी अ्रश्नद्धा नही रखते । 
इस प्रकार हम देखते है कि गाधीजी ईश्वर को सगुण और. निर्गुण दोनो रूपो में देखते 
है कितु शकराचार्य से भिन्न ( जो परमात्मा के लिए ब्रह्म और ईश्वर दो शब्दों का 
प्रयोग करते है, ब्रह्म का प्रयोग ऊँचे अर्थ मे और ईश्वर का निम्न श्रर्थ मे) गाघीजी रामा- 
नुज की भाँति, ब्रह्म और ईश्वर दोनों के लिए एक ही शब्द'ईश्वर” का प्रयोग करते है । 

गाधोजी ने परमसत्ता का बोध सत्य के रूप में किया । उनका कहना है कि ईश्वर 
की अनुभूति सत्य अथवा अ्रतरात्मा के माध्यम से होती है। 'जब कभी भी हमारे मुँह से 
एक सत्य शब्द निकलता है, जब कभी भो हम एक 'सत्‌” कार्य करते है, जब कभी भी 
हमारे मन में सच्चा भाव उत्पन्न होता है तब हम ईश्वर के अस्तित्त का अनुभव करते 
है । इस प्रकार देखने से ज्ञात होता है कि सत्य साध्य और साधन दोनो ही है। 
वास्तविकता यह है कि गाधीजी ने 'सत्य' शब्द का प्रयोग चार श्रर्थों में किया है--प्रथम 
दो श्र्थ साध्य के रूप मे--( १) सत्य परमसत्ता, ब्रह्म या ईश्वर है, (२) सत्य परमज्ञान 
है, अंत शाश्वत आनद है जैसा कि सच्चिदानद की उपर्युक्त व्याख्यां मे हमने देखा, 
अतिम दो अ्रथ साधन के रूप मे - (३) सत्य बोलना, सत्य-चितन करना, अर्थात्‌ मन और 
वचन में सत्यता', (४) च्यायपरायणता श्र्थात्‌ कर्म में सत्यता । कर्म में सत्यता के 
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झतर्गत सभी नेतिक नियमों का समावेश है और गाधीजी ने इसे 'सत्य का विधान कहा 
है । अ्रत गाधीजों धार्मिक और नेतिक दृष्टि से जब भी सत्य की प्राप्ति की चर्चा करते 
है तो उसमे सत्य के ये चारो अर्थ समाविष्ट रहते है । 

ग्रब प्रश्न यह उठता है कि गाधीजी साध्य और साधन दोनो के लिए सत्य' शब्द 
का ही प्रथोग क्यो करते है ”? इसका उत्तर यह द् कि गावीजी ढोनों को एक ही नाम 
से इसलिए पुकारते है कि वह दोनों को एक ही मानते हैं। साध्य और साधन को समान 
मानना गाधीजी के नेतिक सिद्धातों का ऊेन्रीभूत तथ्य है और इप तथ्य का आधार 
है उनका तत्वज्ञान को दृष्टि से ईश्वर-सबंधो विचार। प्रो० धीरेन्र मोहनदत्त ने इस 
विचार को यो स्पष्ट किया है, ईश्वर उनके लिए एक सर्वव्यापक सत्ता है, जो मनुष्य और 
विश्व मे भी अ्तस्थ है । उनके विचार में यह विश्व उसी की अभिव्यक्ति और सृष्टि है । 
परतु एक साधारण सर्वेश्वरवादी से भिन्न, उतका यह भो विश्वास था कि ईश्वर इस विश्व में 
अतस्थ और उसमे परे भी है। सृष्टि में उसको सरर्ण अभिव्यक्ति उसी प्रकार नही हुई है 
जिस प्रकार एक कवि की उसको कविताओ्रो में ।! इस कथन से हम यह निष्कर्ष निकालते 
है कि सत्य प्रकृति और मनुष्य की वास्तविक प्रकृति में अभिव्यक्त्र एवं निहित होने के 
साथ-साथ उससे परे भों ह। भ्रत जब मनुष्य सत्य और न्यायपरायणता (जो कि उसकी 
वास्तविक प्रकृति हे) का पालन करता है तो वह सत्य के परस्थ स्वरूप को प्राप्त करने 
के साथ-साथ अपनी प्रकृति में निहित श्रथवा अ्रतस्य सत्य की अ्रभिव्यक्ति करता है । इस 
दृष्टि से साधन (अ्रपनी वास्तविक प्रकृृति का अ्रभिव्यक्तकिरण) स्वय साध्य बन जाता 
है । यह कारण हे कि गाधीजी साध्य और साधन के लिए एक ही शब्द प्रयोग करते है । 
ग्रत गाधीजी के दर्शन में साध्य और सावन में एकरूपता हे | जब साध्य सत्य है तब 
उसकी प्राप्ति के साधन भी सत्य, शुद्ध और नैतिक होने चाहिए । उन्होने कहा है, मेरे 
दर्शन मे साध्य और साधन एक दूसरे का स्थान ले सकते हैं ।' 'सत्य' शब्द गाघोजी के 
दर्शन में अ्रत्यत महत्त्वपूर्ण हे । उन्होने ईश्वर के सत्य स्वरूप के अतिरिक्त उसके अन्य दो 
रूप---शिव और सुदरम्‌ को सत्य के ही उप-सिद्धात माना हैं। उनके लिए शिव और 
सुदर सत्य में ही निहित है। नीति-शास्त्र और सोदर्य-शास्त्र का वास्तविक अस्तित्व 
सत्य' के अतर्गत रहने में ही है । 
सत्य की प्राप्ति का साधन : अहिसा 

सत्य को कैसे प्राप्त किया जाय ? वास्तविकता यह है कि सत्य की प्राप्ति एक 
अत्यत कठिन कार्य है। जो निरतर सत्य की साधना में रत रहते है वह भी सत्य 
का केवल आशिक दर्शन कर पाते है। गाधीजी का विचार है कि जब तक हम 
शरीर-रूपी पिजडे में बदी है तब तक पूर्ण सत्य की उपलब्धि असभव है। सत्य की 
प्राप्ति में मुख्य बाधा है, मनुष्य का शरीर के प्रति मोह । मीोहवश भ्रपन्ती इच्छाओं 
प्रौर सवेगो के वशोभूत, फलत कर्त्तव्याकर्तेव्य के विवेक से शून्य, वह अपनी 


१६७० भारतीय शिक्षा-दार्शनिक 


धुधली दृष्टि से सत्य को देखने में असमर्थ रहता है। शरीरजन्य बुराइयो से बचने के 
लिए मनुष्य को एक ऐसो शक्ति की आवश्यकता है जो उसे धीरे-बीरे इनके बधन से 
छुटकारा दिला सके और यह शक्ति हैं अहिंसा । यह शक्ति कोई बाहरी शक्ति नही है, 
वरन्‌ मनुष्य के अदर ही हैं। गाधीजी का कहना है, “ईश्वर बादलो में निवास करने वाली 
शक्ति नही है । ईश्वर वह अ्रगोचर शक्ति है जो हमारे भीतर है और जैसे उँगलियो के 
नाखून और मास में सबध है उससे भी अधिक हमारे निकट है । हममे से प्रत्येक के भीतर 
ईश्वर का निवास है, श्रत हमे प्रत्येक मानव-प्राणी में उसके रूप को पहचानना होगा। 
इसी को विज्ञान को भाषा में आकर्षण तथा लोकप्रिय भाषा में प्रेम कहते है। 
ईश्वर को प्राप्ति प्रत्येक प्राणी मे को जा सकत। है चाहे वह मनुष्य हो या अ्रद्ध मानव । 
उसका दर्शन हम प्रत्येक पदार्थ में कर सकते है चाहे वह स्थल हो या सूक्ष्म । गाधीजी 
की यह सर्वेश्वरवाद की प्रवृत्ति उनके वैष्णव मत का प्रत्यक्ष परिणाम है। वासुदेव सर्व- 
मिद--वैष्णव सभी वस्तुश्नो को वासुदेव रूप मे देखता है। सब प्राणियों मे ईश्वर को 
देखना अथवा एकता की अनुभूति ही विश्वबधुत्व अथवा 'वसुधव कुटुम्बक' की भावना को 
उत्पन्न करती हैं। यह विश्व-प्रेम श्रथवा मानव-प्रेम, यह एकात्मीयता ही श्रहिसा है । 
अहिसा का क्रियात्मक रूप है मानवता को सेवा । 'सपूर्ण मानवता की सेवा में ही ईश्वर 
की उपलब्धि है ।' सत्य को प्राप्त करने के लिए अ्रहिसा ही एक अद्वितीय साधन है । 

मनुष्य को अहिसा में प्रपना विश्वास दृढ़ करने तथा उसे क्रियात्मक रूप देने के 
लिए आवश्यक है कि वह इस विश्व में निहित एकता को पहचाने । गाबीजी अद्वैत में 
विश्वास करते है । विश्व को विविधता एकता के सूत्र में बँधी हुई हैं और एकता का 
कारण है सब में ईश्वर का व्याप्त होना। मनुष्य अपने श्ज्ञानवश द्वैत का श्रनुभव 
करता है। सभी प्राणियों में एकता व्याप्त हैं। उनके रूप अनेक है, किन्तु उनका ख्ष्टा 
एक है। उन्होंने कहा है में मनुष्य को सत्तात्मक एकता में विश्वास करता हूँ और 
यहीं सब जीवधारियो के विषय में है ।! एकता को यह बारणा हमारे भीतर अहिंसा को 
गतिशील रखेगी | गाधीजी के विचार में सत्य और अहिंसा एक दूसरे के पूरक है । सत्य 
का व्यावहारिक रूप ही अ्रहिसा है । 
सत्याग्रह 

सत्य का साधक 'अ्रहिसा' की साधना द्वारा श्रपनें पथ पर आ्रागे बढ सकता है और 
अपने व्यक्तित्व के प्रभाव से दूसरे लोगो को भी अपने मार्ग पर लाकर उन्हे अपना 
सहगामी बना सकता हैँ। गाधीजी का भ्रहिसा की शक्ति में इतना विश्वास था कि 
इन्होने इसे केवल व्यक्तिगत सुधार का ही साधन नही माना, वरन्‌ सामाजिक श्रन्याथ के 
प्रति लडने, राजनीतिक स्वतत्रता प्राप्त करने, नियम-व्यवस्था बनाये रखने तथा बाहरी 
आ्राक्रमण से झपने देश को बचाने का भी साधन माना है । 


किसी भी प्रकार की बुराई के प्रति अहिसात्मक ढ़ग से प्रतिरोध करना सत्याग्रह! 
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है। सत्याग्रह का शाब्दिक श्र्थ है, सत्य के प्रति आग्रह, सत्य जो शाश्वत एव सत्‌ है 
उसके प्रति आग्रह सत्याग्रह है। “सत्याग्रह आत्म-शुद्धि की लडाई हु, वह धामिक लडाई 
है । इसमे प्रम के आ्राधार पर शत्रु के मन पर विजय प्राप्त करना है, उसे सत्य के प्रति 
जागरूक करता है, उसे उसके कत्तंव्य का बोध कराकर उसकी आत्मोन्नति करना हे । 
दूसरे शब्दों में, पशुबल का प्रतिरोध पशुबल से नहीं अपितु आत्मबल से करना है । 
सत्याग्रह का आधार प्र॑म है। शभ्रत सत्याग्रही श्रत्याचारी के श्रत्याचारो से घरणा करता 
है, स्वय अत्याचारी से नही । वह अन्याय और अत्याचार के निराकरण के लिए स्वय 
दु ख सहन करता है और विपक्षी को किसी प्रकार की पीडा नहीं देता । सत्याग्रही 
श्रतेतिकता और अ्रधर्म को न स्वयं सहन करता है और न दूसरो को करते हुए देख 
सकता है । 

गाँधीजी ने अपने जीवन मे श्रहिसा के महत्त्व का अनुभव किया था। उनका कहना 
है कि बुराई हमारे भीतर भी है और बाहर भी । आतरिक बुराइयाँ--भय, क्रोध, 
वासना, ढेंष, मोह श्रादि--बाहरी बुराइयो से श्रधिक घातक है। बाहरी बुराइयो को 
आतरिक बुराइयो (घृणा, ओध, द्वेष) के श्राधार पर जीतने से मनुष्य का श्राध्यात्मिक 
विकास रुक जाता है। व्यक्ति के अन्दर जितनी मात्रा में श्रान्तरिक बुराइयाँ घर कर 
लेती है उसी मात्रा मे वह सत्य से दूर हो जाता है। ञ्रत बुराई का प्रतिकार बुराई से 
नही, वरन्‌ भलाई से ही किया जा सकता है । सर्वप्रथम भारतीय और चीनी दार्शनिको 
ने यह विचार किया था कि बुराई की श्रौषधि भलाई ही है। वेद और उपनिषद्‌ यह 
घोषणा करते है कि अ्रतत बुराई पर भलाई की विजय होती है। जब ईसाई धर्म इस 
बात!पर बल देकर कहता है कि उदार प्रेम हिसक मनुष्य कों जीत लेता है तब वह 
प्राच्य ज्ञान के निकट भ्रा जाता है।। हिसा की क्रोधारित श्रहिसा द्वारा ही शात की जा 
सकती हैँ । आतरिक बुराइयो पर भी नेतिक गुणो द्वारा ही विजय प्राप्त की जा सकती 
है । नैतिक साहस, प्र म और मानवता अहिसा को प्रोत्साहन देते है और अहिसा के पथ 
पर चलकर ही व्यक्ति सत्य के दर्शन कर सकता है । गीता ने सत्याग्रह में गाधीजी के 
विश्वास को और गहरा बना दिया । 

गाधोजी के दर्शन* में सत्याग्रह” शब्द बडा सारगर्भित है। ईश्वर में दृढ़ विश्वास 
के बिना सत्याग्रही सफल नहीं हो सकता। अहिंसा में उसको पूर्ण श्रद्धा होनी ञ्रावश्यक 
है, पर अहिंसा का पालन करते हुए भी जब तक उसे ईश्वर की कृपा प्राप्त नहीं होगी 
तब तक वह किसी कार्य मे सफल नही हो सकता । बिना ईश्वर की श्रनुकपा के उसमें यह 
भो साहस नहीं हो सकता है कि वह बिना क्रोध, भय और प्रतिकार की भावना से मर 
भी सके। पर क्‍या बौद्ध या भौतिकवादी, जो ईश्वर में विश्वास नहीं करते, वह भी 
सत्याग्रही हो सकते है ? हाँ। यह कैसे सभव है ? वास्तविकता यह है कि ईश्वर से 
गाधीजी का तात्पर्य सदा किसी पूर्स पुरुष से नही है, वरन्‌ उनका कथन है कि नैतिक 
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व्यवस्था, आध्यात्मिक व्यवस्था या सत्य चाहे वह अन्य किसी भी रूप में क्‍यों न हो, 
प्रमसत्ता या ईश्वर ही है। हम यह देख चुके हैं कि गाधीजी के विचार में सत्य ही 
ईश्वर हैं। आरभ में गाधोजी कहा करते थे कि ईश्वर सत्य है, कितु बाद में वह यह 
कहने लगे कि सत्य ही ईश्वर है। अपनो इस धारणा में परिवत्तंन करके गाधीजी ने 
सरलतापूवक उन लोगो को भी अपना लिया जो मानवता या अन्य किसी वस्तु को ईश्वर 
के रूप में मानते थे और जिसके लिए वे अपना सर्वस्व त्याग करने को भी उद्यत रहते थे । 

यहाँ पर सत्याग्रह के सबध में फैले हुए दो अ्रात विचारों का निराकरण कर 
लेना आवश्यक ह। सत्याग्रह का श्रर्थ है सभी प्रकार की बुराइयो से झसहयोग । अत 
यह निषेधात्मक आदर्श नही है। रवीद्धनाथ ठाकुर को गाधीजी के भ्रसहयोग आदोलन 
के विपय में एक बार इसी प्रकार का भ्रम हो गया था । कितु गाधोजी ने सदेव कहा कि 
बुराइयो से असहयोग का अर्थ है श्रच्छाई के साथ सहयोग । जो सत्याग्रही सामान्य हित 
के लिए युद्ध कर रहें है उनमे आपस में सहयोग को भावना अवश्य होनो चाहिए । फिर, 
एक सत्याग्रही अपने विरोधी के सदगुणों के साथ सदा सहयोग करता हैं। भ्रत सत्याग्रह 
एक विधायक अदर्श है । दूसरे, हमे यह भ्रम नही होना चाहिए कि सत्याग्रह कायरो का 
अस्त्र है। उन्होने 'यग इडिया' में 'द डाकद्रिन ऑफ द सोर्ड' शीर्षक के अतर्गत लिखा 
हैं कि “मेरा विश्वास हैं कि यदि मुझे कायरता और हिसा दोनो मे से किसी एक को 
चुनना पड़े तो में हिसा को ही चुनने को राय दू गा, किंतु मेरा विश्वास है कि अहिसा 
हिंसा से अ्सख्य-गुना श्रेष्ठ हैं। क्षमा एक सैनिक का गुण हैं|” 'हरिजन' में उन्होने 
लिखा था कि “हिसा नपुसकता से कहो श्रेयस्कर है । एक हिंसक व्यक्ति से अहिसक 
बन जाने की आशा रहतो है, किन्तु नपुसक व्यक्ति के अहिसक बनने को कोई आशा 
नही रहती  ।+$ उपत्तिषद यह घोषणा करते हें कि शरीर और मन से शवितिहोन 
कायर पुरुष कभी भो झ्रात्मा की प्राप्ति नही कर सकता हूँ। सत्य की उपलब्धि 
केवल वीर पुरुष कर सकते हैं। नेतिक दृष्टि से सत्याग्रही वीर होता है । 

सत्याग्रह में कठोर आत्मानुशासन की आवश्यकता होती हैँ । बिना ब्रात्मानुशासन 
के व्यक्ति अपने को सुमस्कृत नहीं बना सकता अथवा आत्मसस्क्ृति नही प्राप्त कर 
सकता । आत्मसस्क्ृति से तात्पर्य है नेतिक गुसो--आज्ञापालन, आात्मसम्मान, आत्मा- 
वलबन, आ्ात्मत्याग झ्रादि--का श्रर्जत करना । एक सैनिक के लिए भी नैतिक चरित्र 
आवश्यक है, कितु सैनिक और सत्याग्रही मे यह अतर है कि सैनिक को केवल बाह्य 
अनुशासन को झावश्यकता पडती है, परतु सत्याग्रही को इस बाह्य अनुशासन के अतिरिक्त 
आत्मानुशामन की अधिक आवश्यकता पडती है । सैनिक बाहरी झ्राज्ञा का पालन करता 

 'ए०फाडह जिएं७, 530७४ , 920 
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है, परतु सत्याग्रहों भ्रपनी अतरात्मा और अपने आदश का पालन करता है। वास्तव में 
सबसे प्र॑म करने, घृणा और क्रोध न करने और बिना दुर्भावना के पीडा सहने की झ्रादत 
डालना सरल कार्य नही है । सत्याग्रही के लिए गभीर ध्यानमस्नता, प्रार्थना और जीवन 
के मूल्यों को आध्यात्मिक रूप देने की झ्ावश्यकता है । 

सत्याग्रही अथवा सत्य की आराबना करने वाले को कुछ ब्रतों का पालन करना 
भो अनिवार्य है। गाधीजी को यह व्रत सबवी विचार जैन-धर्म से प्राप्त हुआ । परतु 
वह जैन-धर्म के ब्रतो के यावना-पक्त को नही मानते है । ये ब्रत दो प्रकार के है--मुख्य 
और सहायक । मुख्य ब्रत है--( १ ) सत्य, (२) अहिसा, (३ ) ब्रह्मचर्य, 
(४ ) स्वाद-सयम, ( ५ ) अ्रस्तेय और ( ६ ) अपरिग्रह । अब हम इन को विस्तार में 
देखेंगे । गाधीजी का कहना है कि (१) सत्य को उनके विशाल श्रर्थ मे लेना चाहिए । सत्य 
का श्रर्थय केवल सच बोलना ही नहीं है । विचार में, वाणी में और अचार में सत्य 
का होना ही सत्य है । हमारी प्रत्येक प्रवृत्ति, प्रत्येक श्वास श्र्थात्‌ सपूर्ण अस्तित्व 
सत्य से ओतप्रोत रहता चाहिए। सत्य के पालन से अन्य नियमो का पालन सरल हो 
जाता है। सत्य के बिना किसी अन्य नियम का शुद्ध रूप में पालन करना अ्रसभव है । 
हम देख चुके है कि सत्य में सारा ज्ञान समाविष्ट है, श्रत “उसमे जो न समायर वह सत्य 
नही है, ज्ञान नही है । सत्य हमारे सब कार्य-कलापो की कसौटी हैं। ( २ ) सत्य की 
भाँति ही अश्रहिसा का अर्थ भी विशाल रूप में ग्रहण करना चाहिए। शअ्रहिसा का श्रर्थ 
केवल इतना ही नही है कि किसी की हिसा न की जाय । बुरे विचारो को मन में लाना, 
उतावलापन, भूठ बोलना, हेष करना, किसी का बुरा चाहना आदि सब हिंसा है । 
अहिसा के प्रति निष्ठा रखने वाला व्यक्ति अत्याचार का विरोध करेगा, कितु अत्याचारी 
को हानि नही पहुँचायेगा । बिना अहिसा के सत्य की प्राप्ति सभव नही है । (३) ब्ह्माचर्य 
व्रत की श्रावश्यंकता इसलिए है कि इसके बिना अहिसा की उपलब्धि पूर्ण रूप से नही 
हो सकती है। गाधीजी जिस प्रकार शरीर को जीवन के चरम लक्ष्य मोत्ष की प्राप्ति 
में बाधक मानते है उसी प्रकार विवाह को भी, क्योकि विवाह जीवन के बधन को बनाये 
रखता हैं। कितु साधारण जनो के लिए वह विवाह को मान्यता देते हैं । उन्होने विवाह 
को एक धाभिक कृत्य माना है। वह सबको विषय-वासना से सावधान करते है । उनका 
कहना है कि स्त्री-पुरुष में भोग-सबध तभी होना चाहिए जब वे सतान की कामना 
रखते हो, विषय-जन्य सुख के लिए सबंध नहीं होना चाहिए। सन्तान-निरोध आधु- 
विक उपायों के प्रतिकूल उनका कहना हैँ कि इसका सर्वोत्तम और उचित मार्ग 
है--आत्म-सयम । आत्मनिग्रह बताम आत्मसतुष्टि ( 5थ-76४7शं0६ ४४ 8श- 
ग्रतंघां ४०7८९ ) में गाधीजी ने यह सिद्ध कर दिया है कि ब्रह्मचर्य से शारीरिक श्र 
मानसिक अवस्था को किसी प्रकार की हानि नहीं होती है । उनके विचार मे ब्रह्मचर्य को 
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विस्तृत अर्थ में ग्रहण करना चाहिए। इस दृष्टि से 'सर्वेन्द्रि-सयम अथवा विषय-मात्र 
का निरोध ही ब्रह्मचर्य हैं । (४) स्वाद-सयम का नियम ब्रह्मचर्य के पालन मे सहायक 
हैं। सत्य के आराधक को अपनी रसना पर नियत्रण रखना चाहिए और यह सोचना 
चाहिए कि भोजन केवल शरीर धारण करने मात्र के लिए आवश्यक हैं । (५) भअस्तेय 
का केवल यही श्रर्थ नही है किसी की सपत्ति न चुराई जाय। सत्याग्रही को कोई भी 
ऐसी वस्तु अपने पास नहीं रखनी चाहिए जिसकी उसे नितात आवश्यकता न हो । उसे 
मानसिक चोरी --दूसरे के विचारों को चोरी अथवा मन से किसी की चीज पाने की 
इच्छा नही करती चाहिए । (६) अपरिग्रह, अस्तेय से ही सबधित है, जिस प्रकार 
सयाग्र ही को काम से अ्रधिक वस्तुएं अपने पास नहीं रखनी चाहिए उसी प्रकार अपने 
मस्तिष्क मे निरर्थक विचार भी नहीं रखने चाहिए! अपवित्र, असत्य, अहकारपूर्ण 
विचार हमारो साधना के मार्ग मे बाधा डालते है और हमे मार्गश्रष्ट करते है। श्रत 
जो विचार ईश्वर से विमुख करते हो उनका परित्याग करता चाहिए । 


सहायक ब्रत है--स्वदेशी' तथा “निर्भयता! । गाधीजी ने स्वदेशी की व्याख्या करते 
हुए कहा कि स्वदेशी हमारे भीतर वह भावना है जा हमे अपने आस-पास के वातावरण 
की वस्तुओं का प्रयोग तथा आस-पास रहने वालो को सेवा करने को बाध्य करती है। 
स्वदेशी सेवाब्रत से दूर वालों की सेवा नही होती, इस आलोचना के उत्तर में गाधीजी 
का कहना है, 'स्वदेशों की शुद्ध सेवा करने में परदेशी को भी शुद्ध सेवा होती है । यथा 
पिर॒डे तथा ब्रह्माण॒डे । इसके श्रतिरिक्त परदेशी की सेवा के मोह में, वह तो हो ही नही 
पाती और पडोसी को सेवा भी नही हो पाती । इस प्रकार स्वदेशी ब्रत का व्यावहारिक 
रूप यह होगा कि धर्म के चैत्र में हमे पूर्वजों के धर्म तक ही सीमित रहना चाहिए । यदि 
हम देखते है कि हमारा धर्म त्रुटिपूर्स है तो हमे उसका सुधार करके उसकी सेवा करनी 
चाहिए । राजनीति के क्षेत्र में हमे देशी सस्थाओ्रो का उपयोग करना चाहिए और उनके 
प्रमाणित दोषों को दूर करके उनकी सेवा करनी चाहिए । अ्र्थशास्त्र के क्षेत्र मे हमे 
उन्ही वस्तुओं का उपयोग करना चाहिए जो हमारे पास-पड़ोसियों ने बनायी है और 
उन दस्तकारियों में जो कमी हो उनको दूर करके उनकी सेवा करनी चाहिए । अतिम 
एव महत्त्वपूर्ण तथ्य “निर्भयता है। जो वास्पव में निर्भय है वह अपनी प्रात्मशक्ति 
द्वारा सभी प्रकार के असत्यो से भ्रपनी रक्षा कर सकेगा । 


पूर्ण सत्याग्रह का प्रयोग शरीरधारी मनुष्य के लिए सभव नहीं। यह शरीर भी 
अहिसा के आदर्श की प्राप्ति मे एक बाधा है। गाधीजी शरोर के रहते हुए पूर्णमुक्ति 
अथवा ज़ीवनमुक्ति में विश्वास नहीं करते थे क्योंकि देहधारी आत्मा को शारीरिक 
सोमाओं मे किसी एक बिंदु तक अवश्यमेव रहना पडता है। भ्रत जब मनुष्य इस शरीर 
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के रहते पूर्यण अहिसा का पालन नहीं कर सकता तो इस जीवन मे पर्स सत्यकी उपलब्धि 
भी सभव नहीं। है 
परम उद्दश्य ; मुक्ति, साधन $ कमेयोग 

हिंदू धर्म और दर्शन में विश्वास करने के कारण गावीजी ने जीवन का परम उद्ठ श्य मोज्ष 
की प्राप्ति माना है। मुक्ति से गाधीजी का सामान्य तात्पर्य है शरीर से झ्रात्मा की मुक्ति । 
शरीर से मुक्त होकर आत्मा शाश्वव आनद का अनुभव करती है | गाधीजी मुक्ति के भ्रतिम 
स्वरूप की चिता कम करते है श्लौर इस जीवन पर विशेष ध्यान देते है कि किप्त प्रकार 
इस ससार मे सर्वोत्तम जीवन व्यतीत किया जा सकता है जो मुक्ति-पथ पर अग्रसर कर 
सके | अग्रत उनकी शिक्षा का केन्द्र नीति-शास्त्र है, द कि दर्शन-शास्त्र । उनके विचार में 
प्रत्येक मनुष्य को शुद्ध जीवन व्यतीत करना चाहिए। आत्म-शुद्धि या नैतिक गुणों के 
अ्रजंन द्वारा ही सच्चा ज्ञान मिलता है। 

हम देख चुके है कि गाधीजी के लिए ईश्वर "नैतिक विधान है। 'वह रबय में 
विधान और विधायक दोनो ही हैं । श्रत ईश्वरोय नैतिक विधान का पालन ही 'र्म' 
हैं । गाधीवादी दर्शन में धर्म नैतिकता के बराबर है । पवित्र जीवन या नैतिक जोवन 
व्यतीत करना ही धर्म का सर्वोत्तम रूप है। भारतीय परपरा के सर्वथा झनुकूल गाधीजी 
धर्म को सकरीर्ण रूप मे नही, वरन्‌ सृष्टि के व्यवस्थित नेतिक विधान के रूप में ग्रहण 
करते है । अ्रत प्रत्येक व्यक्ति को अपने आत्मोत्थान के लिए उत्तम नैतिक जीवन व्यतीत 
करना चाहिए । 

उत्तम नैतिक जीवन से गाधीजी का तात्पय उस जीवन से नही है जिसे लोक-समाज 
से पृथक रहकर तपस्या के साथ बिताया जाता हैं और जिसे सन्यास की सज्ञा प्रद्दान की 
जाती है । गाधीजी की नेतिकता का स्वरूप गीता पर आ्राधारित है । वह गीता के नेतिक 
सिद्धात के मध्यविदु--कर्मफल त्याग' एवं निष्काम कर्म--मरें श्रास्था रखते है। कर्मफल- 
का त्याग देहधारी के लिए असभव है । यदि कर्म के द्वारा व्यक्ति में क्रोष, घुणा, लोभ, 
मोह और स्वार्थपूर्ण इच्छाएँ उत्पन्न होती है, जो उसके आ्राष्यात्मिक विकास में बाधक 
है, तो कर्म के इस दोष से बचने के लिए कर्म-सत्यात्त की श्रावश्यकता नहीं है । इस 
दोष से मुक्ति का उपाय है फलेच्छा और आसक्ति से मुक्त होकर केवल कर्तव्य की 
भावना से प्रेरित होकर, लोककल्याणार्थ निष्काम कर्म करता | गाषीजी का कहना है, 
'निषिद्ध केवल फलासक्त है, विहित है श्रनासक्षित | कर्म मात्र का त्याग गीता के संन्यास 
को भाता नहीं | गीता का सन्‍्यासी अ्रतिकर्मी है तथाय्रि श्रति-अ्रकर्मी है, + क्योकि वह 


रे न 
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कर्मफल का त्यांग करता है और यही सन्‍्यास का सच्चा रूप है। अत गावीजी प्रत्येक 
व्यक्तित के लिए महयात्री प्राणियों के हित के लिए निष्काम कर्म में विश्वास करते है । 
वह व्यक्ति की मूल प्रवृत्तियो और इच्छात्रो के दमन में विश्वास नहीं करते, वह केवल 
उनको रूपातरित करना चाहते है । वह व्यक्ति की मूल प्रेरणाओ्र एवं सबेगो को युक्ति 
एव अतप्रेंरणा के अनुसार बनाना चाहते हे । गाधीजी एक व्यक्ति को समाज के पुरस्कार 
या दड, प्रतिष्ठा या निरादर के कारण नैतिक बनाना नहीं चाहते । उनका कहना है कि 
मनुष्य के अपने अतस्तल में जो नैतिक नियम स्थित है उसी के अनुसार उसे आचरण 
करना चाहिए । मानव-जीवत की पवित्रता और दिव्यता में विश्वास करने के कारण वह 
उसके भीतर उठने वाले आतरिक नैतिक नियम की दिव्यता में विश्वास करते है। शअ्रत* 
मनुष्य को भ्रपती वास्तविक, दिव्य रवप्रकृति--दिव्य प्रेरणा--से प्रेरित होकर कम करने 
चाहिए । यह दिव्य प्रेरणा कर्त्तव्य की प्रेरणा हू । यह व्यक्ति के विवेक को जाग्रत करती 
है । इस प्रेरणा के हारा व्यक्ति अपनी आतरिक बुराइयो का निराकरण करके अपनी 
स्वार्थपूर्ण इच्छाओं का उन्नयन एवं दिव्यीकरण कर सकेगा । फलस्वरूप लोकहितार्थ 
कर्म द्वारा, विश्वकल्याण द्वारा भ्रपनी आत्मा को ऊँचा उठाकर श्रपत्रे इष्टमार्ग का 
सरलतापूर्वक अनुसरण कर सकेगा । 
मनुष्य-जीबन के ठो पत्ष 

गाधीजी के अनुसार थर्म और नैतिकता से मनुष्य-जोवन का प्रत्येक क्षेत्र व्याप्त होना 
चाहिए | मनुष्य-जीवन का विभाजन दो पच्ञों में किया जा सकता है--निजी और 
सामाजिक | निजी पक्ष से तात्पय है व्यक्ति का अपना गुप्त जीवन । सामाजिक पक्ष का 
चषेत्र विस्तृत होता है। उसमे परिवार, समाज और राज्य भी सम्मिलित होते है । यद्यपि 
जीवन का इन दो पन्नों मे विभाजन कर दिया गया है फिर भी दोनो अविभाज्य है । 
व्यक्ति को अपना निजी जीवन अहिसा के प्रादर्श के अनुरूप व्यतोत करना चाहिए । उसे 
उन सभी ब्रतो का पालन करना चाहिए जितका हम पहले वर्णन कर चुके है । इसके 
ग्रतिरिक्त गाधीजी चाहते हैं कि व्यक्ति एक सादा एवं सरल जीवन व्यतीत करे। सरल 
जीवन व्यतीत करने का विचार गाधीजी ने रस्किन की प्रसिद्ध पुस्तक, अन्टु दिस लास्ट 
से ग्रहण किया । यही विचार गाधोवादी नीति-शास्त्र का आधार है। सरल' व्यक्तियों 
द्वारा सरल समाज की रचना हो सकती हैँ जिसमे विलास की वस्तुओं के लिए प्रति« 
योगिता नही होगी। इस प्रकार सभी व्यक्ति शातिपूर्ण और समरस जीवन व्यतीत 
करेंगे । सरल जीवन-सबंधी नीति-शास्त्र में यह धारणा निहित है कि 'कोई भी व्यक्ति 
दूसरे के श्रम पर भझ्पना जीवन व्यतीत न करे ।' गाधीजी ने वर्ण-धर्म को स्वीकार किया 
है । प्रत्येक व्यक्ति को अपनी जीविका के लिए श्रम करना चाहिए । किनु जीविकार्जन के 
लिए केवल मानसिक श्रम ही पर्याप्त नही है । यह प्रश्न पूछे जाने पर कि क्यो नहीं 
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मानसिक श्रम करने वाले शरीरिक श्रम करने वालो के बराबर समझे जायेँ, गाधीजी ने 
उत्तर दिया था, बौद्धिक कार्य बडा महत्त्वपूर्ण है और निस्मदेह उसका जीवन में एक 
स्थान है, किंतु में तो सबके लिए शारीरिक श्रम आवश्यक समझता हैँ । किसी भी 
व्यक्ति को इससे छुटकारा नहीं मिलना चाहिए। शारीरिक श्रम से मानसिक कार्य की 
च्मता भी बढती है | / गीता के अध्ययन ने गाधीजी का विश्वास कायिक श्रम मे और 
भी बढा दिया । उसके अनुसार “यज्ञ किए बिना खाने वाला चोरी का भ्रन्न खाता है, यह 
कठिन शाप अयज्ञ के लिए है । गाधीजी का कहना है कि यहाँ यज्ञ का श्रर्थ कायिक 
श्रम या रोटी-श्रम ही शोभा देता है ।$ सरल जीवन की दूसरी विशिष्ठता है कि यह एक 
प्रार्थनापूर्ण जीवन है। प्रत्येक व्यक्ति को हृदय से अत्यत नम्नतापूर्वक ईश्वर की प्रार्थना 
करनी चाहिए । यह प्रार्थना धन या दूसरे भौतिक पदाथों के लिए नही करनी चाहिए, 
बरन्‌ नेतिक शक्ति, सत्य-दर्शन भौर सच्चरित्रता।के लिए करनी चाहिए। सरह्न जीवन 
स्वय ही एक प्रार्थना है । 

व्यक्ति के जीवन के सामाजिक पक्ष को भी थर्म भर नीति के अनुकूल होना चाहिए । 
ग्रदैत में विश्वास करने के कारण गाधीजी एक ही भात्मा को सब प्राणियों में व्यक्त 
देखते है, अत वह समाज-सेवा में विश्वास करते है । समाज-सेवा का क्षेत्र व्यापक होना 
चाहिए । उस क्षेत्र मे जीवन के विभिन्न विभाग सम्मिलित होने चाहिए । नैतिक धर्म के 
सामाजिक पक्ष में कुछ जटिल समस्याएँ है जिनके निराकरण मे प्रत्येक व्यक्ति को दृढ़ता- 
पूर्वक प्रयत्नशील रहना है। पहली समस्या है धनी ओर ग़रीब का सबंध । इस समस्या 
के समाधान के लिए गाधीजी ने दो सूत्रों को सुझाव के रूप में दिया है--प्रथम, सबकी 
भलाई में ही व्यक्ति की भलाई है। द्वितीय, प्रत्येक पेशा सम्मानित है, नाई के कार्य का 
भी वही महत्त्व है जो वकील के कार्य का । गाधीजी धनी वर्ग को ख़त्म करने के पक्ष में 
नही श्रौर न वह पूर्ण रूप से गरीब वर्ग के अस्तित्व को ही बनाए रखना चाहते है। 
खाना और कपडे पर सबका समान अधिकार है चाहे उनके पेशे एक दूसरे से भिन्न क्‍यों 
न हो । गाधीजी धनी वर्ग द्वारा धन के श्रर्जन के विरोधी नहीं, पर धनी वर्ग को 'तेनत्यक्तेन 
भुजीथा” के झादेश के पालन का परामर्श देते हैं। दूसरी समस्या है अस्पृश्यता-निवारण । 
गाधोजी कहते है कि यह दोष ससार भर में किसी न किसी रूप में अवश्य फैला हुआ है, 
पर भारत में इसने धर्म का रूप ग्रहण कर लिया है। उनका विचार है, जब कि एक 
ही आत्मा सब मनुष्यों में व्याप्त हैं तो कोई भी भ्रस्पृश्य नही है, श्रत अस्पृश्यता-निवारण 
का अर्थ है (समस्त ससार के साथ मित्रता रखना, उसका सेवक बनना । तीसरी समस्या है 
विभिन्न धर्मों के प्रति समभाव रखना । गाधीजी के विचार मे, “सब धर्म ईश्वरदत्त हैँ, पर 
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मनुष्य-कल्पित होने के कारण मनुष्य द्वारा उनका प्रचार होने के कारण वे अपूर्स है। ईश्वर- 
दत्त धर्म अगम्य है। सब अपनी-अपनी दृष्टि से जब तक वह दृष्टि बनी है तब तक, 
सच्चे है । पर भूठा होता भी श्रसभव नही है। इसीलिए हमे सब धर्मों के प्रति सममभाव 
रखना चाहिए । इससे अपने धर्म के प्रति उदासीनता नही आती, बल्कि स्वघधर्म-विषयक 
प्रेम अधा न रहकर ज्ञानमय हो जाता है, अधिक सात्विक, निर्मल बनता है। सब धर्मो 
के प्रांत समभाव श्राने पर ही हमारे दिव्य चक्ष खुल सकते है ।+ 

चोथो समस्या का सबध सामाजिक सभ्यता में यत्र के स्थान और कार्य से 
है| गावीजी ने आधुनिक सभ्यता की इसलिए भर्त्तना की है क्यो कि उसके केन्द्र में 
यत्र की प्रतिष्ठा हैं। अपनी पुस्तक हिन्द स्वराज्य' में उन्होंने आधुनिक सभ्यता को 
राक्षती सभ्यता कहा है क्योंकि इसमें मनुष्य यत्नो द्वारा कुचला जाता है। यत्रो 
ने मनुष्य के अगो को बेकार बना दिया और उसके दीर्घकालीन गुणों का 
विनाश कर दिया है। कितु आगे चलकर उनके इस विचार में कुछ परिवर्तन हुआ । 
उन्होने कहा कि श्रादर्श रूप में तो मैं यत्र का पूर्ण रूप से बहिष्कार करूँगा जैसे कि मैं 
इस शरीर रूपी यत्र का भी जो कि पूर्ण सत्य या मुक्ति की प्राप्ति में बाधक है। परतु 
शरीर की भाँति यत्र भी रहेंगे क्योकि शरीर की भाँति वे भी आवश्यक है । गाधीजी 
यत्रो का विरोध नही करते, वरन्‌ उसके अमानुषिक व्यवहार का वहिष्कार करते है । वह 
ऐसे सरल यत्रो के पक्त में है जो मनुष्य को उसकी मनुष्यता से दूर नही ले जाते । उनके 
विचार मे चरखा, सिलाई की मशीन आदि ऐसे ही यत्र है। ऐसे यत्र श्रम की बचत 
करते हैं और गाँवो में रहने वाले बहुत से लोगो को बेकार नहीं बनाते । गाधीजी अपनी 
योजना मे ऐसे यत्रो को स्थान देते है । कितु हानिप्रद भर हानिरहित यत्रो में भेद 
करना कठिन है । किसी भी यत्र को हांनप्रद या हानिरहित बनाया जा सकता है। यत्रो 
का हानिप्रद या हानिरहित होना प्रयोगकर्ता पर आश्रित है। ऐसी दशा में 
सिलाई की मशीन भी शोषण का साधन बन सकती है और उससे हिसा उत्पन्न हो सकती 
है। यत्र न श्रच्छा है और न बुरा । इसका नैतिक मूल्य कुछ भी नहीं हैं। इसका श्रच्छा 
या बुरा होता उसके सचालक पर निर्भर है। फिर एक सरल यत्र के उत्पादन के 
लिए ही जटिल यंत्रों का निर्माण आवश्यक हो जाता हैं। भ्रत एक बार यत्रो को 
प्रोत्साहन देने के पश्चात्‌ उनकी हानियो से बचना सरल नही है । 

इस प्रकार निजी और सामाजिक जीवन-सबधी सात्विक नियमों का पालन करके 
व्यक्ति अपना श्रात्मोत्थान कर सकता है। आत्मोत्यान द्वारा ही विश्वकल्याण सभव है । 
'वैयथक्तिक साधना सामूहिक विकास का एक आवश्यक श्रग है । व्यक्ति को अपने चरम 
लक्ष्य--मुक्ति की प्राप्ति के लिए इसी साधना-मार्ग का अनुसरण करना अनिवार्य है । 
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टः 0 
शक्षा-दशन 

गाधीजी का शिक्षा-दर्शन उनके जीवन-दर्शन के अनुरूप हो हैं। उनका जोवन-दर्शन 
कर्मयोग का पर्याय हू । वह भारतीय परम्परा के सर्वथा श्रनुकूल जीवन के परम लक्ष्य-- 
मुक्ति--में विश्वास रखने है और कर्मयोग की साथता द्वारा उपक्नी प्राप्ति पर बल देते 
है । णोग का भ्र्थ है ईश्वर से सयुक्त होना । गीता का वचन है---योग कर्मसुकौशलम्‌ 
“-कर्म-कौशल़ से सहज ही ईश्वर की प्राप्ति होती है। गाधीजी के लिए सत्य ही 
ईश्वर है और अहिसा कर्मयोग को साधना । 
परम लक्ष्य $ सत्य का बोध साधन: अहिसा 

गाधीजी ने ईश्वर को सत्य के रूप में ग्रहण्ण किया हैं। अद्गेत मे विश्वास करने के 
कारण वह ईश्वर की परमएकता में आस्था रखते हैं। उनके विचार में, इस सृष्टि के 
पीछे, ईश्वर ही परम सत्ता है, ससार भ्रम है, परिवर्तनशील है! परिवर्तनों के 
बीच परम सत्य श्रर्थात्‌ ईश्वर ही एकमात्र स्थिरता हैं। गाधीजा के लिए सत्य के भ्रति- 
रिक्त कोई दूसरा ईश्वर नही है। ईश्वर सत्य हैँ कहने की भ्रपेत्षा, सत्य ही ईश्वर है' 
कहना वह श्रेयल्कर समभते थे । 

प्रश्न यह उठता हैँ कि इस 'सत्य' को प्राप्ति किस प्रकार की जाय ? अझ्रहिसा, विश्व- 
प्रम अयवा मानव-सेवा द्वारा । ईश्वर की एकता में आस्था रखने के कारण गाधोजी 
मानवता की एकता में भी विश्वास रखते है । 'हमारे शरीर, यदि अनेक है तो क्या हुआ, 
हमारी आ्रात्मा तो एक है। सूर्य की किरणे अनेक है, कितु उनका ख्रोत, सूर्य तो एक है ।' 
भ्रत क्योंकि एक हो आत्मा सब प्राणियों मे समान रूप से व्याप्त है, इसलिए 'मेद-भाव 
मिथ्या है । यही कारण है कि आत्मोत्थान के प्रयास के लिए उन्होंने मानव-सेवा को आव- 
श्यक साधन माना है । उन्होने स्वय कहा है कि मेरा धर्म ईश्वर-सेवा है श्रत मानवता की 
सेवा है । मनुष्य का परम उहूं श्य ईश्वर-बोध है और उसके धामिक, राजनीतिक, सामा- 
जिक आदि सभी प्रकार के कार्य कलाप जीवन के परम उह्ं श्य, ईश्वर के साज्ञात्कार 
की भावना से निर्देशित होने चाहिए। ईश्वर के साक्षात्कार, उसके दर्शन का मार्ग हैं 
मनुप्यमात्र को तात्कालिक सेवा, सम्पूर्ण सृष्टि में उसका दर्शन करना और उसकी बनायी 
हुई सष्टि के साथ एकात्मता स्थापित करना । प्रत्येक व्यक्ति को भली भाँति यह समझ 
लेना चाहिए कि “में सपूर्ण सृष्टि का एक अग हूँ, मैं शेष मानवता से पृथक रूप में उसे 
नही प्राप्त कर सकता हूँ । गाधीजों के लिए “ईश्वर न हिदुओ के मदिर में है, न ईसा- 
इयो के गिरजाघरो मे और न मुसलमानों की मस्जिद में । वह मानवता के मदिर में है।' 
त्रास्तव में कोई व्यक्ति उसो अश में महान हैं जिस अश्रश में वह अपने सम/ज के कल्याण 
के लिए कार्य करता है। प्रमाज-कल्याण अथवा लोक-कत्याण ही अट्िसा के सिद्धात 
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का क्रियात्मक रूप है। यही अहिसा में निहित प्रेम की भावना का व्यावहारिक प्रदर्शन 
है । श्रहिसा द्वारा प्रेरित कर्म ही कर्मयोग की सावना है। अहिसा अ्रथवा प्रेम हो सत्य 
की प्राप्ति का एकमात्र साधन है । “अहिंसा और सत्य परस्पर इस प्रकार श्रोतप्रोत है 
जैसे एक सिक्के के दोनों झख़ या चिकनी चकती के दो पहलू ! उसमे किसे उल्टा कहे 
प्रौर किसे सीधा ? फिर भी, अहिसा को साधन और सत्य को साध्य मानना चाहिए। 
साधन अपने वश की बात है, इसी से भ्रहिसा को परम धर्म कहा गया है। चिता करते 
रहने पर साध्य की प्राप्ति एक-न-एक दिन होगी ही ।” ईश्वर को प्राप्त करने के लिए 
श्रज्ञानजन्य द्वैत भाव अ्रथवा भेद-भाव का निराकरण करना आवश्यक हैं। मनुष्य-मात्र 
मे ईश्वर को स्थित मानकर सबके प्रति समानता का भाव, सबके प्रति एकात्मता छा 
अनुभव करना चाहिए। ईश्वर ही सब प्रासियों का आतरिक सत्य है ।' 

यद्यपि सत्य साध्य और अहिसा साधन है कितु साधन को साधने के लिए 
भी दृढ निश्चय, तपस्था और साधना-पूर्ण जीवन की आवश्यकता है। कहने का 
तात्पर्य यह है कि ईश्वर का दर्शन प्राप्त करने की इच्छा रखनेवाले व्यक्ति को सत्य एव 
अहिसा से सबधित ब्रह्मचर्य, अस्वाद, अस्तेय, अपरिग्रह, श्रभय आ्रादि अन्य सभी ब्रतो 
का पालन अनिवार्य है। इनका वर्णन हम जीवन-दर्शन| के अतर्गत कर चुके है । ये 
सब ब्रत एक ही महात्रत सत्य से उत्पन्न होते है। स्पष्ट रूप से समझ लेने के लिए 
इन्हे निम्नाकित रूप में प्रस्तुत किया जा सकता है 

सत्य ( अयवा सत्य-अहिसा ) 


अहिसा 
न 
| | | । | 
ब्रह्मचय भ्रस्वाद अस्तेय अपरियग्रह अभय 
“ईश्वर स्वय निश्चय की, ब्रत की सपूर्णा मूरति है। उसके नियमों से एक श्रणु भी 
इधर-उधर हो जाय तो वह ईश्वर न रह जाय । अ्रत मनुष्य को ईश्वर की प्राप्ति के 
निमित्त स्वय' व्रत धारण करना आवश्यक है। उसे ब्रत की झ्रावश्यकता के सबंध में लेश- 
मात्र भी शका नही करनी है। सत्य और अहिसा-सबधी नैठिक नियमों की साधना 
द्वारा ही व्यक्ति आत्मोत्थान कर सकता है। 
सामूहिक जीवन में सत्य ओर अहिंसा का प्रयोग 
गाधीजी के जीवन-दर्शन पर विचार करते समय हम यह देख चुके है कि वह रूढि- 
वादी और अरूढिवादी दोनों ही कहे जा सकते है । उनकी आस्था प्रयोग में थी और वह 
तकंसगत होने पर ही किसी विचार को स्वीकार करते थे। यह उनकी अरूढिवादी 
प्रवृत्ति का पत्िचायक है । उन्हें रढिवादी इसलिए कहा जा सकता है कि उन्होने वेद, 
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उपनिषद्‌, गीता आदि हिदू धर्म-ग्रथो के तर्कसगत, शाश्वत सत्यों को स्वीकार किया 
आर जीवन में उनको व्यवहृत किया। गाधोजी ने स्वय स्वीकार किया है कि वास्तव 
में उन्होंने किसी नवीन वस्तु की खोज नही की है, वरन्‌ प्राचीन सत्यो को ही आधुनिक 
युग के अनुरूप रूपातरित किया है, उनकी फिर से व्याख्या की है। उन्होने मुख्यत 
सामूहिक जीवन में उनके उपयोग का प्रयास किया है । ये सत्य भ्रब तक वैयक्तिक जीवन 
के ही निर्देशक थे और सामूहिक या सामाजिक जीवन में इनके उपयोग की सदैव उपेक्षा 
की गयो थी | इसी कारण भारतीय दर्शन पर यह आरोप लगाया गया या कि उसका 
दृष्टिकोश व्यक्तिवादी है। गाधीजी को इस बात का श्रेय है कि उन्होने यह प्रमाखित 
किया कि प्राचीन सत्य व्यक्ति को व्यक्तिवादी नहीं बनाते, केवल व्यक्तिगत पूर्णता को 
ओर ले जाने वाले नही है, वरन्‌ व्यक्ति को इस बात का बोध कराते है कि वहपरम सत्य 
की उपलब्धि तभी कर सकता है जब कि समाज के प्रत्येक व्यक्ति का विकास हो जाय | 
अहिसा का व्यवहार केवल वैयक्तिक जीवन में नहीं, वरन्‌ सामूहिक जीवन, जातीय अथवा 
राष्ट्रीय जीवन में भी किया जा सकता है ! 

गाधीजी यह नही चाहते थे कि व्यक्ति सत्य का बोध अकेले ही प्राप्त करे । उनका 
विचार है कि व्यक्ति ईश्वर का बोध समाज के श्रन्य सदस्यों के साथ करे। अत बह 
जाति, वश, वर्ण, घन, शक्ति आदि के भेद-भाव से परे एक ऐसे श्रध्यात्मवादी समाज 
के निर्माण को कल्पता करते है जिसका प्रथम उद्ं श्य मानव-बधुत्व और अ्तिम उद्दे श्य 
ईश्वर का बोध हो 7 ऐसे अ्रध्यात्मवादी समाज की स्थापना प्र मं, अहिसा, सत्य और 
स्याय के नैतिक सिद्धातों की आधारशिला पर ही हो सकती है। ऐसा समाज शोषण 
और श्रन्याय' से रहित होगा । वह श्रमजीवियो के वर्गविहीन समाज का निर्माण करना 
चाहते थे, वह पेजीवाद और जमीदारी के विरुद्ध थे। उनका विश्वास था कि प्रत्येक 
व्यक्ति को जीवन के उतने न्यूनतम साधन प्राप्त होने चाहिए जो उत्तम, सुदर और सभ्य 
जीवन व्यतीत करने के लिए आवश्यक है । ऐसे समाज में निर्बलो पर बलवानों का कोई 
प्रभत्व नही होगा । एक ही परमपिता की संतान होने के नाते सब परस्पर प्रेम करेंगे, 
और परस्पर सहायता करेंगे और इस प्रकार सब सत्य की ओर अग्रसर होगे * 

प्लेटो की भाति गाधीजी ने भी एक आदर्श राज्य की कल्पना की है। उनके राज- 
नीति-दर्शन मे एक श्रादर्श समाज का विकास श्र उसकी स्थापना सम्मिलित है। यह 
आदर्श समाज एक राज्यरहित प्रजातत्र होगा जिसमे सामाजिक जीवन इतना पूर्य होगा 
कि इसमें स्वयमेव आत्मनियमन और आत्मनुशासन होगा । “एक ऐसे राज्य में प्रत्येक 
व्यक्ति स्वय अपना शासक है। वह अपने को इस प्रकार शासित रखता है कि अपने 
पड़ोसी के लिए बाधक नही होता । श्रत आदर्श राज्य में कोई राजनीतिक शक्तित नहीं 
होती क्योकि वहाँ कोई राज्य नही होता । ऐसा आदर्श प्रजातत्र सत्याभ्रही ग्राम-समु- 
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दायो का एक सघ होगा । ऐसे समुदाय में प्रत्येक व्यक्ति अहिसा में विश्वास करने वाला 
होगा । दूसरे शब्दों मे वह 'सर्वोदय-समाज' के भवन का निर्माण करना चाहते थे जिसके 
माध्यम से प्रत्येक व्यक्ति अपने अतिम लक्ष्य--सत्य--नक पहुँच सके । 

प्राध्यात्मिक अथवा सर्वोदिय-समाज के निर्माण के लिए श्रावश्यकता इस बात की है 
कि उस समाज का प्रत्येक व्यक्षित शिक्षिग हो। झत गांधीजी भारत के श्रत्येक स्त्रो- 
पुरुष और बालक को शिक्षित देखना चाहते थे । इस देश के लोगो की सामाजिक, झ्राथिक, 
राजनीतिक, सास्कृतिक श्रौर श्राध्यात्मिक क्षेत्रा में व्यापक और महान्‌ स्वतत्नता प्राप्त 
करने के लिए गाधीजी शिक्षा को आधारभूत तत्व मानते थे । 
शिक्षा से तात्पय ० 


शिक्षा मे गाधीजी का तात्पर्य हे, बालक के भीतर से सर्वोत्तम को सर्वतोभावेन बाहर 
निकालना, उसके शरीर, मन और आत्मा का पूर्ण विकास करना । वह 'साक्षरता' को 
शिक्षा का न आरभ मानते है और न अत । 'साज्षरता' शिक्षा के साधनों में एक साधन 
>है जिसके द्वारा स्त्री-पुरुष शिक्षा प्राप्त कर सकते हैं कित साक्षरता पूर्ण शिक्षा नही है । 
झत गाधीजी शिक्षा के विषयो और साधनो से भ्रधिक जोर बालक के व्यकितत्व पर देते 
है ! पेस्टॉलॉजी की भाँति गाधीजी भो बालक के सर्वतोमृखी, सगतिपूर्णा विकास में 
विश्वास करते है । उनके विचार में मनुष्य, केवल बुद्धि, शरीर, हृदय और आत्मा नही 
है, वरन्‌ इन सबके सामजस्थपूर्ण विकास में ही शिक्षा का सार और उसकी पूर्णाता निहित 
है/ शिक्षा की व्याख्या करते हुए गाधीजी ने कहा है, 'शिक्षा को बालक भौर बालिका के 
सपूर्य व्यक्तित्व को विंकसित करना चाहिए । कोई भी शिक्षा ठोस नही कही जा सकती 
है जो बालक और बालिका को एक उपयोगी नागरिक नही बनाती है ।' मनुष्य की पूर्णता 
उसके व्यक्तित्त्व के १र्ण विकास में है, अत शिक्षा का यह अनिवार्य कर्तव्य है कि वह मनुष्य 
के शरीर, हृदय, मन और आत्मा का सगतिपूर्ण विकास करें | इस प्रकार हम देखते हैं 
कि गाधीजी शिक्षा का अर्थ व्यापक रूप में ग्रहण करते है जिसके अतर्गत सपूर्ण जीवन 
समाविष्ट है । इसी तात्पर्य से गाधीजी ने शिक्षा के उह्ं श्यो की विस्तृत व्याल्या की है। 

चरस उद्देश्य 
4 देश की आदशंवादों दाशनिक परपरा के अनुकूल गाधोजी का विश्वास है 
कि जीवन और शिक्षा का उच्चतम उद्दंश्य आत्मा की प्राप्ति है, “आधनिक 
शिक्षा आत्मा की ओर से आँख फेर लेना चाहती है। श्रत आत्मशक्ति की सभावनाएँ 
हमारे ध्यान को आकर्षित नही करती । फलस्वरूप हमारी दृष्टि परिवरत्तंनशील भौतिक 
शक्तियों पर गडी रहती है ।# अपनी आत्मकथा मे उन्होने कहा है, “टॉलस्टॉय फार्म के 
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बच्चों को शिक्षा देने के बहुत १र्व मैने अनुभव किया कि आत्मा का प्रशिक्षण अपने आप 
में एक चीज है। आत्मा का विकास करना चरित्र-निर्माण करना है और यह व्यक्ति 
को ईश्वरीय ज्ञान और आ्रात्मबोध की ओर श्रग्नसर होने मे सहायता पहुँचाता है। मेरा 
विश्वास था कि बालक के प्रशिक्षण का यह एक सारभूत भ्रग था और श्रात्म-सस्कार के 
बिना सभी प्रकार के प्रशिक्षण व्यर्थ और हानिकारक भी हो सकते है ।'_ 


यद्यपि गाधीजी आ्रात्मबोध को सर्वोच्च लक्ष्य मानते थे तथापि उसको प्राप्ति के लिए 
समाज से दूर एकात जगल में रहना पसंद नही करते थे। वह आत्मबोध को प।रलौकिकता 
के साथ जोड देने के विचार से सहमत नहीं थे। उनका कहना है कि इसी विचार 
ने ब्राह्मणों और परोहितों को अश्रयोग्य बना दिया जिससे वे भारतीय जनता को उचन्चति 
और सस्क्ृति की ओर श्रग्नसर नहीं कर सके (गिधोजी उपनिषदो को परपरा के अनुसार, 
स्वामी दयानद श्र विवेकानद की ही भाँति समाज में रहते हुए आत्मबोध प्राप्त करने 
में विश्वास करते थे । उनके आत्मबोचर के लक्ष्य मे शिक्षा के श्रन्य सभी उहं श्य सम्मि- 
लित है । वह वास्तविक शिक्षा उसे कहते है जो मुक्ति प्रदान करे-- सा विद्या या विमु- 
क्तये' ) इसी को उन्होने गुजरात विद्यापीठ का निर्देश-वाक्य ()/(/०0४०) बनाया जिसकी 
स्थापना उनके द्वारा सन्‌ १९२० ई० में हुई था। इस निर्देश-वाक्य की व्याख्या 
उन्होने इस प्रकार को है “इसका तात्पर्य यह है कि ज्ञान वही है जो मोक्ष 
(की ओर ले जाता) है। इस सिद्धात के अनुसार कि महानता में लघुता सम्मिलित होता 
है, राष्ट्रीय स्वाधीनता और भौतिक स्वतत्रता, ग्रात्मिक स्वतत्रता में ही निहित है। 
ग्रत शिक्षा-सस्थाओं में जो ज्ञान प्राप्त किया जाता हैं उसे इस प्रकार को स्वततन्नत्ञा के 
लिए मार्ग-निर्देश करना चाहिए और उस ओर अग्रसर करना चाहिए ।*# एक विद्यार्थी 
ने गाधीजी से पूछा था कि शिक्षा समाप्त करने के बाद वह क्या करे ? गाधी जी ने उसका 
उत्तर देते हुए कहा था कि “पुरानी उक्ति है कि 'शिक्षा वह है जो मुक्ति प्रदान करती 
है, यह श्राज भी उतनी हो सत्य है जितनी पहले थी। शिक्षा का मतलब केवल 
आत्मिक ज्ञान नही है और न मुक्ति का तात्पर्य है कि मृत्यु के बाद की मुक्ति । ज्ञान में 
वे सभी प्रकार के प्रशिक्षण सम्मिलित है जो मानव-सेवा के लिए लाभप्रद हैं ओर मुक्ति 
का भ्रर्थ है सभो प्रकार को दासता से मुक्ति, यहाँ तक कि इसी जीवन में ।” आत्मा की 
स्वतत्रता सर्वश्रेष्ठ स्वतत्रता है । अन्य प्रकार को स्वतत्रताएँ ( ग्राथिक, राजनीतिक, और 
बौद्धिक) इस सर्वश्रेष्ठ स्वतत्रता की प्राप्ति के लिए आवश्यक है। भ्रत गाधीजी ने शिक्षा- 
' जगत्‌ के समक्ष तात्कालिक उह्ेश्यो को रखा है । 
| एक्काता &पाकातठश्ाथ[ु॥ए, ? 43 
+ ४५ ०पाड ता, ००० 20, 930 
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तात्कालिक उद्देश्य 

चरित्र निर्माण--पआ्रात्मबोध के आदर्श की प्राप्ति में एक आध्यात्मिक समाज- 
व्यवस्था की सत्ता पूर्वकल्पित है और क्योकि समाज की पूर्णता लोगों के चरित्र पर 
श्राश्चित है, श्रत गाधीजी चरित्र-निर्माण को शिक्षा का महत्त्वपूर्ण उद्दंश्य मानते है। 
उनका कथन है कि सच्ची शिक्षा साहित्यिक प्रशिक्षण मे नहीं है, वरन्‌ चरित्र- 
निर्माण है । इमर्सन, रस्किन, मेजिनी और उपनिषदों के अध्ययन से मेरा यह 
विश्वास दृढ हो गया है ।+ गाधीजी ने चरित्र-निर्माण पर इतना अधिक बल दिया 
है कि यदि उन्हे चरित्र-निर्माण और साहित्यिक प्रशिक्षण दोनो में एक को चुनना हो तो 
वह साहित्यिक प्रशिक्षण का त्याग भी कर सकते है । यह पूछे जाने पर कि यदि भारत 
स्वतत्रता प्राप्त कर लेता है तो आपके विचार में शिक्षा का लक्ष्य क्या होगा ? उन्होने 
तत्काल उत्तर दिया, “ चरित्र-निर्माण' । में साहस, शक्ति, सदगुण, महान्‌ उद्दृश्य के 
लिए कार्य करते हुए अपने को भूल जाना आदि गुणो को विकसित करने का प्रयास 
करूँगा । यह साहित्यिक शिक्षा से श्रधिक महत्त्वपूर्ण है क्योकि साहित्यिक शिक्षा तो 
महान लक्ष्य का एक साधन है। इसी कारण जब यह कहा जाता हैँ कि भारत में साक्ष- 
रता का अत्यत शोचनीय अभाव है तो इसका मेरे ऊपर प्रभाव नहीं पडता और न मुझे 
यह महसूस करने को बाध्य करता है कि भारत स्वशासन के लिए अ्रयोग्य है।” गाधीजी के 
लिए व्यक्तिगत चरित्र की पवित्रता, एक ठोस शिक्षा के निर्माण के लिए प्निवार्य है। 
वह निश्चयपूर्वक कहते है कि विद्यार्थियों को अपने भीतर खोजना है भौर भ्रपने व्यवित- 
गत चरित्र का ध्यान रखना है और बिना आरभिक व्यक्तिगत पवित्रता के चरित्र 
क्‍या है ?' 


समस्त ज्ञान का उ््ं श्य होना चाहिए चरित्र-निर्माण । 7 हमारा सारा श्रध्ययन, 
बेदो का पाठ, सस्क्ृत, लैटिन और ग्रीक का सही ज्ञान और सभी कुछ, यदि ये सब हमारे 
हृदय को शुद्ध नही बनाते है तो हमारे लिए व्यर्थ है । || इस प्रकार गाधीजी श्रौचित्यता 
और उत्तम जीवन को हमारे चरित्र का सारभूत अ्रग मानते है और चरित्र-निर्माण को 
शिक्षा का एक महत्त्वपूर्ण उहं श्य स्वीकार करते है । 


यद्यपि गाघीजी चरित्र-निर्माण की तुलना में साहित्यिक प्रशिक्षण को अधिक महत्त्व 
नही देते फिर भी तथ्य यह है कि इसके पूर्रतया त्याग के पच्च में भी नही है । 
7 श एड्राट[ (उद्यावीयणागा गा 500४७. (0प्राएथा), 9 ]4 * 
| शक्राक्ाए० एल्चावंत ५0 पाठ पता, 9 07 
700, 
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जीविकोपाजन--गाधीजी वर्त्तमान शिक्षा-पद्धति के इस दोष को भलीभाँति जानते 
थे कि इसमे बालकों का शिक्षा-काल समाप्त होने पर भी उन्हे भोजन, वस्त्र, निवास 
आदि जीवन की बुनियादी आवश्यकताओं से मुक्त होने का कोई आश्वासन नही है । 
झञ्राज की भाँति बेकारी की समस्या तब भो विद्यमान थी । यह एक स्वीकृत तथ्य है कि 
जब तक मनुष्य अपनी आरभिक आवश्यकताओं से मुक्त नहीं होता तब तक भौतिक, 
नैतिक और बौद्धिक उन्नति नहीं कर सकता है, आध्यात्मिक उन्नति की बात तो दूर 
रही । गाधीजी शिक्षा की ऐसो व्यवस्था चाहते थे जिसके झाधार पर झ्राजकल की 
निरुदद श्य शिक्षा प्राप्त करने वाले बालको से भिन्न प्रत्येक बालक और बालिका विद्यालय 
छोडने के पश्चातृ, किसी पेशे में लगकर आत्मनिर्भर हो जाय । वह चाहते थे कि शिक्षा 
उनके लिए बेकारी के विरुद्ध एक प्रकार का आश्वासन होनी चाहिए । गाधीजी 'वर्खाधर्म' 
में विश्वास करते थे । उनके विचार में शिक्षा ऐसी होनी चाहिए जो बालकों को जीवन 
के लिए तैयार कर सके, उनके वातावरण झौर वशगत पेशो के अनुकूल हो । प्रत्येक 
बालक में अपना वशगत व्यवसाय करने की स्वाभाविक ज्ञमता होती है और उसे अपने 
पैतृक व्यवसाय को तब तक नहीं छोडना चाहिए जब तक कि वह अपने भीतर किसी 
ग्रन्य व्यवसाय के लिए पर्याप्त क्षमता और आकाज्ञा का अनुभव न करें। गाधीजी 
वर्राधर्म को जन्म के आधार पर व्यवसाय का स्वस्थ विभाजन मानते हैं । 

सांस्कृतिक विद्यास--गाधीजी ने सास्कृतिक विकास को शिक्षा का महत्त्वपूर्ण 
उहं श्य माता है । भारतीय दार्शनिक परपरा के अनुसार गाधी जी सस्क्ृति को बौद्धिक 
कार्य की उपज नही मानते जैसा कि सस्क्ृति के पाश्चात्य समर्थक । इन समर्थकों का 
विचार है कि बौद्धिक कार्यों में सलग्त व्यक्ति का मन इस प्रकार प्रशिक्षित हो जाता है 
कि वह सभी नवीन परिस्थितियों में उचित व्यवहार करता है। गाधीजी के विचार में 
सस्कृति आत्मा का गुण है जो मानव-व्यवहार के सभी ज्षेत्रो को व्याप्त कर लेता है । 
गाधीजी ने कस्तूरबा बालिकाश्रम, नई दिल्‍ली की बालिकाझो से २२ अप्रैल, सन्‌ १९४६ 
ई० को जो उपदेश किया था उससे उनके सस्क्ृति के सबंध में विचारों का 
अनुमान किया जा सकता है, “में शिक्षा के सास्कृृतिक पक्ष को साहित्यिक 
पक्ष से अधिक महत्त्व देता हूँ । सस्क्ृति आधार है, मूल वस्तु है जिसे बालिकाओं को यहाँ 
से प्राप्त करना चाहिए । तुम्हारे व्यवहार और आचरण के छोदे-से-छोटे कार्यों में इसका 
प्रदर्श होता चाहिए । तुम कैसे बेठती हो, तुम कैसे चलती हो, तुम कैसे वस्त्र पहनती 
हो ताकि कोई व्यक्ति एक निगाह से देख कर कह सके कि तुम इस सस्था की उपज हो । 
तुम्हारी बातचीत, दर्शनो और श्रतिथियो के प्रति तुम्हारे व्यवहार ओर श्रध्यापिकाँग्रो 
और, अपने से बडो के प्रति तुम्हारे व्यवहार मे एवं परस्पर व्यवहार में तुम्हारी अंत 
सस्क्ृति प्रकट होनी चाहिए ।” निम्नप्रकृति के सभी ग्रतिबधों से मुक्त व्यक्ति अपनी 
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प्रात्मा की वास्तविक सस्क्ृति को प्रदर्शित कर सकता है । 

सगतिपू्ण विक्गनस- गाषी जो सगतिपूर्णा विकास में विश्वास करते है और इसी- 
लिए वह बालक के शरीर, मन और आत्मा का पूर्ण विकास चाहते हैं । वह प्रचलित 
शिक्षा-पद्धति के दोषों से पूर्णतया परिचित थे । शिक्षा का एक स्पष्ट दोष यह था कि वह 
बौद्धिक एवं असतुलित थी जिसके परिणामस्वरूप बालक की सारी शक्तियाँ तथ्यों के सग्रह 
में ही बिखर जाती थी । दूसरा दोष यह था कि वह सवेगो के प्रशिक्षण पर कोई ध्यान 
नही देती थी। यह सर्वविदित तथ्य है कि सबेग प्रशिक्षण के अभाव मे भनुष्य विकृत 
होकर पशुओं की कोटि में पहुँच जाते हैं। वत्तमान शिक्षा में उन्होंने एक दोष यह भी 
पाया कि वह बालक के शारीरिक विकास को ओर ध्यान नहीं देती । गाधीजी शक्तिपूर्ण 
बुद्धि का विकास चाहते थे क्ितु हृदय की शिक्षा के साथ । मस्तिष्क और हृदय की 
शिक्षा के साथ-साथ वह सदर, स्व>थ शरीर के विकास को भी कम महत्त्व नही 
देते थे । 

शरीर, मन और आत्मा इन तीनो के योग से मनुष्य के पूर्ण व्यक्तित्व का निर्माण 
होता है । इन तीनो के बीच एक घनिष्ठ सबब विद्यमान है, श्रत इनका विकास साथ-साथ 
होता चाहिए | उच्चतम शिक्षा तभी प्राप्त हो सकती है जब इनमें परस्पर सबंध स्थापित 
हो । इस विषय में गाधोजी का दृढ़ निश्चय है कि “जब तक शरीर ओर मन के विकास 
के साथ-साथ आत्मा का जागरण नही होगा, तब तक शरीर और मन का जागरण अधूरा 
ही रहेगा । उच्चतम शिक्षा की उपलब्धि के लिए कोई भी शिक्ञावेत्ता इन तीनो मे से 
एक की भी उपेक्षा नहीं कर सकता हैँ । यह तीनो पृथक्‌-पृथक, स्वाधीन रूप मे, एक 
दूसरे से अलग विकसित नहीं किये जा सकते। इनका विकास साथ-साथ ही होना चाहिए । 

वैयक्तिक ओर सामाजिक डद्देश्य--भारत की दार्शनिक परपरा की अद्वेतवादी 
प्रवृत्ति के श्रनुसार गाधीजी ने सामाजिक और वैयक्तिक उहं श्यों में समन्वय स्थापित किया 
है। वह अनेकता में एकता की उपलब्धि करना चाहते हैं । व्यक्तित्व को सुरक्षित रखते 
के लिए गाधीजी के मत में कोई संदेह नहीं हैं। वह कहते है कि यदि हम भौतिक या 
आत्मिक उन्नति चाहते है तो व्यक्तित्व का विकास आवश्यक है । हम जानते है कि प्रत्येक 
व्यक्ति की व्यक्तिगत विशेषताएँ होती है जो एक व्यक्ति को दूसरे व्यक्ति से पृथक करती 
है, अत सभी व्यक्तियो को एक ही लक्ष्य की ओर मृक पशुओं की भाँति हाँकना व्यर्थ 
है । जाति, वर्ण, वश का भेद किए बिना गाधीजी प्रत्येक मनुष्य के व्यक्तित्व के प्रति 
प्रत्यधिक सम्मान का भाव रखते है । उनका दुढ विश्वास है कि यदि व्यक्तियों को सच्ची 
शिक्षा दी गयी है, यदि उन्होने अपने चरित्र का निर्माण कर लिया है तो समाज का सुधार 
अपने आप हो जायगा । गाधीजी ईसा की भाँति, व्येक्तिगत मानव-आ्रात्मा के महत्त्व को 
अत्यत सम्मान देते है । गाधोजी के अनुसार मनुष्य-जीवन का उच्चतम उद्ं श्य झ्ात्म- 
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बोध की प्राप्ति है और आात्मबोध की प्राप्ति बिना आत्मत्याग के नही हो सकती, अत 
आत्मनिग्रह, समाजसेवा स्वत शिक्षा के व्यक्तिगत उह्द श्य मे आ जाते है । 

गाधीजी ने स्वयं अपने जीवन में सिद्धात और व्यवहार दोनो के आधार पर 
यह प्रदर्शित कर दिया कि व्यक्तिगत बोध और समाज-सेवा में कोई विरोध नही है 
क्योकि व्यक्ति अपने व्यक्तित्व की प्राप्ति किसी समूह या समाज में ही करता है । उसका 
विकास शुन्य में नहीं होता | यहाँ तक कि उच्च कोटि का त्याग भी समाज में रहकर ही 
किया जा सकता है। गाघीजी ने सामाजिक सेवा और वैयक्तिक विकास का समन्वय 
किया है । उन्होने स्पष्ट रूप से कहा है कि, “मे व्यक्ति स्वातत्र्य को महत्त्व देता हूँ किंतु 
आपको यह नहीं भूलना चाहिए कि मनुष्य सारभूत रूप में सामाजिक प्राणी है। वह 
अपनी वर्नमान स्थिति तक इसलिए उठ पाया है कि उसने सामाजिक प्रगति की आवश्य- 
कताग्रो के लिए अ्रपनी वेयक्तिकता को अनुकूल बनाना सीखा है। स्वच्छद व्यक्तिवाद 
जगल के पशुओ का नियम है। हमने वैयक्तिक स्वतत्रता और सामाजिक नियमन के 
बीच मध्यस्थ मार्ग अपनाना सीखा है । सपूर्ण समाज के हित के लिए स्वेच्छापूर्वक 
सामाजिक बधनो को स्वीकार करने में व्यक्ति और उस समाज जिसका वह एक सदस्य 
हैं दोनों का अम्भुदय होता है | 

गाधीजी की दृष्टि में वैयक्तिक विकास और समाज-विकास दोनों इस सीमा तक 
अन्योन्याश्रित है कि एक के बिना दूसरे के बारे मे सोचा ही नही जा सकता । एक राष्ट्र 
अपनी गतिशील इकाइयो के बिना कभी भी प्रगति नहीं कर सकता है । इसके विपरीत 
कोई व्यक्ति भी गतिशील राष्ट्र के बिना प्रगति नही कर सकता जिसका वह एक अग 
है । गाधोजी और आगे बढकर कहते हैँ कि 'मेरा विश्वास है कि यदि एक व्यक्ति आ॥ात्मा 
की प्राप्ति में प्रगति करता है तो उसके साथ सारे ससार का लाभ होता है और 
यदि एक व्यक्ति का पतन होता हैँ तो उसी सीमा तक सारे ससार का पतन होता 
है! || शभ्रत गाधीजी का आदर्श था कि व्यक्ति आध्यात्मिक समाज में आत्म-पूर्णता 
प्राप्त करे । 

राष्ट्रीयता ओर अतर्राष्ट्रीयता--गाधीजी शिक्षा के राष्ट्रीय उद्दे श्य में व्रिश्वास करते 
है, कितु उनके राष्ट्रवाद का ध्येय यह नही है कि भारत शेष मानवता से अपने को पृथक्‌ 
रखे | उनके राष्ट्रवाद का उहृंश्य है कि भारत एक दिन विश्व-मानवता में अपने 
अस्तित्व को लय कर दे । कितु विश्व-मांनवता केसाथ एकात्म होने के पूर्व यह आवश्यक 
हैं कि वह अपने खोये हुए व्यक्तित्व को प्राप्त कर ले । जिस प्रकार एक डूबा हुआ व्यक्ति 
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दूसरों को सहायता नहो कर सकता है उसी प्रकार एक डूबा हुआ राग्ट्र, विनष्ट-व्यक्तित्व 
राष्ट्र, दूसरे राष्ट्र की सहायता नहीं कर सकता । दूसरों की रक्षा करने के पूर्व 
भारत को स्वय श्रपनी रक्षा करनी होगी। उनके ही शब्दों मे, भारतोय राष्ट्रवाद 
तिषेधात्मक नही है, आ्राक्रमणात्मक नही है, सहारात्मक नही है । वह स्वस्थ हे, धार्मिक 
है, श्रत मानवतां-प्रेमी है । इसके पूर्व कि वह मानवता के लिए प्राखोत्सर्ग की कामना 
करे, उसे जोवित रहना सीखना चाहिए । गाधोजो की अ्रहिसात्मक नीति के आधार 
पर भो यह कहा जा सक्रता है कि वह दीनो का शोषण करने वाली, श्रग्नेजों या पाश्चात्य 
जगत्‌ की भौतिक सभ्यता तथा उनकी कार्य-पद्धति से असहयोग करते थे, अग्रेज जाति 
या पाश्चात्य जगत से नहीं। यही कारण हे कि वह कहते थे कि अपनी अध्यात्मिक 
सभ्यता एवं सस्कृति द्वारा पाश्चात्य जगत का मार्ग-निर्देश करने के पहले भारत स्वतन 
हो, अपने पैरो पर खडा हो ।' स्वदेशी-ब्रत का तात्पर्य समभाते हुए उनका कहना है 
स्वदेश की सेवा' का तात्पर्य सकुचित नही, वरन्‌ विशाल है। यह सोचना भूल है कि 
स्वदेश की सेवा से दूर रहने वालो की सेवा नहीं हो सकती या उनकी हानि होती है। 
स्वदेशी की शुद्ध सेवा करने में विदेशी की भी शुद्ध सेवा होती है--यथ्ग पिडे तथा 
ब्रह्मारंडे' | इससे भी बढकर, जीवमात्र के साथ ऐक्य साधते हुए स्वदेशी धर्म को जानने 
और पालने वाला देह का भी त्याग कर सकता है ।| 
बालक की आरभिक शिक्षा 

गाधीजी अपने समय के प्रचलित इस भ्रम का खड़न करते है कि पहले पाँच 
वर्षो मे बच्चे को शिक्षा-प्राप्ति की श्रावश्यकता नही होती । उनके अनुसार वास्तविकता 
यह है कि पहले पाँच वर्षो में बच्चे को जो मिलता हैं वह फिर कभी मिलता 
ही नहीं। शञ्रत बालक के भली भाँति पालन-पोषण के लिए, उसके स्वास्थ्य एव 
स्वस्थ मानसिक विकास के लिए माता-पिता को शिशुपालन आदि का ज्ञान होना 
झावश्यक है। बालक को एक आदर्श बालक बनाने के लिए स्वय माता-पिता को 
अपने चरित्र एव आदर्श का उचित विचार रखना चाहिए क्योकि गाधीजी कहते है, 
“अपने अनुभव से में कह सकता हूँ कि बच्चे की शिक्षा माँ के पेट से आरभ होती है। 
गर्भाधान काल की, माता-पिता की शारीरिक और मानसिक स्थिति का भी प्रभाव 
बालक पर पडता है । बच्चा गर्भ-काल की माता की प्रकृति, उसके आहार-विहार के अच्छे- 
बुरे फल की विरासत लेकर जन्मता है। जन्म के श्रनतर वह माता-पिता का भअ्रनुकरण 
करने लग जाता है ।खुद असहाय होने के कारण अपने विकास के लिए माँ-बाप पर अ्रव- 
लबित रहता है ।$ मानसिक सस्कारो का प्रभाव बडा महत्त्वपूर्ण होता है। अच्छे 

| गाधीजी : “ब्-नीति', पृष्ठ १७० 
| गांधीजी : “आत्मकथा”, पृष्ठ २५५ 
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सस्कार बालक को उसे भ्रनायास॒ ही अपनों कुप्रवृत्तियो एवं दुर्बलताओ पर विजय प्राप्त 
करने में सहायता देते है । 

गाधीजी बालक की शिक्षा में 'घर' को एक अ्रविधिक शिक्षा-सस्था के रूप में बहुत 
महत्त्व प्रदान करते है । उन्होने दक्षिण अफ्रीका रहते समय अ्रपने बच्चो को भारत, अपने 
घर से दूर, पढने के लिए इसी कारण नही भेजा कि 'जो शिक्षा एक अच्छे सुब्यवस्थित 
घर में बच्चे अ्रनायास पा जाते है वह छात्रालयो मे नही पा सकते ।” गाधीजी बालकों 
के सरल रहन-सहन रे आस्था रखते है । वह आरभ से ही उनमे शारीरिक श्रम, आत्म- 
निर्भरता, सेवा की वृत्ति आदि नेतिक गुणों का विकास चाहते है । 
आश्र्नवास 

गांधीजी यद्यपि बालक को छात्रावास में रखने के पक्ष में नहीं है, तथावि 
इसका यह श्रर्थ नही निकालना चाहिए कि वह भारत को प्राचोन गुरुकुल-अणाली, 
जहाँ गुरु और शिष्य एक साथ मिलकर रहते थे, मे आस्था नहीं रखते। वास्तविकता 
यह है कि आज के छात्रावासो का वातावरण उतना पवित्र एव आदर्शपूर्य नही है जितना 
प्राचोत गुरुकुलो का था। गाधीजी प्रत्येक विद्यार्थी को ब्रह्मचारी मानते है। उनका 
कहना है, “विद्यार्थी के लिए प्राचीन शब्द ब्रह्मचारी' है क्योकि उसके समस्त अध्ययन 
और कार्य-कलाप का उह्द श्य ब्रह्म की खोज होता था और उसके सारे जोवन का निर्माण 
निस्पृहता, सरलता और आत्म-निम्नह,की नोव पर होता था जिन्हे प्रत्येक धम ने विद्यार्थी 
के लिए आवश्यक माना ;है, तुम्हारे सारे कार्यो और खेलो के पीछे आत्मनिग्रही 
जीवन का उच्च लक्ष्य होना चाहिए, उन्हे तुमको ईश्वर के निकट ले जाना चाहिए।''| 
गाधीजी ने गुरुकुल शिक्षा-प्रणाली के ब्रह्मचर्य का आदर्श को आ्राधुनिक विद्याथियों के सम्मुख 
रखा है। फोनिक्स सेटिलमेट, टॉलस्टॉय फार्म और साबरमती आश्रम, इन तीनो को 
प्राचीन भारतीय श्राश्रमों की प्रयाली पर श्राधारित करके, जहाँ उन्होने चरित्र-निर्माण 
और सेवा के आदर्श को दृढतापूर्वक ध्यान मे रखा, प्रत्यक्ष शोर श्रप्रत्यक्ष रूप से गाधीजौ 
ने आश्र मवास अथवा गुरुकुलवास 'की प्रणाली का समर्थन किया है । 

भोजन और प्राकृतिक उपचार--गाघो जी विद्यार्थी मे शुद्ध मन के निर्माण के लिए 
सात्विक भोजन पर बल देते है। ब्रह्मचर्य के पालन के लिए स्वादेन्द्रिय पर नियत्रण 
प्राप्त करना आवश्यक है | सात्विक भोजन, व्रत, उपवास आदि से मानसिक विकार शात 
हो जाते है। जैसा भ्रत्न तैसा मन, इस कहावत में बहुत तथ्य है। मनुष्य को अपने 
ऊपर नियत्रण प्राप्त करने की भावना से ही गाधीजी ने सात्विक भोजन' के साथ-साथ 
प्राकृतिक उपचार” के सिद्धात पर भी बल दिया है। कोई भो व्यक्ति अपने ही दोषों के 
कारण बीमार पडता है। पर इस बीमारी के निराकरण के लिए, उन्ही के शब्दो में, 
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“ज्षण-क्षण में वैद्य, हकीमो और डाक्टरो के यहाँ दोडने शौर शरीर में श्रनेक जड, छाल, 
पत्ते और रसायन ठंसने से मनुष्य अपनी जिन्दगी छोटी कर लेता है। इतना ही नही, 
्रपने मन पर उसका काबू नही रह जाता । इससे वह मनुष्यत्व थ्रो बैठता है और शरीर 
का गुलाम बन जाता है ।+ 

प्र थना--आत्म-नियत्रण श्रथवा आत्म-शुद्धि के लिए गाधीजी प्रत्येक विद्यार्थी के 
लिए प्रार्थना करना आवश्यक समभते है । ध्यान रहे कि यहाँ विद्यार्थी शब्द को केवल 
सकुचित श्र्थ मे नही ग्रहण करना है । प्रत्येक व्यक्ति जो भ्रात्म-साज्षात्कार भ्रथवा ईश्वर- 
दर्शन का अभिलाषी है वह विद्यार्थी भ्रथवा शिक्षार्थी है। गाधोजी ने शिक्षा को उसके 
विस्तृत अर्थ में उपयोग किया है। इस अर्थ में व्यक्ति का सपूर्ण जीवन ही शिक्षा-काल है। 
अत प्रतिदिन प्रार्थना करना प्रत्येक व्यक्ति के लिए श्रनिवार्य है । इस सबंध में अपने 
झ्राश्नववासियों को एक पत्र में गाधीजी ने लिखा था, “प्रार्थना छूट जाय तो मनुष्य को 
भारी दुख होना चाहिए। खाना छूटे, पर प्रार्थना न छूठे। खाना छोडना कितनी 
ही बार लाभदायक [होता है । प्रार्थना का छूट जाना कभी भी लाभदायक हो ही 
नहीं सकता ।+ प्रार्थना करने की विधि के सबध में भी उन्होने सचेत किया है। 
प्रार्थना मन लगाकर की जानी चाहिए, अन्यथा प्रार्थना के समय यदि केवल व्यक्ति 
शरीर से ही उपस्थित है तो वह प्रार्थना मिथ्या है, दम्भ है। ऐसी प्रार्थना करने 
वाला व्यक्ति दो दोषों का भागी होता है, प्रथम उसने प्रार्थना का परित्याग किया और 
द्वितीय उसने समाज को धोखा दिया। गाधीजी व्यक्तिगत और सामूहिक, दोनो प्रकार 
की प्रार्थना में. विश्वास करते हैं। सामूहिक अथवा सामाजिक प्रार्थना भी व्यक्ति की 
आत्मशुद्धि और शआत्मदर्शन में सहायक होती है। जो व्यक्ति निश्चित समय की प्रार्थना के 
अतिरिक्त हर कार्य ईश्वर को साक्षी देकर सपादित करता है वह ईश्वरमय हो जाता है, 
निष्पाप हो जाता है । 

गाधीजी का कथन है कि जब बालक समभने लगे तो माता को चाहिए कि वह 
तुरत बालक को प्रार्थना करना सिखा दे । 
विद्याभ्यास ओर पाठ्य-विषय 

गाधीजी प्रचलित विद्याध्यास श्रौर उसे करने-कराने की रीति को दोषपूर्ण पाते है। 
इस सबध में श्राश्नसवासियों को पत्र लिखकर उन्होने अ्रपनें विचार इस प्रकार प्रकट 
किये है, “सच्चा विद्याभ्यास वह है जिसके ढ्वारा हम आत्मा को, अपने आपको, ईश्वर 
को, सत्य को पहचाने । इस पहचान के लिए किसी को साहित्य-ज्ञान की श्रावश्यकता हो 
सकती है, किसी को भौतिक शास्त्र की, किसी को कला की, पर विद्या मात्र का उद्दे श्य 
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आत्म-दर्शन होना चाहिए । आश्रम में यह है। उसकी दृष्टि से हम अनेक उद्योग चला 
रहे है | ये सारे उद्योग मेरे अर्थ मे शुद्ध विद्याम्यास है । श्रात्म-दर्शन के उद्दे श्य के बिना 
भी यह धधे चल सकते है । इस रीति से चले तो वे आजीविका के या दूसरे साधन हो 
सकते है , पर विद्याभ्यास न होगे । विद्याभ्यास के पीछे समझ, कर््तव्यपरायखता, सेवा- 
भाव विद्यमान होता है । | 

उपर्युक्त कथन के झ्राधार पर हम इस निष्कर्ष पर पहुँचते है कि गाधीजी ने बडे ही 
मनोवैज्ञानिक ढग से चार मुख्य प्रकार की मानवी प्रकृति--साहित्यिक, वैज्ञानिक, कला- 
त्मक और रचनात्मक और इनसे सबधित विषयो की ओर सकेत किया है । ग्ह किसी 
भी ज्ञान एव रुचि की उपेक्षा नही करते और भारतीय परपरा के सर्वथा अनुकूल वह 
प्रत्येक ज्ञान एव कार्य को परम लक्ष्य की प्राप्ति का साधन स्वीकार करते है । ध्यान- 
पूर्वक देखने से स्पष्ट होता है कि गाधीजी ने श्रत्य विषयों के साथ-साध विभिन्न उद्योगों 
को भी ईश्वर-प्राप्ति का निमित्त मानकर शिक्षा में सास्कुतिक और जीविकोपार्जन के 
उह्दं श्यों मे सुन्दर समन्वय स्थापित किया है । 


शिक्षण-विधि 

बाधीजी बडे ही मनोवैज्ञानिक ढग से यह स्पष्ट करते है कि बच्चों में अ्रनुकरण 
करने की श्रपूर्व शक्ति होती है । हम बच्चो को यदि शिक्षा देना चाहते है, तो जो बात 
उनसे कराना चाहते है उसे हमको स्वय करना चाहिए | बालक मुह से कहा हुआ कम 
समभते है । यह तथ्य शारीरिक और नैतिक दोनो ज्षेत्रो के कार्यों मे व्यवहार्य हैं। यदि 
हम बालक को शअ्रमुक शारोरिक कार्य कराना चाहते है तो प्रथम उन कार्यो को हमे. स्वय 
करना चाहिए । यदि हम उन्हें सत्य सिखाना चाहते है तो स्वयं सावधानी से सत्य का 
फ्लन करना चाहिए । अ्रपरिग्रह सिखाना चाहते है तो हमे परिग्रह त्याग देना चाहिए । 
भ्रत माता-पिता और शिक्षको को बालक को शिक्षित करने के दृष्टिकोण से इस सिद्धात 
का पूर्णतया उपयोग करना चाहिए । 

गाधीजी यहाँ पर स्पष्ट कर देना चाहते है कि आज की शिक्षा-पद्धति में इस 
सिद्धात की अवहेलना की जाती है, फलस्वरूप समय और धन के व्यय की तुलना में फल 
नगरय ही प्राप्त होता है। झ्राज की शिक्षश-पद्धति का दूसरा दोष यह हूँ कि।जिस 
प्रकार पशु अपने बच्चे को सिखाने के लिए बच्चे ही की तरह क्रीडा करते हैं इस प्रकार 
शिक्षक बालक को शिक्षित करने के लिए उसके मानसिक स्तर तक नही उतरते । शिक्षक 
को बालक के प्रति स्नेह तथा उसके हित को भावना से पूर्ण होना चाहिए । उन्हे अपने 
सहानुभूतिपूर्स व्यवहार द्वारा बालको की अतनिहित क्षमताशो का विकास करने मे सफल 
होना चाहिए । बालक के प्रति स्नेह की भावना होने से फिर दड का प्रश्न उठता ही नही । 
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वाचन और विचार--गाघीजी के विचार में, क्योकि मनुष्य और पशु में श्रतर है, 
भ्रत मनुष्य को निम्न पशु-स्तर से उच्च स्तर पर पहुँचना है। पशु की भाँति उसकी 
झ्रावश्यकताएँ जैव-स्तर तक ही सीमित नहीं है। वह विचारशील एव ज्ञानवान प्राणी 
है, श्रत उसे वाचन अथवा पढने की श्रावश्यकता है। कितु शिक्षा-पद्धति ऐसी होनी 
चाहिए कि बालक केवल तिष्क्रिय सूचनाओो को स्मरण रखने का पाच न बन जाये, वरन्‌ 
वह उसे पठित विषय पर विचार एवं मनन करने की प्रेरणा प्रदान करे। गाधीजी का कथन 
है, 'हममे बहुतेरे निरी पढाई करनेवाले होते है । वे पढते है, पर गुनते नही, विचारते 
नही । फलत पढी हुई चीज़ पर भ्रमल क्यो करने लगे ? इससे हमे चाहिए कि थोडा 
पढ़ें, उस पर विचार करें और उस पर श्रमल करे । भ्रमल करते वक्‍त जो ठीक न जान 
पड़े उसे छोड दें श्रेर आगे बढे । ऐसा करनेवाला थोडी पढाई से अ्रपना काम बला सकता 
हैं। बहुत-सा समय बचा लेता है शोर मौलिक कार्य करने की जिम्मेदारी उठाने के योग्य 
बनता है ।'| प्रश्न उठता है कि विचार किए प्रकार किया जाय ? बालक यदि कोई पाठ 
पढता है भ्रथवा कोई भजन सुनता है तो उसे उस पर विचार करना चाहिए कि उसमे 
रहस्य क्या है, उससे क्या शिक्षा मिलती है, उसमे से उसे क्या ग्रह करना चाहिए और 
क्या नही ग्रहए करना चाहिए, उसमे दोष हो तो उनकी छान-बीन करनी चाहिए । यदि 
उसका श्रर्थ समझ में न आये तो उसे समभने का प्रयत्न करता चाहिए। विचार करने 
की यही पद्धति है। गाधीजी का कहना है कि यदि विद्यार्थीगण अपनी-प्रपनी 
दिशा मे, अपने-अपने विषय में, इस प्रकार विचार करे तो 'वह जीवन में नया अर्थ 
निकालेगे और नित्य नया रस लूटेगे । 'ऐसा करनेवाला अन्त में आत्मानद भोगेगा और 
उसका सारा वाचन फलेगा। गाधीजी कहते है कि 'मेरी दृष्टि से विचार करने की 
कला सच्ची शिक्षा हैं। यह कला हाथ भ्रा जाय तो दूसरी सारी कलाएँ उसके पीछे 
सुन्दर रीति से सज जायें ।$ गाधीजी का यह वाचन श्रौर विचार! सबधी शिक्षण- 
सिद्धात हमे भारतीय शिक्षणय-पद्धति के तीन पाद--श्रवण” मनन” और “निदिध्यासन' 
की ओर इगित करते है । 

खविचार कार्य या के द्वारा शिक्षानूकार्य या कर्म करना देह का गुसा है। पर, 
किस प्रकार किये हुए कार्य से व्यक्ति शिक्षा प्राप्त करता है, ज्ञान की वृद्धि करता है 
प्रोर भ्रात्मोत्नति करता है ? गाधीजोी का कहना है, विचारयुक्त अ्रथवा विवेक-सचालित 
कार्य द्वारा | पशु श्रौर मनुष्य मे यही अ्तर है कि पशु के कार्य यत्रवत्‌ होते है। वह 
किसी कार्य में चाहे कितना ही परिश्रम क्यो न करे, उसके ज्ञान की वृद्धि नही होती भौर 
न कार्य करने में उसे रस ही भ्ाता है। मनुष्य को पशु की भाँति व्यवहार नही करना है 
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क्योकि वह एक विचारवान एवं तककंयुकत प्राणी है। विचारपूर्वक किये हुए कार्य से 
शाति मिलती है, कार्य करनेवाले की दक्षता बढती है, उसमे समय को बचत होतो है 
और उसे काम से श्रानद झाता है। विचारपूर्वक किया हुआ काम बोर नही प्रतीत 
होता, चाहे वह मल ढोने का ही काम क्यो न हो । उसमें सेवा-भाव निहित रहता है । 
वह एक कर्तव्य का रूप ग्रहय कर लेता है कितु इतना ही पर्याप्त नही है कि कार्य 
सविचार रूप में किया जाय । विचार समाज-पोषक भी होना चाहिए। उसमे स्वार्थ-भाव 
नही होना चाहिए स्वार्थपूर्ण या निम्नकोटि की प्रेरणाएँ कर्म को दोषयुक्त बनाती है । 
ऐसे कर्म शिक्षाप्रद न होकर कुशिक्षाप्रद होते है । अत व्यक्ति को चाहिए कि वह एक 
पशु की भाँति अपनी सहजप्रवृत्तियो, आवेगों और सकीर्ण भावनाओं के वश होकर कार्य 
न करे | इनसे ऊपर उठ कर समाज-हित कर्त्तव्य-निष्ठा ग्रथवा यज्ञ को भावना से 
कार्य करे । इस दृष्टिकोण को ध्यान में रख कर विचार और वुद्धिपूर्वक किये हुए यज्ञ-रूप 
कार्य से शिक्षा मिलती है , बुद्धि का विकास होता है , हृदय विशाल और शुद्ध बनता 
है , कार्य मे कुशलता प्राप्त होती है और व्यक्ति उसमे नवीन खोज और सुधार करता 
है जिससे समाज को प्रगति में सहायता प्राप्त होती है। इस दृष्टि से किये गये काम मे 
व्यक्ति को रस प्राप्त होता है, उसे थकान का अनुभव नहीं होता और उसके कार्य 
कलापूर्ण हो जाते है, चाहे वह किसी प्रकार का कार्य क्यो न हो । उदाहरण के लिए, 
“कताई के यज्ञ को लें तो उसके विषय में भी याद विचारमय काम हो तो हमे उसमे 
रस के घूंट मिलेंगे श्रौर कताई की कला को प्रगति की हद हो त होगी । सब विचार- 
पूर्वक कातें तो हम बहुतेरी नई खोजें करें और सूत अच्छे-से-प्रच्छा निकाले ।+ कहने 
का तात्पर्य यह है कि “जिसकी दृष्टि पारमाथिक बन जाती है उसे एक भी काम नीचा 
या नीरस नही जान पडता । जो सामने झ्राए उसी मे वह ईश्वर को देखेगा, उसी की 
सेवा देखेगा । उसका रस काम के, जातिवर्ग के ऊपर अवलंबित नही होता | उसका रस 
उसके अ्रतर से, उसकी कर्त्तव्यपरायणता से निकलता है।”३ जब व्यक्ति सकीर्ख 
इच्छाओं से ऊपर उठ जाता है तब उसका हृदय शुद्ध हो जाता है। आत्मशुद्धि द्वारा 
उसकी अर्परा-बुद्धि जागृत होती है । अर्परा-बुद्धि विश्व-कल्याण की बुद्धि है! | ईश्वर 
को सब में व्याप्त जान कर, आत्मत्याग अथवा समाजस्सेवा द्वारा व्यक्ति झात्मोन्नति 
करता हैँ। विश्व-कल्याय भ्रथवा समाज-कल्याण की भावना से किया जाने वाला कर्म 
यज्ञ है । ऐसे ही कर्म के माध्यम से मनुष्य बधनों से छूट कर, परममुक्ति प्राप्त करता 
हैं। यही अनासक्त योग-मार्ग है। 

यह साधना का मार्ग है। शिक्षक विद्यार्थी को यह कर्म-मार्ग अथवा कर्म द्वारा मुक्ति 
के मार्ग का निर्देश कर सकता है । पर यह तो विद्यार्थी के स्वय साधना का मार्ग है | 
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इस विधि का अनुसरण तो उसे स्वय करना है । यहूं साधना की विधि है । यही सर्वोत्तम 
स्वय-शिक्षण विधि है । 


धर्म का स्वरूप 

गाधी जी एक श्रत्यत घश/मिक व्यक्ति थे। उनका सर्पूण जीवन-दर्शन धर्म-केन्द्रित था । 
भारतीय विचारवारा के सवंधा अनुकूल उन्होने धर्म की मान्यताओं को तभी स्वीकार 
किया जब बे उन्हें तर्क शौर श्रनुभव की कसौटी पर पूरी उतरी हुईं दिखायी दी | इन 
मान्यताभो को अपने जीवन में व्यवहृत करके अपने आ्राध्यात्मिक ओर सामाजिक ग्ननुभव 
के आधार पर उन्होने इनकी पुनर्व्याख्या की । उनका सारा जीवन ईश्वर अ्रथवा सत्य की 
प्राप्ति के लिए प्रयोगशाला था। उन्होने लिखा है, “मेरा कर्तव्य तो, जिसके लिए मैं 
तीस वर्ष से भोख रहा हैँ, आत्म-दर्शन है, ईश्वर का साज्ञात्कार है, मोक्ष है । मेरी सारी 
क्रियाएँ इसी दृष्टि से होती हैं, मेरा सारा लेबन इसी दृष्टि से है और मेरा राजनैतिक 
क्षेत्र मे श्राना भी इसी वस्तु के भ्रधीन है। * 

गाधीजी को धामिक चेतना रहस्यवादी सतो जेसी (१४५४७४०४८) नही थी, वरन्‌ देवदूतो 
की भाँति (?27077०८०) थी । इसीलिए उनका विचार था कि केवल अ्रत दर्शन ही 
सत्य की अनुभूति या साज्ञात्कार के लिए पर्याप्त नही है । वह सत्य के शोध के लिए 
सामाजिक जीवन को अपना क्षेत्र बनाना चाहते थे और दूसरो को साक्षात्कार या मुक्ति 
के मार्ग पर अग्रसर करना चाहते थे । यद्यपि अत दर्शन, ध्यान और ईश्वर के साथ सपर्क- 
स्थापन (00%०प्०००) दिव्यालोक की प्राप्ति के लिए श्रावश्यक साधन है और गाधीजी 
भी इन साधनों का उपयोग करते थे, फिर भो ऐसे अनुभवों को वह पूर्रातया व्यक्तिगत 
मानते थे क्योकि इनका दूसरों के साथ साका नहीं किया जा सकता । उनके हो शब्दों 
में, “कुछ ऐसी चोजें है जिनकी प्रतीति केवल व्यक्ति को स्वय या ख्रष्टा को ही होती है । 
ऐसी चीजे स्पष्ठत प्रेषशीय नही होती ।” गाधीजी इस व्यक्तिगत अनुभव को ही सत्य की 
प्राप्ति के लिए पर्याप्त नही मानते थे, वरन्‌ सार्वजनिक जीवन मे श्रन्य सहयात्रियों के साथ 
सत्य की अ्रनुभूति करना चाहते थे । यही कारण है, वह सत्य के साक्षात्कार के हैतु राज- 
तीतिक भ्रौर सामाजिक क्षेत्र भे आये और राजनीतिक स्वतत्रता की प्राप्ति तथा सामाजिक 
भ्रत्याचारों के निवारण के सबध में उन्होने सामूहिक ढंग से धर्म या नैतिकता-सबंधी 
( गाधीजी के दर्शन मे दोनों शब्द एक दूसरे का स्थान ले सकते है ) प्रयोग किये । 

हम पहले देख चुके हैं कि आरभ में गाधीजी कहते थे कि ईश्वर सत्य है, कितु बाद 
में उन्होने अपने सहज ज्ञान के झ्ाधार पर यह कहा कि सत्य ही ईश्वर है। उनकी इस 
धामिक घारणा में परिवर्तत के पीछे रहस्प यह है कि पहले वह नैतिकता को धर्म का एक 
झावश्यक अग मानते थे । कितु बाद में वह नैतिकता को धर्म का सारतत्व मानने लगे । 
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उन्होने अपने अनुभव से यह जाना कि नैतिक मूल्यो की चेतना ईश्वर में विश्वास की 
प्रपेच्चा अधिक निश्चित और सार्वभोम हैं। श्रत नेतिकता को उन्होंने धर्म का सार 
स्वीकार किया श्रौर ईश्वर में श्रद्धा एवं विश्वास को सयोग ( 2०८०१०४६ ), यद्यपि 
गाधीजी के लिए यह एक अविच्छेद्य सयोग था । 

गाधीजी की धर्म-नीति के आधारभूत सिद्धात, जिनको उन्होने सब धर्मों में समान 
रूप से पाया, इस प्रकार है (१) सत्य भ्रौर प्रेम के विधान ससार पर शासन करते है, 
(२) इन नियमों के अनुसार रहना, (३) सब धर्मो मे झ्राधारभूत एफता का अनुभव और 
सब धर्मों के प्रति समभाव । 

गाधीजी, यद्यपि, सब धर्मों की एकता में विश्वास करते थे फिर भी वह यह समझते थे 
कि मानव-जाति का यह सामान्य वर्म अपने बौद्धिक स्तर पर अमृत विचारो का सम्रह मात्र 
हैं। भ्रत उसको मूर्त अ्रथवा व्यावहारिक होने के लिए विभिन्न अस्त्यात्मक धर्मो के साँचें मे 
ढलना होगा । गाधीजी के शब्दों मे, 'एक सत्य और पूर्ख धर्म विभिन्न मनुष्यों के माध्यम 
से श्रनेक रूप धारण कर लेता है ।” श्रत किसी विशेष धर्म के आधार पर ही मनुष्य 
सत्य को देख सकता है। इसलिए प्रत्येक व्यक्ति को भ्रपने परपरागत धर्म या स्वधर्म का 
हो पालन करना चाहिए। यदि अपने धर्म मे कुछ दोष भी थ्रा गये हो तो उन्हें दूर कर 
लेना चाहिए | भारतीय परपरा के अनुकूल, गावोजी, धर्म को सकोर्णता और सप्रदायो 
के परे स्वीकार करते हैं। उनका कहना है कि हमारे जीवन का प्रत्येक क्षेत्र और प्रत्येक 
कार्य धर्म से श्रोतप्रोत श्र ईश्वर-प्राप्ति का साधन होता चाहिए । वह धर्म-साधन के 
लिए ससार या कर्म का त्याग आवश्यक नही समझते । उनका कहना है कि, “मेरे विचार 
में गीता के रचयिता ने यह भ्रम दूर कर दिया है। उसने धामिक जीवन और सासारिक 
धधो के बीच कोई सीमा निर्धारित नही की है । इसके प्रतिकूल उसने यह प्रददशित किया 
है कि हमारे सासारिक कार्यो को भी धर्म द्वारा अनुशासित होना चाहिए ।” श्रत धर्म 
एक साधना है | वह जीवन में व्यवहृत करने की वस्तु है । 


जीवन, कला ओर सोन्दय 

गाधीजी के तंपस्यापूर्ण जीवन को देखकर साधारणतया लोग यही समभते है कि 
उनके हृदय में कला के लिए कोई स्थान नहीं हैँ। वास्तव में, गाधीजी कला के 
प्रति आधुनिक मनोवृत्ति को पसद नही करते थे। आजकल जिसको कला कहा जाता है, 
गाधीजी उस कला की विशिष्टता को समभने में अपने को असमर्थ पाते थे । वास्तविकता 
यह है कि कला को आँकने के लिए उनके मूल्य ही भिन्न थे । वे मूल्य क्या थे ? 

गाधीजी ने कहा है, “उदाहरण के लिए, मैं उस कला को महान्‌ नही मानता हूँ 
जिसकी प्रशसा करने के लिए उसकी शैली के घनिष्ठ ज्ञान की आवश्यकता पडती हो । जिस 
प्रकार प्रकृति का सौन्दर्य हरेक के हृदय को लुभा लेता है उसी प्रकार कला को महान्‌ होने के 
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लिए यह आवश्यक है कि वह सबके हृदय को आकर्षित कर सके । प्रकृति की भाषा को 
भाँति उसे भ्रपती व्यजना में सरल और अभिव्यक्ति मे प्रत्यक्ष होता चाहिए ॥+ गाघी जी 
को प्रकृति के अतिरिक्त अन्य किसो प्रकार की प्रेरणा को आवश्यकता नहीं। उनके विचार 
में तारे भरे श्राकाश, गभीर सागर या गगनचुबी पर्वत से जो प्रेरणा प्राप्त होती 
हैं वह क्या किसी चित्र से प्राप्त हो सकती है ? क्‍या ईश्वर को हस्तकला के सामने मनुष्य 
की हस्तकला फीकी नहीं पड जावी ? प्रकृृति का शाश्वत सौन्दर्य निश्चय ही गाधोजी 
को ईश्वर का स्मरण कराता है। प्राकृतिक वस्तुएं इसीलिए सुदर लगती हैं 
क्योकि सत्य जो सृष्टि का केन्द्र है, उनके द्वारा अभिव्यक्तर एवं प्रतिबिबित होता है। 
दूसरे शब्दों में, गाधीजी का विश्वास हैँ कि कला को उच्चतम सत्य के बोध का साधन 
होना चाहिए । 

सभी कलाझो से सगीत-कला गाधी जी को विशेष प्रभावित करती है। वह सगीत 
की ध्वनि की श्रपेक्षा उसके सार को अ्रविक महत्त्व देते है। उनके विचार में कोई भी 
कला, चाहे वह सगीत हो या मूतिकला, उसे नैतिक होना चाहिए । 

गाधीजी एक कलाकार में सर्वप्रथम चरित्र की पवित्रता को अनिवार्य मानते है । 
उनके विचार में जिसने अपनी आ्रात्मा की उपेक्षा कर दी है वह महान्‌ कलाकार नही हो 
सकता । गाधीजी रवीन्द्रनाथ ठाकुर के प्रति अत्यविक सम्मान का भाव रखते थे। इसका 
प्राथमिक कारण यही है कि अपनी अतुलनीय काव्य-प्रतिभा और कलात्मक श्रभिव्यक्ति के 
साथ रवीनद्धनाथ ने अ्रपने जीवन में, उच्चतम अश में सतो की भाँति चारित्रिक 
पवित्रता का उदाहरण उपस्थित किया । 

गाधीजी के विचार में सत्य से पृथक्‌ कोई सौंदर्य नही है। सत्य सुदर है और 
सुद्र सत्य, इस कथन के प्रथम भाग का वह हृदय से पूर्ण समर्थन करते है, श्रर्थात्‌ सत्य 
सुदर होता है, परतु द्वितीय भाग--सुदर सत्य है--का नही । उनका कहना है, “मैं सत्य 
से और सत्य के माध्यम से सौदर्य का दर्शन करता हुँ। सभी सत्य भ्रत्यत सुदर होते 
है--जब कभी मनुष्य सत्य में सौदर्य को देखना आरभ करता है तभी सच्ची कला का' 
जन्म होता है।+ इस प्रकार गाधीजी ने भारतीय कला के प्राचीन आ्रादर्श का ही 
समर्थन किया है। इस आदर्श की आज की कला में उपेक्षा दिखायी पडती है । 

तथ्य यह हैं कि जिस प्रकार भारतीय संगीत और पश्चिमी सगीत में भ्रतर है उसी 
प्रकार पूर्वी और पश्चिमी कला-विचारो मे एक गहरी खाँई है। “यूनानी सौदय्य को सौंदर्य 
के लिए मान करतें थे और सुदर में न केवल आ्ानंद, वरन्‌ सत्य का भी अनुभव करते थे । 
प्राचीत भारतीय भी सौदये प्रेमी थे, परतु उनकी कला में सदैव गभीर तत्व की अभिव्यक्ति 
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निहित रहती थी । उनकी कला में परम सत्य के दर्शन की ऋलक रहती थी । ग्रत 
भारतीय दृष्टिकोश के अ्रनुसार कला का उहं श्य केवल आ्रानद की प्राप्ति नहीं है, वरन्‌ 
आरत्मशुद्धि अ्रथवा भावात्मक परिष्कार है। सच्ची कला व्यक्ति की सभी अपवित्रताओरो 
का निराकरण करके उसकी श्रात्मा को शुद्ध कर देती है । गाधीजी के विचार में, महान 
कलाकार वह है जो 'सुदरतम जीवन' व्यतीत करता है। 'सुदरतम जीवन' का भ्रर्थ है 
अ्रत्यधिक सचाईपूर्रा, भ्रधिक शुद्ध, प्रेम से श्राच्छ८दित और सेवा-भाव से पूर्ण जीवन । 
सुदर जीवन उसी का है जिसके विचार, शब्द और कार्य मे सामजस्य है, यही सामजस्य 
जीवन को एक समत्व प्रदान करता है, उसे एक कलाकृति बनाता है । गाधीजी के विचार 
में तपस्यापूर्य जीवन ही जीवन की सबसे उच्चतम कला है। उन्ही के शब्दों मे, “कला 
क्या है ? सरलता अ्रथवा सादगी में सौदर्य का श्रनुभव ही कला हैं। तपस्या क्‍या है ? 
आ्राडबर और कृत्रिमतारहित दैनिक जीवन मे सरल सौदर्य की उच्चतम अभिव्यक्ति ही 
तपस्या है । यही कारण है कि में सदेव कहता हूँ, कि एक सच्चा सन्‍्यासी न केवल कला 
का अश्रभ्यास करता है, वरन्‌ कलामय जीवन जीता है। $ यही भारतीय ग्राध्यात्मिक सस्कृति 
का महानतम्‌ आदश है, जिसकी उपलब्धि के लिए प्रत्येक को प्रयत्नशील होना चाहिए । 


सत्री-शिक्षा 

स्त्रियों की दशा देखकर गाधीजी बहुत दुखी थे। सामाजिक रीति-रिवाजो, 
आ्िक पराधीनता, पर्दा-प्रथा आदि के कारण हमारे देश की स्त्रियो का व्यक्तित्व नष्ट 
हो चुका था। बाल-विवांह की प्रथा के कारण वे शारीरिक, बौद्धिक और आ्राध्यात्मिक 
उन्नति के छेत्र मे पिछडी हुई शोर सभी दृष्टिकोशों से पराधीन थी । पुरुष पर आश्रित 
होने के कारण उन्हें अबला कहा जाता था | उनका, विचार था कि हमारा देश भौतिक 
और आध्यात्मिक दृष्टि से उस समय तक उन्नति नहीं कर सकता है जब तक कि स्त्रियाँ 
पराधीन है । वह स्त्रियो को स्वावलबिनी बनाना चाहते थे। भ्रहिसा, आत्मशक्ति और 
चरित्र-निर्माण द्वारा उन्हें साहसी बनाना चाहते थे। गाधीजी स्त्री को केवल शअर्द्धॉंगिती 
नही, वरन्‌ माता के रूप मे, मानव-निर्माता के रूप मे परमात्मा की श्रेष्ठतम सृष्टि स्वीकार 
करते थे | 

गांधीजी ने अपने प्रवचनों एवं लेखों में नारी जीवन से सबधित अनेक प्रश्नो पर 
विचार प्रकट किये हैं जिनसे नारियाँ दुख और सकट के समय में सीख ले सकती हैं । 
उनका विश्वास है कि प्राचीन काल की भाँति आज भी हमारे देश में सीता, दमयती 
भर द्रौपदी जेसी शुद्ध-हुदय और आ्रात्मानुशाप्तिका स्त्रियाँ हो सकती हैं जो समाज में 
गौरवास्पद स्थान ग्रहण कर सके | गाधीजो का विचार था कि हमारा देश भौतिकू, 
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नैतिक और आध्यात्मिक उन्नति तब तक नहीं कर सकता हैँ जब तक कि यहाँ की स्त्रियाँ 
शिक्षित न होगी । भरत स्त्रियो मे नूतन शक्ति का सचार करने के लिए उन्होने शिक्षा 
को एक अनिवार्य साधन माना । 


गाधीजी का कथन है कि सुशिक्षित और विदुषी स्त्रियाँ समाज-सुधार की अग्रदृतिका 
बन सकती है । उन पर केवल नारी-जाति ही नही, वरन्‌ पुरुषो के सुधार का भी भार है 
क्योकि वही उनकी जननी है । उन्होने नारी-जाति का आह्वान न केवल अपने ही देश के 
लिए, वरन्‌ सपूर्य मानवता की सेवा और उत्थान के लिए किया है । उन्होने जोर देकर 
कहा है कि स्त्री-शित्षा का कोई मूल्य नही, यदि कनन्‍्याएँ विवाह करके पुरुष के लिए 
गुडिया बन जायें और समय से पूर्व ही भावी बोनो के पालने में लग जायें। गाधीजी का 
कहना है कि आवश्यकता-पूरतति के लिए नौकरी खोजने वाली स्त्रियों से कोई उच्च एवं 
उपयोगी मतव्य पूरा नही हो सकता । उनकी श्रपेज्षा वे स्त्रियाँ श्रधिक आदर्श स्थिति में 
हैं जो देश-भक्‍त है और अपने अवकाश के समय में उपयोगी कार्य करती है । यदि भारत 
को पढी-लिखी स्त्रियाँ सेवा की भावना से गाँवों के कार्य करें तो वे देश में, समाज में 
महत्त्वपूर्ण, ऋन्‍्तिकारी परिवर्त्तन कर सकती है। गाधीजी का विचार है कि छोटे बालक- 
बालिकाशझो को शिक्षित बनाने का कार्य पुरुष की श्रपेत्षा स्त्रियाँ, कुमारी की श्रपेन्षा जो 
माताएँ है वे अधिक सफल और प्रभावपूर्ण ढग से कर सकती है | इसके लिए उतको 
प्रारभिक प्रशिक्षण की आवश्यकता है। वह स्त्रियो को उनकी विभिन्न क्षमताश्रो एव 
उनकी जीवन-सबधी श्रावश्यकताओ के झनुसार शिक्षा देना चाहते हैं । वह बालक और 
बालिकाओशो की शिक्षा मे अधिक भेद नही करते है । 


सहशिक्षा--सहशिकज्षा के सबध में गाधीजी के विचार मौलिक और श्ररूढिवादी है । 
इस विषय में उन्हें निश्चय नहीं है कि भारत में सहशिक्षा सफल होगी या नही । 
सहशिक्षा पर प्रयोग भी उन्होने स्वय किया जब कि उन्होनें एक ही बरामदे में बिना 
किसी पर्दे के बालक और बालिकाओं को साथ सोने दिया । गाधोजी भ्रौर कस्तूरबा स्वय 
बालक-बालिकाशो के साथ सोते थे । उनके इस प्रयोग का परिणाम श्रवाछित हुआ और 
उन्होने इसे बद कर दिया । एक प्रश्नकर्ता ने गाधीजी से पूछा कि क्‍या पर्दा करने वाली 
जातियो में भ्रष्ठता नही है? गाधीजी ने उत्तर दिया, है, किन्तु सहशिक्षा अभी भी' 
प्रयोगावस्था में है श्लोर निश्चय रूप से उसके अच्छे या बुरे परिणाम के विषय में हम 
कुछ नही कह सकते है । यह कार्य हमे परिवारों से शुरू करना होगा। परिवारों मे 
बालक और बालिकाशो को साथ-साथ स्वतत्र और प्राकृतिक ढंग से विकास करने देना 
च्‌हिए, फिर सहशिज्ञां अपने श्राप भ्रा जायेगी ।' 


सहशिक्ष] के विषय में गाधीजी तने बडे ही उदार मन से विचार किया है। उन्होने 
प्राठ वर्ष की झायु तक सहशिक्षा को अनुमति दी है, उनका कहना है कि यदि सभव हो 
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तो सोलह वर्ष तक सहशिक्षा दी जा सकती है, परन्तु सहशिक्षा को व्यवस्था को उन्होने 
झ्रनिवार्य नही माना है । 


वर्धा-शिन्ञा-योजना 

गाधीजी शिक्षा की प्रचलित पद्धति से पूर्ययता असतुष्ट थे.। उन्होने शीघ्र ही यह 
अनुभव किया कि हमारी शिक्षा किताबी शिक्षा है, वह केवल बुद्धि का प्रशिक्षण करती 
है । भारत की वर्त्तमान शिक्षा-योजना अ्रवास्तविक और कृत्रिम है। इसके अनेक दोषो में 
से मुख्य दोष यह है कि इसका जीवन की परिस्थितियो के साथ घनिष्ठ सबध नही है, विभिन्न 
विषयो में कोई एकसूत्रता नही है और न इसमे वातावरर के साथ बुद्धिपूर्वक सक्रिय रूप से 
पनुकूलता प्राप्त करने की कोई व्यवस्था ही है। यह बालक को श्रपने देश की सस्क्ृति 
से पृथभ्‌ रखती है। यह अनुशासन, सहयोग और नेतृत्व के उन बुनियादी गुणों को 
विकसित करने में श्रसफल रही है जो भविष्य के लिए उपयोगी नागरिक उत्पन्न करते 
हैं । इसने हृदय-सस्कार की उपेक्षा की है और बालक-बालिकाशो को शारीरिक श्रम के 
अयोग्य बनाया है । उन्ही के शब्दों मे “भारत की वर्त्तमान शिक्षा-योजना न केवल बेकार 
है, वरन्‌ निश्चित रूप से हानिप्रद भी है । बहुत से बालक तो मानो अपने शाता-पिता के 
लिए और अपने पारिवारिक पेशो के लिए खो ही जाते है । उनमे बुरी आदतें पड जाती 
है, वे शहरी ढंग अपनाने लगते है, कुछ विषयो का भी उन्हे अल्प ज्ञान हो जाता है, पर 
इसे श्रोर जो कुछ भी कहां जाय, यह शिक्षा नही है ।” 

गाधीजी शिक्षा-सिद्धात की दृष्टि से वर्तमान शिक्षा के दोषों से तो परिचित थे हो, 
साथ ही व्यवहार की दृष्टि से भी उन्होने वर्तमान शिक्षा मे सुधार आवश्यक समझा । 
शिक्षा बालक के दैनिक जीवन से सबधित न थी, परिशामत बालकों को इसमें 
कोई रुचि नही थी। बे विद्यालय में जो कुछ सीखते थे उसे विद्यालय छोडते ही भूल 
जाते थे । इससे समय, धन और शक्ति का दुरुपयोग होता था । इसके श्रतिरिक्त शिक्षको 
का वेतन अत्यत न्‍्यून था और अ्रध्यापन के लिए उनके पास साधन-सामग्रियो का नितात 
ग्रभाव था। लोगो में भी प्राइमरी शिक्षा के प्रति अभ्रसतोष की भावना फैली हुईं थी । 
अत सन्‌ १६३७ ई०में गाधीजी ते अ्रपने जीवन के भिन्न-भिन्न समय पर किये गए शिक्षा- 
प्रयोगो के आधार पर प्राप्त विचारो को, राष्ट्रीय स्तर पर व्यवहार में लाने के लिए 
वर्धा-शिक्षा-योजना मे निर्ययात्मक रूप दिया और 'हरिजन' में उसे प्रकाशित किया । इस 
योजना का जन्म वास्तव में उन समस्याओं के समाधान की इच्छा के फलस्वरूप हुआ जो 
काग्रेस' के सम्मुख उस समय उपस्थित हुईं थी जब उसने सर्वप्रथम सन्‌ १६३७ ई० में 
प्रातो का शासन श्रपनें हाथो मे लिया था । गाधीजी के सामने, सरकार की झारथिक कठि- 
नाइयो को ध्यान में रखते हुए, वर्तमान शिक्षा-पद्धति को उन्नत भ्रौर सार्वभोम बनाने की 
समस्या थी । 'हरिजन' में योजना के प्रकाशित होने के उपरात, २२, २३ पअ्क्तुबर को 
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वर्धा मे अपनी ही अध्यक्षता मे होने वाली अखिल भारतीय राष्ट्रीय शिक्षा परिषद्‌ में 
गाधीजी ने अपने उद्घाटन-भाषण मे इस शिक्षा-योजना की मुख्य बिशेषताझो को 
सामने रखा । परिषद्‌ मे योजना पर अधिक समय तक विचार-विमर्श हुआ जिसमे डा० 
जाकिर हुसैन, प्रो० के० टी० शाह, आचार्य बिनोबा भावे, काका कालेलकर, महादेव 
देसाई श्रादि प्रसिद्ध शिक्षाविदों ने भाग लिया। परिषद्‌ ने सर्वसम्मति से निम्नाकित 
प्रस्ताव स्वीकार किये -- 

(१) राष्ट्रीय स्तर पर सात वर्ष (७ से १४ वर्ष ) तक बालकों को निःशुल्क, 
श्रनिवार्य शिक्षा दी जाय । 

(२) शिक्षा का माध्यम मातृभाषा हो । 

(३) इस काल में किसी न किसी प्रकार का शारीरिक श्रम और उत्पादक कार्य 
शिक्षा का केन्द्र होता चाहिए । बालक की अन्य योग्यताश्रो को केन्द्रीय हस्तकला से 
सवीशत सबद्ध करके विकसित या प्रशिक्षित किया जाय । केन्द्रीय हस्वकला का चुनाव 
बालक के वातावरण को उचित रूप में ध्यान मे रखकर किया जाय । 

(४) शिक्षा की यह योजना धीरे-धीरे श्रध्यापक के पारिश्रमिक को पूरा करेगी । 

परिषद्‌ ने डा० जाकिर हुसैन के सभापतित्व में उपर्युक्त प्रस्तावों के श्रनुरूप एक 
विस्तृत पाठ्यक्रम प्रस्तुत करने के लिए एक सभिति की नियुक्ति की । इस समिति ने 
२ दिसबर सन्‌ १९३७ ई० को तथा अप्रैल सन्‌ १९३८ ई० को क्रमश श्रपने दो प्रति- 
बेदन प्रस्तुत किये । वर्धा-योजना जिस मूल रूप मे प्रस्तुत हुई वह डा० जाकिर हुसैन के 
प्रथम प्रतिवेदन में प्री तरह प्राप्त होती है| मूल रूप' में यह योजना पाँच भागों में 
विभाजित है -- 

पहला साग--योजना के झ्ाधारभूत सिद्धान्त, वर्तमान शिक्षा-व्यवस्था, महात्मा 
गाधी का नेतृत्व, स्कूलो में हाथ का काम, योजना में नागरिकता का आदर्श निहित, 
झालमनिर्भर शिक्षा । 

दूसरा भाग--ध्येय , बुनियादी हस्तकला, मातृभाषा, गरितत, समाज की शिक्षा, 
साधारण विज्ञान, ड्राइगर, संगीत और हिंदुस्तानी । 

तीसरा साग--अध्यापको की ट्रेनिंग का पूरा कोर्स श्र श्रध्यापको की ट्रेनिंग का 
छोटा कोर्स । 

चौधा भाग--(क) निगरानी, (ख) परीक्षा । 

पॉचर्वाँ साग--शिक्षा के प्रशासन व सगठन की रूप-रेखा, प्रमुख हस्तकार्य 
कताई-व-बचुनाईं का विस्तृत पाठ्य-क्रम । 


बर्धा्योजना को विशषताएँ 
गाधीजी कर्मयोग में विश्वास करते थे । व्यक्ति का सपूर्ण जोवन-क्रियाओ श्रथवा 
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कर्म पर आधारित है। कर्म को वास्तविक कर्म होने के लिए यज्ञरूप होना चाहिए । उसमें 
दूसरो के हित को भावना निहित होनी चाहिए। इस सिद्धात को यदि शिक्षा मे प्रयोग 
किया जाय तो यह भ्रर्थ निकलता है कि बालक कर्म द्वारा सीखता है और वह कर्म वैय- 
व्तिक न होकर सामाजिक जीवन से सबधित होना चाहिए । कर्म ऐसा होना चाहिए जो 
जीवन की आावश्यकताओ से संबद्ध हो अन्यथा व्यर्थ कर्म करने वाला व्यक्ति समाज पर 
भारस्वरूप हो जायेगा और इस प्रकार समाज का सगठन शिथिल हो जायेगा। ऐसी 
शिक्षा सार्थक न होगी । वर्धा-योजना में गराधीजी ने कर्मयोग के इसी सिद्धात को व्याव- 
हारिक रूप देने का प्रयत्न किया है। भ्रत उन्होने योजना को क्रिया पर आध्चारित किया 
है । उनके विचार मे प्रारभिक शिक्षा व्यवसाय या हस्तकला-प्रशिक्षण के माध्यम से दी 
जानी चाहिए । शिक्षा के माध्यम के रूप से जिस हस्तकला को लिया जाय, बालक को 
> उसे बुद्धिपूर्वक क्रियान्वित करता चाहिए । 

हस्त-कला केन्द्रित शिक्षा--वर्तमान शिक्षा के दोषो को ध्यान मे रखते हुए, गाधीजी 
का कहना है कि, में बालको की शिक्षा का श्रारभ उपयोगी हस्तकला की शिक्षा 
से करता और जिस समय से उनके प्रशिक्षण का आरभ होता उसी समय से उन्हे उत्पा- 
दन करने के योग्य बनाता । मेरा विश्वास है कि ऐसी ही शिक्षा-योजनाओं के द्वारा मन 
और आत्मा का उच्चतम विकास सभव है प्रत्येक हस्तकला की शिक्षा जज की भाँति 
यात्रिक ढग से नही होनी चाहिए, श्रर्थात्‌ु बालक को जानना चाहिए # प्रत्येक कार्य 
'बयो' और 'किसलिए' होता हैं । | गाधीजी को वर्धा-योजना का यह ऋता रभूत अथवा 
सारभूत सिद्धात है । वह चाहते थे कि शिक्षा का केन्द्र या आधार ऐसी हस्तकला हो जो 
शिक्षा की दृष्टि से अनुकूल हो जिसका मनुष्य जीवन के श्रावश्यक कार्यो और रुचियो से 
स्वाभाविक सबध हो, भौर जो शिक्षा के पूरे पाठ्यक्रम में लागू की जा सके । गाधीजी के 
अनुसार विद्यालय ऐसा नही होना चाहिए जिसमे बहुत से विषयो की शिक्षा के साथ- 
साथ व्यावसायिक शिक्षा भी जुड़ी हो, वरन्‌ जिसमे सभी प्रकार की शिक्षा व्यावसायिक 
शिक्षा के माध्यम से दी जाय । दूसरे शब्दों मे, हमे हस्तकला-प्रशिक्षण को साहित्यिक 
प्रशिक्षण के साथ सयुक्त नही करना है, वरन्‌ हमे हस्तकला-प्रशिक्षण को साहित्यिक और 
बोद्धिक प्रशिक्षण का साधन बनाना है। यही कारण है कि गाधीजी शैक्षिक दृष्टि से 
अनुकूल हस्तकला को शिक्षा का केन्द्र बनाना“चाहते है, जिसके आधार पर पाठ्यक्रम के 
सभी या अधिक से अधिक विषय पढाए जा सकें ।” विद्यालयों में हस्तकला ग्रथवा व्याव- 
सायिक प्रशिक्षय को स्थान देने से गाधीजी का यह मतव्य नहीं है कि विद्यालयों को 
कारखाने के रूप मे परिखित कर दिया जाय जहाँ बालक उत्पादन-कला में लग जायें या 
ऐसे कारोंगर बन जायें जो केवल मशीन को तरह काम करते हो | गाधीजी, “करने द्वारा 
सीखने” मे विश्वास करते हैं । वह चाहते है कि बालक प्रत्येक “कार्य का क्यों” झौर 
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'किसलिए' शिक्षक द्वारा नही, वरन्‌ अपने अनुभव के आधार पर जाने । इससे यह स्पष्ट 
है कि गांधीजी आवयविक शिक्षा और स्वय-शिक्षा में श्रास्था रखते थे । इसके अतिरिक्त 
वह यह भी चाहते थे कि प्रत्येक विषय के सिखाने मे इस बात पर बल दिया जाना 
चाहिए कि सब मिल-जुलकर कार्य करे । 

गाधोजी विषयों के सहसबध पर भी बल देते थे। उनके अनुसार यदि पाठ्यविषय 
में एक हस्तकार्य, कताई-बुनाई आदि को बढा दिया जायगा और श्रन्यः विषय पुरानी 
पद्धति से ही पढाये जायेगे तो ज्ञान के खड खड़ हो जायेंगे, विभिन्न ज्ञान में सहसबध 
स्थापित न हो सकेगा और योजना का सपूर्ण उद श्य भग हो जायेगा । गाधीजी यह स्पष्ट 
करते है कि “क्योकि हमारा उ्ू श्य बालक और बालिकाओ्रो के व्यक्तित्व को व्यावसायिक 
शिक्षा के माध्यम से पूर्ण रूप से विकसित करना है, भ्रत विद्यालय फैक्टरी या कारखाने 
में परिण्तित होने से बचे रहेगे। इसके अतिरिक्त प्रशिक्षण में जिस मात्रा में बालक और 
बालिकाशो से व्यावसायिक कुशलता की अपेक्षा की जायगी उसी के बराबर भ्रन्य विषयों 
में भी कुशल होने की उनसे अपेक्षा की जायगी । श्रत गाधीजी के विचार में व्यवसाय 
अथवा हस्तकला को केन्द्र मानकर शिक्षा को उसी के चारो श्रोर घूमना चाहिए और 
उसी को श्राधार बनाकर पाठ्यक्रम का निर्धारण होना चाहिए । 

वर्तमान ख्िक्ञा-सिद्धात भर व्यवहार मे, जो पाश्चात्य जगत्‌ मे विकास हुए है उनसे, 
गाधी जी की : सथा द्वारा शिक्षा के आदर्श को समर्थन प्राप्त है। परतु गाधीजी के आदर्श 
से उनका एक््तुत दृत्त्वपूर्ण मतभेद है । पाश्चात्य शिक्षाविद झूसो, पेस्टालाज़ी और फूबिल 
ज्ञान प्राप्त करेने में बालक की क्रियाशीलता और अनुभव पर बल देते है, परतु गाधीजी 
उनसे इस प्रकार भिन्न है कि ज्ञान प्राप्त करते मे' वह एक महत्त्वपूर्ण हस्तकला को निर्धा- 
रित करना चाहते है जिसके भ्राधार पर बालक में क्रियाशीलता और अनुभव का उदय 
हो । गाधीजी और उनके समर्थकों का यह दावा है कि हस्तकला-केन्द्रित शिक्षा मनुष्य के 
पूर्ण विकास का साधन है श्लौर यह बालक की क्रियाशीलता को निरर्थक नष्ट या समाप्त 
होने से बचाती है। यह बाल-प्रकृति को दृष्टि से भी एक उपयुक्त पद्धति है क्योकि यह 
उनको निरे मानसिक ज्ञान के बोक से बचाती है शौर शिक्षा स्वयं नीरस होने के दोष 
से बच जाती है  हस्तकला के द्वारा हाथ और मस्तिष्क की शिक्षा साथ-साथ होती है 
और बालक केवल छपे हुए अक्षरों को पढना ही नही सीखते, वरन्‌ साथ-साथ श्रपने हाथ 
और मस्तिष्क के द्वारा कोई लाभदायक काम करना भी सीख जाते है। सामाजिक दृष्टि 
से हस्तकला सबधी कार्य मे जब सब जातियो के बच्चे मिल-जुलकर कार्य करेंगे तो जात- 
पाँत के बधव टूट जायेंगे । हाथ का काम करनेवालो और बौद्धिक कार्य करने वालो में 


: एक दूसरे में जो बैर है, जो दोनो के लिए अहितकर है, वह जाता रहेगा । यही पद्धति 
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एक उपयुक्त साधन है जिसके द्वारा सबके हृदय में शारीरिक श्रम के प्रति सच्चा आदर 
भर सब मनुष्यों में एकता का भाव उत्पन्न होगा | राष्ट्र की श्राय की दृष्टि से इसके द्वारा 
शारीरिक श्रम करने वालो मे धनार्जन की शक्ति की वृद्धि होगी और वे अपने अ्रवकाश- 
समय का भी लाभ उठा सकेगे । शिक्षा के दृष्टिकोश से हस्तकला द्वारा प्रशिक्षण वालको 
के ज्ञान को ठोस बनायेगा । शिक्षा जीवन से सबधित हो जायेगी और शिक्षा के विभिन्न 
पहलू एक दूसरे से सहसबधित हो जायेंगे ! 

हस्तकला के माध्यम से मस्तिष्क, हृदय और हाथ को सर्वतोभावेन प्रशिक्षित करने 
की गाधीजी की प्रणाली, जो वास्तविक परिस्थितियो में बालक को सोह श्य क्रिया करने 
के लिए प्रेरित करती है, अपने स्वभाव में डीबी की 'प्रोजेक्ट प्रणाली” के पूर्णतया निकट 
है । गाधीजी जिस विद्यालय की कन्पना करते है वह कार्य करने, प्रयोग करने भौर यहाँ 
तक कि खोज श्रथवा शआ्राविष्कार करने का स्थान होगा, रटने, शब्दों से वोकिल निष्क्रिय 
सूचनाओं को ग्रहण करने का स्थान नहीं। गाधीजी रटने की पद्धति एवं किताबी ज्ञान 
के बहुत विरुद्ध हैं क्योकि इनसे बालकों की रचनात्मक प्रवृत्ति का ह्ाम्त होता है | डीवी 
की भाँति गाधीजी भी प्रयोगवाद में विश्वास करते है। उनके सभी शिक्षा सिद्धात केवल 
उनके उर्वर मस्तिष्क के विचार-मात्र नही है, वरन्‌ वे वास्तविक प्रयोग के आघार पर 
निर्धारित किये गये है। कार्य के माध्यम से शिक्षा प्राप्त करने की यह शिक्षण-पद्धति 
प्रक तवादी और प्रयोजनवादी सिद्धातो पर श्राधारित है। 

शिक्षा आत्मनि्मेर--हस्तकला-केन्द्रित शिक्षा में गाधीजी की योजना की दूसरी 
महत्त्वपूर्ण विशेषता है हस्तकला का श्रात्मनिर्भर पक्ष । गाधीजी का विश्वास है कि बालक 
के व्यक्तित्व का विकास करने के साथ ही, हस्तकला शिक्षा को आत्मनिर्भर बनाती है। शिक्षा 
के आत्मनिर्भर पक्ष को दो अ्रर्थो मे लिया जा सकता है--व्यक्ति के जीवन को भविष्य में 
आत्मनिर्भर बनाने वाली शिक्षा श्नौर ऐसी शिक्षा जो स्वय शआत्मनिर्भर है । पहले भ्र्थ मे 
शिक्षा से गाधीजी का तात्पर्य है, शिक्षा को बेकारी के विरुद्ध एक प्रकार से इश्योरेंस 
होना चाहिए ।' दूसरे श्रर्थ मे शिक्षा इसलिए आत्मनिर्भर है कि बालको के हस्तकला 
श्रोर उत्पादक कार्यों से शिक्षक के वेतन का व्यय पूरा पड सकता है। गाधीजी इस विषय 
में आश्वस्त हैं कि प्रत्येक विद्यालय श्रात्मनिर्भर हो सकता है, किन्तु शर्त यह है कि इन 
विद्यालयों मे बनी हुईं वस्तुओं को राज्य खरीद ले । यहाँ हमे यह स्मरण रखना चाहिए 
कि गाधीनी हस्तकला को यात्रिक ढंग से सीखने के पक्ष मे नही थे। बालक द्वारा वह 
“उत्पादन” के लिए उत्पादन नही चाहते थे, । वह श्रम को महत्ता प्रदान करते है, ईमानदारी 
के साथ जीविकोपार्जन चाहते है श्रौर शिक्षा के रूप एव माध्यम को बदलना चाहते है । 
उनके लिए पाठशाला में श्रम का महत्त्व केवल आत्म-सहायता या वहाँ के कार्य करने 
तक सीमित नही है। विद्यालय मे किये गये श्रम या दूसरे शब्दों मे, धींखे जाने वाले 
व्यवसाय का आ्थिक मूल्य भी होना चाहिए, उनके इस विचार को जॉन ड़ीवी का समर्थन 
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प्राप्त है। डीवी के अनुसार, “यह आरोप लगाना कि बागवानी, कताई, लकडी की चीज़ें 
बनाना, धातु की चीजें बनाना, भोजन बनाना आदि विभिन्न क्रियाएँ जो आधारभूत 
मानव-क्रियाओ्रो को विद्यालयों में प्रवेश कराती है, उनका महत्त्व केवल जीविका के लिए 
है, यह उनके महत्त्व की न समझना है । यदि अधिकतर मनुष्यों ने औद्योगिक कार्यों मे 
केवल बुराइयाँ पाई है, परतु जीवन के श्रस्तित्व को बनाये रखने के लिए उन्हें सहा है तो 
दोष उन धो में नहीं है, वरन्‌ उन परिस्थितियों का हैं जिनके भीतर उन्हे सम्पादित 
किया गया है । समकालीन जीवन में आ्थिक तथ्यों (0070770 8९८(078) का निरतर 
बढता हुआ महत्त्व इसे और आवश्यक बना देता है कि शिक्षा उनके वैज्ञानिक पाठ्य विषय 
और सामाजिक मूल्य को व्यक्त करे | 

आत्मनिर्भर शिक्षा के मूल मे गाधीजी के अ्रहिसा-दर्शन की स्थिति है। भारत इतना 
धनी देश नही है कि वह अ्रमेरिका और इगलेर॒ड की भाँति शिक्षा पर करोड़ो रुपया व्यय 
कर सके । श्रमेरिका और इगलेण्ड ने शोषण द्वारा धन-सग्रह किया है। हम भारतीय, 
शोषण की बात सोच भी नही सकते है, भ्रत हमारे पास आत्मनिर्भर शिक्षा योजना 
ही एक मार्ग हैें। यही एकमात्र और सर्वाधिक प्रभावकारी साधन है जिसके द्वारा हम 
अहिसात्मक व्यवस्था और शातिपूर्णा सामाजिक क्राति कर सकते है । इसी के आधार पर 
हम आध्यात्मिक समाज का निर्माण कर सकते है जहाँ आज के समाज की भाँति व्यक्ति 
एक दूसरे से होड नही करेगा, जहाँ व्यक्ति एक दूसरे को लूटेगा या दबायेगा नही, वरन्‌ 
सब मिलकर काम करेंगे। गाधीजी का कहना है कि पाश्चात्य योजना की तुलना मे, 
भारतीय शिक्षा योजना कुछ बातो मे उससे बिल्कुल भिन्न होगी क्योकि भारत के जीवन 
का मार्ग ही भिन्न है। भारत में हर प्रकार की स्वतत्रता-प्राप्ति का मार्ग अहिसात्मक 
रहा है, यही कारण है कि शिक्षा द्वारा बालकों को यह सिखाने की श्रावश्यकता है कि 
अहिसा का मार्ग हिसा के मार्ग से अच्छा है । 

नागरिकता का आइश--गाधीजी इस बात पर बल देते है कि भ्रध्यापकगण जिन 
पर इस योजना को चलाने का भार है उन्हे नागरिकता के उस आदर्श को भली-भाँति 
समझ लेना चाहिए जिस पर यह योजना आधारित है | नए भारत की कल्पना करते हुए 
जिसके सामाजिक, राजनीतिक, आथिक और सभ्य जीवन में प्रजातन्त्र की भावना का 
दिनो दित विकास होगा, गाधीजी चाहते है कि बालको को पर्याप्त श्रवसर मिलने चाहिए 
कि वे अपने देश को समस्याश्रों पर विचार करें और अपने कर्तव्य एवं श्रधिकार को 
समर । बालको को समाज के प्रति अपने कर्तव्य को किसी लाभदायक सेवा द्वारा पूरा 
करना चाहिए । वह शिक्षा, जो निकम्मे बालकों का निर्माण करती है चाहे वे श्रमीर 
हो या गरीब, हेय है । ऐसी शिक्षा समाज की श्रम करने और उत्पादन करने की शक्ति 
को ज्ञति ही नही-पहुँचाती, बल्कि लोगो के विचार भौर भ्रादतो को भी बिगाडती है। हस्त- 
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कला-केन्द्रित शिक्षा बालक को कर्मठ एवं क्रियाशील बनायेगी, बालक को श्रपने पैरों पर 
खडा होना सिखायेगी । इससे बालक को अपनी महत्ता का पता लगेगा और बालक में 
अपने को उन्नत करने की भावता का सचार होगा । 

गाधीजी का कहना है कि भलीभाँति चुना हुआ हस्तकला-विषय जहाँ ज्ञान को पूर्ख 
बनाता है वहाँ विद्यालय और जातीय जीवन में आवश्यक सबंध भी स्थापित करता है । 
उनके अनुसार बालक को सभी प्रकार की हस्तकला की शिक्षा, उसके सामाज़िक एल 
भौतिक वांतावरण-सबधी जीवन की ठोस परिस्थितियों के माध्यम से दी जानी चाहिए 
ताकि बालक जो कुछ भी सीखता है वह उसको बढती हुई क्रियाशीलता के साथ प्रात्स- 
सात होता जाय । गाधी जी कहते है कि हस्तकला-केन्द्रित शिक्षा के कार्यक्रम मे बालक 
सक्रियतापूर्वक ज्ञानार्जन करता है, और अपने सामाजिक वातावरण के समझने और उस 
पर भली प्रकार नियनत्नश प्राप्त करने मे उस ज्ञान का उपयोग करता है। इस सबत्र 
में महत्त्वपूर्ण बात यह है कि बालक अपने सामाजिक उत्तरदायित्व की भावना को विकसित 
करता हैँ । यह योजना सहकारी क्रिया-कलापो का पन्ष लेती है और इस प्रकार सामा- 
ज़िक प्रशिक्षण के अवसर श्रदान करती है जिससे सामाजिक कार्यक्रुशलता श्राती है । 
सामाजिक दृष्टि से उपयोगी उत्पादन-कार्य जिसे श्रन्य बालकों के मधुर सहयोग से पूरा 
किया जाता है, बालक के मन में सामाजिक सेवा की महत्ता झर व्यक्तिगत कार्यकुशलता 
की भावना भरता है। यह बालक के कोमल मन में सहयोग की भावना को प्रबल और 
स्थायी बनाता है । उसे इस बात की चेतना होती है कि उसने भ्रपनी थोडी-सी देब दूसरो 
के कल्याण के लिए दी है। इस प्रकार उसकी सामाजिक चेतना जागृत होती है, दूसरे 
शब्दों में उत्को चेतना का समाजीकरण होता है । 


पान््यक्रम 


बेसिक शिक्षा-प्रशाली का पाठ्यक्रम ७ वर्ष का होगा । यह ७ से १४ वर्ष ज्ञक के 
बालक ओर बालिकाश्रों के लिए निर्धारित किया गया है | पाँचवी कच्चा तक सह-शिक्षा 
का आयोजन किया गया है। इसके उपरात यद्याप बालक और बलिकाशो के लिए 
पाठ्यक्रम समान है फिर भी बालिकाझ्ो के लिए सामान्य-विज्ञान के स्थान पर मुह-विज्ञाच 
की शिक्षा की व्यवस्था की जायगी। पाठ्य-क्रम की रूपरेखा निम्न प्रकार है ++- 

(१) साधार हस्त-क्रोशल्न - यह हस्तकौशल इस दृष्टिकोश से चुना जाना चाहिए 
कि पूरी शिक्षा प्राप्त करने पर भविष्य में वह बालक के जीवन-यापन का साधन हो सके, 
जैसे--(क) कताई-बुनाई, (ख) बढईगीरी, (ग) खेती, (घ) फल तथा वनस्पति की उद्याछः 
कला, (ड) चमडें का काम, (च) भौगोलिक तथा स्थानीय परिस्थितियों के अनुसार कोई 
भ्रच्य हस्तकला । 
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(२) सातृ-भाषा सभी प्रकार की शिक्षा का साध्यम मातृभाषा होगी । सात साल 
के पादूयक्रम के अध्ययन के उपरात निम्नलिखित उद्दृ श्यो को पूति होनी चाहिए-- 
(क) मातृभाषा पर बालक को इतना अ्रविकार प्राप्त कर लेना चाहिए कि वह इसके माध्यम 
से अपने जीवन में नित्य-सबध में श्रानेवाली वस्तुओं के बारे में मौखिक और लिखित 
रूप से अपने विचार प्रकट कर सके । (ख) वह दैनिक समाचार-पत्र व मासिक पत्नो को 
सरलता से पढ़ व समझ सके | (ग) वह गद्य और पद्य को ध्यान से पढ़कर, उनसे आनद- 
लाभ कर सके । (घ) वह शब्दकोष, किताबों की विषय-सूचिका (790७5), सदर्भ पुस्तकों 
का उपयोग करना जान ले श्रौर श्रपने ज्ञान की वृद्धि तथा आनद की प्राप्ति के लिए 
पुस्तकालयों को काम मे ला सके । (ड) वह स्पष्ट ढग से, ठीक-ठीक, श्रौर साथ ही तीत्र 
गति से रात-दिन की घटनाओं का वर्णन लिख सके । (च) वह अ्रपनी निज क्री व कारो- 
बार की चिट्ठी-पत्री लिख सके । (छ) वह उच्च कोटि के लेखकों और कवियो की रचनाश्रो 
को पढ़ और समझ सके । 

(३) गणित « इसका उहेश्य बालकों को भ्रपने जीवन के धधे--चाहे वे घरेल 
ही या सामाजिक--से सबधित हिसाब-किताब करने योग्य बनाना हैं। इस ध्येय की 
प्राप्ति के लिए, सादा जोड, गुणा, भाग, दशमलव, त्रेराशिक, ब्याज, क्षेत्रफल, श्रमली 
ज्यामिति आदि का ज्ञान पर्याप्त है। गणित के विविध प्रक्रमों को. साधार हस्तकोशल 
सीखते समय उत्पन्न होने वाली परिस्थितियों से भी सबषित होना चाहिए । 

(४) समाज का ज्ञान . इसके उद्दं श्य हँ---( १) सामानन्‍्यत मनुष्यमात्र की उन्नति भर 
विशेषकर भारत की प्रगति की ओर रुचि उत्पन्न करना, (२) बालक को इस योग्य बनाना 
कि वह अपने समाज की और भोगोलिक परिस्थिति को सम सके और उसमे सुधार कर 
सके, (३) देश के प्रति प्रेम जागृत करना, बालक अ्रपने देश के अतीत का आदर करे और 
प्रेम एवं सचाईपूर्वक सब से मिलकर देश की भलाई कर सके, (४) नागरिक के कर््तंव्य 
और अ्रधिकार का ज्ञान प्राप्त कर सके, (५) वह विश्वासी मित्र और पडोसी बन सके, 
(६) ससार के सभी धर्मों के प्रति आदर का भाव उत्पन्न कर सके । इन उद्दे श्यो की 
प्राप्ति के लिए इतिहास, भूगोल और नागरिक शास्त्र का ज्ञान निम्नाकित विधि से दिया 
जाना चाहिये -- 

१ छोटी कन्षाओं मे बालकों को विश्व का मानचित्र दिखाना चाहिए और उन्हे 
महापुरुषो की जोवनियाँ पढायी जानी चाहिए। उच्च कक्षाओ्रों में सामाजिक, सास्कृतिक 
उथल-पुथल एव प्रगति का श्रध्ययन कराना चाहिए | इतिहास की शिक्षा इस प्रकार न 
दी जानी चाहिए कि बालक अपने अतीत के गौरव पर फूल कर अपत्ती जाति पर घमड 
करने तब्रगे शोर फलस्वरूप दूसरी जाति के लोगो को अपने से निम्त समझे । राष्ट्रीय 
त्यौहार ओर सप्ताह मनाना प्रत्येक पाठशाला के कार्यों का एक आवश्यक अंग होना 


चाहिए । 
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२ बालकों को पचायत, जिला-परिषद्‌, नगरपालिका श्रादि सार्वजनिक सस्थाग्रो 
का ज्ञान कराया जाना चाहिए । उन्हे मालूम होता चाहिए कि मत (४०४४) क्या है और 
उसका उपयोग कैसे किया जाता है। राज्य-सभाग्रों से लाभ और उनकी प्रगति पर प्रकाश 
डालना चाहिए । इन बातो का ज्ञान केवल मौखिक रूप से नहो, वरन्‌ जीवन की वास्तविक 
घटनाश्रों से सबधित होता चाहिए। भूगोल पढाते समय बालकों को विश्व के मानचित्र 
में भारत की स्थिति तथा अन्य देशों से उसका सबंध बताया जाना चाहिए। इसमें 
निम्नाकित बातो पर ध्यान देना चाहिए ++- 

(क) भारत और भ्रन्य देशो के पौधो, पशुओ्रो श्ौर मनुष्यों का वर्णत और जलवायु 
का प्रभाव, 

(ख) मौसम का हाल समझता और समकाना, (यह बाहर का काम है, जैसे सूर्य 
को देखकर प्रत्येक मौसम मे उसकी ऊँचाई का पता लगाना, हवा की दिशा बतानेवाने यत्र 
से हवा की दिशा मालूम करना, थर्मामीटर झ्ौर बेरोमीटर से हवा का उष्णता और चाय 
को मालूम करना, उसको लिखने और बताने के ढग, वर्षा का हिसाब रखना आदि) 

(ग) मानचित्र देखने ओर बनाने की क्षमता बालकों मे आनी चाहिए । 

(घ) आनेजाने और सवाद-वाहन के साधनों का ज्ञान तथा उनका जीवन और कारो- 
बार से सबध जातना चाहिए । 

(ड) स्थानीय पेशो, खेती और उद्योग का हाल ज्ञात होने के साथ-साथ भारत के 
बढ़ें-बडे उद्योग-धधो का भी ज्ञान होना चाहिए । 

(५) साधारण विज्ञान--इंसके उ् श्य है--१ बालक को इस योग्य बचाना कि 
वह अपने भ्रास-पास के जगत्‌ को समझ सके । २ वह ठीक-ठीक वस्तुओं का निरूपण 
कर सके और उन्हे भ्रनुभव द्वारा जाँचे। ३ वह वेज्ञानिक सिद्धातों को समझ सके, 
४ प्रसिद्ध वैज्ञानिकों के जीवन-चरित को जाने और समझे कि उन्होने ज्ञान की वृद्धि के 
लिए कितना बलिदान किया है। 

पाठ्य-क्रम में विज्ञान के निम्नलिखित विषय सम्मिलित होने चाहिए -- 

१, प्रकृति-निरीक्षण वनस्पति, पत्ती और चोपायो का ज्ञान और विशेष ऋतु मे 
होने वाली खेती का ज्ञान , 

२ वनस्पति-शास्त्र पौधों के अगभेद, उनका उगना, बढ़ना और फैलना । 
विद्यालय की फुलवारी एवं उपवन में तथा श्रासपास के खेतो में काम कर। 
कर बच्चो को यह समक्राना कि तरी, गरमी और प्रकाश को भिन्न दशाग्र 
का और भिन्न प्रकार के बीज और खाद का क्या प्रभाव पड़ता है । 

३  पशु-विज्ञान * कुछ विशेष प्रकार के कीडे-मकोडो, चौपायो और पशुझ्रो के 
के बारे मे यह जानना कि इनमें से कौन से मनुष्य के मित्र वकोत के 
शत्रु है । 


श्श्द भारतीय शिक्षा-दार्शनिक 


४ शरीर-विज्ञान मनुष्य का शरीर, उसके भ्रग और उनके कार्य । 

५ स्वास्थ्य-रक्षा तथा रसायन-शास्त्र (प्र) भ्रांख, नाक, कान आ्रादि की स्वच्छता, 
(आ) घर और गाँव की सफाई, (इ) छुश्नाछृत के रोग और उनसे बचने के 
उपाय तथा (ई) व्यायाम, खेल, कसरत, ड्रिल श्रादि से स्वास्थ्य की वृद्धि 
होती है। (3) रसायन-शास्त्र जल, वायु, नमक, खार, तेज़ाब क्या है और 
कैसे बनते है । (ऊ) तारो का ज्ञान जिससे रात को मार्ग पहचान सकें (ए) 
वैज्ञानिकों और नये देश ढूंढने वालो की कहानियाँ । 

(६) कला ( ड्राइग ) इसके उद्द श्य है--(१) भाँखो को आकृति और रग पह- 
चानने और रगभेद करने का अभ्यास, (२) श्राकृतियों को याद रखने का श्रभ्यास, (३) 
प्रकृति और कला की सुदर वस्तुओं की जानता, और उनसे आानद उठाता, (४) वस्तुओं 
की सृदर श्राकृति सोचना और सजावट का काम , (५) दस्तकारी में जो वस्तुएँ बनाती 
हो उनका चित्रण | इन उद्द श्यो की प्राप्ति के लिए यह झ्रावश्यक है कि बालक देखकर 
एवं सीचकर श्राकृतियाँ बनायें । 

(७) स्गीत इसका उद्दे श्य है कि बच्चे श्रच्छे, सुदर गीत कठस्थ करें श्नौर लय 
तथा ताल के साथ गा सकें । सामूहिक गान पर विशेष बल दिया जाय । 

(८) हिंदुस्तानी इसको पढाने का उद्ृश्य है कि बालक सब प्रातो के साथ एक 
भाषा में सबध रख सके और एक दूसरे के विचारों को जान सकें । 

इस योजना में अग्रेज़ी भाषा को कोई स्थान नहीं दिया गया है। इसके स्थान पर 
हिंदुस्तानी भाषा पढायी जायेगी । विभिन्न प्रातों में प्रमुख भाषा के रूप में वहाँ की 
प्रादेशिक भाषा सिखायी जायेगी । गाधीजी के मत में यह पाठ्य-क्रम श्रग्नेजी को छोडकर 
प्रचलित हाई स्कूल के बराबर होगा । धामिक शिक्षा को' वर्धा-योजना के पाठ्य-क्रम में 
स्थान नहीं दिया गया है। उन्ही के शब्दों में, हमने वर्धा-शिक्षा-योजना में से धर्म का 
बहिष्कार कर दिया है क्योकि हमे भय है कि झ्राज जिन धर्मों की शिक्षा दी जाती है श्रथवा 
जिनका पालन करना होता है वे मेल के स्थान पर भगडे उत्पन्न कराते है| साथ ही 
मेरा बिश्वास है कि बच्चो को ऐसी शिक्षा प्रवश्य देनी चाहिए जिसमें सभी प्रमुख धर्मों 
का सार निहित हो । यह धर्म-सार केवल शब्दों और पुस्तको से नहीं पढाया जा सकता, 
इसे ती बालक केवल शिक्षक की दैनिक जीवनचर्या से ही सीख सकता है।” गाधीजी 
बालको को स्वावलबन के धर्म का पाठ सिखाना चाहते थे । 


अध्यापकों का अशिक्षण 

बेसिक शिक्षा-प्रणाली में शिक्षक एक मध्य-बिंदु है। शिक्षक के व्यक्तित्व पर ही 
यीजना“दीं सफलता निर्भर है, भ्रत इससे श्रध्यापको के प्रशिक्षण की भी व्यवस्था की 
गयी है । प्रशिक्षण का पाद्य-क्रम दो प्रकार का है . 


महात्मा गाधी र्र६ 


दीघकालीन ग्रशिक्षण का पाव्यक्रम ( तीन वर्ष का ) 


(१) कपास का बौना, चुनना, धुनना, चर्खे का ज्ञान , विभिन्न प्रकार के मिस्त्री के 
काम । 


(२) बुनियादी उद्योगो मे से कोई एक उद्योग सीखना । 


(३) साधारण हस्तकला की शिक्षा देना सीखना जिससे कुछ उत्पन्न हो । इसके लिए 
एक रूप रेखा बना लेनी चाहिए जैसे, पाठशाला का समाज से सबंध , बच्चों की तबि- 
यत के ज्ञान का एक सादा मानचित्र जो अनुभव और घटनाओं पर श्राघारित हो, वह 
सिद्धात जिनके आधार पर मनुष्य काम सीखता है, श्रादि । 

(४) शरीर-विज्ञान स्वास्थ्य एव स्वच्छता का ज्ञान होना । 

(५) जो कुछ समाज-सबधी ज्ञान साधारण शिक्षा में पढाया गया हो उसकी पुनरा- 
वृत्ति करता और उससे आगे पढाना , पिछले पचास वर्ष के अदर भारत और विश्व के 
अन्य भागो का हाल जानना । 

(६) मातृभाषा का ज्ञान । 

(७) हिंदी का ज्ञान--भारत के प्रत्येक भाग मे फारसी और नागरी दोलनो पत्रो को 
पढना । 

(८) श्यामपट पर लिखना श्रोर चित्र बनाना । 

(६) शारीरिक व्यायाम और खेल । 


(१०) प्रशिक्षण विद्यालय से सबधित स्कूल में पढाना । 


श्रेष्पकाज्ीन प्रशिक्षण का पाठ्य-क्रम ( एक वर्ष का ) 

(१) धुनाई भौर तकली की कताई । 

(२) कोई एक हस्तकला जो समाज की दृष्टि से लाभदायक हो । 

(३) शरीर-विज्ञान । 

(४) हस्तकला श्रौर समाज के जीवन से उसके सबंध का बुनियादी विचार । (थोडा 
इतिहास, भूगोल) । 

(५) सब विषयो को हस्तकला के द्वारा पढाने के सरल मानचित्र सोचना । 

(६) अध्यापको के निरीक्षण मे कम-से-कम २५४ पाठ पढाना । 

प्रशिक्षण विद्यालय में प्रवेश पाने के लिए उम्मीदवार को क्म-से-कम हाई स्कूल 
होना चाहिए या वर्नाक्यूलर फाइनल मिडिल पास होने के बाद दो वर्ष के श्रध्यापन का 
अनुभव होता चाहिए । एक वर्ष का पाठ्यक्रम योजना को शीघ्र-सै-शीघज्र सचाछ्ल्ति करने 
के लिए रखा गया है । 


२३० भारतीय शिक्षा-दाशं निक 


पाठन को समय-सारणी 

विषय निश्चित समय 

केन्द्रीय हस्तकला ३ घटे, २० मिनट 
संगीत, चित्रकला, गणित ४० मिनट 
मातृभाषा ४० मिनट 
सामाजिक अध्ययन और समाज-विज्ञान ३० मिनट 
शारीरिक प्रशिक्षण १० मिनट 
मध्यावकाश १० मिनट 


9 घटे, ३० मिनट 





वर्धा-शिक्षान्योजना पर एक आलोचनात्मक दृष्टि] 

वर्धा शिक्षा-्योजना के सबध में विस्तारपूर्वक विचार किया जा चुका है। गाघी 
जी की श्रष्यक्षता मे वर्धा मे जो अधिवेशन हुआ था, उसमे चार मुख्य सिद्धांत स्वीकृत 
हुए थे, उन्ही को विस्तृत रूप देने के लिए 'जाकिर हुसेन समिति ने जब अपना प्रथम 
प्रतिवेदन प्रस्तुत किया तब योजना पर विभिन्न दृष्टिकोशों से कडो आलोचनाएँ को गयी । 
इन आलोचनाभो का श्राधिकारिक रूप से उत्तर दिया गया । तत्पश्चात्‌ समिति ने दूसरा 
प्रतिवेदन प्रकाशित किया । समिति जब विस्तृत कार्यक्रम बनाने बैठी तब उसने स्वावलबन 
सबधी नियमों का बधन सरल कर दिया, हस्तकला को केवल ज्ञानार्जन का साधन 
स्वीकार किया और जैसा पहले कहा जा चुका हैं कताई-बुनाई के भ्रतिरिक्त अ्रन्य हस्त- 
कलाओ को भी पाठ्यक्रम में सम्मिलित किया। सूत्ररूप में योजना की विशेषताएँ इस 
प्रकार है ++ 

(१) हस्तकौशल-केन्द्रीयता, 

(२) भ्रात्मनिर्भरता, 

(३) मातृभाषा के माध्यम से शिक्षा, तथा 

(४) उच्च शिक्षा के प्रति अवज्ञा । 

यहाँ यह ध्यान रखना चाहिए कि गाघीजो की अश्रध्यक्षता में जो प्रथम भ्रधिवेशन 
हुआ था उसमें भाग लेने वाले सदस्य सभी सूत्रों पर सहमत नहीं थे। सभी ने आत्म- 
निर्भरता के विचार का विरोध किया । उनमें से अधिक लोगो ने चौथे सूत्र का खड़त किया 
कि राज्य अपने को उच्च शिक्षा के प्रति उत्तरदायी न समझे । केवल तीसरे सूत-- 


7 8 रड्वातप. पल जऋ्ातान इक्रढाल 8 एछजलाणण्श्ाप्थों :4५85, 
नपठ “ एक१-फीडा2ध छप्बणदरलेए, ४४ए-0०. 947, 99, 60-67, के 
आधार पर | हु 


महात्मा गाघो २३१ 


मातृभाषा के साध्यम से शिक्षा--का सबने एक मत होकर समर्थन किया, किन्तु अ्रत से 
चारो सूत्र स्वीकार किये गये और दोनो प्रतिवेदन प्रकाशित हुए । इन दोनो प्रतिवेंदनो को 
ध्यान में रखते हुए योजना पर आलोचनात्मक दृष्टि से विचार करना आवश्यक है -- 

बालमनोविज्ञान की उपेक्ष--योजता बालमनोविज्ञान के सिद्धातो पर आधारित नहीं 
है। यहाँ यह ध्यान रखना श्रावश्यक है कि शिज्ञा प्रयुक्त मनोविज्ञान (#फणाब्पं 
2?9ए०7००४9) की एक शाखा है। राष्ट्रीय स्तर पर, बिना प्रयोगात्मक मनोविज्ञान 
(05ए०पधंघध्यण्ं 25ए००००४२) के ठोस प्रशिक्षण की सावभौम श्रनिवार्य शिक्षा की 
योजना बनाना ऐसा ही है जैसे बिजली के तत्वों और इजिनिर्यारिंग के ज्ञान के बिना प्रधार- 
केन्द्र (870860280708 5७६०७) की योजना बनाना | यह आश्चर्यजनक बात है कि 
वर्धा-योजना में अ्रध्यापको के प्रशिक्षण का जो कार्य है, उसमे बालमनोविज्ञान का कही 
नाम नही है। योजना मे किसी स्थान में भो बालमनोविज्ञान के महत्व को स्वीकार करने 
का प्रमाण नही मिलता । उसमे बालक के कोमल मत-सबबी सिद्धातो की पूर्ण रूप से 
अवहेलना की गयो है । बालक को एक पुलिसमैन या सिपाही के रूप मे श्रर्थात्‌ एक ही 
समजातीय समूह का एक अ्रग समझा गया है, उसके बहुमूल्य व्यक्तित्व की उपेक्षा की 
गयी है | बालक को कुछ उ््ं श्यो की पूर्ति का साधन-मात्र माना गया है और बे उद्दं श्य 
हैं--जीविका कमाने की क्षमता तथा विशेष प्रकार की नागरिकता | योजना में यह भी 
स्वीकार नहीं किया गया है कि जीविकोपार्जक यन्त्र बनने के पूर्व बालक को मानव होने 
या मानव की भाँति विकसित होने का भी अ्रधिकार है । यदि बेबस बालकों के आधारभूत 
ग्रधिकारों को मान्यता प्रदान की गयी होती तो यह शिक्षा-योजना हृस्तकौशल केन्द्रित न 
होकर खेल-केन्द्रित श्रथवा बाल-केन्द्रित होती । श्रतः इस योजना की तुलना उन शिक्षा- 
विदों की पद्धतियों से करना ठीक न होगा जो बालप्रेमी थे और बालकों को शिक्षा-पद्धतियों 
के कृत्रिम बधनों से मुक्ति दिलाना चाहते थे । 

बाल-केन्द्रित शिक्षा की प्रथम आंवश्यकता है कि वे अ्रध्यापक, जिन्हें बालको के सपर्क 
में आना है, बालमनोविज्ञान में पूर्णतया शिक्षित हो । बाल-केन्द्रित शिक्षा वही है जिसमें 
बालक की व्यक्तिगत योग्यता को परीक्षण द्वारा समभकर, उसे ठोस मनोवैज्ञानिक विधियों 
द्वारा भली-भाँति विकसित किया जाता हैं। प्रत्येक बालक की योग्यता की माप के लिए 
उसकी सामान्य बुद्धि और योश्यता की जाँच की जाती है । ऐसी शिक्षा में, हस्तकला को 
(यदि हस्तकला सिखानी ही है तो) मनोवैज्ञानिक जाँच के उपरात ही, बालक की योग्यता 
के सदर्भ में चुनना होता है, भ्रौर इस हस्तकला को भी उसके खेल का एक साधन होना 
चाहिए, पैसे कमाने का घधा नही । बाल-केन्द्रित शिक्षा वही है जिसमे अतिसामान्य या 
तेज और पिछडे हुए बालक भ्रपनी योग्यता के भ्रनुसार विशिष्ट शिक्षा प्राप्त करें,, जिसमें 
बालक की अ्रतिंशय गतिशील शक्ति का विभिन्न मार्गों मे निर्देशन किया जाये और विभिन्न 
प्रकार के खेलो के झ्रायोजन द्वारा उसे थकान का अनुभव न होने दिया जाय । वर्घा- 
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शिक्षा-योजना बाल-केन्द्रित शिक्षा की इन मान्यताश्रो को पूरा नही करती है, अ्रत उसे 
बाल-केन्द्रित शिक्षा नही कहा जा सकता है। 

वर्धा समय-सारणी से भी मनोवैज्ञानिक सिद्धातों को उपेक्षा का पता चलता है । 
यदि मानसिक और शारीरिक थकावट के नियमो का भी ध्यान रखा गया होता, तो भी 
साढे तीन घंटे प्रतिदित हस्तकला के एक तारतम्य में चलने वाले काम में बालक को 
लगाने का सुझाव न दिया गया होता । 

उत्पादक कार्य बनाम खुजनात्मक कार्य--वर्धा-शिन्ञा-्योजवा के विरुद्ध दूसरी 
्रापत्ति यह है कि इसका सपूर्स कार्यक्रम इसके विभिन्न पहलुओ से संबंधित अ्रमात्मक 
विचारों के कारण दोषपूर्या हो गया है। सबसे बडा भ्रम, उत्पादकन्कार्य' के सब्र में 
है । वर्धा-योजना के प्रयोग कर्त्ताश्रों ने उत्पादक कार्य! की जो परिभाषा की है उसे बाल- 
मन को मुक्त करने वालो ने 'सृजनात्मक कार्य! के सर्वथा प्रतिकूल माना है। प्रथम 
प्रकार के कार्य का सबंध यात्रिक हस्तकला से है और दूसरे प्रकार के कार्य का सबंध 
सौदर्य-शास्त्रीय. कला ( 0८४(४८४८ ४7६ ) से । प्रथम कोटि के कार्य यात्रिक मनोवृत्ति 
उत्पन्न करेंगे तथा दूसरी कोटि के स्वतत्र सौदर्य-शास्त्रीय मनोवृत्ति। व्यक्तित्व का दमन, 
घोर प्रात्म-हनन, नीरसता, थकावट उत्पन्न करना आदि प्रथम प्रकार के कार्य की विशेष- 
ताएँ है । व्यक्तित्व का स्वतत्र प्रकाशन, रचनात्मक एवं आविष्कारिणशी शक्ति की मुक्ति, 
बिना किसी भय के प्रयोग करने को स्वतत्रता, प्रकृति के अनुकुल चरित्र का निर्माण 
सृज़नात्मक कार्य की विशेषताएँ है। खेल ही ऐसा साधन है जिसके द्वारा सृजनात्मक 
शक्ति को विकसित किया जा सकता है। सारे सभ्य ससार के शिक्षित वर्ग की यही राय 
है कि बालको को बारह वर्ष के पूर्व हस्तकला की शिक्षा न दी जाय। य्रह बालक के 
प्रति अ्रत्याचार है कि उसे अपने खेलने और आनद करने की अवस्था मे एक आना 
या आध आना भी फी घटे कमाना पडे। 

वर्धा-प्रतिवेदन इस बात को स्वीकार करता है कि 'तेरह वर्ष की श्रवस्था तक बालक 
बनाना बिगाडना चाहते है, तोडना-फोडना और फ़िर निर्माण करना चाहते है । प्रकृति 
इसी प्रकार उन्हें शिक्षा देती है। बालकों से एक स्थान पर पुस्तक लेकर बैठे रहने के 
लिए कहना उनके प्रति श्रत्याचार करना है। यह बात सच है, कितु साढे तीन घटे 
तक एक ही स्थान पर बेठ कर चर्खा चलाना क्‍या बालक के शरीर और मन के प्रति 
प्रन्याय करना नही है ” बालक को इतनी स्वतत्रता मिलनी चाहिए कि वह चर्खा व तक़ली 
को विविध प्रकार से तोड़े फोड़े, बनाये या बिगाडे । बालक को उत्पादक कार्यों द्वारा 
प्रति घटा आष आना कमाने के लिए भी बाध्य नही करना चाहिए । 

हुझ्लकका और प्रतियोगिता--वर्धा-योजना में, दूसरा भ्रम, उसमे कथित 'प्रति- 
योगिता' से संबंधित हैं। योनना के सबसे प्रथम प्रप्रिवेशन में ही प्रो०के ०दी ०शाह ने ब्रतावा 
शव कि वर्धान्योजक्त का परिणाम होगा व्यावसाय्रिक ढग प्र कार्य करनेश्नालो से अनुचित 
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प्रतियोगिता । एक अनुभवी और महान वैज्ञानिक प्रो० शाह के इस विचार को अस्वीकार 
नही किया जा सकता । इस योजना के कार्यान्वित होने का तात्कालिक परिणाम होगा 
वर्धा-शिज्षा-के स्‍्नातको भ्यौर व्यवसायी शिल्पियो के बीच प्रतिद्वद्विता । लेकिंन एक भौर 
प्रकार की प्रतियोगिता की भावना भी इसमे निहित है। जब सभी गाँवों के सभी लडके 
शिल्पी हो जायेंगे तब मज़दूरी कमाने के लिए उनमे आपस मे ही प्रतियोगिता होगी--- 
कताई-बुनाई के क्षेत्र में । जब कातने और बुनने वालो की सख्या बढ जायेगी, तब शिक्तित 
बुनकरों और कातने वालो को वस्तुश्रो की बिक्री मे कमी होगी और बेकारी बढेगी । 

यह व्यर्थ की श्राशा है कि वर्धा-योजना से समाज में वर्गहीवता स्थापित होगी और 
प्रतिदद्धिता समाप्त होगी। हस्तकला में पैसे पर शभ्रधिक बल देने का परिणाम होगा 
मनुष्य से .अतनिहित सचय की मूल प्रवृत्ति को जागृत करता और बलशाली बनाना। 
इसी प्रवृत्ति से लालच, स्वार्थपरता, घृणा और अ्रसामाजिक भाव उत्पन्न होते है । वर्धा: 
योजना के उ्द श्य शौर उसकी पूर्ति के साधनों में परत्पर विरोध है | इस विरोध को दूर 
करने के लिए बडे ही स्पष्ट विचारों की आवश्यकता है । योजना का उहं श्य है---ईश्बर 
से डरने वाले एक वर्गहीत समाज का निर्माण, परतु साधन है--प्रतियोगिता, जिससे 
अह की भावना भ्ौर लालसा की वृद्धि होती है । 

हस्तकला और चरित्न-निर्माण--योजना मे तीसरा भ्रम उसके साक्षरता और 
“्यक्तित्वः सबधी विचारो में सन्निहित है। योजना में सीधे-सादे मनोवैज्ञानिक सिद्धातों 
की उपेक्षा करके, बिना किसी उत्तरदायित्व की भावना के, अनेक साकेतिक वाक्याश--- 
'सपूर्य व्यक्तित्व की साज्षरता' (शिक्षा), ठोस चरित्र का निर्माण, हाथो के द्वारा 
चिंतन '--प्रयोग किये गये है । इस बात की सत्यता में तनिक भी सदेह नही है कि वर्त्त- 
मान शिक्षा-पद्धति मे बालक की सक्रिय और सव्वेगात्मक प्रकृति की उपेक्षा की गयी है । 
परतु इसके स्थान पर भ्न्य पक्षों की उपेक्षा करते हुए केवल सक्रिय पक्ष पर जोर ढ्रेला 
भी बालक के प्रति कम भअन्यायपूर्य नही है । 

(अनोविज्ञान का नया विद्यार्थी (नोसिखिया) भी यह जानता है कि मालख॑-प्रकृति के तीन 
पत्त है. ज्ञानात्मक, भावात्मक और क्रियात्मक। वर्धा-योजना मुँ“कंवल अ्तिम पक्त पर 
ग्रधिक ज़ोर दिया गया है और यह आशा प्रकट की गयी है कि. अ्रतिम पक्ष में प्रशिक्षित 
होकर बालक प्रथम पक्ष में स्वय दक्ष हो जायेगा । द्वितीय भ्रर्थात्‌ भावात्मक पक्ष की तो 
पूर्यातया उपेक्षा की गयी है। इसके अतिरिक्त जीवन के छच्चतर मल्यो की ओर योजना 
में दृष्टिपांत भी नही किया गया है। यह मनोवैज्ञानिकु झ्रमत्य है कि एक शोर तो परे 
व्यक्तित्व के विकास का उद्दे श्य हम अ्रपने सम्मुख रखें और दूसरी ओर हम भावात्मक 
पक्ष की उपेज्ञा करें। हस्तकला-केन्द्रित शिक्षा, जिसमे नैतिक और धामिक शिक्षण का 
कोई झ्ायोजन नही है, जिसमें जोवन के उच्चतर मूल्यों, पर कोई बल नहीं दिया गयो हैं 
उत्पादत पर अधिक बल द्रेकर भनुष्य के पाशत्रिक उठ्देगों को ही उत्तेजित करेगी । 

३७० 
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हस्तकल्ञा-केन्द्रीयता---योजना में सबसे बडा भ्रम हस्तकला-केन्द्रित उदार शिक्षा के 
विचार के सम्बन्ध में है। वर्धा-शिक्षा योजना के सगठनकर्त्ताओं का प्रारभ में यह विचार था 
कि प्राइमरी शिक्षा में अग्नेजी को छोड़कर मेट्रिक तक के सभी विषय और हस्तकला सम्मि- 
लित होने चाहिए। यह सुझाव स्वीकार करने योग्य भर व्यावहारिक है। कितु बाद में 
यह कहा गया कि सपूर्ण शिक्षा बुनियादी हस्तकला के द्वारा दी जानी चाहिए। यह अमनो- 
वैज्ञानिक है। सास्कृतिक महत्त्व के विषय, जो एक विचारित पाठ्यक्रम में होने चाहिए तथा 
हस्तकला के बीच स्वाभाविक सपर्क स्थापित करना असभव है। अ्रध्यापन को वस्तुनिष्ठ 
होना चाहिए, उसे बालक के अपने वातावरण मे प्राप्त सक्रिय श्रनुभवों पर आधारित 
होना चाहिए । कितु केवल एक हस्तकला के माध्यम से ही सपूर्ण ज्ञान प्रदान करना 
विवेक-शुन्य होगा । 

समय-सारिणी -- वर्धा योजना के अनुसार अध्ययन के लिए जो समय-सारिणी बनायी 
गयी है उसमे झाश्चर्यचकित कर देनेवाली एक नवीनता है जिसकी श्रोर बहुत से श्रालोचको का 
ध्यान नहीं गया है। उसके अनुसार प्रत्येक बालक को प्रतिदिन साढ़े तीन घठे हस्तकला-कार्य 
करना होगा । इतना दोर्ध समय केवल किसी हस्तकला के अभ्यास में व्यय नही करना है, 
वरन्‌ हस्तकला की शैक्षिक और सास्क्ृ तिक क्षमताो का भी वैज्ञानिक ढंग से लाभ उठाना 
है। सरल शब्दों मे, ज्ञातव्यशिक्षा बालको को उसी समय दी जायेगी जब वे हस्तकला का 
कार्य करते होगे । यह समझ में नहीं आता कि यह कैसे सभव हैं? यदि बालक बढईगीरी 
का कार्य कर रहा है तो औजारो की खडखडाहट और दूसरे प्रकार की खटपट के बीच दी 
गयी शिक्षा को वह केसे हृदयगम कर सकेगा और शिक्षक भी शिक्षा कैसे दे सकेगा ? इस प्रकार 
हम इस निष्कर्ष पर पहुँचते हैं कि हस्तकला[ और अध्ययन का कार्य एक समय में, साथ साथ 
हो पाना कठिन है । बौद्धिक शिक्षण के लिए कम-से-कम आधा समय पृथक रखना होगा । 

>_ यह र॒पष्ट है कि वर्धा-योजना केवल तकली के हस्त-कार्य द्वारा सभव है । चर्खे से 

भी ज्ञान रेट रू करने में बाधा पडेगी । पर तकली कातते समय भी बालक को श्रपना 
ध्यान तकली सेहूटा कर शिक्षक के शब्दों को सुनने मे लगाना पडेगा और पन शिक्षक 
की ओर से ध्यान ह« दर तकली पर लगाना पडेगा। इस प्रकार ध्यान को एक ओ्रोर से 
हटाकर दूसरी ओर स्थिर करने मे बालक को कितनों मानसिक थकान होगी ? अ्रत 
मनोविज्ञान का साधारण जानकार व्यक्ति भी इस प्रकार की शिक्षा-योजना के पक्ष में 
ने होगा । 

उच्च शिक्षा का विनाश--इलिहास में सर्वप्रथम यह झ्राश्वर्यजनक सिद्धात स्वीकार 
किया गया है कि उच्चतर शिक्षा का राज्य से मुख्य सबध नहीं होना चाहिए। ससार 
का प्रत्येक प्रमतिशील देश उच्चतर शिज््ा की रचा कर रहा है और यदि हम वर्घा-योजना 
के चार सिद्धांतो को स्वीकार करें,तो फल यह होगा कि हम एक ऐसी नीति स्वीकार करेंगे 
जिसमें राज्य विश्वविद्यालय की शिक्षा के प्रति उदासीन रहेगा । इस विचार भ्रथवा-भीति 
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के समर्थक भविष्य में आनेवाले भयंकर परिणाम से श्रनभिन्न है । तथ्य यह हैं कि ऐसी शिक्षा- 
पद्धति जो केवल हस्तकला पर बल दे, जिसकी नीव घामिक शिक्षा पर आ्राधारित 
न हो, जिसमें उत्पादन पर जोर दिया जाय और विश्वविद्यालयों तथां महाविद्यालयों में दो 
जाने वाली उच्च शिक्षा का दमन हो, वहाँ इस बात की आशका है कि ऐसी शिक्षा में बालक 
जैतिक और बौद्धिक दृष्टि से होन बौने बनेगे जिनको देश में तानाशाही शासन की 
स्थापना करने के इच्छुक बडी ही आसानी से प्रभावित कर सकेगे | हमारा देश बौद्धिक 
दृष्टि से दिवालिया हो जायेगा । उदार जनतत्रवादी राज्य से सबधित विचार-स्वातत्रय, 
स्वस्थ बौद्धिक स्वातत्य ग्रादि गुणों को अरभ्युन्नति समाप्त हो जायेगी। उदार नेतामिरी 
प्रतीत का विषय हो जायेगी । भविष्य की इस शोचनोय दशा को कल्पना करने मात्र से 
बडी व्याकुलता होती है।... 

राष्ट्रीय प्रतिभा की उपेक्षा--यह कहा जाता है कि वर्धा-योजना की जड हमारो राष्ट्रीय 
प्रतिभा में है। यह कथन सत्य नही है । हमारी राष्ट्रीय प्रतिभा की विशेषता छततकला मे 
नही है । हमारी राष्ट्रीय प्रतिभा की विशेषता त्याग और पारब्ह्म के साज्षात्कार में है। 
हमारे गुरुकुलो मे इच्छाओ्रो के त्याग की शिक्षा दी जाती थी, क्रश॒ ससार को त्याजने 
की शिक्षा दी जाती थी । हमारी शिक्षा राष्ट्रीय प्रतिभा के अनुकूल तब होगी जब उसका 
दृष्टिकोश धार्मिक होगा और जब उसके केन्द्र मे सासारिक प्रवत्तियों के प्रति उपेक्षा 
का भाव निहित होगा । हस्तकला-केन्द्रित शिक्षा की विचारधारा हमारे प्राचीन आादशों 
के सर्वथा विरुद्ध है । 

उपर्युक्त आलोचना के आधार पर हम इस निष्कर्ष पर पहुँचते हैँ. कि वर्धा-शक्ता- 
योजना में मनोवैज्ञानिक दृष्टि से भ्रभावो के अ्रतिरिक्त कुछ और अभाव ऐसे अवश्य हैं 
जिनके कारण हमे उसको राष्ट्रीय शिक्षा-योजना कहने में सकोच होता है। तथ्य यह है 
कि गाधीजी के जीवन-दर्शन भौर शिक्षा-दर्शन में साम्यता है, उनका शिक्षा-दर्शन राष्ट्रीय 
आ्रादर्शों के सर्वथा श्रनुकूल है, पर॑तु उनके शिक्षा-दर्शन झौर वर्धा-योजना मे पूर्ण मात्रा 
में साम्यता नही है । 

भारत की विशेषता उसकी आादर्शवादी, प्राष्यात्मिक विचारधारा में है। भारत सदा 
से आध्यात्मिकता का सदेशवाहक रहा है। उसने जीवन के परम लक्ष्य--मुक्ति की प्राप्ति- 
के लिए विभिन्न योग-साधनों का अनुसधान किया है। भरत किसी भी राष्ट्रीय कहलाने 
वाली शिक्षा-योजना में उसको आत्मा की उपेक्षा नही होनी चाहिए । राष्ट्रीय शिक्षा का 
निर्माण जीवन के भ्रतिम लक्ष्य की प्राप्ति के लिए भारतीय शिक्षादर्शों के आधार पर 
होता चाहिए। भारतीय विचारधारा के सर्वथा अनुकूल गाधीजी ने 'मुक्ति' को जीवन 
का लक्ष्य माना और उसकी प्राप्ति के लिए कर्म-योग' का मार्ग अपनाया । कर्म योग में 
आझास्था-रखने के कारण वह स्वभावत कर्म अथवा क्रिया द्वारा शिक्षा देने के पक्त में थे । 
परतु यहाँ यह स्पष्ट हो जाना चाहिए कि हस्तकला द्वारा शिक्षा! और क्रिया द्वारा धिक्ता , 
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इन दोनो की कार्य-पद्धति मे भिन्नता है । रवीन्द्रनाथ के शिक्षा-दर्शन का अ्रष्ययन करते समय 
हमने देखा था कि भारतीय शिक्षा का आदर्श विभिन्न क्रियाशरो द्वारा पूर्ण रूप से जीना' 
ओर “जीने द्वारा सीखना' ([,६४०08 5ए [ज्ण्ट्ट) है । अ्रत जीवन के विभिन्न पच्चो-- 
शारीरिक, मानसिक, नैतिक और ग्रात्मिक--से सबधित क्रियाओं द्वारा बालक को 
अपना चहुमुखी विकास करते हुए जीना चाहिए । इसके श्रतिरिक्त बालक को वास्तविक 
रूप से जीने के लिए यह श्रत्यत आवश्यक है कि आ्ररभिक निर्माणकाल में, उसका 
बाल-मन विशुद्ध, पवित्र, प्राकृतिक, नि'स्वार्थ, भ्रातृत्व भावना से पूर्ण, सामाजिक 
जीवन से सबधित एक आदर्श वातावरण में निमित हो। इस प्रकार के वातावरण 
में जब बालक का मन जीवन के प्रति ठीक दृष्टिकोण निर्धारित करना सीख लेगा तब वह 
ससार के किसी भी कोने में, किसी भी दशा में कोई भी कार्य करते समय अपने कर्त्तव्य- 
पथ से विचलित न होगा और बाहरी सुझावो को अपने मानसिक जगत्‌ में यथोचित दृष्टि- 
कोण से आँक कर ही' आश्रय देगा। इस्के विपरीत, पूर्व इसके कि बालक की प्रवृत्तियो 
एवं सवेगों का उन्नयन एवं दिव्योकरण हुआ हो, उसने परार्थ का दृष्टिकोण ग्रहरा किया 
हो या उसकी दृष्टि पारमाथिक बनी हो, हस्तकला या अन्य उत्पादक कार्य द्वारा शिक्षा से 
बालक की तुच्छ इच्छांश्रो, स्वार्थ, प्रतिस्पर्धा आदि की भावनाझों के और भ्रधिक प्रबल 
होने की सभावना है। हस्तकला-केन्द्रित शिक्षा आरभ से ही बालक के वातावरण को 
एक आराथिक पुट देगी। अपनी ऐसी मन स्थिति में जब बालक 'स्व' या आत्म-प्रेम! की 
भावना से प्रेरित होता है, हस्तकला-केन्द्रित शिक्षा एक उपयुक्त पद्धति न होगी । यहाँ 
पर यदि हम भारतीय दृष्टिकोण से जीवन के मूल्यों को ध्यान में रखकर योजना पर एक 
दृष्टि डालें तब भी हम इसी निष्कर्ष पर पहुँचेंगे कि आर्थिक दृष्टिकोण (चाहे कितने भी 
गौर रूप में उसे योजना में स्वीकार क्यो न किया गया हो) लक्ष्य की प्राप्ति के लिए 
उचित साधन नहीं । क्रमश जीवन के वे मूल्य है--धर्म, श्र्थ, काम, मोद्ष । इन मूल्यों 
के अनुसार भी अर्थ का स्थान धर्म के बाद श्राता है, कहने का तात्पर्य है कि जब 
अर्थ और 'काम' धर्म -प्रेरित होगे तभी व्यक्ति श्रतिम लक्ष्य--मोक्ष --की झोर अम्न- 
सर होंगा। यहाँ 'घर्म! शब्द को उसके दार्शनिक श्रर्थ में ग्रहण करना होगा, जिस भ्र्थ से 
प्रेरित होकर प्राचीन काल में शिक्षा 'धर्मब्रत' कही जाती थी । 

गाधीजी स्वय एक आदशवादी थे। उनके द्वारा निर्धारित शिक्षा का उद्दे श्य-- 
सपूर्ण व्यक्तित्व का विकास--शिक्षा की दृष्टि से सब था श्रेष्ठ एवं उपयुक्त है, पर वर्धा- 
योजना उस उहूं श्य की प्राप्ति के दृष्टिकोण से अपूर्य है। बालक के सर्वतोमुखी विकास 
के लिए 'घर्म! एक आवश्यक साधन है कितु योजना में धर्म की पूर्णातया उपेक्षा की गयी 
है । गाछ्लीजी हस्तकला-केन्द्रित शिक्षा के आधार पर बालक में नैतिक गुणों का विकास 
चाहतें हैं पर वंया धर्म के अ्रभाव में बालक में ऊंचे नैतिक गुणी के स्थायी रूप से विक- 
सित होने की समावना है ? गाधीजी सब बालको को आचार-शास्त्र, क्योकि वह सब 
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में एक-सा हैं, की शिक्षा देना चाहते है। आचार-शास्त्र सम्यक्‌ आचरणा का विज्ञान है 
और निस्सदेह सब धर्मों मे एक-सा है, पर क्या आचार-शास्त्र के ज्ञान मात्र से व्यक्ति 
चरित्रवान बन सकता है ? चरित्र-निर्माण के लिए एक और तत्व की आवश्यकता है और 
वह है प्रेरणा-शक्ति । बिना प्रेरणा-शक्ति के सम्यक चरित्र का निर्माण असभव है। यदि 
आचार-शास्त्र सम्यक्‌ आचरण का ज्ञान प्रदान करता है तो धर्म प्रेरणा-शक्ति प्रदान 
करता है । बालकों को उस स्रोत से सपर्क कराये बिना ही, जहाँ परे वे उसके अनुसार 
जीवन व्यतीत करने के लिए शक्ति प्राप्त करने के योग्य बने, शिक्षा निरर्थक होगी ।' 
स्वय गाधीजी के शब्दों में इस तथ्य की पुष्टि की जा सकती है, “नीति रूपी बीज को जब 
तक धर्म-रूपी जल का सिंचन नही मिलता तब तक उसमे अकुर नहीं फूटता । पानी के 
बिना वह बीज सूखा ही रहता है और लबे अझरसे तक पानी न पाए तो नष्ट भी हो जाता 
हैं। इस श्रकार हमने देख लिया कि सच्ची नीति में सच्चे धर्म का समावेश होना चाहिए । 
इसी बात को दूसरी रीति से यो कह सकते है कि धर्म के बिना नीति का पालन नहीं 
किया जा सकता, यानी नीति का झाचरण धर्म रूप में करना चाहिए । श्रत, धर्म के 
आलोक के श्रभाव में बालक का सम्यक्‌ विकास सभव न होगा । 

सविचार पाठ्यक्रम को ध्यान में रखकर यदि योजना पर एक दृष्टि डाली जाय तो 
यहाँ पर भी गाधीजी के शिक्षा-दर्शन तथा योजना-पद्धति में साम्य दृष्टिगोचर नही होता । 
गाधीजी का शिक्षा-दर्शन यह स्पष्ट इंगित करता है कि किसी भी उद्योग या व्यवसाय 
के माध्यम से व्यक्ति, यदि अनासक्त भाव से कर्मरत है तो, सत्य का दर्शन कर सकता 
है । परतु साथ में वह यह भी कहते है कि सत्य को पहचानने के लिए “किसी को साहित्य 
ज्ञानं की आवश्यकता हो सकती है, किसी को भौतिकशास्त्र की, किसी को कला की ।' 
ऐसी स्थिति मे आरभिक स्तर के उपरात भी सभी बालको के लिए एक ही प्रकार की 
शिक्षा--हस्तकला-केन्द्रित या श्रन्य उत्पादक कार्य केन्द्रित शिक्षा--क्री व्यवस्था करना 
उनकी विभिन्न नेसगिक रुचियो की अ्रवहेलवा करना होगा । श्रत एक ही पाठ्यक्रम को 
सबके ऊपर बलातू नहीं लादना चाहिए । पाठ्यक्रम का क्षेत्र व्यापक होना चाहिए। 

भारतीय सस्कृति की भ्राध्यात्मिक विचारधारा से प्रभावित गाधीजी ने सदैव पाश्चात्य 
भौतिकवादी अ्रवधारणा का विरोध किया। कितु वर्धा-योजना में जो प्रयोजनवादी एव 
प्रकृतिवादी तथ्य निहित है उनके फलस्वरूप देश के नवयुवकों में उल्दे इसी पाश्चात्य 
अवधारणा के पोषित होने की गुजायश हैँ । इन तथ्यो के कारण बालक के दृष्टिकोस के 
निकट भविष्य तक ही सीमित रह जानें की सभावना है। वास्तविक भारतीय शिक्षा को 
अपनी सुख्यत आदर्शवादी आध्यात्मिक विचारधारा को सार्थक करने के लिए समष्टि को 
ध्यान मे रचना होगा--बालक का सपूर्स व्यक्तित्व, संपूर्ण जीवन-काल, संपूर्ण बाता- 
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बरण, जीवन के तात्कालिक उहृ श्य से लेकर परम उहं श्य तक । शिज्ञा के साधन उद्देश्य 
के ही अनुरूप होने चाहिये तभी सफलता की आशा की जा सकती है। 


योजना की प्रगति एवं योजना पर आधारित शिक्षा-संस्थाएँ 


सन्‌ १६३८ ई० में हरीपुरा कांग्रेस अधिवेशन मे भ्रधिकृत रूप से स्वीकृत हो जाते 
प्र, बेसिक शिक्षान्योजना को अनेक प्रातों में लागू किया गया। सन्‌ १६३६ ई० में 
हिंदुस्तानी तालीमी संघ” का सगठन हुआ। इस सध ने योजना की प्रगति में पर्याप्त 
योगदान दिया । बबई, बिहार और उडीसा की सरफ़ारो ने बेसिक शिक्षा परिषद्‌” का 
सगठन किया तथा बेसिक शिक्षा के निरीक्षण और कार्यान्‍्वन के लिए विशेष अधिकारियों 
की नियुक्ति की । एक वर्ष के भीतर ही बबई, बिहार, उत्तर प्रदेश, मध्यप्रदेश, उडीसा 
और काश्मीर में दस प्रशिक्षण केन्द्रो की स्थापना हो गयी। मध्यभारत में वर्धा नॉर्मल 
स्कूल को विद्यामदिर ट्रेनिंग स्कूल बना दिया गया तथा ६८ विद्यामदिर स्कूल और 
खोले गए। मध्यप्रदेश में विद्यामदिर योजना तथा उत्तर प्रदेश में आधार-शिक्षा या 
बुनियादी तालीम के नाम से जब वर्धा-योजना चलायी गयी तो हस्तकौशल को सपादित 
करने की समय-ग्रवधि ३ घदे, २० मिचट से कम कर दी गयी । राष्ट्रीय स्तर की 
सस्थाश्रो में जामियामिलिया इस्लामिया, दिल्‍ली और भ्रन्ध्रजातीय कलाशाला, मसलीपट्टूम ने 
भ्रध्यापको के प्रशिक्षण का कार्य झ्रारभ कर दिया । महाराष्ट्र विद्यापी5, पूना और गृज- 
रात विद्यापीठ, श्रहमदाबाद ने अपने अतर्गत बेसिक विद्यालय खोले । 

सन्‌ १६३८ ई० तथा सन्‌ १६४० ई० में बबई के मुख्य मत्री श्री बी० जी० खेर 
को श्रष्यक्ञता मे क्रश दो समितियों की स्थापना हुईं । इन समितियों ने बेसिक शिक्षा 
की प्रगति के सबध में अनेक सुकाव दिये । इनमे से अधिकाश सुझावों को केन्द्रीय शिक्षा- 
सलाहकार बोर्ड ने मान लिया और पन्‌ १६४४ ई० की साजें द रिपोर्ट मे इन सुझावों को 
कार्यान्वित करने का प्रयास किया गया । 

सन्‌ १६९३६ ई० में द्वितीय महायुद्ध आरभ हो गया और ब्रिटिश सरकार से मतभेद 
होने के कारण प्रदेशों के काग्रेस मत्रिमडलो ने त्याग-पत्र दे दिया कितु बेसिक शिक्षा 
की प्रगति पर इसका अ्रधिक प्रभाव नहीं पडा । पर सन्‌ १६४० ई० में बेसिक शिक्षा 
की प्रगति में कुछ बाधा अवश्य पडी । उडीसा सरकार ने बेसिक शिक्षा बोर्ड, प्रशिक्षण 
विद्यालय तथा श्रन्य पद्रह स्कूलों को बद कर दिया । कितु इससे भी इस क्षेत्र में कार्य 
करने वालो का उत्साह कम नही हुआ । 

& अ्रगस्त, सन्‌ १९४२ ई० को गाधीजी के नेतृत्व में भारतीय राष्ट्रीय कांग्रेस के 
नेताओं ने भारत छोड़ी श्रादोलन' आरभ किया जिससे सारा देश आन्दोलित हो उठा । 
. इस आंदोलन दे राष्ट्रीय कार्यकर्ताओं का ध्यान बेसिक शिक्षा के क्षेत्र से हटाकर राष्ट्रीय 
झादोलत की ओर झ्राकर्षित किया। राष्ट्रीय कार्यकर्ता जेंलो में बद कर दिये गये । इस 
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सकट और तूफान के समय में अनेक कारणों से वर्धा-शिक्षा-योजना की प्रगति न हो 
सकी । जेल से छूटकर जब गाधीजी बाहर आये तब नई तालीम' के विषय में उनकी दृष्टि 
दूसरी हो गयी । उन्होने कहा कि “हमे अपनी वत्तेमान उपलब्धियों से हीं सतुष्ट नही हो 
जाना चाहिए। हमे बालको के परिवारों से भी सहयोग करना चाहिए | हमे उनके माता- 
पिता को भी शिक्षित बनाना चाहिए । बेसिक शिक्षा को निश्चित रूप से, सच्चे श्रथों में 
जीवन-शिज्षा बनाना चाहिए । गाधीजी ने नई तालीम के जीवन के माध्यम से जीवन 
की शिक्षा' के इस नये स्वरूप की व्याख्या की । उन्होंने कहा कि, मेरे समतच्ष यह स्पष्ट 
हो गया हैं कि बेसिक शिक्षा के कार्य-दोत्र का विस्तार करना हैं। इसमें सब लोगो के 
लिए, जीवन के सभी स्तरो पर शिक्षा देने की व्यवस्था सम्मिलित होनी चाहिए ।” 
अत सन्‌ १९४५ ई० में हिंदुस्तानी तालीमी सघ' की बैठक जब पुत्र वर्धा में हुई तब 
इसमें गाधीजी के आ्रादेशानुसार कई महत्त्वपूर्ण प्रस्ताव पास हुए । इन प्रस्तावों के फल- 
स्वरूप बेसिकशिक्षा' का नाम नई तालीम” रखा गया और उसे निम्ताकित चार भागो 
में विभाजित किया गया । 

(१) प्रौढ शिक्षा भ्रथवा सभी अवस्थाओं के स्त्री-पुरुषों की शिक्षा । इसमे उस माता 
की देख-रेख और शिक्षा भी सम्मिलित है जिसका बच्चा अभी उसी पर आश्रित है । 

(२) पूर्व-बेसिक शिक्षा अ्रथवा सात वर्ष की श्रायु के भीतर के बालको की शिक्षा । 

(३) बेसिक शिक्षा श्रथवा सात वर्ष से चौदह वर्ष के बालको की शिक्षा । 

(४) उत्तर-बेसिक शिक्षा अथवा किशोरो की शिक्षा जो बेसिक शिक्षा पूरी कर 
चुके है । 

सन्‌ १६४७ ई० में हिंदुस्तानी तालीमी सघ ने बेसिक शिक्षा का एक विस्तृत पा 
क्रम बनाया जो लगभग सभी प्रातो में प्रचलित कर दिया गया हैं । 

इस योजना मे केन्द्रीय सलाहकार बोर्ड' ने भी बेसिक शिक्षा के प्रसार मे योग दान 
दिया है । “राष्ट्रीय योजना समिति” (नेशनल प्लानिंग कमेटी) ने भी बेसिक शिक्षा का सम- 
रथन किया है । इसके अतिरिक्त भारत सरकार ने एक बेसिक शिक्षा को स्थायी समिति' 
(स्टैडिग कमेटी भ्रॉव बेसिक एजुकेशन) भी स्थापित की । इस समिति ने सन्‌ १६५६ ई० 
की बैठक में भारत में बेसिक शिक्षा के प्रसार, नीति एवं भावी प्रगति की एक 
विस्तृत रूप-रेखा तैयार की है। इस समिति ने “बेसिक शिक्षा-अ्नुदान समिति” (असेसमेंट 
कमेटी श्रॉन बेसिक एज्यकेशन) के सुझावों के श्राधघार पर एक अखिल भारतीय बेसिक 
परिषद की स्थापित करने की माँग की है। यह शिक्षा-परिषद्‌ केन्द्रीय और राजकीय 
सरकारो को बेसिक शिक्षा-प्रगति संबंधी विषयों पर अपनी सम्मति प्रदान करेंगी | 
समिति ने यह भी परामर्श दिया कि राज्य सरकार अपने यहाँ उत्तर बेसिक स्कूलो को 
झधिक-से-अधिक सख्या में खोलें और उन्हे माध्यमिक शिक्षा का एक अभिन्न अगर माने । 
समिति ने बेसिक स्कूलों में श्रन्य विषयो के साथ श्रग्नेजी भाषा का भी शिक्षण देने की 
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सलाह दो है | इससे बेसिक विद्यालयों मे पढने वाले विद्याथियों को उच्च शिक्षा के विद्या- 
लयो में प्रवेश और शिक्षा पाने में सुविधा रहेगी । 

१ जूलाई, १९५६ ई० को तमिलनाद में सर्वोदयपुरम्‌ नामक स्थान पर अखिल 
भारतीय बेसिक शिक्षा सम्मेलन” हुआ । इस सम्मेलन में यह प्रस्ताव पास किया गया कि 
बेसिक शिक्षा में कुछ परीक्षण ऐसे भी किये जाय॑ज़ो सरकारी नियन्त्रण से मुक्त हो 
और नई तालीम जनसमूह तक पहुँचायी जा सके ।” भ्रत इस उद्दं श्य की प्राप्ति के लिए 
सम्मेलन ने यह प्रस्ताव पास किया कि विनोबाभावे जिस प्रकार भूदान के लिए पद- 
यात्रा कर रहे है उसी प्रकार नई तालीम के कांर्यकर्त्ताओ्ों को देश में पद यात्रा करनी 
चाहिए । 

इस सम्मेलन ने बताया कि देश में नगरो तथा ग्रामों में जो दो प्रकार की शिक्षा- 
व्यवस्था का प्रचलन एवं विकास हो रहा है वह जनतत्र के लिए घातक सिद्ध होगा। 
अत दोनो के लिए एक ही प्रकार की शिक्षा-व्यवस्था होनी चाहिए, तथा प्राथमिक शिक्षा 
से लेकर जो कि बेसिक शिक्षा के आधार पर सगठित की जा रही है, विश्वविद्यालय की 
शिक्षा तक बेसिक-शिज्षा की ही व्यवस्था होनी चाहिए। सम्मेलन ने सुभाव दिया कि 
प्रत्येक भाषा-भाषी प्रात में कम-से-कम एक ऐसा शिक्षा-केन्द्र स्थापित किया जाना चाहिए 
जहाँ पूर्व बेसिक से लेकर विश्वविद्यालस के स्तर तक नई तालीम की शिक्षा प्रदान की 
जा सके । 

अध्यापकों के लिए प्रशिक्षण विद्यालय-- बेसिक शिक्षा थोजना में श्रध्यापको के 
प्रशिच्चण के लिए जो अनेक सस्थाएँ कार्य कर रही है उनमें नई तालीम भवन, 
सेवाग्राम, जामियामिलिया इस्लामिया टीचर्स ट्रेनिंग इस्टीट्यूट, दिल्‍ली, श्री रामक्ृष्ण 
मिशन विद्यालय टीचर्स बेसिक सेंटर, कोयबटूर, ग्रेजुएट बेसिक ट्रेनिंग सेन्टर, ढाबका 
(बम्बई), विद्याभवन, शान्ति निकेतन, विद्याभवन, उदयपुर, सर्वोदिय महाविद्यालय, तर्की 
(बिहार) अधिक प्रसिद्ध है। इनके अतिरिक्त भी आसाम, बबई, उत्तर प्रदेश श्रादि 
राज्यो में प्रशिक्षण सस्थाएँ है जो कि बेसिक शिक्षकों को प्रशिक्षण देती है । ग्रेजुएटो को 
प्रशिक्षित करने के लिए इन राज्यों में पृथक्‌ व्यवस्था है । प्राथमिक स्कूल के श्रध्यापको 
के लिए विभिन्न राज्यो में अल्पकालीन रिफ्रशर कोर्स! की भी व्यवस्था की जाती है। 


उत्तर बेसिक कालेज तथा जनता कालेज 

बेसिक प्रणाली को प्राथमिक स्तर से माध्यमिक व उच्च स्तर पर लाने के लिए भी 
परीक्षण हो रहे है । इस दृष्टिकोण से बिहार प्रात सबसे झ्ागे है। यहाँ उत्तर बेसिक 
कॉलेज भी खोले गये हैँ । इतके अतिरिक्त युवक और युवतियों को ग्रामीण जनता में 
शैक्षिक, सामाजिक, सास्‍्क्ृतिक एवं अन्य जनोपयोगी कार्य करने के दृष्टिकोण से प्रशिक्षित 
करने के लिए जनता कॉलेज (00एण्प्रणाप7 00०2०) खोलने की श्रावश्यकता प्रतीत 
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हुई । अत सन्‌ १६५४ ई० में एक जनता कॉलेज, तर्की (मृज़फ्फरपुर) मे खोला गया । 
इसके उपरात एक जनता कॉलेज नालदा में खोला गया। इसी प्रकार नगरपाडा 
(भागलपुर), कोलहत पटोरी (दरभगा) एवं बाखरी (मुजफ्फरपुर) मे भी जनता कॉलेजो 
की स्थापना का विचार है। इन ग्रामीण बेसिक कॉलेजो के खोलने का उद्देश्य यह भी है 
कि वहाँ शीघ्र ही एक ग्राम्य विश्यविद्यालय खोला जा सके । 

पजाब में भी बेसिक शिक्षा को प्राथमिक स्तर से माध्यमिक स्तर तक उठाने का 
निर्यय किया गया है । फलस्वरूप, सन्‌ १६५४ ई० में, चडीगढ में एक सीनियर बेसिक 
कॉलेज की स्थापना हुई है । इसमे केवल ग्रेजुएट ही प्रवेश पा सकेंगे । 

इसी प्रकार उत्तर प्रदेश, केरल श्रादि राज्य प्राथमिक स्कूलों को बेसिक स्कूलों मे 
परिवर्तित करने की दिशा मे प्रगति कर रहे है । 


परीक्षण संस्थाएँ 


(१) आसाम--श्रासाम सरफार ने सन्‌ १९५४ ई० में बेसिक शिक्षा अधिनियम 
पास किया जिसके फलस्वरूप राज्य के सभी प्राइमरी और मिडिल स्कूल क्रश॒ जूनियर एवं 
सीनियर बेसिक स्कूलो में परिवर्तित कर दिये गये । आ्रासाम के इन स्कलो की विशेषता 
है इनमे बाल सरकार की स्थापना | विद्यार्थियो का एक्र व्यायाधिकरण (]7%ए/७)) 
भी हरेक स्कूल में होता है जो अनुशासन-सबधी कार्य करता हैं। बालको मे स्कूल के 
प्रति आत्मीयता एवं उत्तरदायित्व का भाव विकसित क्रिया जाता है। अध्यापको और 
बालकों से निकट सपके के लिए भी श्रवसर प्रदान किए जाते है । 

(२) गुजरात कुमार मंदिर, अहमदाबाई --इसकी विशेषता यह हैं कि यहाँ का 
माध्यम खादी है। यहाँ बालकों को स्वावलबत, सहकारिता, सदाचार एवं नागरिकता के 
गुणों को विकसित करने की शिक्षा तथा सुलेख पर विशेष ध्यान दिया जाता है । 

(३) नवयुग स्कूल, बबई--यहाँ बालक, बालिकाशों के लिए सह-शिक्षा की 
व्यवस्था है । इसका मुख्य उद्द श्य है छात्र का सर्वतोमुखी विकास करना और उनमे 
झ्रात्मनिर्भरता की भावना विकसित करना । यहाँ बालकों को सामाजिक और धामिक 
शिक्षा देने की भी व्यवस्था है । 

(४) स्नातक प्रशित्तण केन्द्र, धारवार--यहाँ छात्राध्यापको को समाज-सेवा एवं 
सामाजिक शिक्षा के लिए विशेष रूप से प्रशिक्षित किया जाता है । 

(५) बेसिक प्रशिक्षण केन्द्र, लोती, कालभोर, पूना--श्रारभ में यह कृषि का 
सामान्य स्कूल था । परतु सन्‌ १९३२ ई० में शिक्षा विभाग ने इसे 'भ्राम्य प्रशिक्षण केद्ध 
के रूप में परिणित कर दिया । यहाँ अब ग्रामीण क्षेत्रों के अ्रध्यापको को प्रशिक्षण दिया 
जाता है। इस केन्द्र की विशेषता भी स्वावलबन है । 

(६) हैद्राबाद-- यहाँ सबसे पहले हरिजन स्कूलों मे बेसिक शिक्षा-प्रणाली के संचा- 
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लत की व्यवस्था की गयी । इन विद्यालयों के पाठ्यक्रम में, स्वच्छता, समाज-सेवा, प्रार्थना 
एवं साक्षरता का प्रसार सम्मिलित किया गया । यहाँ की विशेषता है--साप्ताहिक भोज 
जिसमे अध्यापक और छात्र आपस मे प्रेम बढाने के लिए भाग लेते है । यहाँ के स्कूलों में 
विभिन्न प्रकार के हस्त-उद्योग शिक्षा के माध्यम हैं । 

(८) बेसिक स्कूज सेवाग्रास, सध्यप्रदेश--यहाँ दो भाषाएँ शिक्षा के माध्यम के 
रूप में प्रचलित है--स्थानीय बालकों के लिए शिक्षा का माध्यम मराठी है तथा बाहर 
के विद्याथियो के लिए हिंदी । उच्च कक्षाश्रो में हिंदी का अध्ययन श्रनिवार्य है। इस 
विद्यालय से सलग्न एक प्रशिक्षण केन्र भी है। इस विद्यालय में प्रशिक्षण का माध्यम 
कोई-न-कोई हस्तकार्य--जैसे, कताई बुनाई, बागवानी तथा सब्जी उगाना--रहता है । 
सास्कृतिक विकास के लिए विद्याथियों एवं श्रध्यापको द्वारा विभिन्न त्योहारों पर कीर्तन 
एवं नाटकों का आयोजन भी होता है । 

(८) ग्राम विश्वविद्वज्य, सेवआाम--यहाँ पूर्व बेसिक से लेकर उत्तर बेसिक 
पाठ्यक्रमों की शिक्षा दी जाती है । 

उपयुक्त सस्थाश्रो के अतिरिक्त अन्य सस्थाएँ भी है जहाँ बेसिक शिक्षा के ज्षेत्र में 
भ्रन्य राज्यों में परीक्षण हो रहे है। इनमे मुख्य है--राजकीय हाईस्कूल, सोगाम, 
काश्मीर, टीचर्स कॉलेज सैदपेट, मद्रास, मोटा ट्रेनिंग स्कूल, पजाब, बाल निकेतन, जोध- 
पुर एवं बेसिक ट्रेनिंग कॉलेज, बनीपुर, पश्चिमी बगाल । 

इस प्रकार देश के विभिन्न राज्यों में योजना की उन्नति एव प्रसार का कार्य किया 
जा रहा है। 
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श्री अरविंद घोष 


जीवन और काय॑ 


श्री अरविद प्राचीन भारतीय ऋषि-परपरा के आधुनिक उल्नायक के रूप मे प्रसिद्ध 
है । उन्होंने अपने रहस्यमय व्यक्तित्व दहवरा एशिया की आत्मा का ससार को साज्ञात्कार 
कराया और यही कारण है कि प्राचीन योग के सहज सावक और शभश्रात्मद्रष्टा के रूप में 
लोग उनका समादर करते है। श्री भ्रविद के इस दिव्य व्यक्तित्व की प्रशसा करते हुए 
रोमा रोला ने कहा हे, “देखो, वह भ्ररविद घोष श्राते है। उनमे एशिया की प्रतिभा 
और योरोप की प्रतिभा का वह पूर्यगतम सामजस्य आज प्राप्त हुआ है जिसकी दीर्घकाल 
से प्रतीक्षा हो रही थी। उन्होने भावी सतान के लिए जिस गौरबभयी परपरा का 
निर्माण किया है वह विशाल और समृद्धिशालिनी है । उन्होंने जो कुछ कहा या लिखा है 
वह उच्चप्ररणा, सहज ज्ञान एवं क्रातिदर्शिता से झ्रोतप्रोत है । 


जन्म एवं शिक्षा 

भारत के इतिहास में १५ ग्रगस्त का बडा भारी महत्त्व है। इसी दिन दीर्घकालीन 
परतत्रता के पश्चात्‌ देश को स्वतत्रता प्राप्त हुईं । यही तिथि श्रीरामकृष्ण परमहस की 
महासमाधि के महोत्सव की भी है और सयोगवश इसी दिन सन्‌ १८७५ ई० में 
श्री अ्ररविद का जन्म भी कलकत्ते के घोष-परिवार में हुआ । उनके पिता का नाम 
डा० कृष्णघधत घोष श्र माता का नाम स्वर्णलता देवी था । भ्ररविद के दो बडे भाई 
थे जिनका नाम विनयभूषण और मनमोहन था । 

श्री अरविंद की बाल्यावस्था के विषय में विशेष विवरण तो नहीं मिलता, किंतु 
इतना ज्ञात हैँ कि उनकी शिक्षा का झारभ दाजिलिंग के लोरेटो कावेट में हुआ जहाँ 
भाषा का माध्यम अग्रेज़ी थी और किसी भी भारतीय भाषा की शिक्षा वहाँ नही दी 
जाती थी। ऐसे शिक्षालय मे भर्ती किए जाने का कारण यह था कि उनके पिता 
पाश्चात्य सक््यता के कट्टर पोषक थे और वह नही चाहते थे कि उनका पुत्र भारतीय 
भाषा-सस्कृति के संपर्क में भ्राये और इसीलिए वह अपने घर में भी ऐसे नौकर नहीं 
रखते थे जो अंग्रेज़ी के भ्रतिरिक्त बगला भी जानता हो। दाजिलिंग के लोरेटो कार्वेट 
में श्री अरविद ने दो वर्षों तक शिक्षा प्राप्त की । 
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सात वर्ष की अ्रवस्था में सन्‌ १८७६ ई० में उनके माता-पिता ने उनको बहिन 
सरोजनी के साथ उन्हे भाइयो सहित आगे की शिक्षा के लिए इगलेड भेज दिया | 
वहाँ श्ररविद भर उनके दोनो भाई मैनचेस्टर ग्रामर स्कूल में भर्ती किए गये, कितु आयु 
कम होने के कारण। अरविद की शिक्षा का भार ड्रिंवेट दपति को सौपा गया जो इनकी 
देखभाल माता पिता की भाँति करते थे । ड्रिवेट दपति की देखरेख में उन्होने लैटिन 
भाषा का पूर्ण भश्रभ्यास किया और भअग्रेजी के शेक्सपियर आदि विद्वानों की रचनाओ्नो को 
चाव के साथ पढा । लैटिन भाषा में उन्होने ऐसी दक्षता प्राप्त कर ली कि सन्‌ श्दूदण ई० 
में वह लद॒न के सेंट पॉल स्कूल में भर्ती कर लिये गये। बालक अरविंद की प्रतिभा से 
प्रभावित होकर स्कूल के प्रवानाध्यापक ने बडे प्रेमूर्वक इन्हे ग्रीक पढाना प्रारभ किया, 
जिसमे इनकी प्रगति आश्चर्यजनक हुई । अपने विद्यार्थी-जीवन में भी वह स्वभावत 
एकातप्रिय और शात थे । अ्रधिक व्यक्तियों से मिलना-जुलना और सामाजिक जीवन में 
उनकी विशेष रुचि नहो थी। वह एक गभीर विद्यार्थी थे तथा विचारों के ससार में लोन 
रहा करते थे । सत्रह वर्ष की श्रायु में ही उन्हे केब्रिज के किग्स कॉलेज की एक सर्वोच्च 
छात्रवृत्ति मिल गयी । तब उन्होने फ्रासोसी भाषा, इतिहास, इटालियन, स्पेनिश तथा जर्मन 
भाषाओं का भी अभ्यास किया । यहाँ यह स्मरणीय है कि चौदह वर्ष की अवस्था में ही 
उन्होने काव्य-रचना प्रारभ कर दी थी। 

अरविंद को केब्रिज मे ट्रिपोज के प्रथम भाग की परीक्षा मे प्रथम श्रेणी प्राप्त हुई । 
इस भाग की परीक्षा में उत्तीर्ण हो जाने पर साधारणात बी० ए० की उपाषि दी जाती 
है, किंतु ऐसा केवल उस दशा में होता है जब परीक्षा तीपरे वर्ष ली जाती है। वह 
विश्वविद्यालय की उच्च परीक्षा नही देना चाहते थे क्योकि इगलैड में विश्वविद्यालय के 
बाहर ऐसी उपाधियों का बहुत कम महत्त्व था। भरत अभ्रविद ने पिता की आज्ञा पाकर 
इंडियन सिविल सर्विस की परोज्ञा दी और उसमे वह विशिष्ठता के साथ उत्तीर्ण भी हुए, 
कितु घुड्सवारी मे श्रसफल रहे । उनके बडे भाई ने तो इसकी चिता न की, किंतु उनके 
मँँफले भाई मनमोहन को इस अ्रसफलता से विशेष दुख हुआ । 

इक्कीस वर्ष की आयु तक अरविद बौद्धिक दृष्टि से परिपक्व हो गये । ग्रीक, लैटिन, 
जर्मन और अग्रेजी भाषाओं पर तो:उनतका विशेष अविकार हो गया, कितु अब तक वह 
अपनी मातृभाषा तथा दूसरी भारतीय भाषाओं से अपरिचित ही रहे । इस आयु तक वह 
श्रग्नेजी के अतिरिक्त ग्रीक और लैटिन भाषाओं में भी काव्य-रचना करने लगे थे। 
देशभक्ति की भावना का बीजारोपण 

इगलैड मे शिक्षा प्राप्त करते समय ही अरविद के हृदय में देशभक्ति की भावना का 
बीजारोपण हो गया था । यद्यपि उनके पिता पक्के साहब थे, कितु इसके समथ ही वह 
बड़े ही उदार एवं दयालु थे। रोगियों की सेवा मे धन लगा देने के कारण वह कभी-कभी 
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समय से पैसा नही भेज पाते थे जिसके कारण अरविद और उनके भाइयो को अभाव और 
दरिद्रता का जीवन भी व्यतीत करना पडता । वे तथा उनके भाई जाडे के दिनो में कोट 
के बिना हो रह जाते थे भर उन्हे कभो-कभोी नियमित भोजन भी नहीं मिलता था । इस 
प्रकार उन्हे गरीबी के दु खो का अनुभव छात्र-जीवन में ही हो गया। इनके पिता इनको 
जो पत्र लिखते थे उनमे वह ब्रिटिश सरकार के श्रन्याय, हृदयहीनता और श्रत्याचार का 
वर्णन करते थे तथा भारतीय समाचार-पत्रो की कतरने भी भेजा करते थे। पिता के इन 
पत्रो द्वारा अरविंद को देशभक्ति का पहला पाठ पढने को मिला । भागे चल कर वह 
केंब्रिज मे 'इडियन मजलिस' के मत्री बन गये । यह एक भारतीय सस्था थी जिसकी 
स्थापना सन्‌ १८६१ ई० में हुई थी । के० जी० देशपाडे, हरीसिह गौड, बीच क्राफ्ट और 
परेरा आदि भारतीय उन दिनो इनके साथी थे । श्रपने इगलेड-प्रवास के श्रतिम दिलों में 
वह लद॒न में कुछ उग्र विचार के भारतीयों से मिले और 'लोटस ऐड डेगर” नामक सस्था 
की स्थापना की । इस सस्था के प्रत्येक सदस्य ने भारत से ब्रिटिश राज्य को समाप्त करने 
की प्रतिज्ञा की । इस प्रकार के वातावरण और प्रभावों का फल यह हुआ कि उनके 
हृदय में देशभक्ति को भावना दृढ हो गयी। नरम विचार वाले भारतीय राजनीतिज्ञो 
के प्रति यह अ्रसहिष्णु बन गये । उनके हृदय मे विद्रोहपूर्ण राष्ट्रीयता को नीव पड गयी । 


स्वदेश-आगमन 
सन्‌ १८६३ ई० में श्ररविद ते स्वदेश के लिए प्रस्थान किया, कितु दुर्भाग्यवश 
भारत पहुँचने के पूर्व ही इनके पिता का देहात हो गया | बात यह हुई कि उन्हें श्रपने 
बैकर्स से पता चला कि जिस जहाज द्वारा भ्ररविद चले हैं वह दुर्भागयवश लिस्बन के 
समीप डूब गया । वृद्ध पिता को इस समाचार से इतना शोक हुआ कि वह इस आघात 
को सहन न कर सके और उनका देहात हो गया । कितु यह समाचार गलत था। 
> अरविद कार्थेज” नामक जहाज़ से रवाना हुए थे जो ल्दन से दो दिन पहले ही चल 
चुका था भौर सन्‌ १८६३ ई० के फरवरी मास में सुरक्षित रूप से बबई पहुँच गया था । 


गाहस्थ्य जीवन ओर भविष्य की तेयारी 

जब अरविद इगलैड में थे उन्ही दिनो बडौदा के महाराज संयाजीराध गायकवाड शी 
वहाँ थे । उन्हे जेम्स काटन से भ्ररविद की प्रतिभा श्रौर योग्यता कें विषय में पता चला। 
उन्हे यह भी मालूम हुआ कि वह बडौदा राज्य की सेवा के लिए प्रस्तुत है। उन्होने अरविंद 
को बुलाकर उनसे भेंट की और नौकरी की सारी शर्ते वही निश्चित कर दी। भारत 
पहुँचने पर अरविंद ने बड़ौदा राज्य की सेवा करनी श्रारभ कर दी। यहाँ से उनके 
जीवन-विकास मेँ एक नया मोड उपस्थित हुआ क्योकि वास्तव में बडौदा में रहते हुए 
उन्होने अपने भावी जीवन की तैयारी प्रारभ की । सबसे पहले उन्तकी नि युक्ति अस्थायी 
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रूप में लगान-बदोबस्त विभाग में दो सौ रुपये प्रति मास पर हुई | कुछ समय उन्होने 
स्टाम्प और रेवेन्यू विभाग, कुछ दिनो सेक्रेटेरियट का काम और कुछ दिनो डिस्पैच को 
रिपोर्ट लिखने का काम भी किया । इन कार्यों को करते हुए वह शिक्षा-सबंधी कार्यो की 
और आकर्षित हुए, अत उन्हें बडौदा स्टेट कॉलेज में पहले फ्रेंच भाषा का ततपरचात्‌ 
इगलिश लिटरेचर का लेक्चरर बना दिया गया। बाद में वह कॉलेज के उपाचार्य भो 
हो गये और भारतीय राजनीतिक इतिहास में लेक्चर देने लगे। इस समय उनका मासिक 
बेतन साढे सात सौ रुपया हो गया था । 

बड़ौदा में रहते हुए ही भ्ररविद का विवाह सन्‌ १६०१ ई० में मृथालिती तामक 
एक सुदर एवं सुशील कन्या से हुआ । ऐसे प्रतिभाशाली व्यक्ति से पाणिग्रहय होने पर 
भी मृणालिनी को प्राय सारा जीवन वियोग में ही व्यतीत करना पडा। यद्यपि पति- 
पत्नी के सबध श्रत तक बडे ही प्रेमपूर्ण थे, फिर भी श्ररविद के साथ रहने का अवसर 
उन्हें बहुत कम मिला । सन्‌ १६१८ ई० में पाडीचेरी जातें समय कलकत्तें मे इल्फूएज़ा 
से मृणालिनी देवी का देहात हो गया । 

राज्य की सेवा करते हुए अरविंद अ्रपने भावी जीतन की तैयारी मे दत्तचित्त थे। यहाँ 
रहकर उन्होने मराठी, गुजराती, सस्कृत और बगला आदि भारतीय भाषाश्रो का पूर्सा ज्ञान 
प्राप्त किया। इस समय ज्ञान का सचय ही उनके जीवन का एकमात्र उद्ृंश्य था। 
उन्होने भारतीय जीवन के विशाल क्षेत्र, उसकी प्राचीन सस्क्ृति और उसको प्रेरणा से 
घनिष्ठ परिचय प्राप्त किया । भारतीय दर्शन का उन्हे भ्रब तक बडा ही सोमित ज्ञान था। 
भ्रब उन्होने सस्कृत साहित्य का विस्तृत अध्ययन किया और वेद श्नौर गीता के दर्शन में 
पाडित्य प्राप्त किया और इस प्रकार अपनी अतरात्मा की खोज श्रारभ की । श्री अरविंद ने 
लगभग १३ वर्षो तक बडौदा राज्य की सेवा की । यहाँ के जीवन के अतिम भाग पर 
दृष्टिपात करने से ज्ञात होता है कि इस समय इनके भोतर एक तीत्र ज्वाला जल रहो थी' 
जिसमें यह श्रपना सर्वस्व स्वाहा करने की तैयारी कर रहे थे | यह ज्वाला थी भारतमाता 
को परतत्रता से मुक्त करने की और ईश्वर का साज्ञात्कार करके, तद्रूप होकर उसके 
दिव्य ज्ञान, दिव्य शक्ति और आनदरूपी अमृत को मानव-जाति का कल्याण करने के 
लिए संचार करने की । 


सक्रिय राजनीति से 


बडौदा में रहते हुए ही भ्ररविद ने राजनीतिक कार्य आरभ कर दिया था, कितु 
राज्य की सेवा में नियुक्त होने के कारण ऐसी स्थिति नही थी जिसमे वह स्वतत्रतापूर्वक 
कार्य कर सकते । श्रवकाश मिलने पर वह अपने कुछ साथियों के साथ गुप्तू रूप से 
बगाल के राजनीतिक झादोलन की तैयारी करते रहे । सन्‌ १६०४ ई० में जब बैंगाल 
का दो भागो में विभाजन हो गया तब पूरे देश भोर विशेषत बगाल मे राजनीतिक 
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झ्रादोलन आरभ हो गया । इसी समय राज्य की सेवा से त्याग-पत्र देकर श्ररविद ने 
सक्रिय राजनीति में प्रवेश किया और बगाल चले आये । इस समय कलकत्ते में एक 
राष्ट्रीय कॉलेज की स्थापना हुई जिसके ये आचार्य नियुक्त किये गये । इस कालेज द्वारा 
सारे उत्तर भारत के नवयुवकों को राष्ट्रीयता का मत्र देकर यह राजनीतिक क्रांति 
करना चाहते थे । उन्होने अग्रेजी मे “वंदेमातरम” झौर बगाल में युगातर नामक पत्रों 
का प्रकाशन श्रारभ किया भर स्वय ही उनका सपादत भी किया । सन्‌ १६०७ ई० में 
'वदेमातरम' में एक क्रातिकारी लेख के छापने के अभियोग में श्री अरविद को जेल जाता 
पडा। जेल जाने के पूर्व वही इन पत्रों की नोति के एकमात्र सचालेक रहे। राष्ट्रीयता और 
नवजागरण के प्रसार में इन पत्रो ने श्रमूल्य सेवाएँ की । सन्‌ १६९०८ ई० में माणिकटोला 
बमकेस में उन पर अभियोग लगाया गया, कितु वह निर्दोष सिद्ध हुए। सन्‌ १६०८ ई० 
में उन्हें अ्लीपुर घडयतन्न केस मे पुन बंदी बना लिया गया। यह मुकदमा एक वर्ष तक 
चलता रहा, कितु श्रत में वह निर्दोष सिद्ध हुए और ठीक एक वर्ष जेल में विचाराधीन 
कैदी की भाँति रह कर वह बाहर आये । 


देवी संदेश 


जीवन में श्री अरविद को कुछ विचित्र अनुभव हुए। यद्यपि उनकी आध्यात्मिक 
साधना तो निरतर चल ही रही थी, कितु जेल के एकात जीवन में उन्होने इधर और 
प्रगति की । जेल की प्रत्येक वस्तु में उन्हें भगवान कृष्ण का दर्शन होने लगा । एक दिन 
जब वह ध्यानमस्न थे तब उन्हें सदेश मिला, शीघ्र ही जेल से बाहर जाकर तुम्हे देश 
का उद्धार करना है। देश का उद्धार करने का श्रभिप्राय है सनातन धर्म का उद्घधारों” 
“ जैल से निकलने के बाद उनका जीवन पूर्यतया बदल गया। जेल में उन्हे न केवल भग- 
वान्‌ के दर्शन हुए, बल्कि वहाँ रहकर वह॒ एक परिपक्व श्रवित्षुब्ध राजनीतिक तत्वज्ञानी 
हो गये । इस समय तक उनका जीवन ईश्वरीय श्रनुभूति से झ्राप्लावित हो चुका था । 


पांडीचेरी की ओर 


जेल से बाहर झाने के बाद एकमात्र नेता के रूप में एक वर्ष तक वह आदोलन को' 
पुनरुज्जीवित करने का प्रयास करते रहे । उन्होने श्रग्रेजी में 'कर्ममोगी भर बगला मे 
चर्म नामक साप्ताहिक पत्र प्रकाशित किये, कितु उनके हृदय में अत संघर्ष जारी था। 
फलस्वरूप उनके भीतर एक ऐसी प्रेरणा जगी जिसने राजनीतिक क्षेत्र से उन्हें विरक्‍्त 
करणदिया और वह उस आत्मानुभूति के छेत्र में विचरण करने लगे जिसमे चेतना के 
निम्नस्तरीय मोह से मुक्त होकर नवीन श्रनुभव प्राप्त होते है । 

भर १६९७६ ई० में सिस्टर निवेदिता को विश्वस्त सूत्र से ज्ञात हुआ कि अरविंद 
पुनः गिरफ्तार होने वाले है भौर इस बार उन्हे देश-निष्कासन का दड मिलेगा। इस 
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सूचना के प्राप्त होने पर अरविंद ने देशवासियों के ताम एक खुली चिट्ठी प्रकाशित की 
जिसे उनका अ्रतिम राजनीतिक वसीयतनामा कहा जा सकता है आर बह राजनीति से 
सनन्‍्यास लेकर फरवरी सन्‌ १६१० ई० मे गुप्त रूप से चद्रनगर की फ्रासीसी बस्ती मे 
चले गये । तदुपरात वह वहाँ से श्रप्नैल मास में पाडीचेरो पहुँच गये। पाडीचेरी पहुँच 
कर अरविद योग-साधना में तललीन हो गये और उन्हे यह अ्रनुभव होने लगा कि यह 
आध्यात्मिक कार्य बहुत महान्‌ है तथा उसमे उन्हे अपनी सारी शक्ति लगा देनी 
चाहिए । 


साधना-काल 


सन्‌ १६१०ई ० से सन्‌ १६९१४ ई० तक का काल आ्राथिक दृष्टि से उनके लिए बडा 
कष्टप्रद रहा, कितु योगसाधना में वह लीन रहे । पाडीचेरी मे सबसे पहले वह श्री शकर 
चेट्टी के यहाँ ठहरे । वह चेट्टी के मकान के सबसे ऊपरी भाग में रहते थे भर एकात में 
साधना करते थे । कुछ समय पश्चात्‌ वह एक किराये के मकान में चले गये और अपने 
कुछ साथियो के साथ भोजनादि बनाने का सारा कार्य करते हुए साधना करने लगे। 
सन्‌ १६१४ ई० मे उन्होने आर्य का प्रकाशन आरभ किया । इसी वर्ष फ्रासीसी महिला 
मीरा रीचार्ड उनसे मिलने श्रायी और श्री भ्ररविद के योग से बहुत प्रभावित हुईं । उन्होने 
श्री अरविद की सेवा तथा योग-साधना से अपना जीवन अरपित कर दिया तथा सन्‌ १६२० _ 
ई० से वह पाडीचेरी में हो श्री अरविंद के साथ बस गयी झौर झ्राज भी वहाँ का सारा 
प्रबन्ध वही कर रही है । यही मीरा रीचार्ड आगे चल कर माता जी के नाम से प्रसिद्ध 
हुई । ज्यो-ज्यो श्री अरविंद की साधना बढती गयी, उनकी।ओोर लोग आरक्षित होने लगे । 
प्वाधको की सख्या बढ जाने के कारण पाडीचेरी में एक विशाल प्राश्नम की स्थापना हो 
गयी जिसमे देश-विदेश के जिज्ञासु श्राज भी योग की शिक्षा ग्रहण करते है । 


सिद्धि-प्राप्ति 

निरतर साधना के कारण श्रो अ्रर्रविद में दिव्य शक्तियों का जागरण हो गया था। 
उनकी दीर्घ साधना का फल २४ नवबर सन्‌ १६३६ ई० को प्राप्त हुआ । इसी दिन 
उन्हे सिद्धि की प्राप्ति हुई। इस दिन उन्हें यह अनुभव हुआ कि उनका अधिकार उस 
अनत ज्ञान और अनत शक्ति वाले मन या विज्ञान पर है जिसके द्वारा असल्य जीवो के 
भूत, भविष्य और वर्तमान को, उनकी निरतर होने वाली आतरिक बांह्य मावसिक 
और शारीरिक क्रियाओं को प्रत्यक्ष देखा जा सकता है और उन्हे भगवान का साक्षात्कार 
कराने, उनके शरीर, मन और प्राय का रूपातर कराने और उन्हें दिव्य बनाने के लिए 
उनमे आ्रावश्यक ज्ञान और शक्ति का सचार किया जा सकता है । 

इस शक्ति को प्राप्त कर लेने के पश्चात्‌ श्री भ्ररविद पूर्णतया एकात जीवन बिताने 
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लगे और अ्रपता बाह्य सपर्क केवल माताजी के साथ बनाये रखा । उन्होने वर्ष मे चार 
ऐसी तिथियाँ निश्चित कर दी जिन पर सर्वसाधारण उनका दर्शन कर सकता था। 


महासमाधि 


अपने जीवन के झ्तिम वर्षो में श्री श्रविद के गुर्दे मे रोग हो गया। बहुत दिनो तक 
उन्होने उसे नियत्रित रखा, किंतु भ्रत मे २ दिसम्बर सन्‌ १६५० ई० को उन्होने इस 
ससार को त्याग कर दिव्य लोक को प्रस्थान किया । उनकी महासमाधि के भ्रवसर पर 
डा० राजेद्र प्रसाद ने इन शब्दों मे श्रपना उदगार प्रगट किया था-- वे प्राचीन ऋषियों 
की भाँति साहसी और निर्भीक विचारक थे। * वे जो संदेश छोड गये है, आध्या- 
त्मिकता की जो सुवास बिखेर गये है, वह न केवल देश की आने वाली पीढियो को, वरन्‌ 
सारे ससार को प्रेरणा देती रहेगी । भारत इनकी स्मृति की पूजा और प्रतिष्ठा करता 
रहेगा और उन्हे अपने महान्‌ भुनियों और देवदूतो मे स्थान देगा । 


जीवन-दशन 


श्री भ्ररविंद का दर्शन ज्ञेयवादी (057०४:८) है। उन्होने अपने दर्शन मे जीवन 
की जेयवादी व्याख्या की है। वह विकास (7ए0ए४००) में विश्वास करते हैं और 
उन्ही के शब्दों मे इस विकास का लक्ष्य है--विश्व मे व्याप्त दिव्य-शक्ति का प्रगतिशोल 
बोध ! उनका कथन है कि एकता की श्रत प्रेरणा में दर्शन का झरदि और अत निहित 
है। उनकी सभी रचनाओं मे इस भरत प्रेरणा की छाप है क्योकि उनके समस्त विचार मौलिक 
रूपसे इसी अ्रत प्रेरणा पर आधारित है। उनके भ्रनुता र इस सप्तार के समस्त विकासशीनच 
प्रारयियो का एक ही प्रयोजन और लक्ष्य है--पूर्ण और भ्रखड चेतना की उपलब्धि । 
मनुष्य को व्यक्तिगत और सामूहिक या सामाजिक रूप में इसी पूर्ण और अखड चेतना 
की प्राप्ति करनी है । वह यह मानते है कि सृष्टि-रचना के पीछे एक प्रयोजन है, इसका 
एक लक्ष्य हु--परम चेतना ( 8797७7९ (075८०४४०८७७ ) की प्राप्ति । उनके 
विचार मे इसी चेतना के प्रस्फुटित होने को मानसिक विकास कहते है । विकास के 
स्तरो को बताते हुए उन्होने कहा है कि विकास-क्रम की आरभिक अ्रवस्था में जड़ पदार्थ 
से वनस्पति-जगत्‌ के रूप में प्राण का विकास हुआ । इसी विकास के दूसरे स्तर पर 
प्राण से पशु-मन का विकास हुआ जिसे प्रथम चेतन-चेतना कह सकते है। इसी पशु- 
मन या ऐंद्रिय मानसिकता से मन (४४00 ए7एक०) अथवा मानव-सन का विकास 
हुआ । इस मानव-मन का गुर है. विचार करना, तर्क करना । विकास का यह वह 
स्तर है जहाँ पहुँच कर ऐसी मानवन्चेतना का पूर्ण जागरण होता है जो स्वय अपने 
विषय में भी विचार करती है। 
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चेतना के विकास-क्रम की दो विशेषताएँ है । प्रथम पदार्थ, प्राण, मन और बुद्धि-- 
इनका अस्तित्व पृथक-पृथक्‌ नही है, वरन्‌ प्रत्येक अनुवरत्ती स्तर अपने पूर्ववर्त्ती स्तर से 
जुडा हुआ है । इस विषय मे श्री अरविंद का तर्क यह है कि किसी पदार्थ या वस्तु से वही 
चीज उत्पन्न हो सकती है जो पहले से ही उसमे श्रतनिहित हो, केवल अतनिहित ही बहिर्मुख 
हो सकता है । जड पदार्थ में से प्रा इसलिए विकसित हुश्ना क्योकि वह उसमे पहले से ही 
अतनिहित था, प्राण पदार्थ में प्रच्छ्ष रूप में विद्यमान था। इसी प्रकार प्राण से मन का 
विकास इसलिए हुआ कि वह प्राण मे अतस्थ था, श्रत प्राण और मन, दोनो पदार्थ में 
निहित थे। इसी भाँति, बुद्धि और चेतना (0075८०४57८४५ ?7००6०) दोंनों प्राण मन 
( ए४४ मग्या04 ) में निहित थे और साथ ही. पूर्ववर्ती स्तर पदार्थ मे भी। अभ्रत 
चेतना श्रव्यक्त रूप में प्राण और पदार्थ दोनो मे निहित थो । इसलिए इस विकास-क्रम 
में मौलिक तत्व चेतना है जो विकास के सभी स्तरों को व्यक्त या पअव्यक्त रूप में सूच- 
बद्ध किये हुए है । पदार्थ.चेतना का ही नाम और रूप है जो+ अचेतन-अवस्था मे रहता 
हैं। श्री अरविद का कथन है कि ब्रह्माड की समग्रयोजना है--इसी चेतना, इसी अ्रतिम 
सत्य की प्रगतिशील प्रभिव्यक्षित करना । श्री अरविंद इस विकास-क्रम को यात्रिक और 
स्वचालित नही मानते है, मनुष्य के विकास-क्रम को तो निश्चय हो नही, क्योकि यह 
क्रम विकास की प्रक्रिया की सोद्देश्य योजना करता है श्रौर उसकी गति को शभ्रग्रसर करता 
हैं । वह इस विकास-क्रम को चेतना का चेतन-विकास मानते है । यद्यपि मनुष्य विकास- 
मात्रा को व्यक्ति या समष्टि रूप मे अग्रसर कर सकता है, तथापि इसे गति-विमुख नही कर 
सकता, पीछे नही लौटा सकता क्योकि चेतना का पूर्ण-विकास या सिद्धि दैवी चेतना 
द्वारा पूर्व निदिष्ट होती है । 

विकास-क्रम की दूसरी विशेषता यह है कि प्रत्येक उच्च स्तर पर पहुँच कर विक- 
सित चेतना, अ्रपने पूर्ववर्ती और अनुवर्ती स्तरों को अपने ढग से और अपने तियमो के 
श्रनुरूप प्रभावित करती है | उदाहरण के रूप मे, प्राय और पदार्थ का समवाय रूप 
प्रायी है । यह पदार्थयुक्त प्राणी पदार्थ से पृथक्‌ या भिन्न रूप मे कार्य करता है क्योकि 
जड पदार्थ की भाँति वह कठोर यात्रिक नियमों से शासित नही होता है । इसी प्रकार 
मनयवत प्रासी केवल प्राययक्‍त चीज़ो और जड पदार्थ से भिन्न रूप से कार्य करता हूँ । 
इसी' प्रकार, बद्धियक्‍त मन का विकास हो जाने पर उसका काय पूर्ववर्त्ती स्तरों से मिन्न 
होता है । बुद्धि और तर्कयुक्त मनुष्य श्रपने भौतिक वातावरण और पाशविक भ्रवृत्ति 
को पुन' नये रूप में ढालने का प्रयत्न करता है| पुन सगठन की यह प्रक्रिया, विशेषकर 
मानव-प्रवृत्ति की एक चेतन-आंवश्यकता ( 0078८०फ७ )९6९० ) होती है जो वन- 
स्पति-जगत॒ की सहज क्रिया से भिन्न होती है । चेतना के इन तीन स्तरो का मनुष्य ने 
अपनी चेतना के प्रकाश में, बुद्धि के प्रकाश में वर्गीकरण किया है श्ौर-कम बढ़ बनाया 
है जिसे हम भौतिक विज्ञान, जीवविज्ञान भौर मनोविज्ञान के रूप में जानते है । 
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श्री श्ररविद के श्रनुसार विकास की यह प्रक्रिया निरतर अग्रसर हो रही है और 
विकास-क्रम में चेतना की एक ऐसी स्थिति का आना अवश्यभावी है जिसे वह अतिमान- 
सिक स्तर कहते है । इस स्तर तक पहुँच जाने पर, पृथ्वी पर एक नवीन चेतना, एक 
नवीन जाति का उदय होगा । उन्होने बताया है कि चट्रानो और खनिजो से वनस्पति की 
उत्पत्ति हुई, वनस्पति से पशु उत्पन्न हुआ । इसी प्रकार पशु से मानव का विकास हुआ 
और श्रब मानव से अतिमानव का विकास होना अनिवार्य है । 

श्री भ्ररविंद कहते है कि श्रपनी सीमित बुद्धि और तर्कशक्ति के कारण मनुष्य के लिए 
उस नवीन चेतना के स्तर की कल्पना करता कठिन है, जैसे वनमानुष के लिए मनुष्य के रूप 
में श्रपने भावी विकास की कल्पना करना कठिन रही होगी । जिस प्रकार मानवी चेतना 
के विकास के इस स्तर पर भी हमे उच्च स्तर के कुछ विशेष सकेत मिलते है, उसी 
प्रकार वनमानुष को भी उस तर्क की राँकी मिली होगी जिसे मनुष्य की विशेषता मानी 
जातो है। थे सकेत हमे सहज ज्ञान, अन्त प्रेरणा और दैवी प्रकाश के रूप में प्राप्त होते 
हैं। उच्चकोटि के वैज्ञानिक भर गरिएतज्ञ अपने भ्रनुसधानो और आराविष्कारो का श्रेय अपने 
सहज ज्ञान को ही देते है। श्रत प्रेरणा के द्वारा ही कवि और कलाकारो को यथार्थ के 
सौदर्य का बोध होता है। प्राचीन या आवुनिक सभी साधु-सतों और रहस्यवादियों को, 
जो बहुत ही विकसित प्राणी होते है, सत्य की प्रत्यक्षानुभूति होती है जिसे देवी प्रकाश 
भी कहते है । चेतना के ये अतिसामान्य रूप तर्क या मानव-बुद्धि की उपज नहीं है । 
चेतना के अतिसामान्य रूप यदाकदा मानव-चेतना के क्षेत्र मे श्रवतरित होते है । इन्ही 
के द्वारा चेतता के उच्चतम और श्रेष्ठतम स्वरूप का भ्राभास मिलता है। जिस प्रकार 
तर्क और युक्ति मानव मन की विशेषताएँ है उसी प्रकार सहज ज्ञान, अतःप्ररणा 
झौर दैवी प्रकाश अभ्रतिमानव की विशेषताएँ है । 

चेतना की इस अ्रतिसामान्य स्थिति को प्राप्त करना मानव-चेतना के लिए दुर्लभ है । 
यह हमारी इच्छा-शक्ति के परे है । श्रतिमानसिक चेतना केवल अ्रतिमानव के ही सहज, 
पूर्ण और शाश्वत भ्रधिकार की वस्तु है, कितु फिर भी यदि मनुष्य अपनी वत्तेमान चेतना 
को और अधिक श्रेष्ठ, विकसित और अतिचेतन्य बनाए तो अतिमानव को जन्म देने में 
समर्थ हो सकेगा । पूर्ववर्तती स्तरों पर विकास की प्रक्रिया अपनी प्राकृतिक एवं स्वाभाविक 
गति के अनुसार धीरे-धीरे होती है, कितु अ्रब मानव-चेतना के स्तर पर यदि मनुष्य चाहे 
तो अपने विचार एवं चेतनप्रयास द्वारा, अश्रपनी सुव्यवस्थित, प्रबल एवं प्रयत्ननिष्ठ 
इच्छाशक्ति द्वारा अ्तिमानस के स्तर पर शीघ्र ही पहुँच सकता है । श्रचेतन और चेतन 
विकास-क्रम में यहीं भ्रतर है कि अ्चेतन स्तर पर विकास करने में शताब्दियों एव 
अ्रगरिएत जन्म लग जाते हैं, कितु चेंतन-विकास द्वारा मनुष्य समय झौर काल की दूरी 
का अतिक्रमण करके, शीघ्र ही, गतिपूर्वक उच्चतम विकास प्राप्त कर सकता है । 

इस अतिमॉनर्सिक स्तर को प्राप्त कर लेंने पर श्रज्ञान का नाश हो जाता है और 
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फिर प्रकाश ही प्रकाश, ज्ञान ही ज्ञान रहता है। मानसिक ज्षेत्र की उच्चतम ऊँचाई पर 
पहुँच कर भी प्रकाश और अ्रन्धकार, ज्ञान और श्ज्ञान दोनों मिले-जुले रूप में ही रहते 
है । इस स्तर पर भी सदेह, देतभाव और अ्रनिश्चय के तत्व वर्त्तमान रहते है । इस स्तर 
पर मनुष्य भ्रधकार से कम अधकार की श्रोर भ्रग्नसर होता है। दूसरे शब्दों मे, उसका 
प्रत्यक्षीकरण आशिक होता है । कितु भ्रतिमानसिक स्तर पर पहुँच जाने पर मनुष्य 
प्रकाश से अधिक प्रकाश, ज्ञान से अधिक ज्ञान की भ्रोर अग्रसर होता है । अतिमानस के 
स्तर पर पहुँच कर मानसिक चेतना के सभी भेद, दैतभाव, अज्ञान, शका, संदेह और 
ग्राशिक प्रत्यक्षीकरण का नाश हो जाता है । 

श्री अरविंद के विचार में यह सभव नही है कि मनुष्य एक ही छलाग में श्रतिमानस 
के उच्च स्तर पर पहुँच सके । अ्रत मानसिक स्तर से भ्रतिमानस तक पहुँचने के लिए 
उन्होने दो और स्तरों को बात की है--उपरिमन तथा दिव्यमन । मानसिक स्तर भज्ञान 
और श्रन्धकार का स्तर है और अ्रतिमानसिक स्तर पूर्ण प्रकाश और ज्ञान का स्तर है। 
इन दोनो के सधि-स्थल पर गोधूली की भाँति श्रधकार और प्रकाश मिले-जुले होते है । 
इस स्थल के पार श्रतिमानस की सीसा मे उपरिमन और दिव्यमन की स्थिति है। 
अतिमानस विकास की वह श्रवस्था है जहाँ प्रत्यक्ष, निश्चित एव पूर्य ज्ञान का 
जाज्वल्यमान प्रकाश है। यह ज्ञान की वह अवस्था है जिसमे विषयी और विषय में कोई 
भेद नही रह जाता । यही ग्रात्म-ज्ञान की भ्रव॒स्था है। मानसिक स्तर पर सत्य की उपलब्धि 
के लिए इच्छा-शक्ति को प्रयत्न, संघर्ष और श्रम करना पडता है, कितु इस स्तर पर 
पहुँच कर वह चेतना की आ्रात्मशक्ति के सहज प्रकाशन के रूप में व्यक्त होने लगती है । 
यहाँ इच्छा करते ही सत्य की उपलब्धि हो जाती है क्योकि इस स्तर पर ज्ञान और 
इच्छा में अभेद होता है । इस अ्रतिमानसिक स्तर पर पहुँच जाने पर अ्रभूतपूर्व शाति का 
अनुभव होता है, आनद द्वारा सृष्टि का रहस्य स्पष्ट हो जाता है तथा हर्षातिरेक की इस 
स्थिति में सत्ता की सत्यता का बोध हो जाता है । 

श्री श्ररविद का विचार है कि यह अ्रवस्था मौलिक रूप में वेदातिक विचारधारा के 
सत्‌, चित, आनद का ही स्वरूप है । यहाँ केवल सत्‌, चितू, आनद का एकीकरण कर 
दिया गया है। सासारिक जीवन और अस्तित्व का श्राधार यही एकीकृत चेतना हैँ । यह 
एकीकृत चेतना अपने श्रेष्ठ नियमों के अनुकूल सासारिक जीवन और अस्तित्व के माध्यम 
से अ्रपनी श्रभिव्यक्ति करती है। श्री श्ररविद की भविष्यवाणी हैं कि उच्च आध्यात्मिक 
स्थिति आ रही है श्ौर उसका आना निश्चित हैं। उसका झागमन अतीत में किए गए 
सभी मानव प्रयत्नों की चरम परिणति का सूचक होगा | 


५ 
पाप को समस्या 
मानव की सभी समस्याओं में सबसे जटिल समस्या पाप की हुँ---वैयक्तिक ओर 
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सामाजिक दोनो ज्ञेत्रो मे । इसको मूल प्रकृति, कारण तथा निदान के विषय में श्री अ्रर- 
विद का कथन है कि सामान्य रूप से इस प्रश्न को निराश होकर छोड दिया जाता है, 
प्राय यह मो बलपूर्वक कहा जाता है कि मनुष्य के श्रादिम स्वभाव में पाप, अ्ज्ञान और 
अविवेक निहित है और इनका उन्मूलन असाध्य है, केवल मूलप्रव॒त्यात्मक स्तर पर 
व्यक्ति के जीवन में और विशेषकर सामाजिक जीवन में थोडा सुधार हो सकता हैं । 
अनेक सुधारको, आदर्शवादियों और परमज्ञानियों ने भी इस समस्या को सुलाने की' 
चेष्टा की है और कुछ लोगो ने तो इसे समूल नष्ट करने की चर्चा भी को है, परतु भूत और 
वर्तमान के तमाम प्रयत्नों की अपेक्षा भी यह समस्या पर्ववत्‌ विद्यमान है। श्री झ्रविद 
के विचार में इस पाप का उन्मलन अ्रतिमानस के स्तर पर ग्रतिमानव द्वारा ही हो सकता 
है । शभ और मगल सदैव से ही इस समस्या का समाधान रहा है और झाज भी है, 
: कितु श्री भ्रविद का कथन है।कि यह शुभ या मगल चेतना के उसी निम्न स्तर का भागी 
है जिसका कि पाप । श्रेष्ठ श्राध्यात्मिक मानवी स्तर वाले प्राणी के भरपूर प्रयत्न द्वारा 
भी इसे दूर नहीं किया जा सकता है | इसका उन्मूलन अतिमानसिक रूपातर द्वारा ही 
सभव है। पाप के उन्मूलन के सबध में अरब तक जो प्रयास हुए है, श्री भ्ररविद कहते है, 
कि वे व्यर्थ नही जायँगे । वे मनुष्य के जीवन के विभिन्न क्षेत्रों मे, विभिन्न स्तरों पर की 
गई तैयारियो के रूप में है । 

श्री श्ररविद कहते है कि यदि हम अपने देश में पाप की समस्या पर विचार करे तो' 
ज्ञात होगा कि इस सबध मे हमारे यहाँ जो प्रारभ में दृष्टिकोश था वह श्राज पूर्णतया 
बदल गया है। सर्वप्रथम, हम उपनिषदो में पाप की समस्या पर जिस दृष्टिकोण से विचार 
किया गया है उसे देखे । उपनिषदों के श्रनुसार पाप की भावना तभी तक विद्यमान 
रहती है जब तक कि व्यक्ति की चेतना पर श्रज्ञान का झ्रावरण पडा रहता है। ज्यो ही 
यह आवरण हट जाता हे त्यो ही पाप लुप्त हो जाता है। जब तक इस विचारधारा का 
प्राधान्य था तब तक फप्ाप की समस्या को सार्वभौमिक स्थिति नहीं प्राप्त थी क्योकि यह 
माता जाता था कि पाप व्यक्तिगत चेतना में अज्ञान के कारण उत्पन्न होता है। फलत 
यह समझा जाता था कि व्यक्ति में सत्य ज्ञान के उत्पन्न होते ही यह उसी प्रकार नष्ट हो 
जायेगा जिस प्रकार सूर्य के उदय होने से शोस की बूँदें समाप्त हो जाती है । इस दृष्टि- 
कोण से पाप की समस्या मुख्यत एक व्यावहारिक समस्या भी थी, यह केवल व्यक्ति के 
प्रशिक्षण की समस्या थी जिससे कि वह सत्य ज्ञान की उपलब्धि करने से समर्थ हो सके । 
यह प्रशिक्षण योग” के साथ घनिष्ठ रूप से सबद्ध था अथवा पाप की समस्या का समा- 
धान थोग' में निहित था। उपनिषदो में भी हमे सार्वभौमिक मुक्ति श्रर्थात्‌ समस्त 
सासारिकश्ञ्राणियो की पाप से मुक्ति का सकेत मिलता है। उपनिषद्‌ के इस दृष्टिकोण 
से, श्री अरविंद कहते हैं कि ससार के मिथ्यात्व का सकेत नही मिलता । इसके प्रतिकूल, 
यह कहा जा सकता हैं कि उपनिषदों की धारणा ससार को श्रवास्तविक मानते के विरुद्ध 
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हैं। उपनिषदो मे, ससार में ईश्वर के सर्वास्तर्यामी होने के विचार पर विशेष रूप से बल 
दिया गया है और यह विचार श्रत्यक्षत शकराचार्य के भायावाद के सिद्धात के विरुद्ध है 
जो ससार को मिथ्या मानता है। श्रत परवर्ती युग मे, श्री अरविद कहते हैं, पाप के 
स्वरूप-सबधी विचारों में परिवर्तन होने के कारण ससार को मिथ्या माना जाने लगा । 
इसका स्वाभाविक परिणाम यह हुआ कि लोग 'पलायनवाद के सिद्धात” मे विश्वास करने 
लगे । ससार क्योकि मिथ्या है, श्रत हमें संसार से पलायन करना चाहिए। उपनिषदों 
का कहना है कि हमे विषयों से बचना चाहिए और उनका यह कथन इस तथ्य से सर्वथा 
भिन्न है कि हमे ससार से पलायन करना चाहिए । 

पाप की समस्या के सबध में एक दूसरा “अतिवादी' दृष्टिकोण भी हैं। इसके अनु- 
सार पाप ससार की स्थायी विशेषता है। पश्चिम के लोग इसी दृष्टिकोण के पक्षपाती है, 
कितु श्री अरविद इसका भी समथन नही करते है । भ्तिवादी दृष्टिकोश की मान्यता है कि 
पाप भी उतना ही सत्य है जितना पुराय । पाप की समस्या, इस ससार में, पाप और 
पुर॒य के सह अस्तित्व की समस्या हैं। सामान्यत पुण्य की स्थिति ऊँची मानी जाती है 
भर समझा जाता है कि ईश्वर उसके साथ एकात्म है। जो कुछ भी हो, इससे समस्या 
और असाध्य हो जाती है क्योकि पुरय के साथ एकात्म ईश्वर पाप के बने रहने को कैसे 
सहन कर सकता है जो उसकी प्रक्ृति के प्रत्यक्ष विपरीत पडता है। भ्रत यह समस्या 
पाश्चात्य दार्शनिको के समज्गञ अनेक कठिनाइयाँ उत्पन्न कर देती है। श्री श्ररविद इस 
पाश्चात्य दृष्टिकोष से सहमत नहीं कि ससार आज बुरा है और यह सदैव बुरा बना 
रहेगा । 

श्री अरविद का कथन है कि यदि पाप की समस्या को ससार को स्थायी एवं अ्साध्य 
समस्या नही बना रहना है तो यह अनिवार्य है कि हम पुराने दृष्टिकोण को त्याग दैं--- 
चाहे वह प्राच्य दृष्टिकोश हो अथवा पाश्चात्य और इस समस्या पर नये ढग से विचार 
करें। स्वय हमारे प्राचीन दृष्टिकोण में यह दोष है कि वह पाप की समस्या को गभीर 
रूप में ग्रहण नहीं करता है । इस समस्या के उद्गम और निराकरण दोनों को समभने 
के लिए हमें “विकास के आध्यात्मिक सिद्धात' को, जो सृष्टि का केन्द्रीय सत्य है, पूर्य रूप 
से जानना होगा । 'विकास-क्रम' वास्तव में सृष्टिकम से उल्टी क्रिया है। जिस प्रकार सृष्टि, 
पदार्थ, जीवन और मन में श्रात्मा की अतनिहिति है उसी प्रकार विकास पदार्थ, जीवन और 
मन से अपनी वास्तविक प्रकृति में आत्मा का पुनरावत्तेन हैं। विकास के इस सामान्य 
स्वभ्वाव से यह स्पष्ट हैं कि यह विकास तब तक नही रुकेगा, जब तक कि सपूर्ण जगत्‌ 
पूर्ण आत्मा या सब्चिदानन्द की स्थिति को प्राप्त नही कर लेता हैं। इसलिए विकास 
की बात करना और पाप की शाश्वत सत्ता पर जोर देना,_ दोनो परस्पर_ विरोधी बातें 
हैं । यदि विकास एक तथ्य है तो पाप कभी भी ससार की एक स्थायी विशिष्टता नही 
बन सकता । विकोस के एक निश्चित स्तर पर पहुँच कर और एक निश्चित 
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दशा में पाप का उदय और प्रसार ससार में होता है श्रौर जब वे दशाये नही रहती तब 
उसका नाश हो जाता है। अत पाप ससार की अस्थायी एवं आकस्मिक विशिष्टता है। 
ससार अपने आप में पापमय नहीं है, आरभ मे भी ससार पापपूर्य नहीं था क्‍योंकि 
उस समय ससार अ्रचेततता के श्रधकार से श्राच्छादित था और इस दशा में पाप श्रौर 
पुएय का कोई भेद ही नही किया जा सकता था । विश्व के विकास के मध्यवर्ती स्तर पर 
पाप की सभावना रहती है । पाप का अस्तित्व केवल जीवत और मानसिक स्तर पर हो 
रहता है । उच्चतर स्तरो पर उसका लोप हो जाता है । 
पाप के इस प्रकार के उद्भव को समभतने के लिए हमे उस स्थिति का चित्र अपने 
सामने रखना होगा जब विकास-क्रम में पदार्थ से प्राण का स्फुरण होता है । इस स्तर 
पर प्राय चारो ओर से भौतिक शक्तियों से घिरा रहता हैं भर श्रपने अ्रस्तित्व को रक्ा 
के लिए विरोधी शक्तियों के विरुद्ध श्रपने को प्रबल रूप में प्रदर्शित करने के लिए बाध्य 
होता है। इस प्रकार तब सर्वप्रथम प्राण्य या जीवन में अपने को उत्तेजक रूप में उपस्थित 
करने की शक्ति उत्पन्न होती है जिसे 'अहकार' कहते है | श्रत अ्रहकार' का उदय उस 
भ्रावश्यकता के कारण होता है जिसका अनुभव “जीवन या प्राण अ्रसहिष्णु प्रकृति के 
विरुद्ध श्रपनी रज्षा के लिए करता है। चेतना के अधिक विकसित रूप के उदय होते ही 
अहकार' और भी शक्तिशाली एवं सुरक्षित रूप मे विकसित होता है क्योकि प्राण-स्तर 
पर अहकार के साथ मानसिक अ्रहकार का सपर्क हो जाता है। यही भअहकार' पाप के 
उदय का मूल है । पाप के उदय होने की इस प्रक्रिया से यह स्पष्ट है कि पाप उस समय 
उस्पन्न नही हो सकता जब विकास क्रम विशुद्धत भौतिक स्तर पर होता है क्योकि उस 
स्तर'पर अचेतनता के भ्रधकार में आत्म-सज्ञा (80-४५७०7०८०८४४) नहीं होती और 
आत्माग्रह (3८६ ७७४८०४०८7८७४४) नही के बराबर होता हैं। पाप के उत्पन्न होने के लिए 
यह आ्रावश्यक है कि विकास-क्रम प्राण-स्तर पर पहुँचा हुआ हो । कारण, इसी स्तर पर 
पहुँचकर आत्म-प्रदर्शन एवं अ्रहुकार का विकास होता है । 
सामान्यत पाप के उदय होने का यही ढग है । कितु इसके अतिरिक्त दूसरा भी, 
मार्ग है जिसके द्वारा पाप ससार में प्रवेश करता है। श्री अरविंद के अनुसार अति- 
भौतिक सत्ताएँ होती है जिनमे ऐसी शक्तियाँ हैं जिनका मूल श्रज्ञान में होता है भौर 
जो अपनी शक्ति का उपयोग करती हैं। ये अतिभौतिक सत्ताएँ भौतिक प्रारिययो पर 
अपना प्रभुत्व स्थापित करने के लिए सत्य, प्रकाश और पुरुय की वृद्धि को रोकती है । 
सबसे बडी बात तो यह है कि ये देवी चेतना और दैवी श्रस्तित्व की श्लोर जाने वाली 
मानव-प्रकृति के प्रयास में बाधा डालती हैं। इन्ही श्रतिभौतिक सत्ताओ का वर्जन पुराने 
समय के श्र्म, गाथा आदि में चला आ रहा है और सभी प्रकार के रहस्यात्मक ज्ञान में 
जिनकी स्थिति है । अतिभौतिक जगत्‌ में यक्ष, राज्स, पिशाच आ्रादि रहते है जिनका 
वर्णन प्राचीन धर्मों मे पाया जाता हैं। यद्यपि अधकार का प्रतिनिधित्व करने वाली ये 
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शक्तियाँ बडी शक्तिशालिनी होती है, तथापि उनके अस्तित्व को विश्व की स्थायी विशे- 
षता नहीं माना जा सकता है। इस प्रकार हम देखते है कि पाप ने जिस भी द्वार से 
ससार मे प्रवेश किया हो, यह ससार मे, स्थायी रूप से ठहर नहीं सकता। इसका 
अस्तित्व तभी तक रहता हैँ जब तक विकास-क्रम प्राण और मानसिक स्तर पर होता है, 
कितु उच्च स्तर का विकास होते ही यह लुप्त हो जाता है । 

प्रश्न यह उठता है कि ससार पाप से मुक्त कैसे हो ” इस समस्या का समाधान 
ससार के तात्विक रूपातर मे प्राप्त किया जा सकता है, केवल व्यक्ति की चेतना में 
ज्ञान के प्रवेश से नही । यह स्मरण रखना चाहिए कि हमारी समस्या सार्वभौमिक हे, 
व्यक्तिगत नही । यदि कुछ व्यक्ति व्यक्तिगत आधार पर पाप से मुक्त प्राप्त भी कर लें 
तो भी हमारी समस्या जहाँ की तहाँ रह जाती है। श्री भ्ररविंद ससार के उस तात्विक 
परिवर्तन की कल्पना करते है जिसके आराधार पर सस्ार पाप के दु स्वप्न से पूर्णतया 
मुक्त हो जायेगा । 

यह तात्विक परिवर्तन किस प्रकार किया जाय ? हम पहले ही देख चुके हैं कि 
विकास अचेतन रूप से मदगते से बराबर हो रहा है, पर इस मदगति से होने 
वाले परिवर्तन में अधिक समय लगेगा। यदि हम शीघ्र ही तात्विक पर्विर्तन चाहते 
हैं तो विकास की निरतर होने वाली प्रक्रिया को किसी दूसरी पूरक वस्तु द्वारा तीत्र करना 
होगा । यह दूभरी वस्तु है देवी अनुकपा या दैवी प्रकाश का अ्रधिक-से-प्रधिक मात्रा 
में अवतरण । देवी अनुकपा' तात्विक परिवर्तन की अनिवार्य मान्यता है और केवल 
यही ससार को पाप से मुक्त कर सकती है । कितु यदि ईश्वरीय श्रनुकपा ससार की 
प्रकृति मे तात्विक परिवर्तन का प्रधान माध्यम है तो इसका तात्पर्य यह नही हैं कि 
मनुष्य के प्रयास की उपेक्षा की जाय । इश्चकै-ड्लिंपरीत देवी अनुकपा को प्राप्त करवे के 
लिए व्यक्ति को अपने को उपयुक्त एवं सुपात्र बनाना होगा । जब तक मनुष्य सुपात्र नही 
होता, उसमे 'देवी अ्रनुकपा' को पाने की तीक्न प्रेरणा नहीं होतो, तब तक अनुकपा का 
अवतरण नही होता है। मनुष्य, योग-पद्धति द्वारा, 'दैवी अनुकपा' के श्रवतरण के समय, 
उसे ग्रहण करने के लिए अपने को योग्य श्रथव। उपयुक्त बना सकता है। 

यहाँ यह स्पष्ट हो जाना चाहिए कि उपयुक्तता के विषय में श्री अरविद और परपरागत 
विचारों में भेद है। उपयुक्तता से श्री अ्रविद का वह तात्पर्य नही हैं जो परपरागत विचार- 
धारा मे है, अर्थात्‌ शरीर, जीवन और मन से पूर्ण तट्स्यता ([0:2४80:८०८) । ऐसी 
तटस्थता मनुष्य को देवी प्रकाश को ग्रहण करने के बजाय अ्नुपयुक्त बनाती है। देवी 
प्रकाश ग्रहण करते के लिए यह आवश्यक है क़रि व्यक्ति अपनी पूर्यसत्ता (अर्थात्‌ शरीर, 
जीवन और मन) के साथ ग्रहण॒शील बने। यदि देवों प्रकाश व्यक्ति के जीव्ज़ के एक 
ही भ्रश को उद्भासित करता है तो व्यक्ति उसे श्रच्ुएण नहीं रख सकेगा झोर वह अपनी 
पूर्वावस्था में पुत पहुँच जायगा। इसके श्रतिरिक्त , उपयुक्तता का भ्रर्थ है कि व्यक्ति ससार 
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को उच्चतर स्थिति तक उठने में सहायता करेगा । परतु शरीर, जीवन और मन से 
तट्स्थ व्यक्ति, इसके विपरीत अपने को ससार से पूर्णतया पृथक कर लेगा जो' भ्रध्यात्म 
विरोधी कार्य है क्योकि आध्यात्मिकता का तात्पर्य है सपूर्णा विश्व के साथ एकात्म का 
स्थापन । जो भी हो, दैवी अ्नुकपा और आ्रात्म-प्रयास को एक दूसरे का विरोधी समभना 
भूल होगी । वे दोनो परस्पर विरोधी न होकर एक ही सत्ता के दो पहलू है । इन दोनो 
को विकास-क्रम में पग-पग चलना है | 
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श्री अरविंद के विचार में अतिमानस का अ्रविर्भाव ( ॥87०८४०००८ ) विकास की 
अ्निवार्यता है। इसी के परिणामस्वरूप अतिमानव का उदय होना भी अ्ननिवार्य है क्योकि 
अतिमानव में ही श्रतिमानस का अवतरण होता है। यहाँ यह स्पष्ट रूप से समझ लेना 
ग्रवश्यक हें कि अतिमागव और अ्रवतार दोनो एक ही नहीं है । इस ससार में अवतार 
का जन्म एक विशेष मन्तव्य से होता है। ईश्वर उसे एक विशेष उद्दं श्य से भेजता है 
झौर वह उस उद्ूं श्य को कार्यान्वित करने के लिए ससार में आता है और कार्य समाप्त 
होते ही वह ससार से विकास की प्रगति को वैसे ही छोडकर चला जाता है । वह विश्व 
की प्रवृत्ति मे कोई तात्विक परिवर्त्तन नहीं करता, वह तो विकास के मार्ग की महान्‌ 
बाधाओं को दूर कर विकास के मार्ग को प्रशस्त बनाता है ताकि वह श्रपनी मथरगति 
से अग्रसर हो सके । यह सत्य है कि अवतार मनुष्य-शरीर में जन्म लेता है, कितु इसका यह 
अर्थ नही है कि वह संपूर्ण मानव जाति को दिव्यता प्रदान करता है। भनुष्य के शरीर 
में अवतार के आगमन से यह भी सिद्ध हो जाता है कि मनुष्य का शरीर दिव्यसारतत्व 
(7)ण़76 98867०८) भ्रपने भीतर रख सकते में सर्वाधिक समर्थ है । इससे यह बात स्पष्ट 
हो जाती है कि मनुष्य में दिव्य बनने की ज्ञमता है। इसके श्रतिरिक्त अ्रतिमानव ससार 
में किसी विशेष उहं श्य से नही भ्राता और न उस उद्देश्य के पूरा होते ही चला जाता 
है । वह विश्व में स्थायी रूप से तिवास करने के लिए आ्राता है और अपने उच्च कार्यों 
से विश्व को ऊंचा उठाता है। वह एक व्यक्ति के रूप में नही श्राता, वरन्‌ एक उच्च 
जाति के प्राणियों के सदस्य के रूप में आता है। जब विश्व का विकास उस स्तर पर 
पहुँच जाता है कि भ्रतिमानव का आविर्भाव हो तब भ्रतिमानव एक व्यक्ति के रूप में नही, 
वरन्‌ भ्रतिमानवों की एक जाति के रूप' मे आता है । 

अतिमानव पवित्र होते हुए भी ईश्वर के समरूप ( [6०॥0८४ ) नहीं होता और 
न उसके आाविर्भाव के साथ ही विकास का क्रम रुक जाता है। हाँ, इस क्रम में एक तात्विक 
परिवर्तन भ्रुवश्य होता है--अ्रतिमानव के श्रवतरण के पूर्व यह विकास श्रज्ञान के द्वारा 
होता है पर उसके अ्रवतरण के पश्चात्‌ सर्वप्रथम विकास ज्ञान के द्वारा होता है। किन्तु 
ज्ञान की भी कई कोटियाँ होती है, श्रतः विकास-क्रमं तब तक ऊर्घ्वंगामी बना रहता है 
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जब तक कि सच्चिदानद का श्राविर्भाव नही होता जो सतू, चित्‌ और भ्रानदस्वरूप है । 
यह स्मरण रखना बहुत हो आवश्यक है कि अतिमानव के विकास का यह सिद्धात 
मानवतावाद के सिद्धात से बहुत भिन्न है। मानवतावाद मानव और उसकी समस्याझ्रों मात्र 
को ही दर्शन का विषय मानता है । वह प्रत्येक तथ्य को, मानव की सामाजिक, झाथिक, 
राजनीतिक, धार्मिक आदि क्षेत्रो की विभिन्न वर्तमान आवश्यकताश्रों को ध्यान में रखकर, 
मानव-दृष्टिकोण से श्रॉकता है। वह उप-मानव (80 प्ा४७) तथा अ्रतिमानव-जगत के 
सबध में बिल्कुल विचार नही करता । श्रो अरविद के विचार में यह एक भपूर्ण विचारधारा 
हैं। मानव भर उसकी समस्याएँ विकास-क्रम के एक स्तर से ही सबधित है, भ्रत उन्हें 
इतना महत्त्व नही दिया जा सकता कि वे अन्य समस्याञ्रो को ढक ले । मानवतावांदी केवल 
नतिक जगत्‌ मे ही रहते है । नैतिकता भ्रकेली हमें वास्तविक ज्ञान की प्राप्ति नही करा सकती । 
अतिमानव के विकास का दर्शन इससे भिन्न है। यह सपूर्स विश्व पर विचार करता 
है, केवल मानव और उसकी समस्यायो पर ही नही जो कि सपूरण विश्व का एक अग 
मात्र है। हाँ, इसका आग्रह इस बात पर है कि मनुष्य ने अपनी उस ज्षमता को प्रदर्शित 
किया हैं जिससे स्पष्ट है कि वह मनुष्य से ऊँचा उठ सकता है । श्री भ्ररविद का विश्वास है 
कि जब उच्चतर प्रकाश का भ्रवतरण होगा और वह प्रकाश सपूर्ण विश्व को और भी 
ग्रधिक उदात्त , श्रेष्ठ एवं पवित्र रूप में रूपातरित कर देगा, तब उस प्रकाश का अव- 
तरण मनुष्य की चेतना में होगा । इस भ्रवतरण का परिणाम होगा मनुष्य का भ्रतिसानव 
के रूप में परिवर्तन और साथ ही उसकी. प्रकृति का पराप्रकृति के रूप में रूपातर । 
अतिमानव और उसको पराप्रकृति के इसो दृष्टिकोण से ही श्री प्ररविद विश्व के सबंध में 
विचार करने का प्रयत्न करते है । इस दृष्टिकोश से मनुष्य की आ्रावश्यकताशों और 
समस्याओं का विशेष महत्त्व नही है और वे विशाल समस्याझ्रो में भ्रतर्लीन हो गयी है | 
श्री अरविंद द्वारा प्रतिपादित विकास के स्वरूप की विशेषता यह है कि उसमें 
मनुष्य के लिए अपनी सत्य स्थिति--दैवी स्थिति तक पहुँचने का विधान है। यह विचित्र 
बात है कि मनुष्य की दिव्यता के सबंध मे अपने सिद्धातो का दम भरने वाले 
पश्चिमी दार्शनिक नैतिक स्पर की भ्रपेज्ञा मनुष्य को और ऊंची स्थिति प्रदान न कर 
सके । उनकी असफलता का कारण है, उतके विकास का दोषपूर्ण सिद्धात। वेया तो 
विकास का यात्रिक रूप में ग्रहण करते है जहाँ मनुष्य की दिव्यता की कोई बात नहीं 
हो सकती है, या जब वे इसे आ्राध्यात्मिक रूप में देखते है तब वे आध्यात्मिकता को 
भौतिकता से पूर्णतया पृथक कर देते है । इसी कारण से पश्चिम का आध्यात्मिक दृष्टि- 
कोण मनुष्य को मध्य आकाश में लटकता हुम्ला छोड देता है। वह भौतिक ससार से तो 
पृथक हो ही जाता है, साथ ही दिव्यता से भी भ्रलग रह जाता है || 
श्री अरविंद का दर्शन बडे स्पष्ट रूप से पदार्थ ()४/&/८०) और झूत्मी ६५77) 
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में समन्वय स्थापित करता है, सार्वभौम चेतना में दोनों की वास्तविकता को स्वीकार 
करता है। वह कहते है कि हमे सत्‌ ( 8»ण ) को प्रमाणित करने की आराव 
श्यकता नही है क्योकि हम उसमें निवास करते है| यह सत्‌ ही सभी विश्व-क्रिया 
( ए०णाठ बणाष्ा ) का आधार है। परतु सत्‌ स्वयं अ्रसतु (िण्यकध्ण8) 
से उत्पन्न हुआ है । असत्‌ ही सत्‌ को स्थान देता है, श्रत सत्ता ( रिव्थाए ) शाश्वत 
शान्ति और शाश्वत क्रिया है जो उसी के अ्रस्तित्व के दो पहलू हैं । यदि शाश्वत सत्य 
है तो शाश्वत्‌ अ्रसत्य भी है । यदि ससार स्वप्न या भ्रम है ओर ब्रह्म सत्य है तो यह 
स्वप्न सत्ता में ही विद्यमान है, उससे बाहर नही और जिस सामग्री से उसकी रचना हुई 
है वह वही परमसत्ता है। इस प्रकार यह ससार उतना ही वास्तविक है जितना ब्रह्म । 
यदि यह ससार वैसा ही भ्रम है जैसे रज्जु में सर्प का भ्रम तो हम तर्क कर सकते है 
कि यह भ्रम इसलिए वास्तविक है क्योकि रज्जु और सर्प दोनो का वास्तविक अस्तित्व 
है । यह भ्रम इसलिए सभव है क्योकि भ्रम होने से पूर्व सर्प किसी समय किसी 
स्थान पर वास्तविक रूप में था | इसी प्रकार यदि ससार भ्रम है तो इस रूप मे भ्रम होने 
से पूर्व उसका वास्तविक अस्तित्व किसी अन्य रूप मे रहा होगा । श्रत श्रसत्‌ (९०० ७००९) 
और विश्व एक ही शाश्वत सत्ता की दो विभिन्न स्थितियाँ है। भौतिकवाद और श्रादर्श- 
वाद एक ही सत्ता के दोनो छोरो पर है । विश्व में इस सत्ता की उच्चतम श्रभि- 
व्यक्ति केवल उसके चित्‌ पक्ष का प्रदर्शन नहीं करती वरन्‌ परम बुद्धि, शक्ति और 
ग्ानद का भी । ब्रह्म ने यदि रूप ग्रहण किया है, पदार्थ-तत्व में श्रपने को प्रदर्शित 
किया है तो केवल आत्माभिव्यक्ति का शआ्ानद लेने के लिए । यह सृष्टिक्रम दिव्य 
इच्छाशक्ति के कारण ही निरतर गतिशील है । अत' श्री अरविद का कथन है कि शकरा- 
चार्य ने यह तो ठीक कहा कि ब्रह्म परम मुक्ति ( 2080 0ए८ ए7७८१०४० ) एवं 
शाश्वत स्वय॑-पूर्ण (/॥8०४४॥7 ८ॉ-5परगिथव्ण) है परतु उन्होने ब्रह्म के एक ही पत्ष 
पर बल देकर उसके अस्तित्व को। एक ही पक्ष तक सीमित कर दिया है। ब्रह्म मे एक 
साथ ही निराकार शौर अनादि रूपो की सृष्टि करने तथा पूर्ण प्रशात रहने एव 
गत्यात्मक होने की क्षमता है। 

शी अरविंद स्वीकार करते है कि ससार अपने वर्त्तमान रूप में, पूर्ण रूप से 
श्रपूर्णताओो से भरा हुआ है। यहाँ जीवन-मरण, ज्ञान-अज्ञान, सदगुण और भ्रबगुण का 
दद है. कितु सच्चिदानद इन द्न्हों मे भी विद्यमान है। वह इनके माध्यम से भी 
अपने को व्यक्त करता है। जन्म-मरण ब्रह्म की श्रमरता की सीमित अभिव्यक्ति है, 
सुख-दु ख उसके भ्रसीम झ्ानद के धूमिल प्रतिबिम्ब है और सदगुण और अ्रवगुण उसकी 
पूर्णता के आशिक प्रदर्शन है । इस विश्वप्रक्रिया को नियत्रित करने वाला रहस्यमय जद श्य 
( "दवा, ऐ८7908० ) है इन इन्दरों को उनके परम साररूप में रूपातरित करना, 
पदार्थ, प्र।्य और मन के जगत में सत्य और भ्रमरता का शासन स्थापित करना। 
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श्री अ्रर्रावद का विश्वास है कि शरीर, प्राय और मन को उनकी वत्तमान ग्रश- 
ड्वियो से शुद्ध और मुक्त किया जा सकता है और वे सब्चिदानद की अभिव्यक्ति के पूर्ण 
माध्यम बन सकते है । ऐसा इसलिए सभव है कि भौतिक शरीर सच्चिदानद के विशुद् 
झस्तित्व का सबसे निम्न स्तर है, प्राण उसकी असीम शक्ति या चेतन शक्ति की प्रभिव्यक्ति 
है और मन उसको व्यापक सत्य चेतना की। अश्रत यह विश्व ब्रह्म से उत्पन्न है, 
उसका अभ्रवास है और निरतर उसके ऐश्वर्य की अभिव्यक्ति है। इस प्रकार 
श्री अरविद ने आदशवाद भ्रौर भौतिकवाद, आत्मा और पदार्थ की विरुद्धता मे उस चेतना 
के द्वारा समन्वय स्थापित किया है जो कि विश्व का केन्द्रीय और शाश्वत्‌ सत्य है । 

भौतिकवाद के समर्थक दार्शनिको से श्री अ्ररविद प्रश्न करते हैं कि सत, पदार्थ 
में कैसे रूपातरित हो जाता है ? दूसरे शब्दों मे, चेतना पदार्थ में कैसे रूपावरित 
हो जाती है ? वह स्वय ही उत्तर देते हैं कि इस पदार्थ स्तर पर, चेतना अपने कार्य 
में, स्वय को भूल गयी है, जैसे, कोई मनुष्य जब काम में बहुत व्यस्त हो जाता हैं तब 
अ्रपनी सुध-बरुध खो बैठता है और उस चझण केवल कार्य तथा कार्य करनेवाली शक्ति- 
मात्र रह जाता है। इसी प्रकार जब पदार्थ मे चेतता विकसित होती हैँ तब वह उसी 
में अपने को भूल जाती है और फिर धीरे-धीरे इस दीर्घकालीन आत्म-विस्पृति से, इस 
पूर्वचेतन स्तर ( ?7०-इ००४८०६ ४28० ) से, अर्धचेतत की ओर बढती हुई, 
पश्रत में संघर्ष करती हुई फिर प्ात्म-चेतन, स्वत्त्र, अश्रसीम, और पअ्रमर होना 
चाहती है। मन और पदार्थ इसी चेतना शवित के विभिन्न स्तर हैं। मान लीजिए कि 
यदि हम यहो स्वोकार करते है कि चेतना का विकास पदार्थ से हुआ है, फिर भो चोज 
तो वही विकसित होगी जो पहले से उसमें अतनिहित थी । वास्त वकता यह है कि प्रार, 
मन श्रादि स्तरों पर चेतना का रूप परिवर्तित हो जाता है। सबसे उच्च स्तर पर यह 
चेतना अस्तित्व की आत्म-चेतन शक्ति है । 

श्री भ्र्सवद का कथन है, जो कुछ भी हो, विभिन्न रूपो मे भी चेतना का सिद्धात 
वही रहता है । यह चित्त ही है जो शक्ति के रूप में विश्व की सृष्टि करता है। यहाँ हम 
उसी 'एकता' पर पहुँचते है जहाँ भोतिकवादी विज्ञान श्पने दृष्टिकोण से पहुँचता है 
प्र्थातु मन पदार्थ से भिन्न अन्य कोई शवित नहीं है, मन केवल भौतिक शक्ति का ही 
विकास और परिणाम है। श्री अरविद ते पदार्थ और मन को एक ही शक्ति के विभिन्न 
स्तर बताकर, प्राचीन भारत के औपनिषद-दर्शन की बहुत ही युविति-युकत व्याख्या की हैँ । 
वह न तो शकर के निवृत्तिवादी वृष्टिकोण ( 8०९५० ४९छनुएणपरा ) का समर्थन 
करते है और न घोर भौतिकवाद का । उनका दर्शन पदार्थ और चेतना दोनो का समर्थन, 
करता हैं और दिव्य जीवत के समन्वय की प्राप्ति में दोनो को स्थान देता है। _ 

श्री अरविंद चेतना को स्वीकार करने के साथ ही यह भी स्वीकार «करते हैं कि 
मानव-चेतना का विश्व-चतना में विस्तार सभव है । आधुनिक मनोविज्ञान भी यह मानता 
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जा रहा है कि मानवता में विश्व-चेतता की सभावना हैं। मानव-चेतना का विश्व- 
चेतना से मिलन योग द्वारा सभव है और भारतीय साधक थहो आदर्श श्रपने सम्मुख रखते 
आये है । 
जोवात्मा का स्वभाव या प्रकृति 

श्री अराविद ने अपने दर्शन में व्यक्ति की आत्मा ([7कशव०७! $0ए) को अमरता 
को स्वीकार किया है +श्रत_वह जीवात्मा के पुनर्जन्म में भी विश्वास करते है । मानव- 
स्तर पर व्यक्ति स्वयं परम चेतना की प्राप्ति के लिए प्रयास करता है। इससे प्रत्येक 
जीवात्मा की महत्ता का पता चलता है। पुनर्जन्मो द्वारा व्यक्ति को अश्रमर शभात्मा दुर्भेच 
अ्रचेतन की दुर्भेधता भो कम करके दिव्यता की भ्रतिचेतता की ओर आरोह करने का 
प्रयत्न करती है ! 

श्री ग्ररावद कहते है कि जीवात्मा का निजत्व ([7ठश0००१॥४५) केवल श्राभास, 
या शभ्रज्ञान द्वारा उत्पन्न भ्रम मात्र नहीं है, वरन्‌ यह परमसत्ता के आधारभूत 
विधान ($0प०००७ ) से सबद्ध है। जीवात्मा का वास्तविक निजत्व निरतर 
बंना रहता है, भपरा श्रथवा निम्न प्रकृति से मुक्ति पाकर भी बना रहता है। ऐसी 
मुक्ति के बाद जो चीज लुप्त हो जाती है वह है भ्रह (22०) का मिथ्या निजत्व जो अ्रविद्या 
या निम्न प्रकृति जन्य है। श्री अरविद के विचार मे जब कि श्रहपूर्ण निजत्व व्यक्ति में 
सारे ससार से पृथकंत्व की भावना उत्पन्न करता है, तो वास्तविक व्यक्ति! ( "०ए९ 
[9ठश00०)) विश्व ग्ात्मा के जीवन से सलग्त होता है भौर उसे यह ज्ञान रहता है 
कि वह अति वेश्ब-परात्पर भगवान्‌ ( $ए०४७ (005ए्या0० :%७78८७००००६४ 07ए776 ) 
से भ्रविभाज्य है । 

विशिष्टाहतवाद की भाँति, श्री अरविंद का भी विश्वास है कि वास्तविक निजत्व 
( [7०० [70शतंप्रथ77ए ) ईश्वर का शाश्वत्‌ अश है, फिर भी जीवात्मा के सार- 
तत्व के सबध में वह श्रद्देतवाद की ओर श्राकरषित होते है । जीवात्मा श्रपनी सत्ता और 
सार रूप मे ईश्वर से तद्रूप' है श्र ईश्वर अविभाज्य रूप में प्रत्येकभ्व्यक्ति मे विद्यमान 
हैं। भ्रत जीवात्मा शाश्वत्‌ रूप में पूर्ण और सभी बधनों से मुक्त है | यह जन्म, विकास, 
नाश का विषय नही है वरन्‌ उत्पत्ति और विनाश के परिवर्तनों से परे है। जीवात्मा 
परमात्मा ही है, कितु 'उसके' अ्रस्तित्व की एक विशेष स्थिति (?078८) में। यह परमात्मा 
से भिन्न है क्योंकि यह परमात्मा के अस्तित्व की विभिन्न स्थितियों में से एक है। अपने 
सारतत्व में परमात्मा के साथ एकाकार होते हुए भी यह रूप और कार्य मे उससे भिन्न है। 
प्रत्येक जीवात्मा दिव्य-शक्ति की क्रिया का केन्द्र है और उसकी अ्रभिव्यक्ति का माध्यम 
है। प्रो० हरिदास चौधरी के शब्दों में, “निजत्व ([70ए9002॥0) का भ्रस्तित्व तत्वत 
परमात्मा में; परमात्मा के द्वारा और परमात्मा के लिए हैं, यह विश्व आत्म- 
निर्माण ( 80ए-०७४८प्४ ) करने की घाटी हैं भौर इसका उद्द श्य है पूर्ण देहधारी 
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व्यक्तियो का विकास करना क्योकि परमात्मा की ससार में आत्म अभिव्यक्ति का या 
आत्मा की पदार्थ में अभिव्यक्ति का यही उपयुक्त माध्यम है| 

जीवात्मा का परम लद्ष्य केवल मुक्ति या पूर्णता प्राप्त करना. नही है क्योकि यह 
तो शाश्वत्‌ रूप से मुक्त और पूर्ण है, व दिव्य-शक्ति के साथ एकात्म हैं। यह समझना 
भूल होगी कि विकास प्रक्रिया मे व्यक्ति! का विकास होता है क्योंकि वास्तविक व्यक्ति 
विकास प्रक्रिया से परे है। विकास प्रक्रिया मे जिस चीज़ का विकास होता है वह है 
प्रत्येक विकासशील सासारिक व्यक्ति के हृदय मे रहने वाला और उसके साथ क्किसित 
होने वाला वह तत्व जिसे उपनिषदों में चैत्य पुरुष” कहा गया है। यह “चैत्य पुरुषाँ 
दिव्य-शक्ति का स्फुलिंग है जो प्रत्येक देहधारी व्यक्ति में निहित है भौर 
इस जगत में शरीर, प्राय और मन-सहित व्यक्ति, जो अतिकालिक वैयक्तिक आ्ात्मा' 
( 5प[79- 67074 [शदाशतपत्नों 580 ) का उच्चतम प्रतिनिधि है, के विकास का 
नियत्रण करता है। इस चैत्य पुरुष का वर्सन इस प्रकार भी किया जा सकता है 
कि यह एक प्रकार की उद्गति ( 7छा&7800०० ) है जो “वैयक्तिक झ्रात्मा' से 
निकल कर विकास प्रक्रिया में निहित हो जाती है ताकि वह दिव्य उद्देश्य की 
प्राप्ति के लिए विकास प्रक्रम को सतत निर्देशित कर सके | अनुभव की पूर्णता 
गे था थआ्राध्यात्मिक श्रनुभूति प्राप्त कर लेने पर, चैत्य पुरुष पुन्न वेयक्तिक आत्मा! 
के साथ युक्त हो जाता है । श्रत विश्व का परम लक्ष्य है श्रात्म-निर्माण अथवा दूसरे 
शब्दो में पूर्या व्यक्ति या अतिमानव का निर्माण । इस लक्ष्य की प्राप्ति देहधारी व्यक्तित 
ग्राध्यात्मिम साधना द्वारा कर सकता है। श्रत “निजत्व मूलत वेयक्तिक चेतना 
8णए६ [700700%] 89एणा: ) की क्रिया या उसके अस्तित्व का एक रूप है ।” 

उपर्युक्त विवेचन से व्यक्ति और समाज के सहसबध को भली भाँति समा जा सकता 
है । व्यक्ति जितना ही श्रपने व्यक्तित्वको ऊँचा उठाता है उतना हो अधिक व्यक्ति और 
समाज का संघर्ष कम होता जाता है । व्यक्तिबाद ([7रताश्गतंपथफ्ण) को आज जिस रूप 
मे समभा जाता है वह वास्तविक व्यक्तित्व के विकास का साधन नही है। आज का व्यक्ति- 
वाद जिस व्यक्ति की कल्पना करता है वह व्यक्ति दूसरों के हिंह का ध्यान रखे बिना, 
कभी-कभी दूसरो का विरोध करके भी, भ्रपता आर्थिक, राजनीतिक और सामाजिक हित 
करना चाहता है । वह व्यक्ति को अ्रहमत्व की महानता प्राप्त करने के लिए अ्रसीम 
अवसर प्रदान करता है और प्रत्येक व्यक्ति को ऐसा करने का अ्रवसर देता है। ऐसा 
व्यक्तिवाद अपने आप में निद्य है। श्री अरविंद जिस व्यक्ति की कल्पना करते है 
वह इस प्रकार के व्यक्तिवाद द्वारा कल्पित व्यक्ति से सर्वथा भिन्न है. वह कहते हैं कि 
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पूर्ण व्यक्ति जिसका विकास विकास-क्रम की एक आधारभूत आवश्यकता है उसके हित 
और दूसरो के हित मे कोई विरोव नही होगा वरन्‌ वह व्यक्ति किसो ऐसी वस्तु को 
अपने लिए शुभ नही मानेगा जिसमे कि दूसरो का हित न हो । 

अधिकाश समाजो में एक व्यक्ति अन्य व्यक्तियो के साथ एकता का अनुभव नहीं 
करता है। शिक्षा और सामाजिक दबाव के द्वारा उसे अन्य व्यक्तियों के साथ सबंध का 
प्रनुभव कराया जाता है परतु यह अनुभव कभी पूर्ण नहीं होता है। इस प्रकार का 
सबध-सूत्र सकट-काल में टूट जाता है और फिर उस सबंध सूत्र को जोडने के लिए बाह्य 
दबाव डाला जाता है। भ्रत इस प्रकार व्यक्ति-व्यक्ति तथा व्यक्ति और समाज में सघष 
चला करता है। श्री अर्रावद ने जिस ज्ञेयवादी समाज को कल्पना को है उसमे इस 
प्रकार के सघर्ष की कल्पना भी नहीं की जा सकती । 

अ्रतिमानवीय प्राणी परमानद को प्राप्त करेगा और उसमे यह शक्ति होगी कि वह 
सबको परमानद अथवा ग्यात्मा के आनद का पान करायें। एक मुक्त जीवात्मा का यही 
गुण माना जाता है कि वह सपूर्ण प्राणियों के हित-साधन में लीन रहे, दूसरों के सुख- 
दुख को अपना सुख-दु ख समझे । भ्रतिमानव को दूसरों की भलाई करने के लिए आत्म- 
बलिदान की भी आवश्यकता नहों पड़ती । कारण, मानवीय स्तर पर दूसरों की भलाई 
करने के लिए चेतन प्रयास करना पडता है पर श्रतिमानव के स्तर पर यह चेतन प्रयात्त 
झ्ात्म-दर्शन के आनद में परिवर्तित हो जाता है श्लौर उसकी सार्वभौमिकता की भावना 
और, क्रिया उसके स्वभाव का सहज अग बन जाती है । 


। ._./ शिक्षा-दर्शन 


श्रो अरविद का शिक्षा-दर्शन उनके जोवन-दर्शन के सर्वथा अ्रनुरूप है। उनके दर्शन 
में साख्य और अद्गत का समन्वय हुम्ना है। श्रो अरविद, उन सभी शिक्षाविदों की भाँति 
जिनका वर्णन हम पूर्व कर चुके है, भारतीय शिक्षादर्शों के महान समर्थक हैं । उनकी 
विशेषता इस बात में है कि उन्होने बताया कि प्राचीन भारत की. शिक्षा-पद्धति की 
सफलता का रहस्य, केवल इन आदशों के पालन मात्र में नही था वरन्‌ इस पद्धति की 
श्राधारशिला--भारतीय मनोविज्ञान--पर श्राधारित था। श्री श्ररविद के शिक्षा-दर्शन 
में भारतीय दृष्टिकोश से परित ऐसे अनेक मनोवैज्ञानिक तथ्य एव शिक्षा-सिद्धात निहित 
हैँ जिनका वत्तेमान शिक्षा-पद्धति मे सफलतापूर्वक समावेश किया जा सकता है । 
परम उद्देश्य 
अल प्रपरा के सर्वथा अनुकूल श्री अरविद मानव द्वारा आध्यात्मिक विकास 
की उसह्चतम स्थिति को प्राप्ति मे आस्था रखते हैं । उनके श्रनुसार वास्तविक शिक्षा का 
प्रयोजन एवं उ् श्य है चेतना का विकास, उसका सस्कार झौर रूपातर, क्योंकि चेतना 
ही सृष्टि का झ्राधारभूत सत्य है, परमसत्ता है, एक सृजनात्मक सत्ता है। उनके विचार 
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में, मनुष्य के प्रारब्ध मे ही यह है कि उसके अभ्रदर से स्वत दिव्य मानवता 
( 0श78 घष्याथणा9 ) या अतिमानव-जाति (१६०० 5पएथणाला ) का 
विकास होगा । आधुनिक विज्ञान का विकासवादी सिद्धात जो प्रकृति में ऊर्घ्वगामी 
प्रवृत्ति को स्वीकार करता हैं भौर जिसके श्रनुसार पदार्थ से जीव तथा जीव से मनष्य 
की उत्पत्ति हुई है, वह भी इसी विकास-दिशा की ओर सकेत करता है । क्लि 
पदार्थ से मनुष्य तक के विकास की जिस प्रक्रिया का निरूपण विज्ञान ने किया है वह 
एकाएक मनुष्य तक पहुँच कर समाप्त हो जाती हू। यह विकास मनुष्य तक ही पहुँच 
कर क्यो समाप्त हो जाता है, इसका कोई उचित कारण विज्ञान नहीं दे पाता। 
श्री अरविंद के विचार में विकास की सभावनाएँ अ्रभी भी शेष है, कितु विज्ञान 
विकास के इस दूसरे स्तर को स्पष्टहूप से ऋमबद्ध नही कर पाता और विकास की बाह्य 
प्रक्रिय तक ही सीमित रह जाता है। विज्ञान प्रत्यक्ष रूप से पदार्थ से प्राण और पशु से 
मानव तक के झाश्च्यजनक रूपातर को स्पष्ठत बतला नहीं पाता । भारतीय योग-दर्शन 
में भी इस विकास-प्रक्रिय पर विचार किया गया है, जिसके श्रनुसार ससार पदार्थगत, 
प्राणशगत, मानसिक तथा अतिमसानसिक चार स्तरों मे विभाजित है। ये स्तर केवल उस 
विशिष्ट श्राकार के नाम है, विशिष्ट रूप है जिनक्रे द्वारा अ्नत सच्चिदानद ने अपने को - 
व्यक्त किया है। यही प्रनत शक्ति उन सब स्तरों में व्याप्त है और विभिन्न आकारों या 
रूपो में व्यक्त होने के श्रनुसार ही उसे सबोधित किया जाता है । इस प्रकार प्रत्येक स्तर 
में श्रन्य श्रनुवत्तों स्तरों के विकास की सभावनाएँ निहित रहती है । भ्रत अस्तित्व के 
प्रत्येक स्तर अपने ढंग से तथा अपनो सीमाग्रो' मे शेष सभी भ्रागामी स्तरों की समावनाओं 
को श्रभिव्यकत करते है । इन स्तरो मे परस्पर क्रिया और प्रतिक्रिया होती रहतो हैं। 
इसीलिए पदार्थ-स्तर पर, पृथ्वी के जड होते हुए भी, जब प्रायु-स्तर का दबाव पडा तो 
प्राण की अभिव्यक्ति हुईं । इसी प्रकार जब प्राय-स्तर पर मानसिक स्तर का दब्माव पडा 
तब मन का विकास हुआ । अब इस मानसिक स्तर पर अतिमानस के दब्राव के कारण 
अ्रतिमानस के विकास का प्रयत्न हो रहा है जिससे मनुष्य के शरीर, जीवन और मन का 
उच्चतम एव पूर्यातम विकास होगा। 

विकासक्रम * अचेतन और चेतन--श्री श्ररविद का विश्वास है कि मानव से हो 
अ्रतिमानव का विकास होगा जिस प्रकार कि पशु से मानव का विकास हुआ है। पदार्थ से 
मातव तक के विकास का क्रम अचेतन विकास-क्रम है श्रर्थात्‌ विकास-क्रम में आत्मचेत्ता 
मानव तक का विकास स्वभावत, प्रकृति के माध्यम से बिना किसी साधना या प्रयास के 
हुआ है । परतु मनुष्य के भागामी विकास में श्री श्ररविद सनुष्य के सचेतव सहयोग को 
स्वीकार करते है । दूसरे शब्दों में, मनुष्य अपने भावी विकास के लिए स्वय चेष्टा करेगा, 
स्वयं प्रयत्वशील होगा । उनका विश्वास है कि मनुष्य का जो भावी विकास होने वाला है , 
उसमे इतना दीर्घकाल नही लगेगा जितना कि अचेतन विकास-काल में लगा क्‍यों कंयह 
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विक्रास चेतना के गुण, परिमाण, तोब्ता, सहयोग तथा सकव्पपूर्ण प्रयास पर भ्रवलबित 
होगा । इसका परिणाम यह होगा कि विकास करने में जो श्रनेक योनियों में भ्रमण 
करना पडता है और शताब्दियो का समय लग जाता हैं वहु सिमट कर वर्षों मे सीमित हो 
जायेगा। अत इस उच्चतम उह्ं श्य की प्राप्ति के लिए एक पूर्ण व्यवस्थित एव सुनियो- 
जिन शिक्षा-पद्धति की आवश्यकता है। हसीलिए श्री अरविद प्राचीन भारत की श्रात्मा, 
प्रादर्शो और पद्धतियों को आधुनिक परिस्थितियों एवं शिक्षा-सबधी अश्रनुसंधानों को 
ध्यान में रखते हुए, भारतीय मनोविज्ञान के अनुकूल बना कर उनका शक्तिपूर्ण पुनरुत्यान 
करने पर जोर देते है । 


राष्ट्रीय शिक्षा की मीब ; सुहृढ 


राष्ट्रीय शिक्षा की चर्चा करते हुए श्री अरविद शिक्षा की ऐसी नोव डालने के 
समर्थक है जो अतिमानसिक विकास की आवश्यकताओ्रो को पूरा करे। श्रत उनका 
कहना है कि "एक महान बौद्धिक रचना के लिए पहली श्रावश्यकता इस बात की है कि 
उसकी ऐसी सुदृंढ नीव डाली जाय जो उसे सँभाव सके । श्री अरविंद के विचार मे 
आधुनिक शिक्षा-पद्धति, मानव-सस्क्ृति के विभिन्न श्रगो का प्रतिनिधित्व करने वाले विषयो 
के सबंध में व्यापक श्लौर भलीभांति चुनी हुई सूचनाएँ बालकों को देकर यह समभत्ती हैं। 
कि वह सतोषजनक नीव डाल रही है। कितु यहाँ वह एक श्राधारभूत भूल करती है ।' 
केवल सूचना ही बौद्धिक विकास की नीव नही बन सकती । सूचना तो उस सामग्री का 
एक अ्रंग-मात्र है जिसके माध्यम से ज्ञाता ज्ञान की उपलब्धि करता है । सुचना वह 
आरभ-विंदु है जहाँ से नवीन खोज और आविष्कार का प्रारभ होता है। जो शिक्षा 
केवल ज्ञान-प्रदान करने तक ही सीमित है, वह शिक्षा नही है! । भ्रत. केवल विभिन्न 
मानसिक शक्तियों को साधन-सामप्रियो से पूर्णतया सुसज्जित करने की ही श्रावश्यकता नहीं 
है, वरन्‌ उन्हें इस श्रकार प्रशिक्षित करना है कि वे नई सामग्रियो को खोज सकें और 
अपने पास की सामग्रियों का कुशलतापूर्वक उपयोग कर सकें । यह शक्तियाँ जिस _ 
(मानसिक) रचना की तीव डालेगी वहो उस शक्ति का स्रोत होगा जो कि स्मरण, 
निर्यय, तथा सृजन-शक्तियो की निरतर बढती हुईं क्रियाशीलता की माँग की पूर्ति कर 
सुकेगा । पर यह शक्ति कहाँ प्राप्त होगी ? 

: इस शक्ति को प्राप्त करने के लिए श्रों भ्ररविंद भारतीय आ्रादर्शवादी दर्शन के एक 
आचीन सिद्धात का प्रतिपादन करते है। प्राचीन श्रायों की भाँति उनका विश्वास है कि 
मनुष्य विश्व से पृथक्‌ नहीं है। जिस प्रकार लहर समुद्र का अ्ग है उसी प्रकार मनुष्य 

ः विश्व का अभिन्न अगर है। ससार एक अनादिशक्ति, प्रकृति, माया या शक्ति से व्याप्त 
है । वही शक्ति*्ससार में विभिन्न नाम रूप मे--सिट्टी, पौधो, कीडो, पशुओं श्र मनुष्यों 
पें--अपने को व्यकत करती है। ये सभी--मिट्टी, पौधे, कीडे, पशु और मनुष्य--अपने 
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भीतिक अस्तित्व में उस शवित के व्याप्त होने के उचित श्राधार है। हममें से प्रत्येक प्राणी 
एक डायनमो (शवित-केत्र) की भाँति है जिसमे उस अनादि शक्ति की तरगें उत्पन्न होती 
है, सगृहीत होती है, निरतर सुरक्षित रहती है भौर उपयोग की जाती है । जो शक्ति 
ताराशझो और ग्रहो में सचरित होती है वही हमारे भीतर भी गतिशील है। हमारे विचार 
भर कार्य उसी शक्ति की क्रीडा और उसकी क्रिया की जटिलता से उत्पन्न होते हैं। 
श्री अरविद का कहना है कि ऐसी प्रक्रियाएँ है जिनके द्वारा मनुष्य-हपी आ्राधार श्रपनी 
क्षमताओं को बढा सकता है। कुछ अन्य प्रक्रियाएँ भी है जिनके द्वारा वह अपने भौर 
विश्वशक्ति के बीच के श्रवरोधो को दुर करके सपर्क-मार्ग को प्रशध्त बना सकता है और 
उस शक्ति को अधिक से भ्रधिक मात्रा में श्रपती आत्मा, मस्तिष्क श्र शरीर में एकत्रित 
और सचारित कर सकता है। भ्राधार की निरतर उन्नति, भौर सप्रेषित होने वाली शक्ति 
की मात्रा और कार्यों की जटिलता मे वृद्धि ही सपूर्ण विकास का उह्द श्य है । जब वह शक्ति 
अधिकाधिक और पूर्स मात्रा मे, मनुष्य-झपी आधार मे प्रविष्ट हो जाती है और ग्राधार 
इसके भ्राधात और क्रीडा-सहन करने योग्य बन जाता है तब वह सिद्ध या पूर्ण मनुष्य बन 
जाता है। वह अपने व्यक्तिगत विक्रास्त की उत्त चरम सीमा पर पहुँच जाता है जिमक्रे 
, लिए मानवता युगो-युगो से साधना करती चली आ रहो है । 
श्री श्ररविद कहते है कि यदि उपर्युक्त सिद्धात सत्य है तो वह शक्ति जो हमारी 
बौद्धिक क्रिया का आधार है, हमारे भीतर ही है और हम उसका पर्याप्त विस्तार कर 
सकते हैं, श्रसीम रूप में उसका उपयोग कर सकते हैं | यदि यह सिद्धात सत्य है तो इससे 
यह भी एक ठोस निष्कर्ष निकलता है कि हम इस शक्ति की अपने भीतर जितनो ही 
अधिक वद्धि करेगे, इसके सम्रह द्वारा अपने को समृद्ध बतायेगे, उतनो ही अधिर हमारे 
मन की क्रियायो की परिधि विस्तृत होगी, क्रियाशीलता, क्षमता और शक्ति बढेगी और 
उसौ के अनुपात में हमे सफलता प्राप्त होगी । यह प्रथम सिद्धात है जिस पर श्रार्यो ने अपने 
शिक्षा-सिद्धात को आधारित किया था। इस शक्ति के अधिकाधिक सग्रह के विए जिस 
प्रक्रि] को भ्रपनाया था वह था ब्रह्मचर्य । 
अद्यचर्य---श्री अरविद का कहना है कि कठोर अनुशासन के साथ ब्रह्मचर्य का पालने 
करते से मनुष्य के भीतर निहित शक्ति बढती हैं और यह शक्षित स्वय सग्रहकर्त्ता और 
मनुष्य-जाति के लिए लाभप्रद सिद्ध होती है । 
उनके विचार में मानव-जीवन शौर उसकी समस्त शक्ति का आधार शारीरिक 
है, भर्थात्‌ प्राय और शक्ति के स्थिर रहने और कार्य करने के लिए मनुष्य को शरीर रूपी 
प्राधार की आवश्यकता पडती है । किक्तु प्राण और शक्ति का स्रोत भौतिक नही है वरन्‌ 
प्राष्यात्मिक है। योरोप का भौतिकवादो दर्शन केवल आधार को हो सब कुछ मानता है 
प्रौर वह आधार को ही स्रोत भी समझ बैठता है। “भौतिक को आध्यात्मिक तक 
उत्कर्ष करना ही ब्रह्मचर्य है क्योकि इन दोनो के सम्मिलन से जो शक्ति एक से आरम 
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होकर चुलती है और दूसरी को उत्पन्न करती है उसकी (स्वयं) उच्चति होती है भर वह 
प्रपनी पूर्ति भी करती है । 7 

सभी शक्ति (तेज) रेतस्‌ (वीर्य) मे अतरनिहित है । यदि इसे शारीरिक स्तर पर काम, 
क्रोध और लोभ आ्रादि स्थूल विकारो के रूप में व्यर्थ नष्ट न किया जाय, शारीरिक स्तर 
पर अनैतिक कर्मों और सुक्ष्म स्तर पर श्रनैतिक विचारो द्वारा व्यर्थ नष्ट न किया जाय तो 
यह परिरक्षित होकर आत्मसयम द्वारा वृद्धिमान होती हैं । स्थूल शरीर की सीमित आव- 
श्यकताओ की पूर्ति के पश्चात्‌ बचा हुआ रेतसू, पहले तपस्‌ (उष्णता) के रूप में परि- 
बरतित हो जाता है जो साध्य कर्म और सफलता प्राप्त करने में उत्तेजना प्रदान करता है । 
दूसरे, यह पुन तेज में परिवर्तित हो जाता है जो प्रकाश और शक्ति रूप है और सभो 
प्रकार के ज्ञान का स्रोत है । तीसरे, यह विद्युत मे परिवर्तित हो जाता है जो सभो प्रकार 
के शक्तिशाली शारीरिक भर मानसिक कार्यों का श्राधार है। विद्युत मे श्रोज निहित रहता 
है । यह श्रोज वह मुख्य शक्ति है जो ईथर या आकाश से उत्पन्न होकर मस्तिष्क में उठती 
हैं ओर उसको श्रादि शक्ति से परिपूर्ण करतों है, जो पदार्थ का भ्रत्यत सुक््म रूप हे या 
कह सकते हैं कि जो आत्मा के सन्निकट ही है। वह शआरात्मशक्षित श्रोज गश्रेही उत्पन्न होती 
है जिसके द्वारा व्यक्ति आत्मज्ञान, बल, प्रेम और श्रद्धा की प्राप्ति करता है। श्रत ब्रह्मचर्य 
के पालन द्वारा व्यक्ति तपस्‌, तेज, विद्युत भर श्रोज का सग्रह कर उनकी वृद्धि करता हैं 
भौर ये मुख्य शक्तियाँ शरीर, मस्तिष्क, हृदय और श्रात्मा के कार्य के रूप मे व्यक्त 
होती है । है 

समस्त ज्ञान , अतर्निहित---दूसरा मनोवैज्ञानिक सिद्धात जिस पर प्राचीन काल से लेकर 
भ्राज तक के सभी दाशंनिको ने जोर दिया है, इस प्रकार है कि “समस्त ज्ञान मनुष्य के 


भीतर निहित है । उसे शिक्षा द्वारा जाग्रत करना है न कि बाहर से ज्ञान को उसके भीतर 
प्रविष्ट कराना है ।” 


यह एक स्वीकृत तथ्य है कि मनुष्य के ज्ञानार्जन की शक्ति प्रकृति के तीन तत्वों, 
सत्व (ज्ञान), रजसू, भौर तमस (भश्रज्ञात) से मिलकर बनी है। इनमे से श्रतिम दो--रजस 
और तमस--ज्ञान को घुँघला बना देते है । मनुष्य की प्रकृति को ध्यान में रखते हुए, भ्रध्या- 
पक की मुख्य समस्या है कि वह कैसे तामस्‌ प्रकृति को दूर करे, शोर राजस प्रकृति को 
सयमित करके सात्विक प्रकृति को जाग्रत करे । अध्यापक को चाहिए कि वह विद्यार्थी का 
इस प्रकार प्रशिक्षित करे कि वह अपने श्रत प्रकाश को ग्रहण कर सके । नैतिक शुचिता 
द्वारा जब तेज का जागरण होता है तब तामस प्रकृति दूर हो जाती है । ब्रह्मचर्याश्रम के 
कठोर नेतिक अनुशासन द्वारा राजस्‌ प्रकृति का सयमन होता है जिससे बौद्धिक हठ, अभि- 
मान और विक्रार आदि नष्ट होते है ओर मानसिक शाति, स्पष्टता एवं ग्रहणशीलता उत्पः 
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होती है । मन की गलत धारणाओ को शुद्ध करने में सबसे मुख्य हाथ गुरू के प्रति अनन्य 
श्रद्धा और मानसिक समर्पण का है। गुरु से ग्रहण किये हुए सम्यक विचार और प्रामारिक 
ज्ञान ही इन गलत धारणाओ के निराकरण में सहायक है । श्रत शिक्षा का उद्देश्य है 
शिक्षक द्वारा बालक को श्रत,प्रकाश का दर्शन प्राप्त कराना । इस अ्रत प्रकाश की प्राप्ति 
की तीन विधियाँ है--आवृत्ति, ध्यान और नमन। आवृत्ति के द्वारा मतत शब्द्मय हो उठता 
है और अपने झ्राप उसमें से श्रर्थ की भ्रनुभूति होने लगती है। यह स्मरण रखना चाहिए 
कि आवृत्ति यात्रिक नही होनी चाहिए क्योकि यत्रवत्‌ आ्रावृत्ति द्वारा यह प्रभाव उत्तन्न नही 
होता। श्रत प्रकाश की प्रप्ति के लिए व्यक्ति मे सात्विक तत्वों का उदय होना, शात भाव 
से ग्रहशशील होना और श्रावृत्ति के द्वारा प्राप्त शब्दों में मन के विचारात्मक पन्च द्वारा 
भर्थ ढूंढने की तत्परता होनी चाहिए । इसी को ध्यान कहा जाता है। इस मनोवैज्ञानिक 
तथ्य का अ्रनुभव हम सब लोग करते है कि यदि कोई प्रश्न हमारे मस्तिष्क में स्पष्ट नही 
है और हम थोडी देर के लिए उस पर विचार करना स्थाग्रित कर दे तो वह प्रश्न सर- 
लतापूर्वक स्पष्ट हो जाता है । बात यह हैं कि हमारे भोतर स्थित ज्ञाता का ध्यान प्रश्न 
की ओर आकर्षित होता है श्लोर श्रवकाश-काल में वह प्रश्न को हल करने में व्यस्त रहुता 
है और प्रश्व से सबधित सामग्री जुटाता है। श्री भ्ररविद का कहना है कि 'ऐसे अनुभव 
केवल उन व्यक्तियों के लिए सभव है जिनके सात्विक तत्त्व पूर्णतया जाग्रत होते है, और 
जो गहन श्रध्ययन भौर बौद्धिक स्पष्टता के कारण चेतन या अ्रचेतन अवस्था में कार्य करने 
में प्रशिक्षित है । इस सात्विक प्रवृत्ति के विकास की चरम सीमा वह है जहाँ पहुँच कर 
मनुष्य को स्वभावत बाह्य साधनों की भ्रावश्यकता नही रहती । अ्रध्यापक, पाद्यपुस्तक, 
व्याकरण और कोष झादि का महत्व उसके लिए नही रह जाता और वहू एर्खतया अपने 
अ्रत ज्ञान से ही सब विषयों को जान लेता है । किन्तु यह बात केवल उस योगी के लिए 
सभव होती है जिसने योग को सफलतापूर्वक किया हो । * 

./ पूर्णा योग तथा आध्यात्मिक एकता--यह योग सात्विक प्रकाश तथा सिद्धिपप्त 
करने की विधि बतलाता हैं। दूसरे शब्दो में, यह योग पूर्सत्व की प्राप्ति की विधि हैं 
और इसका प्राधार है ब्रद्माचर्यानुशासन', यह एक अद्वितीय अनुशासन है जिसके द्वारा 
झात्मा और मन पूर्यरूप से शिक्षित होते हैं । श्रो अरविंद का योगानुशासत प्राचीन 
अष्टाग योग से थोडा भिन्न है भौर विभिन्न योग-प्रणालियो का समच्वय है। इस दिशा 
में स्वामी रामकृष्ण परमहस ही वह व्यक्ति थे जिन्होंने सभी योगानुशासनों की मौलिक 
एकता का मार्ग दिखाया था, कितु मौलिक एकता के प्राधार पर शवितियों श्रौर च्म- 
ताझो का महान समन्वय श्री अरविंद के योग में ही हुआ । यह समत्वय योग के बाह्य 
रूपो को छोडकर, सब में सामान्य रूप से पाये जाने वाले उस मूल सिद्धात-के झाधार 
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पर हुआ है, जो सब मे समान रूप से पाया जाने वाला रहस्य है तथा जो साधन- 
प्रणालियो में भेद होते हुएभी उनकी विभिन्न शक्तियों और उपयोगिताश्रो के सयोजन 
में सक्षम हैं । 

आध्यात्मिक साधना के लक्ष्य के समन्वित दृष्टिकोय (7/०९7७। ४:०७) के कारण ही 
ऐसा समन्वय करने का झावश्यकता पडी। अध्यात्म-साधना मनुष्य की अ्रपूर्णाताओ को दूर 
करके उसे पूर्ण व्यक्तित्व प्राप्त करने मे सहायता करती है। पूर्य व्यक्तित्व प्राप्त करने 
पर व्यक्ति परम दिव्य श्रयवा रहस्पमयी आत्मा का अनुभव करेगा, वह एक दिव्यसत्ता का 
अनुभव करेगा जिसमे व्याप्त हम सब एक है, वह अनुभव करेगा कि दिव्यसत्‌ के व्यक्त 
होने का वर्तमान साधन मानवता ही है और मानव-जाति और मानवप्राणी के माध्यम 
से ही यह किक रूप से अपने को अभिव्यक्त करेगा । इस दिव्यसत्‌ का निरतर यही 
प्रयास है कि वह अ्रपनें दिव्य-ज्ञान को साकार करें और इस पृथ्वी पर दिव्यात्मा 'का 
साम्राज्य स्थापित करे । व्यक्ति के भीतर दिव्यसत्‌ के विकसित होते पर उसके जीवन 
का मुख्य सिद्धात होगा समस्त मानव-प्राणियों के साथ पब्रात्मीयता का अनुभव । इस 
सिद्धात में केवल सहयोग की ही भावना निहित नहीं है, वरन्‌ गह॒न-अ्रातुत्व की भावना 
है जिसके श्राधार पर हमे वास्तविक आत्मीय एकता, समानता और सामान्य जीवन का 
अनुभव होगा । हमें ज्ञात होगा कि सपूर्ण मानवता में एक श्राध्यात्मिक एकता निहित 
है । हमे ज्ञात होगा कि अन्य साथियों के जीवन में हो या साथ में ही व्यक्ति के जीवन 
की पति है। ऐसे ही पूर्ण व्यक्तियों को बढती हुईं सख्या में मनुष्यजाति की महान 
झाशाएँ निहित है । ऐसे हो व्यक्ति शक्ति के केस होगे और भ्रतिविकसित एवं आदर्श 
समाज के विकास में सहायता करेंगे। आत्मिक स्तर पर सब में समानता का अनुभव 
करने से हो मानव-जाति में एकता स्थापित हो सकती है । श्रत मनुष्य की झातरिक 
एवं अतस्थ शक्तियों श्रोर च्षमताश्रों को बाहर निकालना ओर विकसित करना होगा । 
मनुष्य को बाह्य प्रकृति का विकास न करके श्रपनी भ्रतः शक्तियों को विकसित करना 
होगा भ्र्थात्‌ आ्रात्मा को प्राप्ति करनी होगो । इसी आध्यात्मिक आधार पर श्री श्ररविद 
जीवन के प्रत्येक क्षेत्र में अरतर्राष्ट्रीयवा का समर्थन करते है । 

संसार भिथ्या नहीं, आत्म-प्रयास --श्री भ्ररविद इस ससार को मिथ्या, तात्विकतया 
बुरा तथा श्रपूर्ण नही मानते है और त सच्ची पूर्याता एवं श्रानद की प्राप्ति के लिए... 
समार का त्याग करने का उपदेश देते है) वह व्यक्ति की आत्मा को दिव्य शक्ति के 
सच्चिदानद स्वरूप का एक अनादि अ्रग मानतें है। दिव्य शक्ति के भ्रवतरित होने का 
प्रयोजन है श्रतादि सच्चिदातद की भौतिक परिस्थितियों में अभिव्यक्ति । भ्रस्तु, सच्चिदा- 
नद-स्वह्ृप का एक अनादि अग होने के कारण मनुष्य सर्देव से ही शाति, पूर्णता भर 
'सत्य, शिव, सुदरम्‌ जैसे जीवन के उच्चादर्शों की कल्पना करता रहा है । इससे यह 
ज्ञात होता है कि भनृष्य प्रपनी भ्रनादि प्रकृति को प्राप्त करने का प्रयत्न कर रहा है, 
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किंतु वास्तविक प्रकृति की प्राप्ति में उसे शारीरिक श्रौर मानसिक बधनो एवं इद्रियाभिभत 
प्रात्मा के कारण श्रात्मसाज्षात्कार में न केवल निकट भविष्य वरन्‌ सुदूर भविष्य मे भी 
बाधा का अनुभव होगा । पूर्णाता प्राप्त करने के लिए इस भौतिक जीवन का त्याग 
भौर भ्रतिभौतिक साधनो का प्रयोग बताया जाता है। श्री अऋरविद का कहना है कि जब 
तक अतिमानस का उच्चतर विकास नही हो जाता तब तक आध्यात्मिक साधना किसी 
सीमा तक मन को आध्यात्मिक-मात्र बनाएगी। अतः जब तक प्राण और शरीर भी 
रूपातरित न होगा तब तक श्राध्यात्मिक साक्षात्कार या भ्रध्यात्मबोध में बाधा पडेगी 
और उनको त्यागना हो पडेगा । भ्रत अतिमानसिक स्तर के विकसित होने पर श्राज 
विभिन्न योगानुशासनो द्वारा जिन मानसिक छझमताश्रो को सप्रयात्त प्राप्त किया जाता है 
उन्हें मनुष्य बिना साधना या प्रयास के, जन्म्रसिद्ध अ्रधिकार के रूप में प्राप्त करेगा । तब 
ये सपूर्ण शक्तियाँ स्वभावत देवी देन के रूप में मनुष्य को प्राप्त होगी । 

यहाँ हमे यह ध्यान रखना होगा कि अ्रतिमानव का विकास अ्रवश्यभावी है । अ्रवेतन 
विकास-क्रम के आधार पर भी, यद्यपि समय ग्रधिक लगेगा फिर भी इस स्थिति को प्राप्ति 
अवश्य होगी । श्री श्ररविद कहते है कि मनुष्य आत्म-चेत्ता प्राणी है। उसमे चेतन 
प्रयास की क्षमता है, श्रत इस उच्च स्थिति की प्राप्ति के लिए यदि वह श्रात्म-प्रयास करे 
तो देवी अनुकपा का शीघ्र अ्रवतरण होगा श्र वह विकास-क्रम में शीघ्रता पूर्वक 
श्रागे बढ सकेगा । ध्यान रहे, जैसा कि श्री श्ररविद के जीवन-दर्शन का अध्ययन करते 
समय हम देख चुके है कि देवी श्रनुकपा बिना उन्नति सभव नहीं, पर दैवी अ्रनुकपा 
और ग्रात्म-प्रयास एक दूसरे के विरोधी नही है । इन दोनो की पग-पग विकासक्रम में साथ 
साथ चलना है। बालक के आत्म-प्रयास को ठीक दिशा मे निर्घारित करने के लिए उसे 
शिक्षा की आवश्यकता है। 'साधन साध्य के श्रनुरूप होने चाहिए तभी सफलता सभवच 
है,, इस' कथन के सर्वथा अनुकूल श्री श्ररविद राष्ट्रीय शिक्षा-पद्धति को प्राचीन भारतीय- 
मनोविज्ञान के मूल सिद्धातो के श्राधार पर सयोत्रित करता चाहते हैं। उनका कहना 
है कि भारतीय विचारों और भारतीय ससस्‍्क्ृति के तत्त्वो को शिक्षा में सम्मिलित कर 
देने मात्र से ही शिक्षा-पद्धते भारतीय नहीं हो सकती | उनका दृढ़ विश्वास है कि 
प्राचीन भारतीयों की सफलता का रहस्य न केवल शिक्षा के क्षेत्र मे, वरन्‌ अन्य ज्षेत्रो 
में भी--सामाजिक और वैयक्तिक विकास की दृष्टि से--आश्रमों के शिक्षण-सबधी नियम, 
व्यवस्था आदि में ही नही थां वरन्‌ उनकी सफलता शिक्षा-पद्धति और बोद्धिक प्रशिक्षण 
में मनोविज्ञान के पूर्ण और सूक्ष्म प्रयोग पर अवलबित थी, श्रौर जैसा कि पहले कहा 
जा चुका है, इसका आधार 'ब्रह्मचर्यानुशासन' था। 
पाठ्य-विषय 

श्री अरविंद, जैसा कि हमने देखा, यह मानते हैं कि जीवन का र्थेत आ्राष्यात्मिक 
भ्रौर आधार भौतिक है, अ्रत* वह अपनी शिक्षायोजना में, इन दोनो में से किसी तथ्य 
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की उपेक्षा नही करते है । वह आध्यात्मिक, मानसिक, नैतिक भ्ौर भौतिक सभी ज्षेत्रो 
में मनुष्य के व्यक्तित्व का पूर्ण विकास चाहते है । इसी कारण वह पाठ्य-विषय में सभी 
विषयों का समावेश चाहते है | यद्यपि वह जीवन का स्रोत भ्राध्यात्मिक होने के कारण, 
बालक की आध्यात्मिक शिक्षा भ्रथवा श्राध्यात्मिक साधना पर बल देते है, तथापि इसका यह 
श्र्थ नही कि वह साहित्यिक एवं वैज्ञानिक विषयों का अध्ययन बालक के लिए हेय 
समभते हो । अपितु इन सभी विषयो के अध्ययन का भी ध्येय एक ही होना चाहिए-- 
मानव के व्यक्तित्व का विकास । वह शिक्षा को उतना ही विस्तृत एवं पूर्ण बनाना 
चाहते है जितना योरोप के लोग, परतु वह बालक फा दृष्टिकोण केवल भौतिक जगत 
तक--कैवल जीवन के श्राधार तक--ही सीमित नही करना चाहते वरन्‌ इस भौतिक 
आधार को उत्कृष्ट करके, जीवन के स्रोत तक पहुँचाना चाहते है। यही कारण है कि 
श्री अरविंद ने शिक्षक के लिए भारतीय मनोविज्ञान का श्रध्ययन श्रत्यत श्रावश्यक 
माना है। 


शिक्षक ओर मनोविज्ञान 


श्री भ्रविद शिक्षक द्वारा विद्यार्थी के मन के श्रध्ययन को शिक्षण-प्रक्रिय का एक 
ग्राधारभूत तथ्य मानते हैं । शिक्षण की सफलता मानव-मन--बाल मन, किशोर मन, 
और प्रौढ मन--की विशिष्टताशों से परिचित होने पर निर्भर है। उनके विचार में, कोई 
भी शिक्षा-पद्धति चाहे वह कितने भी गभीर शिक्षा-सिद्धातो पर आधारित क्यो न हो, 
यदि वह ज्ञानार्जन के साधन--मन--की उपेक्षा करती है तो उसके द्वारा पूर्ण एवं सुसस्क्षत 
मस्तिष्क बनने के स्थान पर बौद्धिक प्रगति मे बाधा और हानि पहुँचने की अधिक सभा- 
वना है। कारण, शिक्षक को' एक कलाकार या मूर्ति निर्माता को भाँति निर्जीव पदार्थ से 
संपर्क की स्थापना नहीं करना है वरन्‌ एक श्रत्यत सूक्म भौर स्ेदनशील प्राणी से । 
शिक्षक को एक अ्रदृश्य वस्तु--मन--से' सबंध स्थापन करना है भ्ौर उसे व्यक्ति के 
प्रकृतिदत बधनो का भी ध्यान रखना है । 

श्री श्ररविद स्वीकार करते हैँ कि वत्तेमान योरोपीय शिक्षश-पद्धति में शिक्षण-विधियों 
में प्रगति एव उच्चति हुई है परतु अब भी इनमे दोष हैं जो स्पष्ट दिखाई पडते हैं। 
पाश्चात्य शिक्षण पद्धति मनोविज्ञान के श्रपर्याप्त ज्ञान पर आधारित है। सौभाग्यवश, 
वहाँ सामान्य विद्यार्थी इस मनोविज्ञान की प्रक्रियायों का भ्रधिक प्रश्नय नही लेते, इसके 
श्रतिरिक्त वह सक्तिय रहते हैं ओर घोर शारीरिक व्यायाम के श्रम्यस्त हैं, श्रत इन्ही 
कारणो से योरोपीय श्रपूर्ण मनोविज्ञान पर आधारित शिक्षण-पद्धति का भयकर परिणाम 
दृष्टिगोचर नहीं होता । परतु भारत में इस पद्धति का जो प्रभाव विद्यार्थियों के शरीर, मत 
और चरित्र परे एडा है वह स्पष्ट दृष्टिगोचर है । अतः भारतीय शिक्षण-पद्धति में सुधार 
की आवश्यकता है। श्री श्ररविद का कहना है कि वर्तमान काल में, इस प्रगतिशील ससार 


श्री अरविद घोष न 


में मन को अत्यधिक कार्यों को सभालना है, श्रत दो बातो की आवश्यकता हैं प्रथम 

ऐसी ५ 
ज्ञान के साधनों का श्रध्ययन और ऐसी शिक्षरा-पद्धति का विकास जो स्वाभाविक, सरल 
तथा प्रभावकारी हो, द्वितीय, ज्ञान के इन साधनो को उनकी शक्ति भर बलशाली तथा 


तीव्र बनाया जाय ताकि वे ससार के बढते हुए कार्यों को सभालने में समर्थ हो। ये सब 
शिक्षक के कार्य से सबधित है । 


शिक्षक का दायित्व तथा शिक्षा-सिद्धांत 


आदर्शवादी परपरा तथा प्राचीन आदर्शवादी दार्शनिको की भाँति श्री भ्ररविद ने भी 
शिक्षक के कर्तव्यो का निर्देश किया है। उनका कहना है कि अ्रध्यापक केवल उपदेष्टा या 
“टास्कमास्टर” नही है, वरन्‌ सहायक और निर्देशक है। उनके अनुसार शिक्षा का प्रथम 
सिद्धात जो शिक्षक को ध्यान मे रखना चाहिए वह है, कि बालक को कुछ सिखाया 
पढाया नही जा सकता । सब ज्ञान उसके अ्रदर निहित है। प्रत शिक्षक का कार्य सुझाव 
देना है, विचारों को लादना नही । शिक्षक वास्तव मे शिष्य के मन को प्रशिक्षित नही करता, 
- बस्क्लकेवल यह बताता है कि वह अपने ज्ञान के साधनों को किस प्रकार सुव्यवस्थित 
करे, और इस दिशा में वह शिष्य की सहायता क्रता है और प्रोत्साहन देता है। वह 
शिष्य को ज्ञान नही प्रदान करता, केवल यह बताता है कि शिष्य स्वय किस प्रकार ज्ञान 
प्राप्त करे, वह उसके अतस्थ ज्ञान को बहिमुं ख भी नहीं करता, केवल यह बतलाता है 
कि ज्ञान कहाँ स्थित है और उसे किस प्रकार व्यक्त करना चाहिए । यह सिद्धात बालक, 
किशोर तथा प्रौढ सब पर समान रूप से लागू होता है। जो लोग इस सिद्धात को केवल 
किशोरो और प्रौढो के लिए ही व्यवहार्य समभते हैँ तथा बालको को शिक्षित करने में 
इसकी उपयोगिता को भ्र॒स्वीकार करते है, वे भूल जाते हैँ कि उतके विचार रूढिवादी 
तथा अबौद्धिक है । #/बालक अथवा वयस्क, लडका श्रथवा लडकी, सबके प्रशिक्षण का 
केवल एक यही ठोस सिद्धात है । आयु का भेद केवल झ्रावश्यक निर्देश और सहायता को 
कम या अश्रधिक करने के लिए है । 

शिक्षक को विद्यार्थी के मनोविज्ञान का ध्यान रखते हुए भी शित्षा के द्वितीय आधार- 
भूत सिद्धात को तही भूलता चाहिए जिसमे हमारे श्रादर्शवादी दर्शन का विश्वास है--- 
प्रत्येक व्यक्ति में कुछ दैवी श्रश है और कुछ उसका अपना निजत्व है। प्रत्येक मे पूर्राना 
श्र शव्त प्राप्त करने की द्ामता है ज्ञाहे इसका क्षेत्र छोटा ही हो, भौर फिर चाहे वह 
उसका उपयोग करे या न करे || भ्रत शिक्षक का कर्तव्य हैं कि वह शिष्य के भीतर 
निहित सर्वोत्तम को ढूँढ निकाले तथा शिक्षा का मुख्य उ्दं श्य है कि वह बालक के भीतर निहित 
पर्वोत्तम को व्यक्त करे और मसे इस प्रकार पूर्णाता प्रदान करे कि सदुउद्द श्य की पूर्ति हो । 
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ज्भी 


२७४ भारतोय शिक्षा-दार्शनिक 


“प्रकृति की उसके धर्म का पालन न करने के लिए बाध्य करने का श्र्थ है, स्थायी रूप से 
उसकी हानि करता, उसके विकास को ज्ञति पहुँचाना और उसकी (र्णता को कुरूप 
बनाना । मनुष्य की श्रात्मा के प्रति यह एक स्वार्थ-प्रेरित अत्याचार है । यह राष्ट्र के लिए 
घातक है क्योकि एक व्यक्ति जो सर्वोत्तम देन दे सकता है, उससे उसे वचित होना पडता है 
और उसके बदले अ्रपूर्णा, कृत्रिम, निम्न श्रेणी की सामान्य देन प्राप्त होती है।॥ श्री अरविद 
के विचार में माता-पिता या शिक्षक की इच्छा के अनुकूल बालक को ढालने का प्रयत्न 
करना वर्बरता तथा भ्ज्ञानजन्य भ्रधविश्वास है। शालक को स्वय श्रपन्ती प्रकृति के श्रनु- 
कूल विकास करने देना चाहिए । इससे बढकर और कोई भूल नहीं हो सकती कि 
माता पिता पहले से ही यह निश्चय कर ले कि उनके बालकों में श्रमुक विशेष गुणो, 
च्मताश्रो और विचारों का विकास हो शौर वे उनके द्वारा निर्धारित जीविका को 
अपनाये । 

' शिक्षक को शिक्षा का एक श्रौर तीसरा मुख्य सिद्धात भी ध्यान में रखना है । यह 
सिद्धात है. निकट से दूर के लिए और “जो है' उससे “जो होना है' उसके लिए कार्य 
करना ।+ शिक्षक को चाहिए कि शिक्षा देते समय बालक की वर्त्तमान प्रकृति को व्यान में 
रखे श्रर्थात्‌ बालक की उस प्रकृति को ध्यान में रखे जो उसे उसके पूर्व जन्म के सस्कार, 
उसकी वशपरपरा, पास-पडोस, राष्ट्र और जाति के फलस्वरूप प्राप्त हुई हैं। इन सबका 
बडा ही शक्तिशाली कितु श्रप्रत्यक्ष प्रभाव बालक के मन पर पडता है। इसलिए बालक 
की स्वाभाविक रुचिश्रो के विकास के लिए वातावरण ओर अवसर प्रदान करना चाहिए 
झोर उसके भीतर कभी भी बाह्य या विदेशी आद्शों का स्थान नही होने देना चाहिए। 
“थह ईश्वरीय व्यवस्था है कि वे एक राष्ट्र, युग श्रौर समाज से सबद्ध रहे । वे श्रतीत के 
बालक, वर्तमान के स्वामी तथा भविष्य के निर्माता रहे । श्रतीत हमारा आधार है, वर्त्त- 
मान हमारी साधन-सामग्री है और भविष्य हमारा लक्ष्य एव शिखर है। राष्ट्रीय शिक्षा- 
पद्धति से इनमे से प्रत्येक को उनका प्राप्य और स्वाभाविक स्थान मिलना चाहिए ।”# 

के 


शिक्षण-पद्धति 


समकाल्िक एवं क्रसिक शिक्षण--श्री अ्रविद के अनुसार शिक्षण की दो प्रणा- 
लियाँ है. (१) समकालिक (90 णैध्या०००७) तथा (२) क्रमिक (5प८८९४४४८) । 
शिक्षा की श्राधुनिक प्रवृत्ति समकालिक प्रणाली की ओर है जिसमे बहुत से विषयो की 
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थोडी-थोठी शिक्षा एक समय में दी जाती है। इसका फल यह होता है कि जिस विषय 
"का पूर्ण ज्ञान एक वर्ष मे हो सकता है वेसा ज्ञान सात वर्ष मे भी नहीं प्राप्त होता है । 
इस आ्राधुनिक प्रणालों में शिक्षा के अतिम सोपान में 'विशेष योग्यता, ((37886086- 
8०८८8 8877). प्राप्त करने का जो विधान है, श्री भ्ररवद कहते है, वह अ्रवश्य हो 
सफन रहेगा । 

शिक्षण की दूसरी प्रणाली प्राचीच समय में प्रचलित थी जिसमे एक या दो विषयों 
शे पुर्णा शिक्षा देने का नियम था। फिर बाद में इसी प्रकार श्रत्य विषयो को भी शिक्षा 
दी जातो थी। श्री श्रर्रावद के विचार में यह प्रणाली सर्वय। युक्तियक्त थी। विभिन्न 
विषयों का ज्ञान तो इसमे नहीं मिलता था, कितु एक विशेष विषय का ज्ञान पूरा से 
हो जाता था । फलत विद्यार्थी का ज्ञान हलका और उथला नहो होता था । इस प्रणाली 
में स्मरप्शक्ति को इस प्रकार प्रशिक्षित किया जाता था कि विद्यार्थी भ्रपने पुराने विषय 
के ज्ञान को, अनुवर्त्ती विषयों पर ध्यान केन्द्रित करते समय भूलता नही था । 

श्रो अरविद का कहना है कि आधुनिक शिक्षाविद्‌ श्रपनी शिक्षाप्रयाली के समर्थन में 
यह तर्क प्रस्तुत करते है कि बालक के लिए यह श्रत्यत कठिन है कि वह एक या दो 
विषयो पर अपना ध्यान केन्द्रित करे और इसीलिए उसे एक साथ बहुत से विषयो को 
पढना चाहिए । कितु श्री श्ररविद के विचार में इस तर्क में कोई गभीरता नही है। उनका 
कथन है कि विभिन्नता से मन को शाति नहीं मिलती । सात या झ्ाठ साल के बालक को 
यदि अपने विषय में रुचि है तो वह पर्याप्त मात्रा में ध्यान केन्द्रित करने की चमता रखता 
है। अत, विषय के प्रति बालक में रुचि जाग्नत करनी चाहिए श्र वत्तंमान शिक्षा को 
यही करना है । * 

बाक्षक का आरभिक प्रशिक्षए--सर्वप्रथम बालक का ध्यान उसके अपने ज्ञान के 
साधनों ( )/(९०(४ [0300070०7(3 ) तथा शिक्षा के माध्यम पर अधिकार प्राप्त करने 
की झोर झ्ाकषित किया जाना चाहिए। उसे उसकी भाषा का पूर्ण ज्ञान करा देना 
चाहिए क्योंकि जब तक उसे भ्रपत्तो भाषा पर अधिकार नहीं होगा तब तक वह अन्य 
भाषाओशं पर अधिकार नही प्राप्त कर सकता हैं। अपनी भाषा पर अधिकार प्राप्त करने 
से वह ज्ञान के अपने सभी साधनों, और तक, निरीक्षण तथा निशाय-शक्तियों पर अधि- 
कार प्राप्त करेगा जो उसके अन्य विषयो पर श्रधिकार प्र|प्त कर लेने के लिए आव- 
श्यक है । 

प्राय सभी बालकों में कल्पना-शक्ति, शब्दो को सीखने की प्रवृत्ति और नाटकोय 
शक्ति होती है । इन शक्तियों का विकास केवल वर्तनी ( 59८॥78 ) रठा कर और 
पुस्तकें पढाकर नही किया जाना चाहिए जैंसा कि वर्तमान शिक्षस-पद्धति मे किया जाता 
है वरन्‌ इनका विकास साहित्य, भौर आसपास की श्रत्य नवीन वस्तुओं का निरीक्षण 
कराकर किया जाना चाहिए। प्रत्येक बालक मनोरजक कहानियो में रुचि रखता है । 
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वह वीरो का पुजारी और देशभक्त होता हैं। वह खोजी, जिज्ञासु, विश्लेषणकर्ता तथा 
छानबीन करने वाला होता है। उसमे प्रबल जिज्ञासा की भावना होती हैं और इस 
जिज्ञासा में दार्शनिक समस्याझ्रो की श्रोर ले जाने की ध्षमता होती है। उसमे अनुकरण 
करने की कला भी होती है। बालक के इन सभी गुणों का उपयोग करना चाहिए और 
उन्हे विकसित करना चाहिए । इसके लिए आवश्यक यह है कि हम उन्हे विज्ञ।न, साहित्य 
एवं कला-सबधी विषयो को उचित पुस्तकों दुव प्रणालियों द्वारा परिचित कराये । पढते 
समय बालकों को यह अनुभव नही होने देना चाहिए कि कोई विषय उन्हें जबरदस्ती 
पढाया जा रहा है । 

अत शिक्षक का सबसे मह॒त्वपूर्ण एव आरभिक कार्य हैं बालको को उचित प्रकार की 
पुस्तकों से परिचित कराना भ्रौर उनके द्वारा जीवन, कार्य और ज्ञान के प्रति रुचि जाग्रत 
करना । इसी से उसे अपने ज्ञान के साधनों के विकास तथा शिक्षा के माध्यम पर भ्रधिकार 
प्राप्त करने मे भी सहायता मिलेगी भ्ौर बाद में शीघ्रतापूर्वकं यदि ऋमानुसार श्रध्ययन 
करने में उसे विलब भी हो जाय तो वहू उस विलब की पूर्ति भी कर लेगा । 

भन के स्तर--हमने आ्ररभ में देखा कि श्री भ्ररविद शिक्षण-पद्धति मे भारतीय मनो- 
विज्ञान के सिद्धातो के प्रयोग पर बल देते है। भरत हमे यहाँ कुछ मानसिक तथ्यों का 
भारतीय मनोविज्ञान के अनुसार अध्ययन करना है। 

मन शिक्षक का प्रमुख उपकरण है। श्रत शिक्षक को इसके स्वरूप एव कार्य से 
पूर्णा रूप से परिचित होना चाहिए । मन या भ्रत करण के चार स्तर होते हैं। पहला स्तर 
चित्त है जिस पर शेष तीन स्तर स्थित है । चित्त स्मृति का भडार है क्योकि इसमे पिछले 
अनुभवों के मानसिक सस्कार एकत्र रहते है। चित्त के दो पत्ष हैं. निष्क्रिय चित्त और 
सक्रिय चित्त । यह निष्क्रिय चित्त ही स्मृति का भंडार है जो सक्रिय चित्त श्र्थात्‌ स्मरण 
करने की क्रिया या सक्रिय स्मृति (8०४०८ 77.77079) से भिन्न है। निष्क्रिय चित्त को 
अ्रपने कार्य के लिए किसी प्रशिक्षण की आवश्यकता नहीं पडती । यह निष्क्रिय स्मृति 
स्वचालित ढग से कार्य करती है और बिना किसी भूलचुक के सभी अनुभवों के प्रत्यय 
प्रभावों (8६०:-८६००८७) को सुरक्षित रखतो है। हमारे सभी अ्रनुभव निष्क्रिय स्मृति के 
रूप में चित्त मे पडे रहते है । सक्रिय स्मृति अपनी श्रावश्यकता के अनुरूप उस स्मृति- 
भडार मे से प्रत्यय-प्रभावो को चुनती रहती है । हमे इसी सक्रिय स्मृति के प्रशिक्षण की 
झावश्यकता पडती है। 

अत करण का दूसरा स्तर सानस है जो भारतीय मनोविज्ञान के विचार से छठी 
इद्रिय है । इसका कार्य है ज्ञान का सग्रह या विचार-सामग्रियो का दो स्नोतों से सचयन 
करना प्रथम, वाह्य जगत से--मन पच ज्ञानेद्रियों (नेत्र, कान, नाक, जिह्ना भौर त्वचा) 
द्वारा दृष्टि, ध्वनि, प्राण, रस और स्पर्श की सवेदनाओ्रो को श्राप्त करता है भर स्वय 
उन्हें विचार सवेदनाभ्रो ( '॥४००९४।४७७००४७४०॥४ ) में परिणत करता है, और द्वितीय 


ँ 
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मन स्वय अपने भीतर से मानसिक प्रतिमाओ को निर्माण करके ग्रहण करता है भौर 
उनसे मानसिक ससस्‍्करार (१४०४७) 709765४0॥8) बनाता है। ये सवेदनाएँ और सस्कार 
ही चितन की सामग्री है, स्वय विचार नही ।” | इद्रियाँ विचारो को जननी है, श्रत बालक 
को स्पष्ट एवं यथ्ष्ट रूप से सोचने के लिए यह आवश्यक है कि उसकी ज्ञानेंद्रियो को 
प्रशिक्षित किया जाय श्रौर उसकी ज्ञानेद्रियो की सूक्ष्म संवेदनशीलता उस सीमा तक विक- 
सित की जाय जितनी कि उसमे सामर्थ्य है। अ्रत शिक्षक का प्रथम कर्त्तव्य यह है कि 
वह देखें कि बालक अपनी इद्रियो का उचित उपयोग करे । उसे उनके उपयोग का पर्याप्त 
अवसर प्राप्त हो ताकि भअ्रवसर प्राप्ति के अभाव मे, श्रनुपयोग के कारण वे कही झ्राहत न 
हो या श्रविकसित न रह जायें। इसके श्रतिरिक्‍त ज्ञानेंद्रियों की शिक्षा और भी श्रधिक 
उपयोगी एवं प्रभावशाली हो सकती है यदि ज्ञानेंद्रियो के प्रशिक्षण के साथ-साथ कर्में- 
द्वियो का भी प्रशिक्षण होता चले । उदाहरण के लिए, हाथ को इस प्रकार प्रशिक्षित 
होना चाहिए कि श्राँख जो कुछ देखे, मन अ्रनुभव करे, उसे वह चित्र या लेख के रूप में 
पुनरुत्पादित कर सके । वाणी को इस प्रकार प्रशिक्षित होना चाहिए कि वह श्रत करण 
के पूर्ण ज्ञान को भलीभाँति व्यक्त कर सके । 

तीसरा स्तर बुद्धि का हैं। शिक्षाविदो के लिए यह विशेष महत्वपूर्ण और रुचिकर 
है क्योकि यही चितन का वास्तत्रिक साधन (९३ |#0परणक्षा। 0 ४00 एष्टाा)) है। 
बुद्धि ही श्रत.करण के भ्रन्य भ्रगो ढारा एकत्र किये गये ज्ञान को व्यवस्थित करती है। 
इस स्तर के दो भ्रग है दच्चिशा शभ्रग तथा वाम अग । इन दोनों की अपनी-अपनी 
कमताएँ तथा कार्य हैं। दक्षिण भ्रग का कार्य है : समभने की योग्यता, सृजनशीलता, 
समनन्‍्वयिता । वाम श्रग का कार्य है. आ्रालोचनात्मक दृष्टि से देखना तथा विश्लेषण 
करना । दक्षिण अग का कार्य है . समझना, निर्देश करना, निर्खय करना तथा अरनि- 
श्चित बातों का प्रहस्तन करना और समभता । वाम भझग का कार्य है; तुलना करना, 
तर्क करना, तर्कपूर्णा निष्कर्ष निकालना । इसका क्षेत्र निर्धारित सत्य तक ही सीमित है । 
दक्षिण भ्रग ज्ञान का स्वामी है भौर वाम अभ्रग उसका सेवक है। मनुष्य के तक की क्रिया 
की पूर्णाता के लिए बुद्धि के ये दोनो भ्रग अनिवार्य हैं । यदि बालक की शिक्षा को थूर्ख 
बनाना है तो बुद्धि की क्षमता को अधिक[से भ्रधिक बढाना चाहिए। उसकी बुद्धि के दोनो 
भ्रगो को सभव सीमा तक पूर्णरूप के प्रशिक्षित करना चाहिए । 

चौथा स्तर है अ्तिमानस का जिसका मनुष्य में अ्रभी श्रधिक विकास नहीं हुआ है 
कितु धीरे-धीरे इसका विकास होगा। अतिमानस की शक्तियों को उन प्रतिभाशाली 
व्यक्तियों में देखा जा सकता है जो ज्ञान की अतदुष्टि के कारण सत्य के दूत बन कर 
मनुष्य को सत्य-मार्ग का अनुसरण करने में सहायता देते हैं । इन प्रतिभाशाली व्यक्तियों 
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में सत्य के अतप्रेरणात्मक प्रत्यक्षीकरण ( ॥7प४४७ £०:८४०४०० ) की जो क्षमता होती 
है उसको कुछ आलोवक कम करके श्राँकते है। इसक! कारण है, उनमे 'अ्र४, मन की 
चचलता एव पक्षपात की वृत्ति का मिश्रण । ऐसे प्रतिभाशाली व्यक्तियों के प्रभाव में 
ससार ने ग्रगति न की होती । यह सत्य है कि भमहजज्ञानी, श्रपूर्व बुद्धि वाले व्यक्ति कम 
होते है । फिर भी बहुत से व्यक्तियों मे यह अपूर्या रूप मे होती है और दूसरो को यह 
कभी कभी बिजली की चमक की भाँति अनुभव होती है॥ यद्यपि इस अपूर्व शक्ति का 
विकास श्रब तक उपेक्षित रहा है, फिर भी भ्रब शिक्षा्विंदों को इस पर ध्यान देना 
चाहिए। 'अ्रम, मानसिक चंचलता एवं पक्षपात की वृत्ति के मिश्रण” को क्रश कम 
करके ड्रस शक्ति के विकास में बालक को प्रोत्साहित करना चाहिए ६.इस दिशा में 
शिक्षक प्रत्यक्ष रूप से बालक की सहायता नही कर सकता पर उसे बालक मे सहजज्ञान की 
प्रवत्ति को विकसित करने के लिए उसकी रुचि के ग्रनुकूल अ्रवसर प्रदान करने चाहिए। 

ज्ा्नेंद्रियों का प्रशिक्षण --नेत्र, कान, नासिका, त्वचा, जिद्ठा तथा श्रत करणु--ये 
छ इद्वियाँ ज्ञान के साधन है । श्रत करण को छोडकर, शेष पाँच बहिर्मंखी है और इनका 
काम है वहिजंगत्‌ से तथ्यों का सकलन करना । यह कार्य वे शरीर की नाडियो द्वारा 
करती है क्योकि इन नाडियो का सबध पचेद्रियो से होता है। शिक्षक का प्रमुख कार्य 
है, इन इद्रियो को यथार्थता एवं शीक्रब्रोधता के दृष्टिकोण से पूर्ण बनाना | इसके लिए 
पहली श्रावश्यकता यह है कि वहु उन दोषों को जान ले जो यथार्थता एवं शीघ्रत्रोष मे 
बाधक है । | 

इद्रियो की यथार्थता एवं शीघ्रबोधता ज्ञान-ततुओ ( ०८०७४ ) के स्वस्थ, स्वत 
एवं निर्बाध क्रियाशीलता पर निर्भर है। यही ज्ञान-तन्तु तथ्यों के सम्रह का स्रोत श्ौर 
माध्यम भी है । इन्ही पर मन की स्वस्थ, निष्क्रिय प्रहशशीलता ( )/(00?8 ॥6४६7९ 
988अंए९ 7०८८४ पज(ए ) भी निर्भर है। सामान्यरूप से इद्रियाँ स्वाभाविकता पूर्ण 
होती है तथा स्वचालित ढग से भ्रपना कार्य करती हैं। यदि उनमे कोई त्रुटि झा जाती 
है तो उस त्रुटि का दोष कही श्रन्यत्र होता है। यह दोष शिराश्रो के परिवहन में हो 
सकता है । ये शिराएँ। मस्तिष्क को सूचना भेजने के साधन है । साधारणतया' इन शिराम्रो 
हारा सूचता स्वय आवश्यक रूप से इद्रियो तक पहुँचती है। हाँ, उस दशा में ऐसा नही 
होता जब कोई शारीरिक त्रुटि होती है। ऐसी दशा में शिक्षक के स्थान पर चिकित्सक 
की आवश्यकता होती है । ये शिराएँ केवल सूचना वाहक होती है और ज्ञानेद्वियो द्वारा 
प्रेषित सूचना में किसी प्रकार की बाधा नहीं डालती है । परतु यदि शिराश्रो के प्रवाह 
में दोष है तो इद्रियो द्वारा प्रेषित सूचना की यथार्थता, एव पूर्णाता मे बाधा पडती है। 
शीक्रबोधता की कमी तब आती है जब बाघाओो के-कारृण अत करण सूचनाओं से 
विच्छिन्न॑ हो जाता है। शारीरिक आघातो, या अवयव सबधी दोषों की दशा को छोड- 
कर इद्वियो की सामान्य सवेदनशीलता को योगानुशासन की नाडी-शुद्धि-क्रिया या प्राणा- 
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याम द्वारा प्राप्त किया जा सकता है। 


कभी-कभी यदि नांडी-शिराओो की बाधा सूचना को पूर्णत 4 रोकती नही है तो उसे 
वि्षिप्त कर देती है। उदाहरण के लिए, भय और चेतावनी-सूचक विज्ञेपकारी सवेग 
इद्रियो की कार्य प्रशाली को प्रभावित करते हैं। सूचनाश्रो को विक्तिप्त होने से बचाने 
के लिए एक मात्र साधन हैं नाडी-शिराग्नो को स्थिर एवं शात रखने की झ्ादत । नाडी- 
शिराशरो को स्थिर एव शात रखने में ताडी-शुद्धि भी सहायता पहुँचाती है। नाडी-श्धि 
शारीरिक कुव्यवस्था को शात करती है, आतरिक प्रक्रियाओं को जानबुभ कर स्थिर करती 
है भौर श्रत करण को पवित्र करतो है। 


जब नाडी-शिराएँ शात, स्थिर और स्वतत्र हो जाती है और तब यदि उनमे सूचना- 
सबधी कोई बाघा पडती है तो वह मन के द्वारा ही पडती है क्योकि मन स्वय बद्धि से 
सपर्क स्थापित करने का एक माध्यम है। मानस ज्ञानेद्रिय भी है और ताडियों की 
भाँति सप्रेषण-शिरा भी है। ज्ञानेद्रिय के रूप में, भय ज्ञानेंद्रियो की भाति वह 
स्वयपूर्णा है, शिरा के रूप में इसमे दो प्रकार की कुव्यवस्थाएँ उत्पन्न हो सकती 
है-- बाधा या विकार। ये कुव्यवस्थाएँ दोनो छोरो पर भ्रा सकती है सूचना-सप्रेषण 
में, इंद्रियो से अत.करण की ओर और अ्रत करण से बुद्धि की ओर । 


अत करण, ज़ानेद्रिय के रूप मे बाहर भौर भीतर के विचार-प्रभावो (॥॥00९४॥१६ 
॥7776४8»078 ) का प्रत्यक्ष ग्राहक है। थे प्रभाव झपने आपमें पूर्णतया पही होते 
हुए भी कभी-कभी या तो बुद्धि तक बिल्कुल ही प्रेषित नही हो पाते या इतने विक्ृत हो 
जाते है कि उनसे पूर्रातया या श्राशिक रूप में भिथ्या प्रभाव उत्पन्न होता है। इब्नियो के 
छोर से भ्राती हुई सूचनाओ्रो के अप्रत्यक्ष प्रभाव में भी बाधा पड सकती है किंतु इस 
बाधा के प्रभाव की मात्रा कम होती है। परतु जब मन पर प्रत्यक्ष प्रभाव पडता है तब 
उस पर इस बाधा का प्रभाव प्रबल रूप में होता है जिससे भूलें होती है। भ्रत करण 
मुख्यत बिचारो के प्रत्यक्ष प्रभाव को ग्रहण करता है, कितु यह भ्राकार और ध्वनि के 
प्रत्यक्ष प्रभावों को भी ग्रहण कर सकता है। वास्तव में यह उन सभी वस्तुग्रो के प्रत्यक्ष 
प्रभावों को प्रहए कर सकता है जिसके लिए यह अ्रधिव तर ज्ञानेंद्रियो पर आ्ाश्वित 
रहता है| योग में इस अनुशासित एवं विकसित मानसिक प्रहशीलता को सुक्ष्मदृष्टि 
भी कहते हैं। श्री श्ररविद कहते है कि सृक्ष्म विचारो का ग्रेषण ( 7०(९७४/४7 ), अदृश्य 
वस्तुओं का देखना ( (॥०॥ए०४४४०७ ) दूसरो के विचारों को जानना ( 7॥0प्रष्ठॉ 
7९80)78 ) और चरित्र को समभना,।( (.08८(८४-१८४०४०४ ) ये पाश्चात्य जगतु 
हारा दिये हुए श्रंत करण की शक्तियों के श्राधुनिक रूप है जिनको कि भारत ने 
बहुत पूर्व ही जान लिया था। इनका सबंध मानस से है। इस छठी झर्तिंद्रिय 


|४७.] 


का विकात मानव-प्रशिक्षण का श्रग कभी नही रहा है। भ्रत, मन के प्रशिक्षरा 
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की भी आवश्यकता है जिससे वह बुद्धि को ठीक-ठीक सूचनाएँ प्रदान कर सके और 
उनके आधार पर व्यकित पूर्ण विचार ग्रहण कर सके और ठीक-ठीक सोच सके । 

ताडी-शुद्धि से सर्वप्रथम नाडी सबधी सवेगात्मक बाधाये दूर होती हैं। नैतिक 
ग्राचरण तथा सवेग सयम बाहर से प्राप्त होने वाली सूचनाओरो की, घ॒णा, प्रेम या भ्रन्य 
प्रबल सवेगो के विकृत प्रभावों से रक्षा करता है। प्राचीन काल मे आरभिक साधनों 
द्वारा चित्त-शुद्धि की जो व्यवस्था प्रचलित थी वह आधुनिक शिक्षा प्रणाली में उपयुक्त 
नही समझो जाती । चित्त-शुद्धि से तात्पय है, चित्त मे नैतिक एवं मानसिक पवित्रता के 
स्वभाव का स्थिर होना । चित्त श॒द्धि होने पर व्यक्ति मवीन अनुभव के प्रथम सस्‍्कारो 
को पत्तषपातरहित रूप में ग्रहण करता है ।, चित्त श॒द्धि होने पर नवीन श्रनुभव के प्रथम 
सस्कारो पर श्रचेतन द्वारा भी पत्चपात का प्रभाव नही पडता है क्योकि चित्त-शद्धि चित्त 
में स्थित पर्व विचार साहचर्यों द्वारा डाली बाधाओशो को भी दूर करता है। हम देखते है 
कि वस्तुझो को देखने का हमारा एक दृष्टिकोण बन जाता है श्रौर हमारे स्वभाव में एक 
सकीर्णता भ्रा जाती है, अत हम नये अनुभवों को भी पुराने भ्रनुभवों के रूप में देखते 
है । चित्त-शुद्धि से हमारी यह प्रवृत्ति दूर हो जाती है। श्री भ्ररविद स्पष्टछप से यह घोषणा 
करते है कि इस प्रकार की. ब्राधाएँ तब तक बनी रहेगी जब तक हम श्रपनी प्राचीन 
पद्धति के कुछ मुख्य सिद्धातो को कार्यान्वित नही करेंगे । वस्तुत उनके विचार मे राष्ट्रीय 
शिक्षा की योजना को सभी महत्वपूर्ण बातो मे योरोपीय विचारो द्वारा शासित नही होना 
चाहिए । चित्त-शुद्धि और नाडी-शुद्धि एक ऐसी सीधी और सरल प्रक्रिया है जो हमारी 
शिक्षा-प्रणाली का भ्रग बन सकती है । 

* इस प्रक्रिया का कार्य है कि हमारी निष्किय स्मृति से जो अभ्रसंख्थ विचार सबेदनाएँ 
हमारी इच्छा के बिना उठती हैं और जिनपर हमारा कोई नियत्रण नहीं है, उनको 
निष्क्रिय बनाना । यही "तष्क्रियता हमारी बुद्धि को पुराने साहचर्यों तथा मिथ्या सस्कारों 
से मुक्त करती है और बृद्धि को इस योग्य बनाती है कि वह चित्त को यह निर्देश करे कि 
वह कौन से संस्कारो को ग्रहय करे और कौन से संस्कारों को श्रस्वीकार करे । यह हमे 
वह शक्ति देती है जिससे हम निष्क्रिय स्मृति के भडार से आ्रावश्यक बातो को चुनते है । 
इसी के कारण हम उचित सस्कारो को ग्रहण करने के श्रभ्यस्त हो जाते है | बुद्धि का 
वास्तविक कार्य हैं भेद करना, सचयन करना तथा श्रृ खलाबद्ध करना । किंतु जब तक 
चित्त-शुद्धि नही होती, द्वि भ्रपना यह कार्य सुचारु रूप से करने के स्थान पर स्वय श्रपूर्ण 
और दृषित रहती है ठथ्य मिथ्या निरीक्षण, मिथ्या कल्पना, मिथ्या निर्णय, भिथ्या निगमन 
न तथा अनुमान के द्वारा मन्त में विकल्प उत्पन्न करती हैं। बद्धि की स्वतच्ता 
शुद्धि तथा सुच।रु ढग से कार्य करने के लिए चित्त की शुद्धि श्रावश्यक है । 

अभ्यास द्वार ज्ानेंदियों के कार्य में उन्नति--श्री श्ररविद के विचार में बालकज्ञानेद्रियों 
द्वारा इस कारण भी ज्ञान भ्रजित नही कर पाता क्योकि वह भ्रपनी ज्ञानंद्रियों को ठीक-ठीक 
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उपयोग करने का श्रभयस्त नहीं होता । वह विभिन्न ज्ञानेद्रियों द्वारा विभिन्न सवेद- 
नाश्रो को जो मस्तिष्क तक पहुँचना चाहती है, पर्याप्त ध्यान न देने के कारण ग्रहण नही 
कर पाता । ज्ञानेद्रियों की यह ताम्सिक वृत्ति बुद्धि के ध्यान न देने के कारण होती 
है । भ्रत बालक को दृश्यो, झावाजों श्रादि को पकडने, पहिचानने, उनकी प्रकृति एवं 
तत्व तथा उद्गप की पहिचान करने और उन्हें चित्त में स्थिर करने का श्रभ्यस्त होना 
चाहिए ताकि आवश्यकता पड़ने पर वह स्मृति द्वारा उतका ठौक-ठीक युनरावतेन 
कर सके । 4 

श्री श्र॒विद कहते है कि विभिन्न प्रयोगो के भ्राधार पर यह प्रमाणित हो चुका है 
कि ज्ञानेंद्रियों और स्मृति के ठीक-ठीक उपयोग के श्रभाव के कारण थालक की प्रत्यत्षी- 
करण ( (0009.०एक४०॥ ) की शक्तित पूर्णरूप से विकसित नहीं हो पाती | यदि बारह 
व्यक्तियों से यह कहा जाय कि दो घटे पहले जो घटना घटी थी उसका विवरण लिखों 
तो बारहों का वर्णन एक दूसरे से भिन्न होगा और साथ ही वास्तविक घटना से भी 
भिन्न होगा। अत बालक के प्रत्यक्षीकरण की इस अपूर्णाता को दूर करना चाहिए। 
इस सुधार का प्रथम उपाय है ज्ञानेद्रियो के इस प्रकार का प्रशिक्षण जिससे वे अपना 
कार्य ठीक-ठीक कर सके, और ज्ञानेद्रियाँ यह काम भली भाँति कर सकती है यदि उन्हें 
यह ज्ञात हो कि बुद्धि प्रपता कार्य सुचाह रूप से करने के लिए उनपर निर्भर है । द्वितीय, 
बालक को चाहिए कि वह ध्यान देकर तथ्यों को क्रमबद्ध करके अ्रपती स्मृति में 
सचित करे। 

ज्ञानाजत की क्रिया में ध्यान या अनवान (&६६७॥४०7॥) का, जैसा हमने श्रभी देखा, 
बहुत महत्वपूर्ण स्थान है। ठीक-ठीक स्मरण करने और तथ्यों का ठोंक-ठीक निरूपण 
करने से लिए अवधान को सब प्रथम आश्रावश्यकता पडती है। बालक को अ्रनुशासन 
में रखने के लिए पहुली श्रावश्यक चीज़ यह है कि बालक जो कार्य कर रहा है 
उस पर ध्यान दे । ऐसा तभी सभव है जब उसके ध्यान केन्द्रित करने का विषय 
रुचिकर हो । एक वस्तु पर ध्यान केन्द्रित करना ही एकाग्रता (0०४८४॥६४४४०7) कह- 
लाता है । इस सबंध में भी एक तथ्य की सदा उपेक्षा की जाती है मौर वह यह है कि कभी- 
कभी कई चीजो पर ध्यान केन्द्रित करना श्रनिवार्य हो जाता है। भ्रत साधारणतया जब लोग 
घ्यान केन्द्रित करने की बात करते हैं तो उससे उनका तात्पर्य एक समय में एक वस्तु प्र ही 
ध्यान केन्द्रित करना ही होता है , परतु दो चीजो, तीन चीजो तथा कई चीज़ो पर भी 
ध्यान एक साथ केन्द्रित किया जा सकता है । उदाहरण के लिए, जब कोई घटना होती हैं 
तब उसमें एक साथ ही कई कार्य हो रहे होते है , वह कई समकालिक व्यापारों का समृ- 
दाय होता है जो एक चार मे एक ही साथ घटित होते है, जैसे--एक दृश्य, एक झावाज़ 
श्ौर एक स्पर्श, या कई दृश्य, कई आ्ावाज़ें श्रौर कई स्पर्श । अधिकतर एक व्यक्ति का 
मन एक चीज़ पर ज्यादा ध्यान देता है और बाकी पर धुंघला ध्यान, भ्रत वह घटना * 
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का परा विवरण ठीक-ठीक नहीं दे पाता | श्री भ्ररविद कहते है कि यदि बालक को 
निरतर श्रभ्यास कराया जाय तो वह अपने ध्यान को एक समय में घटित होने वाली घटना 
के विभिन्न पक्तो पर बराबर बाद सकता है। 
इस सबध में यह भी वाछुनीय होगा कि हाथ बालक की श्राँख की सहायता करे, 
श्र्थात्‌ बालक जो श्रॉख से देखता है उसकी हाथ से नकल करते से उसको सम्यक 
प्रत्यक्षीकरण में सहायता मिलती है क्योकि ऐसा करने से उसे अपने श्रपूर्ण प्रत्यच्षीकरण 
का पता चल जाता है और वह तथ्यो को ठीक-ठीक देखने तथा देखे हुए को ठीक-ठीक 
निरूपण करने का भ्रभ्यस्त हो जाता है। श्रत चित्रश-कला का यही प्रथम सदुपयोग है 
और इसी कारण चित्रण-कला का विषय ज्ञानेद्रियों के प्रशिव्षण का अभिन्न श्रग होना 
चाहिए । 
7“शानलिक शक्तियों का ा प्रधिद विद्यार्थी की मानसिक शक्तियों के 
प्रशिक्षण पर. बल देते है। सर्वप्रथम विद्यार्थी की निरीक्षणशक्तति का प्रशिक्षण होना 
चाहिए । [प्राय बालक अपने वातावरण मे बहुत सी चीजो को देखते ही नही है । यहाँ 
तक कि जो चीजे उन्हे दिखाई प5ती है उन्हे भी पूरी तरह से नहीं देखते । इसका कारण 
है कि वे वस्तुओं को सामान्य दृष्टि से देखते है भ्रर्थात्‌ कम ध्यान से देखते हैं और परि- 
शाम यह होता हैं कि वह उन वस्तुओं को उनके पूर्यरूप मे न देखकर अ्रधूरे रूप में 
देखते हैं। किसी स्थान, रूप या गुण के विषय में, ध्यान पूर्वक देखने से ही' उसकी जान- 
कारी प्राप्त की जा सकती है| मुख्य तीन ज्ञानेद्रियो--अ्राख, कान, नाक द्वारा प्राप्त ज्ञान 
के श्रतिरिक्त स्पर्श भर स्वार्द के द्वारा भी वस्तुओ्रों के विषय में उनकी प्रवृत्ति तथा गुण के 
बारे में बहुते कुछ ज्ञात हो जाता है । जो छठी ज्ञानेद्रिय--मन--का प्रयोग करते है, जैसे 
कृवि, कलाकार और योगी वह वस्तुओं के बारे मे और भी सूक्ष्म तथ्य ग्रहण करते है 
जो साधारण निरीक्षक के लिए सभव नही। वज्ञानिक, भ्रपनी' छानबीन के श्राधार पर 
ऐसे तथ्यों को खोजता' और निश्चित करता है णो सृद्मतर निरीक्षण पर श्राधारित हैं । 
ये सब कियाएँ निरीक्षण के ही अतर्गत भ्राती है और इनका झाधार श्रवधान श्रथवा 
ध्यान है। यह व्यक्ति पर निर्भर है कि वह केवल निकटस्थ ध्यान से वस्तुओं का निरी- 
कण करता है और तथ्यो को ग्रहण करता है या निकटस्थ एवं सूद्म ध्यान से | जिस 
व्यक्ति की ग्रहशशीलता सात्विक है श्रौर जिसका ध्यान एकाग्र होता है वह सामान्य निरी- 
क्षण से भी वस्तु के विषय में पर्याप्त जानकारी प्राप्त कर लेता है। श्रत आधारभूत 
झ्रावश्यकता इस बात की है कि बालक को अपना ध्यान एकाग्र करने की प्रशिक्षा दी जाय । 
यह प्रशिक्षा किसी बोभिल कार्य के रूप में न होकर रुचिकर ढग से होती चाहिए। 
यहाँ एक फूल का उदाहरण लें। बालक को एक फूल की शोर केवल सामान्य दृष्टि से 
देखने की अपेक्षा, यह भ्रच्छा होगा कि उसे फूल को जानने, उसका ठीक ठीक रग, रूप, 
गष, आदि मन में स्थिर करने के लिए प्रेरित किया ज़ाय । इसके उपरात फूल को तोड़ 
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कर उसके ढाँचे का ठीक ठीक निरीक्षण करने की श्र उसका ध्यान झाकषित किया 
जाय । शिक्षक को चाहिए कि वह बालक से विचारोत्तेजक प्रश्नों के श्राधार पर. जो 
बालक की योग्यता के अनुकूल हो, उसे चीजों को जानने, उनकी छानबीन करने की औोर 
इस प्रकार प्रेरित करे जिससे बालक श्रनजाने ही उन्हे पर्णरूप से जान ले । 

इसी प्रकार स्मरण और निर्णाय करने की शक्तियों का विकास भी श्रचेतन रूप से 
होना चाहिए । एक बात की बार-बा: आवृत्ति करना, स्मृति के प्रशिक्षण का यात्रिक 
और भ्रबोद्धिक ढग है। उससे अ्रच्छी विधि यह है कि बालक सादृश्यता और विभेद के 
पहचानने का अभ्यास करे। उदाहरण के लिए, बालक को विभिन्न फूलों मे समानता 
और विभेद को पहचानने के लिए अग्रसर करना चाहिए। ऐसा श्रभ्यात्त करने से न केवल 
स्मृति का प्रशिक्षण होता है, वरन्‌ समानता और विषमता को जाँचने काली बौद्धिक शक्ति 
का भी विकास होता हैं। इस प्रकार बालक निरीक्षण करने का उपयुक्त ढग ग्रह 
करता है |" श्री श्ररविद बालक को' तथ्यों के रठाने के पक्ष मे नही हैं। वह मस्तिष्क की 
नाम, शुष्क विषय तथा सूचना-सग्रहों से सकुल नहीं बनाना चाहते। रटने की क्रिया 
स्वाभाविक नही है भौर एक स्वस्थ मस्तिष्क वाले बालक के लिए रटना रुचिकर भी नही 
है । रुचिकर निरीक्षण, तुलना, तथा भेद स्थापत द्वारा, बालक के- विकासशील मस्तिष्क 
को यदि कुशलता पूर्वक ठीक दिशा में निर्देशित किया जाय तो बालक मे वैज्ञानिक वृत्ति 
एवं स्वभाव का निर्माण हो सकेगा श्रौर शीघ्र ही वह वैज्ञानिक ज्ञान-सबधी आधार तथ्यो 
को स्थायी रूप से ग्रहण कर लेगा । फूलो, पत्तियों, पेडो का रुचिकर ढंग से निरीक्षण 
करके, तुलनात्मक दृष्टि से देखकर बालक में वनस्पति-शःस्त्र के ज्ञान की नीव डाली जा 
सकती है, इसी प्रकार नन्षत्रों को देखकर ज्योतिषशास्त्र, पृथ्वी, पत्थरों श्रादि के निरी- 
लण द्वारा भूगर्भ-शास्त्र, कीडे, मकोडे और जन्तुओ के निरीक्षण के भ्राधार पर जत्तु- 
विज्ञान की नीव डाली जा सकती है। कुछ समय बाद रुचिकर प्रयोगों के रुचिकर निरी- 
कण द्वारा बिना किसी सविधिक शिक्षा के, बिना सृत्रो और पुस्तकों को ध्यान में रखे 
रसायन-शास्त्र का ज्ञान देना प्रारभ किया जा सकता है। बचपन में ही विभिन्न वस्तुग्रो 
के निरीक्षण, तुलना, स्मरण तथा निर्णाय की शक्तियों के प्रशिक्षण से किसी भी वैज्ञा- 
निक विषय पर स्वाभाविक एवं पूर्स ढग से श्रधिकार हो सकता है। बालक अपनी कुमारा- 
बस्था में श्रवकाश के समय, इस दिशा मे प्राप्त अभिरुचि को बडी गति के साथ बढ़ा 
सकता है । 

(बालक की' निर्णय-शक्ति का प्रशिक्षण श्रन्य शक्तियों के प्रशिद्वश के साथ साथ 
स्वभावत होता चलेगा । उदाहरण के लिए, फूलो के निरीक्षण शभ्ौर तलना करते समय 
बालक को समय समय पर उनके रग, रूप, ध्वनि, सुगध भ्रादि के बारे-में यह निर्रय 
करना पडेगा कि उनके गुर सबधी अनेक विचार ठीक है या गलत हैं । विक्ली किसी 
ग्रवसर पर बालक को सूच्रम निर्णय करने की आवश्यकता भी पड़ेगी | श्रतः स्वभावत 
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बालक की निर्णय-शक्ति का प्रशिक्षण होता चलेगा। आरभ में बालक के निर्णय में भूल 
हो सकती है, परतु जैसे जैसे उसे बारीकियाँ निकालने का अवसर प्राप्त होगा, वह श्रोव- 
श्यकतानुसार उनके प्रति प्रयत्नशील होगा, अपनी भूलो को समभेगा श्रौर ठीक-ठीक 
निर्याय या सूच्मता के साथ निर्णय कर सकेगा । सर्वोत्तम तो यह होगा कि बालक को पर्याप्त 
मात्रा मे ऐसे अ्रवसर प्रदान किये जायें जब कि वह अपने निर्णय की तुलना दूसरों के 
निर्णय से कर सके । उसे श्रपनी भूलो का कारण भी मालूम होना चाहिए और यह भी 
ज्ञात होना चाहिए कि वह किस मात्रा में भूल करता है। जब बालक अपने निर्णय के 
प्रयास में सफल हो तब प्रोत्साहित करके उसके श्रात्मविश्वास को सुदृढ़ बनाना चाहिए । 


[ तुलना और भेद करने से, किसी वस्तु की समताओों और विषमताओ, को पहचानने 
से बौलक में उपमान ( &7&089 ) करने की शक्ति की वृद्धि होती है। बालक को 
इस शक्ति की सीमाओं और भूलो से भी परिचित करा देना चाहिए श्र उसकी इस 
शक्ति को उत्साहित करना चाहिए । इस प्रकार उसमें सही उपभान करने की आदत, 
जो कि ज्ञान प्राप्त करने में सहायक है, पड जायेगी। ि 


तर्कशक्ति के भ्रतिरिक्त, जिसका वर्णन आगे किया जायगा, कल्पना भी एक महत्व- 
पूर्ण शक्ति है। इस शवित के कार्य मानसिक है--प्रतिमाशो का निर्माण, प्रत्ययो का 
सृजन, उपस्थित प्रत्ययो एवं प्रतिमाओो की प्रतिमाएँ बनाना, भ्रनुकरण करना या नए रूप 
में ढालना, वस्तुओ्रो की आत्मा दी सराहना करना, विश्व में व्याप्त सौन्दर्य, विशालता 
भावना, गुप्त सकेतशीलता (प्रापत68 8प88680ए८४८४७) तथा श्राध्यात्मिक जीवन को 


श्स 


समझता, । 


विभिन्न मानसिक शक्तियों के प्रशिक्षिय के लिए भ्रम्यास पहले वस्तुओ्नो पर तत्पश्चात्‌ 
शब्दों और विचारों पर होना चाहिए। श्री भ्ररविद के विचार मे बालक को भाषा- 
ज्ञान देने के सबध में अधिकतर प्रसावधानी से काम लिया जाता है । शब्दों के श्रच्छे 
ज्ञान के श्रभाव में बुद्धि की सूक्ष्म क्रियेशीलता और सत्यता में क्षीणता भरा जाती है । 
सबसे पहले बालक को शब्दों को, उनके रूप, ध्वनि तथा श्रर्थ के साथ जानना चाहिए, 
तत्पश्चात्‌ शब्दों के रूप की अन्य शब्दों के रूप से तुलना तथा विभेद करना सीखना 
चाहिए और इसी के झ्राधार पर उसमे व्याकरण सबधी ज्ञान की नीव रखी जा सकती 
है। इसी प्रकार समानार्थी शब्दों के अर्थों में सू_््म भेद जानने भौर विभिन्न प्रकार के 
बाक्यो को रचना और लय ( 7४ण7० ) भें भेद जानने के श्राधार पर बालको में 
साहित्यिक एवं समन्वयात्मक शक्तियों को विकसित किया जा सकता है । यह सब 
ग्रविधिक रूप,से बालक की जिज्ञासा और रुचि को जाप्नत करके, और, प्रचलित शिक्षण- 
पद्धति--जिसमे नियमों और सिद्धातो को रठने पर बल दिया जाता है--की उपेक्षा करके 
प्राप्त किया जाना चाहिए । 


श्री भ्रराविद घोष आम 


तक-शक्ति का अशिक्षण 


मानसिक शवितयो के प्रशिक्षण के उपरात तर्क-शक्ति का प्रशिक्षण होना चाहिए । 
तर्क-शबित का प्रशिक्षण श्रावश्यक रूप से मानसिक शक्तियों के प्रशिक्षण के बाद इस 
लिए होना चाहिए क्योकि तक के लिए सामग्री, विचारों या तथ्यो का सग्रह यही मानसिक 
शक्तियाँ करती है । तक में विचारो को उलट-पुलट किया जाता है, भ्रत यदि हम चाहते 
है बालक विचारों को सफलतापूर्वक तक॑ना में प्रयोग करे तो तर्कना से पूर्व शब्दों पर 
आधिपत्य स्थापित करने वाली शक्ति को विकसित करता चाहिए । यथार्थ विचारणा- 
शक्ति के विकास के बिता तर्क शक्ति श्रागे नही बढ सकती है। समस्या यह है कि 
भ्रारभिक कार्यों के हो जाने के बाद बालक को ठीक-ठीक सोचने के लिए किस प्रकार 
शिक्षा दी जाय क्योकि बिना पूर्व-पक्ष के युक्तियुक्त तक करना कठिन है । के या तो 
तथ्यों से अनुमान करके निष्कर्ष निकालता,है या पहले से निकाले हुए निष्कर्षों से नये 
अनुमान करता हैं या एक तथ्य से दूसरे तथ्य के सबंध में अनुमान करता है अथवा 
केवल अ्रनुमान करता है । 

उचित तर्क के लिए तीन तत्त्व अनिवार्य है --(१) तथ्य या निष्कर्ष जिससे तर्क 
का आरभ होता है, सही होने चाहिए, (२) सग्रहित सामग्री (/0909) पूर्णा और निश्चित 
होनी चाहिए तथा (३) उसी तथ्य से निकलने वाले श्रन्य सभव या असभव निष्कष। को 
पृथक करना चाहिए । सावधानी तथा तीछण बुद्धि से काम लेने पर तर्क की न्रुटियों को 
टूर किया जा सकता है । 

तर्क-शक्ति को सामान्यत पुस्तकीय ज्ञान तथा तर्क-विज्ञान की शिक्षा द्वारा प्रशिक्षित 
किया जाता है। पहले सिद्धातों तथा सविधिक ज्ञान के द्वारा शिक्षा देकर बाद में 
उदाहरण दिये जाते है । कितु पाठनपद्धति इसके विपरीत होनी चाहिए । इसके श्रतिरिक्त 
बालको को स्वय तर्क-क्रिया तथा उसके दोषों का निरीक्षण अपने झनुभव द्वारा प्राप्त 
करने देना चाहिए । 

बालक के मंत्र को कारणो तथा प्रभावों की खोज करना तथा तथ्यों से अनुमान 
करने की झोर प्रवृत्त करना चाहिए । सही निष्कर्ष तक पहुँचने के लिए, उसके मार्ग मे 
प्राने वाली सभी बाधाओं का अनुभव उसे होने देना चाहिए तभी बालक सही ढग से 
तर्क करने का श्रभ्यासी होगा और उसकी तक्कना में दोष ग्राने की सधावना नही रहेगी । 
जब बालक इस कला से पू् तया परिचित हो जायेगा तभी वह सविधिक तर्क का 
व्यवस्थित अ्रष्ययन शीघ्रता से कर सकेगा । 


नेतिक तथा धार्मिक शिक्षा 


श्री अरविद आधुनिक स्कूलो भर कालेजो की शिक्षा मे नेतिक और धामिक शिक्षा 
के श्रभाव से दुखी थे। उनके विचार में नैतिक एवं सवेगात्मक प्रकृति की पूर्खता के 
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प्रभाव में केवल बौद्धिक प्रशिक्षण, मानव-प्रगति के लिए भ्रहितकर है । यदि कुछ स्कूलों 
झौर कालेजो मे यह शिक्षा दी भी जाती है तो वह गलत ढंग से दी जाती है । कारण, 
नीति और धर्म-सबधी पुस्तक पढाकर बालकों को नीतिवान भ्रौर धामिक बनाने का विचार 
अ्रमपर्णा है क्योकि मस्तिष्क हृदय का स्थान कभी नही ले सकता है, शोर यह आवश्यक 
भी नही है कि मस्तिष्क को शिक्षित करने से हृदय का भी सुधार हो। श्री श्ररविद 
स्वीकार करते है कि यह कहना भूल होगा कि पुस्तकीय शिक्षा का हृदय पर कुछ भी 
प्रभाव नही पडता । वस्तुत पुस्तकों द्वारा दो जाने वाली धामिक और मानसिक 
शिक्षा अत करण में कुछ विचारों को बीजरूप में डाल देती है और यदि ये विचार 
स्वभाव के श्रग बन जाते है तो चरित्र को भी प्रभावित करते है। नीति-सबंधी पाठ्य- 
पुस्तकों के पढने मे डर यह रहता है कि वे उच्च वस्तुओ, के विषय में विचार करने की 
क्रिया को यात्रिक श्ौर क्रत्रिम बना देती है श्रोर जो भी क्रिया यात्रिक और कृत्रिम होती 
है वह शिव' की ओर क्रियाशील नही होती । 

श्री अरविद योरोपीय नैतिक अनुशासन की भर्त्मना' करते है क्योंकि वह दिखावटी 
और प्रवचनापूर्ण हैं। इसके द्वारा बालक घर और विद्यालय के नेतिक (शिष्टाचार के 
अनुसार अपने को बना तो लेता है भौर आगे चलकर समाज के श्रन्य अनुशासनों का भी 
पालन करता है, परतु वह श्रपने भ्रातरिक एवं निजी जीवन को अपनी रुचि के अनुसार 
स्वतत्र रूप मे निर्देशित करने के लिए श्रपने को पूर्णा स्वच्छ द समझता है। जाति के 
हितार्थ और उसे नेतिक भ्रष्टाचार के दोषो से बचाने के लिए, नैतिक एवं घामिक शिक्षा 
को हमारी राष्ट्रीय शिक्षा-पद्धति का अभिन्न श्रग हीना चाहिए। युगो प्राचीन वर्णाश्रम- 
धर्म मर आधारित श्रेष्ठ नैतिक चरित्र का उच्चादर्श हमारे नवयुवकों के जीवन का लक्ष्य 
होना चाहिए। इस वर्णाश्रम-धम | के अनुसार प्रत्येक वर्ण के अपने-अपने कर्तव्य थे 
ज्ञान पिपासा, आत्मभक्ति, पवित्रता तथा त्याग ब्राह्मणों का, साहस, सम्मान, सज्जनता 
वीरता और देशभक्त क्षत्रियों का, परोपकारिता, कौशल, हर कला, अपने व्यवसाय में 
में उदारता वैश्यो का, आात्मत्याग तथा प्रेमपूर्वक सेवा शुद्रो का--यही भश्रार्यो के गुर थे। 

पाश्चात्य सभ्यता की प्रवचना से बचने के लिए इस प्रकार के नैतिक गुणों को 
आतरिक अनुशाप्षत ( [77० 080०ए॥76 ) द्वारा ग्रहण करना चाहिए । आझातरिक श्नु- 
शासन के लिए सम्यकासवेगो, सत्सग, उत्तम मानसिक, सववेगात्मक एवं शारीरिक श्रादतो 
का अम्यस्त होना होगा, अपनी मूलप्रवृत्ति के स्वाभाविक आवेगो को उचित कार्यो में 
प्रयुक्त करना होगा । 

नेतिक अनुशासन के सबंध में श्री श्ररविद ने पाश्चात्य जगत में छात्रावास- 
युक्‍त इंगलिशि स्कूलों में व्यवहृत आादर्शवाद की ५भावपेक्षण की प्रणाली! का ज़िन्र 
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किया है जिपमे शिक्षक ही बालकों का नतिक निर्देशक और आदर्श होता है। श्री 
अराविद ने इस प्रणाली को प्रशसा की है, यद्यपि इस प्रणाली में गुण के साथ कुछ 
दोष भी है। इस प्रणाली मे बाहरी अ्रनुशासन पर ही भ्रधिक जोर दिया 
जाता है। बालक की भय की प्रवृत्ति का सहारा लिया जाता है और भय द्वारा वह 
शअ्नुशासित रहता है, भ्रत लाभ की श्रपेज्षा हानि अ्रधिक होती है । उनके विचार मे, 
वास्तव में प्रभाव डालने की इस प्रणाली का सर्वोत्तम प्रयोग हमारे प्राचीन गुरुओ द्वारा 
हुआ हैं क्योकि वे अपने पूर्राज्ञान तथा पवित्रता के कारण शिष्यों के सम्मान-पात्र होते 
थे और शिष्य. उनके ग्राज्ञापालक होते थे । श्री ग्ररविद परामर्श देतें है कि “क्योकि इस 
प्राचीन पद्धति को पुनरुज्जीवित करना कठिन है, भ्रत., योरोपीय पद्धति की किराये की 
पुलिस की भाँति व्यवहार करने वाले अध्यापको के स्थान पर मित्र, सहायक, और 
निर्देशक श्रध्यापको को प्रतिष्ठित करना चाहिए ।”+ 

नैतिक शिक्षा देने मे भी, शिक्षक को वही विधि श्रपनानी चाहिए जो मानसिक 
शिक्षा देंने मे श्रपनायी जाती है श्र्थात्‌ बालक को ऐसा मार्ग दिखाना चाहिए जिससे वह 
पूर्णता की ओर अग्रसर हो ।। यह कार्य सुझाव द्वारा किया जा सकता है। सुझाव का 
सबसे सुदर ढग है, बालको के सम्मुख व्यक्तिगत आदर्श उपस्यित करना । प्रतिदिन के वार्त्ता- 
लाप तथा नित्य पढी जाने वाली पुस्तकों द्वारा भी वालक को निर्देश दिया जा सकता है । 
ये पुस्तके बालकों के मानसिक स्तर के अनुकूल होनी चाहिए । इनमे प्राचीचः वीरो की कहा- 
नियाँ रचिकर ढग से लिखी होनी चाहिए। हाँ, यह कहनियाँ उपदेश के रूप मे नही होनी चाहिए 
क्योकि बालकों के हृदय पर उपदेशो|का.प्रभाव नहीं पडता हैं। इसका कारण यह है कि 
इस समय वे अपने जीवन के रोमाटिक (स्वच्छ्‌द) काल से गुजर रहे होते है । बडे बालकों 
या किशोरों की पुस्तकों मे महान्‌ पुछ्ठषों के महान्‌ विचार होने चाहिए, साहित्य के वे 
श्रश होने चाहिए जो उनकी उच्च भावनाओ्रो को उद्दीप्त कर सके, उच्च झादर्श और 
श्राकाक्षाओं को प्रेरित कर सके, इतिहास की घटनाएँ तथा ऐसी जीवनियाँ होनी चाहिए 
जो इन उच्च विचारो और श्रेष्ठ भावनाओं और प्रेरणात्मक आदशों के सजीव उदाहरण हो । 
जब श्रघ्यापक और विद्यार्थी अध्ययन में इस प्रकार साथ-साथ भाग लेते हैं तो इस सत्सग 
का गभीर प्रभाव बालक पर पड सकता है। शिक्षक इस बात का ध्यान रखें कि वह 
वाक्‌-उपदेश की प्रणाली न अपनाये बल्कि स्वय आदर्शो का प्रतिरूप हो। इस प्रकार 
विद्यार्थी जिन उच्च विचारो को ग्रहण करता है उनसे उसमे शक्तिशाली सवेग अथवा 
भाव उत्पन्न होते है । इन भावों को, यदि बालक को एक सीमित ज्षेत्र मे ही कार्यरूप 
में परिणत करने का अवसर प्राप्त हो, तो उन्हे सफल व्यावहारिक रूप दिया जा सकता 
है | झ्रतः प्रत्येक विद्यार्थी को व्यावहारिक अवसर तथा बौद्धिक प्रोत्साजूल मिलना चाहिए 
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जिससे वह अ्रपने भीतर निहित गुणों को आर्य परपरा के भ्रनुसार विकसित कर सके । 
यह शिक्षक के कार्या का सकारात्मक पक्ष है। / 

कितु यदि बालक में शारीरिक था मानपिक दुर्गु ण॒ दुःस्वभ।व या कुसस्कार हैं तो उसके 
साथ कठोर व्यवहार करना मनोवैज्ञानिक दृष्टि से गलत है। उसे पापी भी घोषित नही 
करना चाहिए क्योकि ऐसा करने से, सुधरने के स्थान पर उत्तरोत्तर उसके बिगडते जाने 
की सभावना है । ऐसे लडको को यह सुझाव देना श्रच्छा है कि बे रोगी' है, उनके दोष 
बीमारी के लक्षयमात्र है और उनका रोग राजयोग की पद्धति जिसमे सयमभ, श्रस्वीकार 
स्थानापन्न आदि, को क्रियाएँ सम्मिलित है, से दूर हो सकता है । उन्हे यह समभाना 
चाहिए कि जब उनके मन मे श्रसत्य या बुरे भाव उठते हो तब उन्हे भ्रपनी इच्छाशक्ति को 
बलवती बनाना चाहिए तथा असत्य के स्थान पर मन मे सत्य, भय के स्थान पर साहस, 
स्वार्थ के स्थान पर त्याग एवं बलिदान तथा घुणा के स्थान पर प्रेम को जाग्रत करना 
चाहिए । ऐसे बालकों के सबध में “विशेष ध्यान देने की भ्रावश्यकता है कि कही उनके 
अ्विकसित गुण दोष मान कर अ्रस्वीकृत न कर दिये जायें । बहुत से बालको मे शक्ति, 
महानता, और सज्जनता के श्रतिरेक के कारण वन्यता और अ्सावधानी झा जाती हैँ । 
है । उनका सस्कार करना चाहिए, न कि उन्हें निरुत्साहित करना चाहिए ।”'[ 

धामिक शिक्षा के सबंध में भी श्री अरविद योरोपीय पद्धति का अनुसरण करने के 
पत्नपाती नही है । योरोपीय पद्धति के अनुसार बालकों को केवल धामिक सिद्धातो की 
शिक्षा देकर उन्हें पवित्र शोर नैतिक बनाया जाता है। इसका परिणाम यह होता है कि 
या तो बालक उन्हे यात्रिक रूप में स्वीकार कर लेता है जिसका प्रभाव उसके भ्रातरिक 
जीवन पर नही पडता हैं और यदि बाह्य जीवन पर पडता भी है तो बहुत कम, अथवा 
बालक रुढिवादी, हठधर्मी, भ्रतिधर्मवादी तथा पाखडी बन जाता है। “धर्म जीवन में, 
व्यवहार में व्यवहृत करने की वस्तु है, मत के रूप में सीखने की वस्तु नही हे ।' 

कोई भो धामिक शिक्षा तब तक लाभदायक नहीं होती जब तक कि उसे जीवन में 
व्यवहत न किया जाय । विभिन्न प्रकार की साधनाएँ, श्राध्यात्मिक श्रात्म-प्रशिक्षण तथा 
प्रयोग धामिक जीवन के लिए तैयार करने के शक्तिशाली साधन है। प्रार्थना, उपासना 
और उत्सव आदि को व्यवस्था बहुत से व्यक्तियो को धार्मिक जीवन के लिये तैयार 
करने के लिए आवश्यक हैं, पर यदि वे इन्हें साधन मानें, साध्य नही तो साधन के रूप मे 
ग्रे श्राध्यात्मिक उन्नति मे सहायता करती है। यदि इस प्रकार के धा्िक कृत्यो' को रोक 
भी दिया जाय तो इनके स्थान पर, किसी दूसरे प्रकार का ध्यान, भक्ति या धार्मिक 


कर्तव्य श्रादि की व्यवस्था की जानी चाहिए। यदि ऐसा सभव न हो तो श्रच्छा यह होगा 
कि धार्मिक शिशा+न दी जाय । 


सका सम+ कलयाओ-ा "कया 5 कम पारपा-न आंत -का+ मन काम मानस #म सपन पका का पा +८ आकर चक-९ क०२५५७ ४ -4८-५+रपरकपाक-ग कारनामा 


84 5, [हट 20 


थो भझ्रविद घोष 


म्टःह 


धर्म-विशेप की शिक्षा विद्यालय में दी जाती हो या नही, परतु प्रत्येक राष्टीय ऊहे 
जाने वाले विद्यालय में वर्म के वास्तविक सार की शिक्षा अवश्य दी जानी चाहिए । यह 
वास्तविक सार प्रत्येक बालक के समच यह आदर्श उपस्यित करता है कि वह ईश्वर के 
लिए जीवन व्यतीत करे, मानवता, देश तथा-मअच्य प्राणियों के लिए जीवित रहे तथा द्रसरो 
में अपनी आत्मा को प्राप्ति के लिए जीवित रहे । है 

यही हिन्दुत्व की वह भावना है जिसे भारतीय विषयों, भारतीय शिक्षण-पद्धति एवं 
भारतीय विचारधारा और धामिक ग्रथो की प्रत्यक्ष शिक्षा की अपेक्षा, पूर्सरूप से राष्ट्रीय 


स्कूलों में व्याप्त होनी चाहिए । इसी भावना के आधार पर राष्ट्रीय स्कूल भन्‍्य स्कलो की 
तुलना में अपनी विशिष्टता सिद्ध कर सकते है 


शिक्षा-दशन पर आधारित शिक्षा-संस्थाएँ 
श्री अरबिद-आश्रम, पांडीचेरी 
श्री श्ररविद-आश्रम श्राज जिस विकसित रूप में हे, उसका विकास धीरे-धीरे हुआ 
है । सबसे पहले जब श्री श्ररविद ४ अप्रैल, सन्‌ १६१० ई० में पाडीचेरी आये तभी अपने 
विचारों को क्रियान्वित करने के लिए उन्होने झ्राश्नम की स्थापना की। आरारभ में इसके 
सदस्यों की संख्या कमर थी । इनके योग से प्रभावित होकर, साधना के लिए ऋरमश भ्रधि- 
काधिक साबक बाहर से श्राने लगे । सन्‌ १६२० ई० में फ्रासीसी महिला मीरा रिचर्ड ने 
ग्रविद-दर्शन से प्रभावित होकर आश्राश्नम की सदस्यता स्वीकार की । मीरा रिचर्ड (जो 
अब माताजी के ताम से सर्वविदित है) के ग्राने पर ग्राश्षम के सदस्यो को सख्या धीरे 
भीरे इतनी' बढ़ गई कि कई मकान किराये पर लिए गये श्रौर साधको के स्वास्थ्य एव 
निवासादि की सुविधा के लिए पूर्ण रूप से व्यवस्था की गयी । सन्‌ १६२६ ई० मे, 
श्री अ्रविद ने श्राश्रम की सारी व्यवस्था माताजी के हाथो मे सौप दी और स्वय योगाभ्यास 
में पूर्णतया निमस्‍्ल हो गए । 
माताजी ने बड़ी पदुता और त्याग के साथ आश्रम की व्यवस्था की । फल स्वरूप 
साक्षकों की सख्या बढती गयी झौर आज लगभग ८०० साधक आ्राश्नम में निवास करते 
हैं। झ्राश्नस की यह विशेषता है कि इसकी व्यवस्था प्राचीत वेद, उपनिधद्‌ तथा महाभारत 
के काल के ग्श्रमों के भ्रनुरूप हुई है। झाजकल आश्चम का श्रर्थ उस स्थान से लिया 
जाता है जहाँ तपस्या की जाती है। परतु प्राचीन काल में आश्वम की यह रूपरेखा नही 
मानी जाती थी। श्राश्नम गुरु का घर था, जहाँ भिन्न अवस्था के विद्यार्थी, भिन्न-भिन्न 
प्रकार के ज्ञानार्जन के निमित्त झ्राकर रहते थे । गुरु पिता का स्थान ग्रहण करता था, उन्हें 
शान प्रदान करता और भअ्रपनीअपनी क्षमता के अनुप्तार उन्हें जीविका अरयभ में सहायता 
देता था। गुरु गृह-क्रियाओों और जीवन से पूर्ण था। अरविद-आश्रम प्राचीन काल के. 
वशिष्ठ और करव के श्राअ्रम की भाँति ही है परतु आधुनिक युग की प्ररिस्थितियों से 
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समायोजित है। ग्राश्मम में सब व्यक्ति बिना किसी प्रकार के भेद भाव के प्रवेश पा सकते 
है कितु एक नियत्रण अ्रवश्य है कि प्रवेश-प्रार्थी मे योग साधना की बलवतो इच्छा अ्रवश्य 
होनी चाहिए | प्राश्षम में आध्यात्मिक चितन पर विशेष बल दिया जाता है। वहाँ साधक 
मनसा, वाचा और कर्मणा अपने को पवित्र बनाने का प्रयत्न करते है । परतु इसके साथ 
ही जीवन की यथार्थता की भी उपेक्षा नहीं करते । ध्यान, एकाग्रता, कार्य और सेवा यह 
चार साधन है जिनके आधार पर साधक उच्च उद्द श्य की प्राप्ति के निमित्त साधना मार्ग 
पर श्रग्नसर होता है। म्तताजी प्रत्येक साधक का व्यक्तिगत रूप से मार्गनिदेशन करती 
हैं । कार्य और सेवा साधना के ही श्रग है । 


आश्रम में साधको का बडा ही सगठित एवं सुव्यवस्थित जीवन हैँ। श्राश्नम अपने 
साधको की दैनिक आवश्यकताओं की पूर्ति के निमित्त स्वय-पूर्ण है। आश्रम से अपनी 
दु्धशाला, भोजनालय, चिकित्सालय, सिलाई-गृह, इजीनियरिंग कारखाना, प्रेस, वाच- 
नालय, प्रकाशन श्रादि विभागों की व्यवस्था है। सभी विभागों में, सब कार्यो में साधक 
भाग लेते है । सभी कार्य सम्मानित माने जाते है, उनमे बडे छोटे का भेद नहीं है । कार्य 
चाहे, कोई भी हो, परतु वह किया किस भावना से जाता है, यही आ्ाश्वम में क्रिया का 
मानदरणड है क्योकि व्यक्ति की भावता हो उसके कार्य को सावथना का सफल' था अ्रसफल 
अ्रग बनातो है। साधको के साथ ही आश्रम में वेतन प्राप्त सेवकी की सख्या कई सौ है 
जो भ्राश्रम का काम करते है । कितु इनके साथ भी सेवकों जैसा व्यवहार नहीं होता है 
और उनकी आवश्यकताओ्रो एवं सुविधाशों की भी पूरी चिता की जाती है । 


अरविद-प्राश्रम का मुख्य उद्देश्य है मानवोय प्रेम का विकास करता । श्रत शआ्राश्रम 
के सभी सदस्य देश-जाति-धर्म आदि की सकीर्णो भावनाओं से मुक्त होकर जोवनयापन कर 
हैं । ग्राश्नम एक ऐसी स्गम भूमि है जिसमे विभिन्न देशों, जातिया, धर्मों और सस्कृतियते 
के साधको का मिलन हुआ है और जो अपनी सास्क्ृतिक विशिष्टताओो तथा भावी मानव 
की नव-सस्क्ृति के विकास के लिए प्रयत्नशील है जिसका आवार मानवोय स्ेदना और 
प्रेम है। यहाँ के पवित्र वातावरण में विभिन्न सस्कृतियों के तात्विक एवं सुक्ष्म समन्वय 
की ऐसी प्रक्रिग चल रही है जिसका मनुष्य को नव-सस्कृति के निर्माण में निर्णायक भाग 
होगा । आश्रम मे सबको, सब प्रकार की स्वतन्त्रता प्राप्त है, परन्तु यह स्वत्त्रता आ्राध्याने 
त्मिक अनुशासन द्वारा नियत्रित रहती है । 


श्री अरविद अंतरीष्ट्रीय विश्वविद्यालय 
आश्रम की महत्वपूर्ण सस्था श्री प्ररविद श्रन्तर्राष्ट्रीय विश्वविद्यालय है । श्री भ्ररविद 
ने सन्‌ १६४३ ई० में आश्रम के बालकों की शिक्षा की व्यवस्था के लिए एक स्कूल की 


स्थापना की थी। आरभ में इस स्कूल मे ३२ छात्र थे परतु अब लभभग ३०० छात्र 
है । यही स्कूल भाज एक अन्तर्राष्ट्रीय विश्वविद्यालय के रूप मे विकसित हो गया है। 


श्री' अरविद घोष २६१ 


यह स्कूल जूनियर तथा माध्यमिक भागो मे विभाजिताहै । माध्यमिक शिक्षा का स्तर देश 
में प्रचलित मैट्रिक तथा फ्रास के बैकालौरियट के समकन्ष है। इसके पाठयक्रम में भाषा, 
भूगोल, इतिहास, विज्ञान आदि सभी झ्राधुनिक विषय रखे गये है । प्रयोग करने के लिए 
वहाँ श्राधुनिक सुविधाश्रों से सपन्‍न प्रयोगशाला हैँ । प्रत्येक विद्यार्थी को अपनी रुचि क 
अनुसार विशेष विषय के श्रध्ययन की स्वतत्रता हैं। उदाहरण के लिए, एक ही बालक 
इतिहास' के लिए चौथी कक्षा मे बैठ सकता है और गरित के लिए दूसरी कक्षा में । कहने 
का तात्पर्य है कि एक विषय मे बालक की कमजोरी उसे श्रन्य विषयों मे प्रगति करने से 
नही रोकती है। बालकों को, आज के शिक्षाविदों की विचारधारा के विपरीत, आश्रम 
में अनेक भाषाएँ सीखने की सुविधा है और यह देखा गया है कि बालकों में एक ही समय 
में आरभ में कई भाषाएँ सीखने की ज्ञमता है । उदाहरण के लिए, एक बालक भग्रेजी, 
फ्रेच, हिन्दी, अपनी मातृभाषा बंगाली तथा स्थानीय भाषा तामिल का ज्ञान बिना कठि- 
नाई के प्राप्त कर लेता है। बालकों को पाठयक्रमेतर विषय--फोटोग्राफी, चित्रकारी, आश्रम 
के विभिन्न विभागों में हस्तकलाएँ श्रादि सीखने के लिए प्रोत्माहना प्रदान की जाती है । 
वाधिक परीक्षा-पद्धति के स्थान पर यहाँ छात्रों की परीक्षा मासिक होती है और अध्या- 
पक भी छात्रों के विपय में रिपोर्ट देते है । इसी मासिक परीक्षा तथा गअध्यापको की रिपोर्ट 
के झ्रावार पर छात्रो को उत्तीर्ण किया जाता है। 

मानसिक शिक्षा के साथ ही बालकों को शारीरिक शिक्षा भी दी जाती है। शरीर 
को स्वस्थ रखने के लिए यहाँ खेल कूद, व्यायाम, जिमनास्टिक भ्रादि की व्यवस्था है। 
मानसिक और शारीरिक, दोनो प्रकार की शिक्षा आध्यात्मिक लक्ष्य की पूर्ति के निमित्त 
एवं उसी के द्वारा प्रेरित है । मुख्य बात यह है कि बालकों को न तो आध्यात्मिक जीवन 
के सत्य सिखाने को कोशिश की जाती है, न योग, न नैतिक सिद्धात । वे इत चीज़ों को 
बातावरण से ग्रहण कर लेते है और बिना किसी बाहरो भय के या परमात्मा के भय से 
वे स्वभावत अक्ृत्रिम रूप में आव्यात्मिकता के प्रति प्रतिक्रिया करते हैँ । यहाँ भ्रष्यापक 
पर्याप्त मात्रा में है और उन्हे वेतन नहीं दिया जाता है बरन्‌ उनके दैनिक जीवन की 
ग्रावश्यकताओ की पूर्ति आश्रम करता है । 

प्रन्तर्राष्ट्रीय विश्वविद्यालय में भी, श्राश्रम की भाँति किसी प्रकार का भेदभाव नही 
है और किसी भी देश, जाति, राष्ट्र, वर्म, भाषा, भर सस्क्ृति का छात्र यहाँ प्रविष्द हो 
सकता है। यहाँ शिक्षा नि शुल्क दी जाती है। अभिभावकों और छात्रों को केवल अपने 
रहन-सहन तथा व्यक्तिगत व्यय का भार उठाना पडता है । 

विश्वविद्यालय केन्द्र का उद्दे श्य श्रर्विद-दर्शन के आधार पर ज्ञात्रो को पूरा शिक्षा 
( [7०87०7 760०८७४०० ) के सिद्धातों से परिचित कराना तथा उसी आधार 
पर उन्हे शिक्षित करना है। यहाँ सभी प्रकार की शिक्षा--मानवल्मवीदी विषयो भर 
वैज्ञानिक विपयो की---सैडातिक और व्यावहारिक रूप में दी जाती ह । यहाँ मनोविज्ञान, 
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भारतीय तथा पाश्चात्य दर्शन, विश्व-सामजस्य ( ५४०7० ४७८४१०४०॥ ) श्रादि 
विपयो की शिक्षा मुख्यरूप से दीजाती है। इनके साथ ही सामाजिक विषय एवं गणित 
को भी पाठ्यक्रम में स्थान दिया गया हैं। भ्रपनी रुचि के झनुसार विद्यार्थी किसी भी 
क्षेत्र का अध्ययत कर सकता है। जिन विद्याथियों को श्राध्यात्मिक श्रनुशासन 
की व्यावहारिक प्रशिक्षण की आवश्यकता होती है उन्हें उसकी भी सुविया प्रदान की 
जातो है। शिक्षा का माध्यम विद्यार्थी की मातृभाषा रहती हू | परतु सब शिक्षा का 
आवार ग्राध्यात्मिक है । इसी अआ्राध्यात्मिकता के आ्रावार पर श्री भ्ररविद इस ससार मे 
मानव एकता स्थापित करना चाहते है । अत यह स्मरण रखने की बात है कि आश्रम 
को शिक्षा का आधार किसी भी रूप में व्यावसायिक नहीं है क्योकि माताजी का कहना 
हैं कि 'में शिक्षा को बेचेंगी नहीं ।' 

श्री श्ररविद ग्रतर्राष्ट्रीय विश्वविद्यालय अपने ढग की सर्वया नवीन शिक्षा-सस्था है 
जहाँ शिक्षा के क्षेत्र मे नूतन प्रयोग हो रहे हे। यह पौरस्त्य प्रौर पाश्चात्य विचार- 
धाराझ्रो का समन्वय-केन्द्र है । 
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परिशिष्ट 
आठ प्रमाण सविस्तार निम्नरूप में है -- 

प्रत्यक्ष--जों प्रसिद्ध शब्दादि पदार्था के साथ श्रोत्रादि इन्द्रिय और मन के निकट॑- 
सबध से ज्ञान होता है, उसको “प्रत्यक्ष कहते है । 

अनुमान--किसी पूर्व दृष्ट पदार्य के एक अ्रग को प्रत्यक्ष देखकर, पश्चात्‌ उसके 
अ्रदृष्ट अ्रगो का जिससे यथावत्‌ ज्ञान होता है, उसको अनुमान कहते है । 
उपमान -जैसे किसी ने किसी से कहा कि गाय के तुल्य नीलगाय होती है, ऐसे जो 
उपमा गे सादृश्य ज्ञान होता है, उसको 'उपमान' कहते है । 
शब्द --जो पूर्गा प्राप्त परमेश्वर और प्राप्त मनुष्य का उपदेश है, उसी को 'शब्द 
प्रमाण कहते है । 

ऐतिह्य---जो शब्द प्रमाण के अनुकूल हो, जो कि ग्रसभव और भूठ लेख न हो, 
'ऐतिहा' ( इतिहास ) कहते है । 

ग्र्थापत्ति--जो एक बात के कहने से दूसरी बिना कहें समझी जाय, उसी को 
अर्थापत्ति' कहते है । 

सभव --जो बात प्रमाण, युक्ति और सृष्टिक्रम से युक्त हो, वह सभव कहाता है। 


अ्रभाव--जैसे किसी मे किसी से कहा कि तू जल लें आ । उसने वहाँ देखा कि 
यहाँ जल नही है, परतु जहाँ जल है, वहाँ से ले आता चाहिए इस अभाव निमित्त 
से जो ज्ञान होता है, उसे अभाव प्रमाण कहते है । 
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